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CHAMPIONNAT FUTSAL SENIORS

Le District du Lot de Football organise un championnat séniors Futsal. Les inscriptions sont ouvertes dans
Footclubs jusqu’au 28 septembre 2020.

Le championnat débutera en octobre. Les rencontres se dérouleront en soirée durant la semaine, hors Week-end.
Si vous ne disposez pas de gymnase, vous pouvez participer au championnat dans un gymnase mis a
disposition.

Les équipes U18, U19 et U20 peuvent s’inscrire dans cette compétition (ouverte aux licenciés a partir des U17).
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Correction du PV précédent en D3 — Poule C :
CARDAILLAC — MARIVALOIS 4 du 27/09/2020 est inversé (et non avancé) et se jouera a Molieres a 15
heures.

D1:
MARIVALOIS 2 — VAL ROC FOOT du 26/09/2020 est avancé a 19 heures a Leyme (accord des clubs).

MARIVALOIS 2 - FIGEAC CAPDENAC 2 du 17/04/2021 est avancé a 19 heures a Leyme — Accord des
clubs.

D2:

Poule A :

LACAPELLE FOOT — ST GERMAIN du 13/09/2020 est avancé au samedi 12/09/2020 a Montcuq a 20 h 30 —
Accord des clubs.

ST CYPRIEN/MONTCUQ — CAUSSE SUD du 05/12/2020 se jouera a Montcuq a 20 h 30 — Accord des clubs.
CAUSSE SUD 46 — MONTCABRIER 2 du 13/09/2020 se jouera a Varaire a 15 heures.

D3:
Poule B :

MAYRINHAC — CUZANCE du 27/09/2020 est repoussé au 22/11/2020 — Accord des clubs.

ST CYPRIEN/MONTCUQ 2 — MAYRINHAC du 27/02/2021 se jouera a 20 h 30 — Accord des clubs.
ST CYPRIEN/MONTCUQ 2 — LABASTIDE MURAT 2 du 06/03/2021 se jouera a 20 h 30 — Accord des
clubs.

Poule C :
ECCF 2 — CAPDENAC du 13/09/2020 se jouera a CAJARC a 15 heures.

D4 :
Poule B :
FIGEAC CAPDENAC 4 — BIARS BRETENOUX 4 du 27/09/2020 se jouera a Figeac Londieu (T5) a 15

heures.

ASSIER jouera ses matchs de I’année 2020 sur le terrain de THEMINES.



STAGE CANDIDAT ARBITRE :

La formation initiale en arbitrage EST MAINTENUE du vendredi 02 au dimanche 04 octobre 2020 au
District du Lot de football a CAHORS.

Les inscriptions seront ouvertestres prochainement aux clubs ou directement aux candidats arbitres sur le site
de la LFO ; pour ce faire, deux possibilités s’offrent a vous, soit :

. par voie postale : Institut Régional de formation du Football d'Occitanie - BP 200 - 31180
CASTELMAUROU

. par mail a formation @occitanie.fff.fr.
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RAPPEL REUNION DE RENTREE « FOOT FEMININ » :

Une réunion de rentrée « FOOT FEMININ » se tiendra samedi 12 septembre 2020 a 10h a Labastide Murat,
club house.
Le projet de développement du Football Féminin dans le District du Lot sera présentée a cette occasion.

Présence indispensable et fortement recommandée d’au moins 1 ou 2 personnes par club.

Une réponse sur la participation ou non-participation a cette réunion devra étre envoyée par retour de mail
au secrétariat du District pour le jeudi 10 septembre 2020.

A noter que I'ensemble des mesures de distanciation physique, d'hygiene, de protection devront étre appliquées
: ainsi, des masques et du gel hydroalcoolique seront disponibles a 1'entrée de la salle.

Nous vous demandons également afin d'émarger, de vous munir de votre propre stylo.
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La rencontre BOURIANE — CAHORS FC du 20/09/2020 se jouera a Gourdon Les Hermissens a 15 heures —
Accord des clubs.



oisTRICT

¢

ELECTION DU COMITE DE DIRECTION
DU DISTRICT DU LOT DE FOOTBALL

APPEL A CANDIDATURE

L'élection du Comité de Direction du District du Lot de Football aura lieu lors de I'Assemblée Générale
du samedi 7 novembre 2020.

L'appel a candidature pour cette élection est ouvert du 6 aolt 2020 au 6 octobre 2020, a minuit,
cachet de la poste faisant foi.

Toute candidature doit obligatoirement étre envoyée en courrier recommandé avec accusé de
réception, a 'adresse suivante : District du Lot de Football BP 21 46001 CAHORS CEDEX 09.

* %%

Rappels :
- tout candidat doit remplir, a la date de déclaration de sa candidature, les conditions d’éligibilité, tant
générales que particulieres, définies a I'article 13.2 des Statuts du District,

- I'élection a lieu au scrutin de liste.

*k*

Pour présenter une candidature, il convient d’utiliser le formulaire suivant :



&
ELECTION DU COMITE DE DIRECTION

DU DISTRICT DU LOT DE FOOTBALL
ASSEMBLEE GENERALE DU SAMEDI 7 NOVEMBRE 2020

DECLARATION DE CANDIDATURE DE LISTE

A remplir par la téte de liste et a envoyer au District par courrier recommandé avec accusé de réception avant le 19 mai 2020 a minuit, dernier délai,
cachet de la poste faisant foi, a I'adresse indiquée dans I'appel a candidature.
Les mentions suivantes doivent étre indiquées sur I'enveloppe : « Election du Comité de Direction »..

Je soussigné(e), Madame / Monsieur (rayer la mention inutile)

NOM & e
PreNOMS &
Date de naissance :-----------------—-ooeo- Lieu de naissance :------------------mmmmmmmmmeeoee

Adresse du dOmICIle === mmm s r s

Le cas échéant, nom de laliste : oo

» Déclare, en tant que téte de liste, la candidature de la liste ci-jointe a I'élection du Comité de Direction
du District du Lot de Football,

* Conformément a l'article 4 des Statuts de la F.F.F., déclare sur 'honneur n'avoir fait I'objet
. d’aucune condamnation faisant obstacle a mon inscription sur les listes électorales,
. d'aucune sanction d'inéligibilité a temps,

qui serait de nature a m’interdire d’étre candidat(e) aux élections des instances fédérales

Signature de la téte de liste :

Rappel : les candidats inscrits sur la liste doivent remplir, a la date de déclaration de candidature, les conditions d’éligibilité
définies a l'article 13.2 des Statuts du District.

Par ailleurs, doivent étre joints a la présente :
— La liste des membres diiment remplie et signée par chacun d’entre eux,
— Une déclaration de non-condamnation remplie par chacun des membres de la liste (nb - sauf le candidat téte
de liste qui fait cette déclaration ci-dessus),
— Une copie de la piece d’identité de chacun des membres de la liste,
— Tout justificatif afférent a une condition particuliére d’éligibilité.



Le CDOS du Lot organise une

FORMATION
" La Communication interne et externe de mon association "

Vendredi 16 et Samedi 17 Octobre 2020
de 9h a 12h30 chaque jour
en Visioconférence

Cette formation devait avoir lieu a Labastide Murat le Samedi 17 Octobre mais au regard de la crise sanitaire
actuelle, le CROS Occitanie et le CDOS du Lot ont décidé de réaliser cette formation en Visio-Conférence pour
lui permettre de se tenir tout de méme. Elle s'effectuera donc sur 2 demies journées pour faciliter 'acces et les
échanges en Visio-Conférence.

Le lien de la visioconférence vous sera envoyé par le CROS apres votre inscription (logiciel ZOOM, connexion
gratuite).

L'inscription a cette formation (repas du midi compris pour tous les stagiaires) est de :
- 20 euros pour les salariés, les dirigeants bénévoles et les bénévoles occasionnels
- 30 euros pour les personnes en service civique et stagiaires

Pour vous inscrire, veuillez remplir le formulaire sur le site du CROS Occitanie en suivant le lien ci-apres :
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx ?id=Dvhe-
urDCEm8VCqqwuRzPhchAAbCI55AsyQebbRBjJxUQktDNEcSTFIQSOXxMUjRLSTINQKI3TFo2VS4u
Lorsque vous aurez rempli le formulaire d'inscription, merci d'envoyer votre réglement au CROS Occitanie
(adresse en haut du formulaire) libellé au nom de CROS Occitanie.

Pour plus d'information, RDV :

- Sur le site du CROS Occitanie : http://www.cros-occitanie.fr/formations/la-communication-interne-et-externe-
de-mon-association-n47

- Sur le site du CDOS du Lot : https://lot.franceolympique.com/art.php?id=78138

En espérant vous compter nombreux lors de cette formation.
Pour tout renseignement complémentaire n'hésitez pas a nous contacter au CDOS du Lot 06.74.15.92.79
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RAPPEL PERMANENCE FMI :

M. Floréal BARRANCO joignable au 06 84 85 50 63



PPF - FUTSAL U17-UI18ET U1S :

U17/U18 : une détection est organisée SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2020 a partir de 13 h 30 a Cahors. Des
joueurs seront retenus pour un stage régional aux vacances de Toussaint en vue d’intégrer la sélection
régionale.

La liste des joueurs proposés est a retourner au District avant le 19 septembre prochain.

U1S : une détection est organisée samedi 26 septembre 2020 a partir de 15 heures a Cahors. Des joueurs seront
retenus pour constituer une équipe départementale (avec le Tarn et Garonne) qui disputera des inter-districts
aux vacances de Toussaint, puis intégrer I’équipe régionale.

La liste des joueurs proposés est a retourner au District avant le 19 septembre prochain.

PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE POUR TOUS. Seuls les joueurs pourront retirer le masque lorsqu’ils
seront sur le terrain.

MODIFICATIONS CALENDRIERS :

Ul5-D1:
La rencontre BOURIANE — CAHORS du 12 septembre 2020 se jouera au Vigan (et non a Gourdon Les
Vitarelles) a 15 heures.

Toutes les rencontres concernant le club de CAZALS se joueront sur le terrain de ST GERMAIN

Ul7 -D1:
La rencontre FIGEAC CAPDENAC QFC 2 — ELAN MARIVALOIS du 12/09/2020 se jouera a 15 heures a
Capdenac Berges T1 (et non a Reyrevignes).

ELAN MARIVALOIS - BIARS/BRETENOUX du 19/09/2020 se jouera a 15 heures (et non 14 heures) a
Lacapelle Marival — Accord des clubs.



MODULES DE FORMATION / CERTIFICATION :

Le District du Lot organisera au cours de la saison 2020-2021, les modules de formation d’éducateurs suivants :
- Module U7 : samedi 17 octobre 2020 (8 heures de formation) a Anglars

- Module U9 : samedi 14 et dimanche 15 novembre 2020 (16 heures de formation) a Cahors

- Module Ul1 : samedi 24 et dimanche 25 octobre 2020 (16 heures de formation) a Bagnac sur Célé

- Module U13 : samedi 6 et dimanche 7 mars 2021 (16 heures de formation) a Souillac

- Module U15 : samedi 23 et dimanche 24 janvier 2021 (16 heures de formation) a Lalbenque

- Module U17-U19 : samedi 28 et dimanche 29 novembre 2020 (16 heures de formation) a Figeac

- Module U20-Seniors : samedi 9 et dimanche 10 janvier 2021 (16 heures de formation) a Le Vigan

- Futsal Base — Module Initiation : samedi 19 et dimanche 20 décembre 2020 (16 heures de formation) a
Cahors

- Module Animatrice fédérale : samedi 20 mars 2021 (6 heures de formation) a Cahors

- Module Projet Sportif et Educatif (CFF4) : vendredi 11 et samedi 12 décembre 2020 (16 heures de
formation) au siege du District

- Module Projet Associatif (CFF4) : vendredi 20 et samedi 21 novembre 2020 (16 heures de formation) au siege du
District

IMPORTANT : Les clubs qui souhaiteraient organiser un module supplémentaire au sein de leur structure (a
condition d’un minimum de 10 stagiaires du club demandeur) peuvent en faire la demande en envoyant un
mail au secrétariat du District en précisant les dates souhaitées et le lieu.

Le District du Lot organisera également les certifications suivantes :

- Certification CFF 1 : mercredi 5 mai 2021 a Figeac
- Certification CFF 2 : mercredi 26 mai 2021 a Fontanes

- Certification CFF 3 : samedi 29 mai 2021 a Souillac
- Certification CFF 4 : samedi 19 juin 2021 au siege du District

RAPPEL DES DATES LIMITES D’)ENGAGEMENT :

Catégories Pratiques Dates limites
d’engagement

U9 Foot a 5 dimanche 13/09/2020
u7 Foot a 3 sans gardien

Foot a 4 avec gardien
U9F-U11F Foota 5 dimanche 20/09/2020
U13F Foot a 8
UISF Foot a 8

CATEGORIES UlS et U17

Calendriers U17 et U15 D1




U17 D1 - Football A 11 / Championnat

2081 * Match lever de ndeau

Poule U Début été : 15H Debut hiver : 15H
Biars/Bretenoux Fc 1 Cahors F.C. 2 Elan Marivalois 1 Ent. Bouriane F.C. 1
Figeac Capdenac Qfc 2 Haut Cele F.C. 1 Lalbenque-Fon 1 Montcabrier 1
Jounée 01 -Aller 12/08/2020 Joumée 08 -Retour 16/01/2021
50598. o 22068063 Montcabrier 1 - HautCeleF.C.1 22968091 -
50800. St e 22068064 Cahors F.C. 2 - Lalbengque-Fon 1 22968092 =
50801. e i 22068065 Biars/Bretenoux Fc 1 - Ent Bouriane F.C. 1 22088083 s
50802. i v 22068066 Figeac Capdenac Qfc - Elan Marivalois 1 22088094 144 i
2
Journée 02 -Aller 18/08/2020 Joumnée 09 -Retour 23/01/2021
50603. R 22068067 Lalbenque-Fon 1 - Montcabrier 1 22068085 -
50604. e 22968068 Haut Cele F.C. 1 - Figeac Capdenac Qfc 2206828008 s
2
50605. il 22068060 Elan Marivalois 1 - Biars/Bretenoux Fc 1 22068087 -
506086. e 22968070 Ent BourianeF.C.1 - CahorsF.C.2 22068088 -

Journée 03 -Aller  03/10/2020 Joumnée 10 -Retour  06/03/2021
50807. .. -... 22088071  Montcabrier 1 - CahorsF.C.2 22088000
50808.  ..-.. 14H 22088072  ElanMarivalois1 - Ent Bouriane F.C. 1 22068100 -
50809. .. -.. 22088073  Biars/Bretenoux Fc 1 - Haut Cele F.C. 1 22068101 .
50810. .. -. 22088074 2F|geac CapdenacQfc - Lalbenque-Fon1 22088102 %
Journée 04 -Aller  10/10/2020 Joumée 11 -Retour 131032021
50811. .. -.. 22088075  CahorsF.C. 2 . 2F|geac Capdenac Qfc 22988103 .
50812. ... -.. 22088076  Lalbenque-Fon1 - Biars/Bretenoux Fc 1 22088104 .
50813. .. -... 22088077  Haut Cele F.C. 1 - ElanMarivalois 1 22988105 14H 5
50814. .. -.. 164 22088078  Ent Bouriane F.C.1 - Montcabrier 1 22088108 .
Journée 05 -Aller  07/11/2020 Jounée 12 -Retour  10/04/2021
50615 .- 22088070  Haut Cele F.C. 1 - Ent Bouriane F.C.1 22988107 16H .
50816.  ..-.. 14H 22088080  Elan Marivalois1 - Lalbenque-Fon1 22088108 .
50817. ... -... 22088081  Biars/Bretenoux Fc 1 - Cahors F.C. 2 22088100 16H "
50818. ... -... 22088082 Montcabrier 1 22988110 -

Figeac Capdenac Qfc -
2



Joumée 06 - Aller

14/11/2020

Joumeée 13 - Retour 08/05/2021

506190. S
50621. S SO
50622. g

Journée 07

22068083
22068084
22968085
22068086

- Aller 05/12/2020

Montcabrier 1
Cahors F.C. 2

Lalbengue-Fon 1
Ent. Bouriane F.C. 1

Biars/Bretenoux Fc 1 22068111
Elan Marivalois 1 229688112
Haut Cele F.C. 1 22068113
2Fgeac Capdenac Qfc 22068114

14H

Joumeée 14 - Retour 29/05/2021

144

22068087

22968080
22068090

Lalbengue-Fon 1
Haut Cele F.C. 1
Elan Marivalois 1
Biars/Bretenoux Fc 1

Ent Bouriane F.C. 1 22988115
Cahors F.C. 2 22968116
Montcabrier 1 22968117
2aneac Capdenac Qfc 22068118



U15D1-Footbalﬂ11lChanpionnat 2082 * Match lever de ndeau
Poule U Début été : 15H Deébut hiver : 15H
A_S Causse Limargue 1 Biars/Bretenoux Fc 1 Cahors F.C. 3 Cazals-Montd 1
Ent. Bouriane F.C. 1 Figeac Capdenac Qfc 3 Lacapelle Football 1 Lalbenque-Fon 1
Puyleveque Prayssac 1
Journée 01 -Aller 12/09/2020 Joumée 10  -Retour 16/01/2021
50526. S 22953181 Ent Bouriane F.C.1 - CahorsF.C.3 22053241 14H -
50527. s s 22053182 Puyleveque Prayssac - Biars/Bretenoux Fc 1 22053242 -
1
50528. EUEE 220953183 Figeac Capdenac Qfc - A.S Causse Limargue 22053243 144 -
3 1
50520. e 22053184 Non affecte 7 - Lacapelle Football 1 22053244 -
50530. . 22053185 Cazals-Montc! 1 - Lalbenque-Fon 1 22053245 -
Jounée 02 -Aller 19/08/2020 Joumeée 11 - Retour 30/01/2021
50531. S 144 22053186 Cahors F.C. 3 - Puyleveque Prayssac 22053248 -
1
50532. - 22953187 Biars/Bretenoux Fc 1 - Non affecte 7 22053247 -
50533. e 144 22053188 AS Causse Limargue - Ent Bouriane F.C. 1 22053240 -
1
50534. e e 22053180 Lacapelle Football 1 - Cazals-Montc! 1 22953250 -
50535. . 22953180 Lalbenque-Fon 1 - Figeac Capdenac Qfc 22053251 -
3
Journée 03 - Aller 03/10/2020 Joumée 12  -Retour 06/03/2021
505386. s 22953191 Ent Bouriane F.C. 1 - Lalbenque-Fon 1 22953252 -
50537. ST 144 22053182 CahorsF.C. 3 - AS Causse Limargue 22053253 14H -
1
50538. . 22053183 Figeac Capdenac Qfc - Lacapelle Football 1 22053254 -
3
50530. . 22053194 Non affecte 7 - Puyleveque Prayssac 22053255 -
1
50540. - 22953185 Cazals-Montci 1 - Biars/Bretenoux Fc 1 22053256 -
Journée 04 -Aller 10/10/2020 Joumée 13  -Retour 13/03/2021
50541. el 22053196 Puyleveque Prayssac - Cazals-Montc! 1 22053257 -
1
50542. S 220953197 Biars/Bretenoux Fc 1 - Figeac Capdenac Qfc 22053258 -
3
50543, - 22053188 Non affecte 7 - CahorsF.C.3 22953250 -
50544, - 22053190 Lacapelle Football 1 - Ent Bouriane F.C. 1 22053260 -
50545. - 22053200 Lalbengue-Fon 1 - -

AS Causse Limargue 22053281 14H
1




Journée 05 - Aller 07/11/2020 Joumée 14  -Retour 20/03/2021
50548. i 22053201 Ent Bouriane F.C. 1 - Biars/Bretenoux Fc 1 22053262 -
50547. e = 14H 22953202 Cahors F.C. 3 - Lalbengue-Fon 1 22053263 -
50548. Gk 22053203 Figeac Capdenac Qfc - Puyleveque Prayssac 22053264 -
3 1
50540, e = 14H 22053204 AS Causse Limargue - Lacapelle Football 1 22053265 -
1
50550. e e 22053205 Cazals-Montci 1 - Non affecte 7 22053266 -
Jounée 06 -Aller 14/11/2020 Joumée 15 -Retour 10/04/2021
50551. s i 22953208 Puyleveque Prayssac - Ent Bouriane F.C. 1 22053287 14H -
1
50552 - 22053207 Biars/Bretenoux Fc 1 - AS Causse Limargue 22953268 14H -
1
50553. s i 22053208 Non affecte 7 - Figeac Capdenac Qfc 22053260 -
3
50554, e 22953200 Lacapelle Football 1 - Lalbengue-Fon 1 22053271 -
50555. e 22953210 Cazals-Montci 1 - CahorsF.C.3 22053272 14H -
Journée 07 - Aller 28/11/2020 Joumée 16 - Retour 08/05/2021
50556. e 22953211 Ent Bouriane F.C.1 - Non affecté 7 22953273 -
50557. e = 14H 22953212 Cahors F.C. 3 - Lacapelle Football 1 22053274 -
50558. e 22953213 Figeac Capdenac Qfc - Cazals-Montc! 1 22953275 -
3
50550. ok e 144 22053214 AS Causse Limargue - Puyleveque Prayssac 22053276 -
1 1
50560 - 22053215 Lalbengue-Fon 1 - Biars/Bretenoux Fc 1 22953277 -
Journée 08 - Aller 05/12/2020 Joumée 17  -Retour 15/05/2021
50561. e 22953216 Puyleveque Prayssac - Lalbenque-Fon 1 22053278 -
1
50562. . 22953217 Biars/Bretenoux Fc 1 - Lacapelle Football 1 22053279 oo i
50563. s i 22053218 Figeac CapdenacQfc - CahorsF.C. 3 22053280 14H -
3
50564 - 22053219 Non affecte 7 - AS Causse Limargue 22053281 -
1
50565. e 22953220 Cazals-Montc! 1 - Ent Bouriane F.C. 1 22053282 -
Journée 09 - Aller 12/12/2020 Joumée 18  -Retour 20/05/2021
50566. e e 22953221 Ent Bouriane F.C. 1 - Figeac Capdenac Qfc 22053283 -
3
50567. e = 14H 22053222 CahorsF.C. 3 - Biars/Bretenoux Fc 1 22053284 -
50568. i s 144 22053223 AS Causse Limargue - Cazals-Montc! 1 22053285 -
1
50560, G 22053224 Lacapelle Football 1 - Puyleveque Prayssac 22053286 -
1
50570. S . 22953225 Lalbenque-Fon 1 - Non affecte 7 22053287 -




Liste des équipes engagées en U17 D2 Foot a 11 ou a 8 + Fun Foot

U17D2 - Football A8 Ou A 11/ Fun Foot Poule U 2084
Grille/

Club Nom Tour Terrain

541889 Figeac Quercy Foat 3 462370101 STADE MUNIOPAL 3 REYREVIGNES

S818%6 Elan Marivalois 2 461430101 STADE BEL AIR & LACAPELLE MARIVAL

547122 Lalbenque¥on 2 461050101 STADE MUNIOPAL 3 FLALJAC POLLOLS

553185 ESCG2 463090101 STADE GEORGES MIVAUDRAN 1 a3 SOUNLLAC

Liste des équipes engagées en U15 D2 Foot a 11 ou a 8 + Fun Foot

Le calendrier de la poule D2 sera publié prochainement.

U15 D2 - Football A8 Ou A 11/ Fun Foot Poule U

Grille/
Club Nom Tour Terrain
542847  Biars/Bretenoux Fc2 460290102  STADE MUNIOPAL 2 3 BIARS SUR CERE
547122  Lalbenquefon 2 461480101  STADE MUNIOPAL 3 LALBENQUE
548248  Ent. SegalaF.1 461600101  STADE MUNIOPAL 3 LATRONQUIERE
542833  Ent. Bouriane F.C. 2 461270201  STADE DES HERMISSENS & GOURDON
531265  Montcabrier 1 461990101  STADE MUNIOPAL & MONTCABRIER
553195 ESCG2 463090101  STADE GEORGES PIVAUDRAN 1 3 SOUILLAC
542832  AS Causse Limargue 2 463170101  STADE MUNICPAL 3 THEGRA




REGLEMENT CHAMPIONNAT/ COUPE / FUN FOOT U17 2020/2021

Durée des rencontres : 2 X 45 mn

Exclusion temporaire de 10 minutes appliquée au 1er carton jaune.
Exclusion définitive au second carton jaune.

Exclusion définitive suite a un carton rouge.

Le joueur qui recoit 3 cartons jaunes en 3 mois sera suspendu 1 match.

POULE D1

Championnat : Matchs aller / retour
1 Poule D1 de 8 équipes (14 journées)

2 Equipes a égalité au classement seront départagées, dans l'ordre par :

* leur goal average particulier.
* le goal average général.
* le plus grand nombre de buts marqués.

Le premier de la poule A sera champion du Lot et accédera en U18R2 a condition d’étre en regle avec le statut des
éducateurs et de I'arbitrage.

Coupe du Lot : Elimination directe (Quart, Demi et Finale) Tirage au sort & chaque tour. Tirs au but (5 tireurs) en cas
d'égalité a la fin du temps réglementaire, pas de prolongation.

POULE D2

Championnat : Matchs aller / retour en 2 Phases :

1 Poule D2 de 4 équipes - 6 journées en premiére phase jusqu'aux vacances de Noél, 6 journées sur la deuxiéme phase.
Possibilité aux clubs d'inscrire une équipe en phase 2.
Dans cette division, les clubs peuvent faire jouer des U18 pour compléter leurs effectifs.

Le fair play et la notion de jeu avant tout doivent étre la regle. Les clubs peuvent se préter des joueurs pour compléter les
équipes.

Une feuille de match papier sera a remplir et a renvoyer par courrier ou par mail au secrétariat du district dans les 48h
suivant la rencontre. Le score du match, méme anecdotique, devra étre saisi dans Footclubs.

Les éducateurs de chaque club doivent s'entendre bien avant la rencontre pour savoir s'ils jouent a 8 ou a 11 afin de
prévoir les installations adéquates. Le jeu a 11 avec préts de joueurs reste a privilégier dans ce championnat.

Challenge D2 a 8 :

Pratique en Foot a 8

En format plateau de 4 équipes : tout le monde se rencontre (3 matchs) sur 3 journées avec une épreuve technique.
Vainqueur du challenge, le premier au classement.

Une feuille de match papier sera a remplir et a renvoyer par courrier ou par mail au secrétariat du district, 48h suivant les
rencontres. Les scores des matchs devront étre saisi dans Footclubs.

Rassemblements Fun Foot

Les rassemblements Fun Foot sont obligatoires pour les équipes de la poule D2. En cas d’absence non justifiée a un des
rassemblements prévus, une amende administrative sera appliquée. Les désignations des équipes concernées seront
diffusées sur le PV.

Les équipes de la poule D1 sont fortement conviées a y participer quand elles ne jouent pas.

En cas de difficultés pour I'application dudit reglement, la CDJ est seule compétente pour traiter tout litige
administratif, indépendamment de la saisine de la CDLD en matiére disciplinaire



REGLEMENT CHAMPIONNAT / COUPE / FUN FOOTU15 2020/2021

Durée des rencontres : 2 X 40 mn

Exclusion temporaire de 10 minutes appliquée au 1er carton jaune.
Exclusion définitive au second carton jaune.

Exclusion définitive suite a un carton rouge.

Le joueur qui recgoit 3 cartons jaunes en 3 mois sera suspendu 1 match.

POULE D1

Championnat : Matchs aller / retour
1 poules D1 de 9 équipes (18 journées)

2 Equipes a égalité au classement seront départagées, dans I'ordre par :
1)  leur goal average particulier.
2) le goal average général.
3) le plus grand nombre de buts marqués.

Le premier de la poule A sera champion du Lot et accédera en U16R2 a condition d’étre en régle avec le statut
des éducateurs et de I'arbitrage.

Coupe du Lot : Elimination directe (Huitiéme, Quart, Demi et Finale) Tirage au sort a chaque tour. Tirs au but (5
tireurs) en cas d'égalité a la fin du temps réglementaire, pas de prolongation.

POULE D2
Championnat : Matchs aller / retour

1 poule D2 constituée de 7 équipes (10 journées).
Possibilité aux clubs d'inscrire une équipe a la fin des matchs aller.

Le fair play et la notion de jeu avant tout doivent étre la regle. Les clubs peuvent se préter des joueurs pour
compléter les équipes.

Une feuille de match papier sera & remplir et a_renvoyer par courrier ou mail au secrétariat du district, 48h aprés le
match. Le score du match, méme anecdotique, devra étre saisi dans Footclubs.

Les éducateurs de chaque club doivent s'entendre bien avant la rencontre pour savoir s'ils jouent a 8 ou a 11 afin
de prévoir les installations adéquates. Le jeu a 11 avec préts de joueurs reste a privilégier dans ce championnat.

Challenge D2 a 8

Pratique en Foot a 8

En format plateau de 3 et 4 équipes : tout le monde se rencontre (2 matchs) sur 4 journées avec une épreuve
technique. Vainqueur du challenge, le premier au classement.

Une feuille de match papier sera a remplir et a renvoyer par courrier ou par mail au secrétariat du district, 48h aprées
le match. Les scores des matchs devront étre saisi dans Footclubs.

Rassemblements Fun Foot

Les rassemblements Fun Foot sont obligatoires pour les équipes de la poule D2. En cas d’absence non justifiée
a un des rassemblements prévus, une amende administrative sera appliquée. Les désignations des équipes
concernées seront diffusées sur le PV.

Les équipes de la poule D1 sont fortement conviées a y participer quand elles ne jouent pas.

En cas de difficultés pour I'application dudit reglement, la CDJ est seule compétente pour traiter tout litige
administratif, indépendamment de la saisine de la CDLD en matiere disciplinaire.
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FUN FOOT U1S et U17

Le samedi 19 septembre 2020, le District organise un rassemblement de rentrée a Labastide-Murat
pour les catégories U15 et U17.

Durant cette journée, la découverte de I’ensemble des pratiques (Foot a 5, Futsal, Futnet, Foot Golf,
Foot en marchant) sera proposée.

Le rendez-vous des équipes est fixé a 14 h 00.
Début a 14h30 — Fin vers 17h00.

Tenue : prévoir 2 tenues (une pour la pratique sur herbe et une pour la pratique Futsal) et une gourde
personnelle.

Ce rassemblement est obligatoire pour les équipes engagées dans la poule D2, & savoir :

Ul5: ESCG 2 ; AF Biars Bretenoux 2 ; Montcabrier 1 ; Ségala Foot 1 ; AS Causse Limargue 2 ;
Lalbenque-Fontanes 2 ; Bouriane FC 2

U17 : ESCG 2, Elan Marivalois 2 ; Figeac Capdenac QF 3 ; Lalbenque-Fontanes 2

L’équipe de la poule U15 D1 qui est exempte (AF Biars Bretenoux 1) peut participer a ce
rassemblement ainsi que les joueurs supplémentaires qui ne jouent pas des autres équipes de D1.
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PLANNING JEUNES 2020-2021 *

J2020 / 2021 u20 U1s u1s u17 u16 u1s u1s u14
IMois Jours Champ. T':a:g c:::e coupe | Champ. Champ. D dﬂhge Champ. | Champ Champ. D dﬂue Champ.
Uigue T Gamb Ligue J= - —02 e D2as Ligue Ligue _m__[>2~_ﬂ_m D2as Ligue
Elite R2 FOOT R2 FooT
AoUT s/29 1
SEPTEMBRE s/s
s/12 1 1 1 1 1 1
s/19 1 2 2 2 2 2 2 - 2
S/26 MR 2 PPF MR PPF 1 MR
OCTOBRE s/3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3
s/10 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4
s/17 5 3 MR MR MR MR PPF -
s/24 MR 1 MR MR MR MR MR MR MR MR
S/31 4 MR 5 MR H 5 - MR MR 5
[NOVEMBRE s/7 B 4 MR B 4 MR MR 5 4 MR
s/14 5 7 6 B B - 6 6 5 B
s/21 MR 2 FRég MR MR MR MR MR 6 MR
s/28 5 8 7 7 7 7 MR 7
|oecemere s/s 7 ) s 7 6 ) s PR | s
s/12 10 ler T E) MR MR 3 3 3 7 3
s/19 MR MR MR MR MR MR MR MR MR
S/26
IANVIER s/2 MR MR
s/9 MR 3 [32éme 10 MR 10
s/16 11 11 8 11
s/23 8 12 12 9 12
S /30 13 MR MR MR
|FEVRIER s/6 3 14 13 - 1 13
s/13 MR MR MR
S/20 MR 8éme MR FUTSAL MR
s/27 MR MR MR
[MARs s/6 10 15 14 10 14
s/13 11 MR 15 11 15
s/20 16 MR MR MR
s/27 12 17 16 - 2 16
AVRIL s/3 MR 1/2 MR MR MR
s/10 13 18 17 12 17
s/17 MR 18 18
s/24 MR MR FUTSAL MR
Imai s/1 MR MR MR
s/8 MR | O1-févr 19 13 3 19
Ascension 1/13 MR MR
s/15 F? £ 20 MR 20 20 17 20
[Pentecite s/22 MR MR MR MR MR MR
s/29 21 14 21 21 18 21
huin s/5 22 - 2 2 - 2
s/12
s/19
S/26
* sous réserve de modifications RASSEMBLEMENTS FUN FOOT : Foot 3 5 ou Futsal + une pratique au choix
FF=FUN FOOT Futnet
MR = Match rattrapage Foot Golf
PPF : Parcours Performance Football Foot en marchant
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CATEGORIE U13

INFORMATIONS :
La réunion de rentrée U13 sera organisée le jeudi 17 septembre 2020, au siege du District a 20 h

00.
Les dates d’engagement via Footclubs sont terminées, veuillez trouver ci-dessous les équipes engagées

en U13.
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Plateaux U13/Phase 1 Poule Unique 2085 ~
Grille/ Ja

Club Nom Tour Terrain Ll

S82418 Haut CeleF.C. 1 462070101  STADE MUNIOPAL 3 MONTREDON

542847  Biars/BretenouxFcl 460290102  STADE MUNICPAL 2 3 BIARS SUR CERE S=

542847  Biary/BretenouxFc2 460290102  STADE MUNIOPAL 2 3 BIARS SUR CERE S=

545076 CahorsF.C 1 460420102  COMPLEXE SPORTIF PIERRE ILBERT 2 3 CAMORS

545076 CahorsF.C.2 460420102  COMPLEXE SPORTIF PIERRE ILBERT 2 3 CAHORS

546382  Quercy Blanc 1 461720101  STADE MUNICPAL 3 LMOSPITALET

525809  CazalsMontd 1 460660101  STADE MUNICOPAL 3 CAZALS

554299  Psvd ONt 2 462240101  STADE MENRI BARRAU 1 3 PRADINES

554209  Psvd ORIt 1 462240101  STADE MENRI BARRAU 1 3 PRADINES

541889  Figeac Capdenac Ofc 3 Sz

541889  Figeac Capdenac Qfc 2 Sz

541889  Figeac Capdenac Oft 1 Sz

541889  Figeac Capdenac Ofc 4 S=

517796 Labast. Murat 1 461380101 aﬁg‘ssmm ABASTIDE MURAT & CORUR DE

581896  Elan Marivalois 2 461700101  STADE MUNICPAL 3 LEYME

58189  Elan Marivalois 1 461700101  STADE MUNIOPAL 3 LEYME

547122  lalbenquefon 1 461480101  STADE MUNIOPAL 3 LALBENQUE

S45558  Entente Vallée Lot 1 461490101  STADE MUNIOPAL 3 LAMAGDELAINE

548248  Ent.SegalaF.1 463110101  STADE MUNIOPAL 3 SOUSCEYRAC EN QUERCY

542833  Ent. Bouriane F.C 1

542831  Valroc Foot 1 461850101  STADE MUNICPAL 3 MARTEL

542831 Valroc Foot 2 461850101  STADE MUNIOPAL 3 MARTEL

540626  Puy Lev./Pray Fcl 462250101  STADE MUNIOPAL 3 PRAYSSAC

§53195 ESCG2 463090102  STADE GEORGES PIVAUDRAN 2 3 SOUILLAC

§53195 ESCG1 463090102  STADE GEORGES PIVAUDRAN 2 3 SOUILLAC

544816 St Cypr.-Mont 1 462010101 :YAA& GEORGE MOURNE 3 MONTCUQ EN QUERCY

542832  AS Causse Umargue 1 463170101  STADE MUNIOPAL 3 THEGRA S=

542832  AS Causse Uimargue 2 463170101  STADE MUNIOPAL 3 THEGRA

552657 F.C CousseSud 461 460450101  STADE LE CUZOUL & CAJARC



Merci de renseigner rapidement les installations pour ceux qui ne 1’ont pas fait.

La date de reprise de la catégorie U13 est fixée le 26 septembre 2020. La saison débutera par le 1° tour
du Festival Pitch U13. Le tirage au sort aura lieu le jeudi 10 septembre 2020 au siege du District.

MODALITES D’ACCESSION EN Ul14 R saison 2020-2021

Les clubs souhaitant participer a ce challenge doivent se porter candidat avant le 15 septembre 2020 en
adressant un mail au secrétariat du District depuis la boite officielle du club. Ce mail sera signé du
secrétaire ou du président du club.

Pour pouvoir s’engager dans cette compétition, il faut respecter le cahier des charges suivant :

- 1 seule équipe par club
- 1 éducateur titulaire du module U13 des I’engagement (éducateur titulaire sur le banc de touche)

Une compétition sera réalisée entre les équipes ayant émis le souhait d’accéder sous une forme de match
unique, en 1 phase aller- retour.

Pour accéder, le club devra remplir les obligations suivantes :

- Inscription au PEF et production de 2 fiches action minimum sur la saison

- Role d’arbitre assistant tenu par les joueurs U13 des le début des matchs (observation faite par un membre
du District, 1 seul rappel a I’ ordre toléré)

- Présence a I’ensemble des rassemblements du District (Futsal, Festival Pitch)

- Toute suspension prononcée par une commission de discipline a I’encontre d’un éducateur sera rédhibitoire.

CATEGORIE Ul1

Les dates d’engagement via Footclubs sont terminées, veuillez trouver ci-dessous les équipes engagées
en Ul1. Merci de renseigner rapidement les installations pour ceux qui ne I’ont pas fait.
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Plateaux U11/Phase 1 Poule Unigque 2086
Grille/

Club Nom Tour Terrain

S82418 Maut CeleF.C 1 462070101  STADE MUNIOPAL 3 MONTREDON

542847  Biars/Bretenoux Fc2

542847  Biary/BretenouxFcl

545076 CahorsF.C 3 460420104  COMPLEXE SPORTIF PIERRE ILBERT 4 3 CAHORS

545076 CahorsF.C.2 460420104  COMPLEXE SPORTIF PIERRE ILBERT 4 3 CAHORS

545076 CGahorsFC 1 460420104  COMPLEXE SPORTIF PIERRE ILBERT 4 3 CAHORS

S53855  Lacapelle Football 1 460420301  STADE LACAPELLE & CAHORS

525809  CazalsMontd 1 460660101  STADE MUNIOPAL 3 CAZALS

554299  Pradines Svd Oit 2 460880101  STADE MUNIOPAL 3 DOUELLE

554299  Pradines Svd Ot 1 460880101  STADE MUNIOPAL 3 DOUELLE

541889 Figeac Capdenac Qfc 4

541889  Figeac Capdenac Qfc 1

541889  Figeac Capdenac Qfc 3

541889 Figeac Capdenac Qfc 2

$17796  Labast. Murat 1 461380101 gt?s:m ROQUES LABASTIDE MURAT 3 COEUR DE

581896  Elan Marivalois 1 460040101  STADE GEORGES LESPINE & ANGLARS

581896  Elan Marivalois 2 460040101  STADE GEORGES LESPINE 3 ANGLARS

545558  EM2 461490101  STADE MUNIOPAL 3 LAMAGDELAINE

548248  Ent.SegalaF.1 461600101  STADE MUNIOPAL 3 LATRONQUIERE

542833  Ent. Bouriane F.C. 2

542833  Ent. Bouriane F.C. 1

$31265  Montcabrier 1 461990101  STADE MUNIOPAL 3 MONTCABRIER

§53195 ESCG1 463090102  STADE GEORGES PIVAUDRAN 2 3 SOUILLAC

§53195 ESCG2 463090102  STADE GEORGES PIVAUDRAN 2 3 SOUILLAC

544816 St Cypr.Mont 1 462010101 :.'AAS(C GEORGE MOURNE & MONTCUQ EN QUERCY

542832  AS Causse Limargue 2 461280201  STADE MUNIOPAL 3 GRAMAT

542832  AS Causse Uimargue 1 461280201  STADE MUNIOPAL 3 GRAMAT

§52657 F.C CausseSud 461 461730101  STADE MUNIOPAL 3 UMOGNE EN QUERCY

541254 Fdw1 460580101  PLAINE DE JEUX DE LA SOLE & CARENNAC

541254 Fdwy2 460580101  PLAINE DE JEUX DE LA SOLE & CARENNAC




RENTREE DU FOOT ANIMATION 2020

Clubs ayant proposés d’accueillir la journée de rentrée :

Rentrée U7 : le 10/10/2020 Rentrée U9 : le 03/10/2020 Rentrée Ul1 : le 26/09/2020
Elan Marivalois Lalbenques Fontanes Lalbenque-Fontanes
Lalbenque Fontanes AF Biars Bretenoux
AF Biars Bretenoux

Les clubs qui souhaitent organiser une (ou des) journée de rentrée FFF sont invités a le faire savoir au
District
par mail avant le 15 septembre 2020 dernier délai : secretariat @district-foot-lot.fff.fr

Faute de clubs candidats a I’accueil de ces journées, la commission des Jeunes se réserve le droit
d’en désigner.

RENTREE DU FOOT FEMININ

A I’occasion de la rentrée du Foot 2020 et dans le cadre du développement du football féminin sur notre

département, le District du Lot organise I’opération « Les Filles au foot ».

* Le samedi 26 septembre 2020, de 14h00 a 16h00, pour toutes les filles de U12F a U16F, au complexe Pierre
Tlbert a Cahors.

* Le samedi 03 octobre 2020, de 14h00 a 16h00, pour toutes les filles de U6F a U11F, sur le terrain de
Labastide Murat.

Ces rassemblements sont ouverts a toutes les filles licenciées ou non au sein d’un club.

Objectifs

* Mettre en avant la pratique féminine et dynamiser la rentrée
* Faire découvrir la pratique a des filles encore non licenciées, qui auraient participées a des opérations
« portes ouvertes féminines » organisées par des clubs fin aout-début septembre.

Lors de ce rassemblement, les filles alterneront rencontres et défis techniques (Foot a 8 en U13F et
UI1S5F, Foot a 5 en U9F/U11F, Foot a 3 en U7F)
Les inscriptions se font sur formulaire a renvoyer au secrétariat du District.
Dates limite d’inscription fixées au :
* 21 septembre 2020 pour les U12F et U16F
* 28 septembre pour les U6F a U11F

Pour les équipes ou joueuses licenciées de clubs : Remplir la fiche d’inscription club et transmettre au
District

Pour les non licenciées : Transmettre la fiche d’inscription individuelle remplie au District

Vous trouverez les bulletins d’inscriptions a télécharger sur le site du District.

Tenue : Chaque joueuse doit porter une tenue complete (protege-tibias obligatoire y compris pour les
ateliers techniques) et avoir une gourde personnelle.
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