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REGLEMENT FUTNET

(Tennis ballon)

Matchs : Ballon taille 5, 4 x 8minutes si match nul, 1'équipe qui égalise monte.

Equipes : 3 joueurs maximum, montante/descendante.
Possibilité de faire une équipe supplémentaire, I’équipe ayant marqué le dernier
point sert.

Rebond et touche de balle : un rebond autorisé, 2 touches de balles par joueurs.

Point marqué : Lorsque que le ballon ne peut étre rejoué par l'adversaire ou
apres deux rebonds consécutifs dans le camp adverse.

Filet : Interdit de toucher le filet. Si deux joueurs touchent le filet en méme
temps le point est a rejouer.

Engagement : 11 doit s'effectuer en diagonale, derriere la ligne de fond et ne
peut €tre repris de volée.

Tracé du terrain : 10 x 5m, délimiter avec les coupelles, rubalise hauteur 1m10
ou distance Im10 délimiter par de coupelles (filet).




