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COMPTE RENDU D’ACTIVITE 
SAISON 2022/2023 

2nd partie 
 
 

LE MOT DU PRESIDENT 
 
La saison 2022/2023 est terminée avec nos différents Championnats et Coupes. 
 
Si nous félicitons les clubs de Biars Bretenoux, Figeac Capdenac QF, Cahors Football, Elan Marivalois 
pour leur maintien ; nous déplorons les relégations en District de Cahors Football 2 et de Psv d’Olt de R3. 
 
Beaucoup trop d’équipes jeunes sont reléguées de ligue en district. 
 
Félicitations aux clubs de Biars Bretenoux pour son parcours en coupe de France et de Figeac Capdenac 
QF, pour son parcours en Coupe d’Occitanie. 
 
Cette saison aura été marquée par beaucoup trop d’incivilités et surtout des propos très graves envers nos 
arbitres féminines. 
Avec le Comité Directeur, nous avons décidé de mettre le carton blanc en application dès la saison 
2023/2024 afin de remédier aux incivilités dans les catégories des très jeunes aux séniors (règlement 
fourni à l’Assemblée Générale). 
 
Une réflexion sur les travaux de rénovation du District est engagée auprès d’un cabinet d’architectes. 
 
Un grand merci à tous les bénévoles qui ont œuvré toute la saison dans les différentes commissions ainsi 
que nos salariés techniques et nos secrétaires, pour leur travail remarquable. 
 
Je tenais ainsi que tous les membres du Comité Directeur du District du Lot, à vous souhaiter à toutes et à 
tous, de bonnes vacances méritées. 
 
 
Serge MARTIN  
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RAPPORT MORAL DE LA SECRETAIRE GENERALE 
 
 

 2021/2022 2022/2023  Différence 

Total des licences 5 785 5 893  +108 

Seniors 1927 1829   -98 

Séniors F 225 193  -32 

U19/U18 208 232  +24 

U17/U16 222 221  -1 

U15/U14 316 315  -1 

U13/ U12 329 401  +72 

Foot d’Animation 1019 1135  +116 

U18/U17/U16 F 73  64 -9 

U15/U14 F 78 54  -24 

U13/U12 F 54  80 +26 

Foot d’Animation F 163 143  -20 

Arbitres 67  64 -3 

Nombre de clubs 59 46  -4 

 
 
Globalement cette saison s’est bien déroulée.  Je ne vais pas m’attarder sur le championnat et les coupes, 
les différentes commissions ont déjà abordé tout cela.  
 
Seulement quelques rappels : sur les calendriers, les journées marquées « R » ne sont pas des journées de 
repos mais des journées de rattrapage.  
Si vous souhaitez organiser une manifestation pour votre club, manifestation qui nécessite un changement 
de date pour un match, demandez-le suffisamment tôt, un match doit être avancé et non retardé.  
 
La communication avec le District doit se faire avec la messagerie du club, aucune autre ne sera prise en 
compte. 
 
Mais ce qui me tient à cœur c’est une question : où est passé le football que j’aime, le football et sa bonne 
ambiance, le football et le respect, le football et le fair-play ? 
 
Tous les dimanches autour des stades je suis effrayée, que d’agressivité, de méchanceté, de haine, 
pourquoi cette violence ? Je ne m’y retrouve plus. Mesdames, messieurs les dirigeantes, les dirigeants, les 
parents, les spectateurs, nos enfants nous regardent, quel exemple leur donnons-nous ?  
Le sport, le foot, c’est l’école de la vie, nous nous devons d’avoir un comportement exemplaire. Je sais, la 
vie n’est certes pas facile, chacun a ses difficultés, mais justement au bord d’un terrain, profitez-en pour 
oublier un peu les difficultés de la vie, profitez des rencontres avec les autres clubs, les autres spectateurs, 
les autres dirigeants, profitez des échanges pour oublier un peu la monotonie de notre époque.  
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Il m’arrive aussi d’assister à des matchs chez les jeunes. Nous les parents, nous avons tous des Zidanes, 
des Lloris ou des MBappé à la maison, mais restons humble, commençons par former nos jeunes au 
respect et à la bienveillance. 
 
Quant à l’attitude de certaines personnes qui contactent le secrétariat du District, là aussi de l’agressivité, 
pourquoi ? Nos deux secrétaires Véronique et Yolande, sont à votre service, toujours disponibles, toujours 
bienveillantes, toujours à l’écoute des clubs. Elles font un travail remarquable, il est bien rare qu’elles 
n’arrivent pas à trouver une solution à vos problèmes. Alors de grâce respect, gentillesse doivent être de 
mise lors de vos contacts avec le District. 
 
Je n’oublie pas Fabien et Edgar, les techniciens qui eux aussi sont à votre disposition et font un travail 
remarquable. Alors s’il vous plait, ils passent du temps à organiser, proposer des manifestations des 
formations, quand vous vous inscrivez, essayez de respecter vos engagements, ou au moins prévenez. 
 
Pour ce qui est des membres du Comité Directeur, nous sommes des bénévoles, oh bien loin d’être parfaits, 
d’ailleurs la vie serait bien trop monotone, mais nous nous efforçons d’être à votre écoute. ET, ne 
l’oublions pas, Il y a bien-sûr des règlements que nous nous devons de respecter et contre lesquels nous ne 
pouvons pas aller. 
 
Le tableau que je viens de vous dresser peut sembler bien noir, tout n’est pas aussi triste certes, cela 
demeure l’exception, on trouve encore des personnes très respectueuses mais, nous nous devons d’être 
vigilants, pour l’avenir du football, mais surtout de nos jeunes et de la société que nous allons leur laisser.  
 
Je vous souhaite une belle saison 2023/2024. 
 
Claudine Vermande 
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COMMISSION DES CHAMPIONNATS 
  
* Division 1 :   
1 poule de 12 équipes, soit 22 journées. 
Champion : BIARS BRETENOUX 2. 
 
* Division 2 : 
2 poules avec 1 poule de 12 équipes et 1 poule de 11 équipes. 
4 équipes ont fait un 1er forfait au cours de la saison. 
Finale : PPFC 1 – CAUSSE SUD, le 11 juin 2023 à St Germain. 
Champion : PPFC 1. 
 
* Division 3 :  
3 poules géographiques. 
1er de chaque poule : BEGOUX/ARCAMBAL 1 ; CUZANCE 1 et LIVERNON. 
4 équipes ont fait un 1er forfait au cours de la saison. 
Finale : LIVERNON 1 – BEGOUX/ARCAMBAL 1, le 28 mai 2023 à Labastide Murat. 
Champion : BEGOUX/ARCAMBAL 1. 
 
 * Division 4 : 
1 poule avec 10 équipes. 
2 forfaits généraux : ENT FOOT AZUR 2 et MAYRINHAC 2. 
4 équipes ont fait un 1er forfait au cours de la saison et 1 équipe a fait deux forfaits. 
Champion : CAHORS FC 3. 
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COMMISSION DES COUPES 
  
Remerciements aux municipalités ayant prêté leurs installations et aux clubs qui ont organisé les finales : 
 

 Cahors (club CAHORS FOOTBALL) pour les finales Groupama Laville et Bondoux ; (club du 
FCHQ) pour les finales des Réserves A et B à Thégra (club de CAUSSE LIMARGUE) et Cajarc (club 
de ECCF). 

 St Germain du Bel Air (club de ST GERMAIN) pour la finale D2 ; Labastide Murat (club de LA 
FORTUNIERE) pour la finale D3. 

 
 
1 - COUPE DE FRANCE : 
Le club de BIARS BRETENOUX a été éliminé au 7ème tour. 
 
2 - COUPE D'OCCITANIE : 
½ finaliste : FIGEAC CAPDENAC QF. 
 
4 - COUPE BONDOUX : 
30 équipes engagées.  
En finale : FIGEAC CAPDENAC QF 2 – ELAN MARIVALOIS 2. 
Gagnant : FIGEAC CAPDENAC QF 2. 
 
5 - COUPE LAVILLE : 
18 équipes engagées. 
En finale : MAYRINHAC 1 – CAHORS FC 3. 
Gagnant : CAHORS FC 3. 
 
6 – COUPES DES RESERVES : A « Abel Chéron » et B « Jean Bach » : 
En Réserves A « Abel Chéron » : 9 équipes engagées. 
En finale : VAL ROC 2 – ESLG 2. 
Gagnant : VAL ROC FOOT 2. 
 
En Réserves B « Jean Bach » : 20 équipes engagées. 
En finale : SEGALA FOOT 2 – US 3C CATUS 2. 
Gagnant : US 3C CATUS 2. 
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COMMISSION DES JEUNES 
 
Nombre licences garçons :     
2022/2023 : 2 302, 
2021/2022 : 2 079, 
2020/2021 : 1 849, 
2019/2020 : 2 304. 
 
Nombre licences filles :  
2022/2023 : 386, 
2021/2022 : 368, 
2020/2021 : 302, 
2019/2020 : 341. 
 
Catégorie U6/U7 : 
 

- Journée de rentrée 24 septembre. 
- 1ère phase, 4 journées jusque fin novembre, 45 équipes engagées, pour 24 plateaux. 
- Du 20 décembre à la fin février : uniquement du futsal, sur inscription en gymnase. 
- 2ème phase, 4 journées, de mars à mai, 47 équipes engagées, pour 24 plateaux. 
- 2 journées festives, 47 équipes sur 5 sites. 
- Journée Nationale des Débutants (U7/U9) le 18 juin à Cahors. 

Catégorie U8/U9 : 
 

- Journée de rentrée 24 septembre. 
- 1ère phase, 5 journées jusque fin novembre, 51 équipes engagées, pour 30 plateaux. 
- Du 20 décembre à la fin février : uniquement du futsal, sur inscription en gymnase. 
- 2ème phase, 5 journées, de mars à mai, 52 équipes engagées, pour 30 plateaux. 
- 1 journée festive, 52 équipes sur 5 sites. 
- Journée Nationale des Débutants (U7/U9) le 18 juin à Cahors. 

Catégorie U10/U11 : 
 

- Journée de rentrée 17 septembre. 
- 1ère phase, 4 journées, 35 équipes engagées, 3 poules géographiques, pour 140 matchs. 
- Du 20 décembre à la fin février : uniquement du futsal, avec un challenge sur 2 journées (brassage et 

finale) et plateaux en gymnase sur inscription. 
- 2ème phase, 4 journées, de mars à mai, 35 équipes engagées, 2 poules par niveau pour 140 matchs. 
- 2 journées festives, sur le modèle du festival Pitch, avec défis, questionnaires et matchs. 1ère journée 

géographique sur 9 sites et finale à Figeac avec les 16 « meilleures » équipes. 
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Catégorie U12/U13 : 
 

- Phase 1, 28 équipes engagées, 3 poules géographiques, sur 4 journées pour 108 matchs. 
- Phase 2, 31 équipes engagées, 3 poules par niveau, sur 6 journées pour 192 matchs. 
- Phase 3, 28 équipes engagées (3 forfaits généraux) sur 4 poules par niveau. Résultat poule 1 : 1er 

AFBB/USPT, 2ème GCPVDO et 3ème ESLG. 
- Challenge Futsal, une journée brassage géographique et finale, vainqueur FIGEAC CAP QF. 
- Festival Pitch (régi par le règlement national, applicable aux phases départementales et régionales), 

3 tours préliminaires, le 1er géographique, puis classement avec formule échiquier. Finale le 1er avril 
à Souillac avec les 16 premiers qualifiés. (Vainqueur GCPVDO, disqualifié car 11 joueurs inscrits 
sur la feuille de match, obligation 12 joueurs. Deuxième Figeac/Capdenac disqualifié car nombre de 
joueurs mutés hors période trop nombreux. De fait, c’est L’entente Labastide Murat/Saint Germain 
qui a représenté le Lot le 13 et 14 mai à Muret.  
Ce sont les équipes de Montpellier Hérault SC qui se sont qualifiées pour la phase nationale des 3 et 
4 juin à Capbreton dans les Landes. 

Catégorie U14/U15 : 
 

- Championnat en 2 phases. 
- Phase 1, 12 équipes engagées dont 5 en foot à 8 (avec résultat gelé). 2 poules, aller simple, les 3 

premiers de chaque poule en D1 et les autres en D2. 
- Phase 2, toutes les équipes se sont engagées en foot à 11. D1/D2, 2 poules de 6, matchs aller/retour. 

D1, 1er GCEM, 2ème ESLG et 3ème Entente Bouriane. D2, 1er GHCS, 2ème GMPPFC et 3ème GCEM 2. 
- Coupe du Lot, formule échiquier, vainqueur GCEM contre Entente Bouriane 
- Coupe Occitanie, Figeac/Capdenac et GCEM éliminées en 16ème de finale contre, respectivement 

Plaisance du Touch et Rodez. 
- Challenge Futsal (inscription d’office), 2 journées brassage puis finale, 1er GCEM, 2ème GHCS et 3ème 

Entente Bouriane. 
- Championnat Futsal (sur inscription), 2 journées brassage puis finale,  1er GCEM, 2ème VRF/FCHQ 

et 3ème GLFC46. 
Catégorie U16/U17 : 
 

- Championnat poule unique 9 équipes dont 3 en foot à 8 avec résultats gelés (obligatoire) et 2 forfaits 
généraux. 1er Lacapelle Foot, 2ème GMPPFC et 3ème Entente Bouriane. 

- Coupe du Lot, en formule classique, vainqueur Lacapelle Football contre GLFC46 
- Coupe Occitanie, GCPVDO éliminé en 32ème de finale contre entente Castelmaurou/Verfeil. 
- Championnat Futsal (sur inscription) 4 équipes engagées, 2 forfaits (Figeac/Capdenac et GMPPFC) 

vainqueur Lacapelle Foot contre GCEM. 
- Challenge Futsal (inscription d’office), 2 journées brassage puis finale, 1er Lacapelle foot, 2ème 

GLFC46 et 3ème Entente Bouriane. 
Pour rappel, début septembre à Labastide Murat, tous les clubs, pour toutes les catégories (masculines et 
féminines) ont été conviés. C’est en concertation avec les éducateurs présents que les différentes 
compétitions ont été envisagées et établies.          
C’était une volonté de la Commission des Jeunes pour avoir la plus grande adhésion des éducateurs et 
permettre le plus de rencontres essentielles aux jeunes pratiquants. Nous avons renouvelé l’expérience en 
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décembre sur le Foot animation et malgré cela trop de changement ont été opérés, et trop de forfaits 
d’équipes, qui souvent ne se sont pas identifiées auprès des clubs recevants. 
 
Fort de ce constat, la Commission va réfléchir sur les modalités de mise en place des différents championnats 
et plateaux pour la saison à venir. 
 
La Commission remercie tous ces membres qui ont donné de leur temps tout au long de la saison au dépend 
bien souvent du temps personnel auprès de leur famille. 
Elle remercie également tous les éducateurs qui ont été porteurs d’innovation, de projet, qui ont contribués à 
l’organisation des phases. 
Bonne fin de saison à toutes et à tous et nous espérons vous retrouver tous en forme pour la rentrée ! 
 
La Présidente, 
Marie Laure RAYNAL 
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CLASSEMENT FINAL CHALLENGE JEAN VAISSIERE 
 
DIVISION 1 : 
  D1 

   
1 SEGALA FOOT 94 

2 MARIVALOIS 101 

3 VALROC 107 

4 BIARS 110 

5 BOURIANE 129 

6 FIGEAC 151 

7 HAUT CELE 156 

8 ST CYPRIEN 160 

9 MONTCABRIER 170 

10 ESLG 180 

11 FCHQ 198 

12 LALBENQUE Eliminé 
 
DIVISION 2 : 

  D2 
   

1 MONTCABRIER 2 27 
2 MARIVALOIS 3 36 
3 CAUSSE SUD 39 
4 LALBENQUE 2 54 
5 ELVL 59 
6 FOOT AZUR 65 
7 SAINT CYPRIEN 66 
8 CAZAL 70 
9 CATUS 72 

10 
LABASTIDE 

MURAT 100 
11 PPFC 103 
12 VALROC 2 104 
13 LISSAC MOURET 105 
14 ESLG 107 
15 PSVD'OLT 2 112 
16 FCBB 3 117 
17 GREALOU 118 

18 
CAUSSE 

LIMARGUE 118 
19 PUYBRUN 121 
20 LACAPELLE FC 144 
21 ST GERMAIN 135 
22 ECCF 145 

23 FIGEAC CAPDE 157 
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DIVISION 3 : 

  D3 

   
1 ECCF 2 9 

2 BEGOUX 18 

3 MARIVALOIS 21 

4 MAUROUX 24 

5 ST GERMAIN 30 

6 CATUS 30 

7 CAUSSE SUD 30 

8 MAYRINHAC 40 

9 SEGALA FOOT 42 

10 SAINT PAUL 49 

11 PPFC 2 49 

12 CAZILLAC 49 

13 FCHQ 2 49 

14 BOURIANE 52 

15 HAUT CELE 54 

16 CAZAL 55 

17 LACAPELLE FC 56 

18 SAINT MATRE 58 

19 LABASTIDE M. 61 

20 CAUSSE LIM.  2 70 

21 PAYRIGNAC 70 

22 THEDIRAC 77 

23 LIVERNON 80 

24 LABATHUDE 88 

25 SALVIAC 96 

26 ELVL 2 102 

27 US NOZACOISE 118 

28 CUZANCE Eliminé 
DIVISION 4 : 

  D4 

   
1 HAUT CELE 6 

2 FRAYSSINET 19 

3 BEGOUX 2 21 

4 CAHORS FC 3 24 

5 PUYBRUN 2 27 

6 BIRAS 4 30 

7 LAPOPIE 36 

8 FONS 45 

9 FOOT AZUR Forfait 

10 MAYRINHAC 2 Forfait 



 

12 
 
 
 
 

 
  FEMININES 

   
1 VALROC 21,5 

2 HAUT CELE 16,8 

3 
ANGLARS 

NOZAC 16,73 

4 MARIVALOIS 16,46 

5 FIGEAC 16,4 

6 LIVERNON 16,25 

7 SEGALA FOOT 11,75 

8 QUERCY BLANC 11,26 

9 BIARS 10,66 

10 
LISSAC et 
MOURET 9 

11 BOURIANE 8,37 

12 FCHQ 7,83 

 
 
 

COMMISSION DES DELEGUES 
  
Pour la saison 2022/2023, toutes les rencontres du championnat D1 ont été couvertes par un délégué (sauf 
une à la suite d’un accident de dernière minute). 
 
Nous sommes à la recherche de nouvelles candidatures afin d’étoffer la commission : contact auprès du 
secrétariat du District. 
 
 
Le Président, 
Didier CUNIAC 
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COMMISSION TECHNIQUE 
 
Président : Franck PIGEON 
 
Membres : BLANIÉ Didier - CAPELLE Gilles - DORIAC Benoit - FABRE Jean-Michel - MPOSA GONDA 
Edgar (CTD DAP) - NOIZILLIER Olivier - VIDAL Fabien (CTD PPF). 
 
 
Franck PIGEON est le représentant des éducateurs au Comité Directeur du District. 
 
 
1 - Formations d’Educateurs : 
 
L’équipe de formation départementale se compose de : Gilles CAPELLE, Jean-Michel FABRE, Edgar 
MPOSA GONDA, Franck PIGEON et Fabien VIDAL. Ce sont les éducateurs habilités à dispenser les 
formations modulaires (Certificats Fédéraux Football). 
 
Plusieurs formations se sont déroulées cette saison :  
Module U7 : 10 éducateurs formés le 12 novembre 2022 à Cazals. 
Module U9 : formations annulées par manque de candidats les 1 et 2 octobre 2022 et 18 et 19 février 2023 
à Martel. 
Module U11 : 7 éducateurs formés les 15 et 16 octobre 2022 à Pradines. 
Module U13 : formation annulée par manque de candidats les 25 et 26 mars 2023 à Biars/Cère. 
Module U15 : 4 éducateurs formés les 28 et 29 janvier 2023 à Anglars. 
Module U17-U19 : formation annulée les 11 et 12 mars 2023 à Anglars. 
Module U20-Seniors : 7 éducateurs formés les 4 et 5 mars 2023 à Gourdon. 
Module Initiation Gardiens de Buts : formation annulée les 27 novembre et 11 décembre à Cahors. 
 
 
2 – Parcours de Performance Fédéral (PPF) : Détections – sélections : 
 

a) Masculins : 
 
  * PPF U16 (nés en 2007) 
A la suite des observations des journées de championnat, Ethan Pons (Cahors FC) a participé à une journée 
régionale le mercredi 7 décembre 2023. 
 
  * PPF U15 (nés en 2008) : le 5 novembre à Cahors. 
Séances de perfectionnement le 19 décembre à Capdenac et le 1er mars à Souillac (Stage d’une journée). 
Séance du 3 mai à Biars/Cère annulé. 
Leo Mouton (Figeac CQFC), Maxence Pratoussy (Elan Marivalois) et Lucas Thelliez (Cahors FC) ont 
participé à une revue d’effectif régionale. Aucun de ces joueurs n’a ensuite intégré l’équipe régionale U15 
Elite ou Avenir. 
 
  * PPF U14 (nés en 2009) : le 5 novembre à Cahors.  
Séances de perfectionnement le 19 décembre à Capdenac et le 1er mars à Souillac et le 25 avril à Cahors 
(Stage d’une journée).  
Rencontre amicale contre l’équipe U15 de Cahors FC le 25 avril. 
Arthur Rodrigue de Figeac CQFC a participé à un stage régional de 2 jours aux vacances de Pâques. 
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  * PPF U13 (nés en 2010) : 3 décembre à Gourdon, Lalbenque et Puybrun (1ère journée d’évaluation) 
et 20 décembre à Cahors (2ème journée d’évaluation). 
16 joueurs ont été retenus pour participer à 2 journées inter-districts les 20 et 21 février à Onet-le-Château. 
Yanis Rau Masbou de Figeac CQFC a participé à la journée Régionale puis au concours d’entrée du pôle. Il 
intègrera le Pôle Espoirs à la rentrée 2023. 
Séances de perfectionnement le 18 février à Anglars et le 4 mai à Figeac. Rencontre amicale contre l’équipe 
U14 de Figeac CQFC le 4 mai. 
 
 * PPF GB U12-U13 : centre de perfectionnement  
5 gardiens et 1 gardienne ont participé à 6 séances d’entraînements encadrés par Franck Pigeon et Jean-
Michel Fabre. 
 
Le CENTRE de PERFECTIONNEMENT du LOT dépend du CENTRE TECHNIQUE REGIONAL 
d’OCCITANIE à CASTELMAUROU – Damien HERVE, REFERENT GDB – selon les directives de la 
DTN. 
 
Les THEMES à développer sur 12 SEANCES selon un cahier des charges défini par la DTN sont les 
suivants : 
. LES TIRS DANS LA ZONE DU GDB, 
. JEU AERIEN, 
. JEU AU PIED, 
. GESTION DE LA PROFONDEUR. 
 
Les OBJECTIFS sont d’IDENTIFIER, SUIVRE, PERFECTIONNER et ORIENTER. 
 
Une évaluation est réalisée à chaque séance, ce qui permet de quantifier à l’issue des 12 SEANCES 
l’évolution des jeunes GARDIENS DE BUTS. 
 
 * PPF Futsal U17-U18 
Après une journée de détection le dimanche 23 octobre à Cahors, une équipe du Lot a participé à une journée 
de rassemblement régional le vendredi 28 octobre à L’Union avec 8 joueurs. 
Aucun joueur retenu pour les opérations régionales. 
 
 * PPF Futsal U15 
Après une journée de détection le dimanche 23 octobre à Cahors, une équipe du Lot a participé à une journée 
inter-districts le mardi 1er novembre à Montauban avec 8 joueurs. 
Aucun joueur retenu pour les opérations régionales. 
 

* PPF Futsal U12-U13 
Un sélection lotoise composée de 7 joueurs a participé à une journée inter-districts à l’Isle Jourdain le 
dimanche 7 mai. 20 joueurs ont participé à 3 séances d’entraînement en amont de ce rassemblement les 8 et 
29 janvier et 4 février. Les joueurs retenus ont été observés lors de la phase départementale U13 Futsal. 

b) Féminines : 
 

* PPF U15F-U14F-U13F 
Les joueuses U15F et U14F ont participé aux opérations de PPF avec les garçons U14. Eléonore Glemet (AF 
Biars Bretenoux) retenue sur les différents rassemblements départementaux. 
Les joueuses U13F ont participé aux opérations du PPF avec les garçons U13. Lizzie Cologne de Valroc 
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Foot retenue pour la journée régionale et le concours du pôle espoirs de Castelmaurou prévu le 9 et 10 juin 
2023. 
     * PPF Futsal U12F-U13F 
Une journée de détection s’est déroulée le samedi 18 mars à Labastide-Murat et une sélection de 7 joueuses 
a été créée afin de participer à la journée inter-districts du dimanche 7 mai 2023 à L’Isle Jourdain. 
 

 
3 – Actions pour les jeunes : 
 

* Journées d’accueil U11 à U7 
 

* Festival Football U13 Pitch à Souillac le 1er avril 2023 
 

* Journée Nationale des Débutants à Cahors le 18 juin 2023 
 
 

4 – Sport scolaire : 
  

a) Sections sportives 
* Figeac (Collège et Lycée Jeanne d’Arc) ouverture septembre 2006 
* Latronquière (Collège : 4ème 3ème) ouverture d’une section futsal en septembre 2021 

 
b) Ecoles Primaires 

Le partenariat initié depuis 13 saisons entre le District du Lot, l’Inspection Académique et l’USEP a porté 
cette saison sur 37 classes dans 22 écoles primaires du département. 
Ce sont environ 655 élèves du cycle 2 et 3 qui ont pratiqué le Futsal durant la saison et découvert le cécifoot. 
Toutes ces écoles ont reçu du matériel pour la pratique du futsal (dotation District). 
L’école de Jean Jaurès (Leyme) remporte le concours culturel. 
Les écoles ont également reçu du matériel offert par la fédération. 
 
 
5 – Football Diversifié : 
 
Futsal 
D’octobre 2022 à avril 2023 
Catégories concernées : U7, U9, U11, U13, U15, U17 (plateaux et championnats), seniors féminins pour la 
Coupe Valette 
 
Franck Pigeon 
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INFORMATIONS GENERALES 
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ASSEMBLEE GENERALE DISTRICT DU LOT : 
 
L'Assemblée Générale des clubs se tiendra le SAMEDI 17 JUIN 2023 à 9 h 45 à Espace « François 
Mitterrand » Place Philibert Renaud à FIGEAC 46100. 
 
9 h 00 : Accueil des clubs, émargement et vérification des pouvoirs, 
9 h 45 : Ouverture de l’Assemblée Générale. 
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CARTE CARBURANT : 
 
Rappel aux clubs de : ECCF ; FCHQ ; EF FOOT AZUR ; HAUT CELE ; LABASTIDE MURAT ; 
PPFC ; ST PAUL DE LOUBRESSAC. 
 
Les clubs ci-dessus cités non pas utilisé tout ou partie de leur carte carburant ; attention la date limite 
d’utilisation est le 30 JUIN 2023. 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 
INSCRIPTIONS COUPE DE FRANCE SENIORS MASCULINS 2023/2024 : 
 
Rappel : Obligation de participation pour les clubs disputant un championnat de niveau Fédéral et Régional 
(L1 – L2 – National – N2 – N3 – R1 – R2 et R3) 
Modalités d’engagement :  

 Dates limites d’engagement : 15 juin 2023 
 Frais d’engagement : 52 euros 
 Les engagements doivent s’effectuer uniquement via FOOTCLUBS 

  
Tous les clubs engagés la saison 2022/2023 ont été pré-engagés pour la saison 2023/2024. 
 
Pour participer à cette nouvelle édition, vous devez impérativement valider votre pré-engagement, pour ce 
faire, il suffit de vous connecter à FOOTCLUBS : 
1. Choisir la saison 2023/2024 

2. Cliquer sur le menu « compétitions fédérales » puis sur la rubrique « engagements » 

3. Sur la ligne correspondant à la Coupe de France, renseignez le champ « Avis club » en choisissant 
« Accord » (ou « Refus » si vous ne souhaitez pas engager votre équipe) 

4. Enregistrez votre choix en cliquant sur le bouton « Valider ». 

  
Si dans votre espace FOOTCLUBS la Coupe de France n’apparaît pas, c’est que vous n’avez pas été engagé 
la saison passée, pour ce faire, toujours dans FOOTCLUBS : 
1. Choisir la saison 2023/2024 

2. Cliquer sur le menu « compétitions » puis sur la rubrique « engagements » 

3. Cliquer sur le bouton en bas à droite « Engager une équipe » 

4. Choisir le Centre de gestion : FEDERATION FRANCAISE DE FOOTBALL et laissez-vous guider par 
les instructions.  

Attention : Une demande d’engagement sur FOOTCLUBS doit être considérée comme un « pré-
engagement ». L’engagement deviendra définitif seulement après validation et confirmation de la LFO 
visible sur FOOTCLUBS  
Clubs en cours de fusion : 
Les clubs ayant des dossiers de fusion en cours doivent engager qu’une seule équipe au nom d’un des clubs 
concernés par cette fusion. 
Le Service Compétitions procédera à la régularisation de cet engagement au nom du club issu de la fusion 
dès que cette fusion aura été validée par le Comité de Direction de la LFO 
  

Pour toute demande de renseignements complémentaires 
Contacter le Service Compétitions E.mail : competitions@occitanie.fff.fr 
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COMMISSION DES JEUNES & FEMININES 
 
 
1 - FOOTBALL D’ANIMATION : 
 

Pour rappel, Journée Nationale des Débutants : dimanche 18 juin 2023 à Cahors, Pierre Ilbert. 
 

. U7 (4 joueurs minimum): rencontres de 10 heures à 12 heures, 
Accueil des clubs : 9 h 15 précises 

. U9 (5 joueurs minimum) : rencontres de 14 heures à 16 heures. 
Accueil des clubs : 13 h 15 précises 

 
Restauration : possibilité de prendre des repas sur place. 
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 RASSEMBLEMENTS 
 
Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football. 
 
Rappel :  

➢ Les joueurs licenciés U17 (nés en 2006) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en 

« sénior » sous réserve d’obtenir un certificat médical de non contre-indication, comprenant une 
autorisation parentale, délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).  
Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors. 

➢ Les rassemblements U7 et U9  ne doivent pas établir de classement. 

 
Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés à participer à un rassemblement. Le temps 
de jeu global doit être respecté. 
 
LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES : 
 
ENTENTE VALLEE LOT – Le 24 juin 2023 à Lamagdelaine – Catégories U19, séniors et vétérans. 
 
LIVERNON – Le 24/06/2023 à Livernon – Catégorie U11. 
 
PSV D’OLT – Le 07/05/2023 à Pradines – Catégorie U11, 
PSV D’OLT – Le 18/05/2023 à Douelle – Catégorie Séniors à 8, 
 
ELAN MARIVALOIS – Le 27/05/2023 à Leyme – Catégorie U17, 
ELAN MARIVALOIS – Le 01/07/2023 à Leyme – Catégories U7, U9 et U11. 
 
BEGOUX/ARCAMBAL – Le 27/05/2023 à Arcambal – Catégorie U11. 
 
BOURIANE – Le 03/06/2023 à Gourdon « Hermissens » - Catégories U11 et U13. 
 
BIARS BRETENOUX – Le 22/04/23 à Biars – Catégories U7 et U9, 
BIARS BRETENOUX – Les 17/06/23 et 18/06/23 à Biars – Catégories U11 et U13. 
 
SEGALA FOOT – Les 08/04/2023, 09/04/2023 et 10/04/2023 à Sousceyrac – Catégories U7, U9, U11 ; 
U13, U15 et U15F. 
 
LA FORTUNIERE – le 1er mai 2023 à Labastide Murat – U17, Séniors et Vétérans. 
 
LALBENQUE/FONTANES – Le 3 juin 2023 (U7/U13) et le 4 juin 2023 (U9/U11) à Fontanes. 
 
MONTCABRIER – Le 10 juin 2023 à Montcabrier – Catégorie : U11 et le 11 juin 2023 à Montcabrier – 
Catégorie : U13. 
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HAUT CELE – Le 3 juin 2023 à Bagnac (Stade André Bar) – Catégories : U9 et U11. 
 
CAZALS MONTCLERA – Le 11 juin 2023 à Cazals – Catégorie : U15 F. 
 
FIGEAC CAPDENAC QF :  
. le 1er mai 2023 au Stade des Berges à Capdenac – Catégories : U7/U9 et U9F/U11F, 
. le 27 mai 2023 au Stade du Calvaire – Catégorie : U13, 
. le 10 juin 2023 à Figeac Londieu – Catégories : U11 et U13 F. 
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COMMISSION DES ARBITRES 
 
FORMATIONS D’ARBITRES – PREVISION 2023/2024 : 
 
La prochaine cession en « formation initiale en arbitrage » aura lieu : 
. le 30 septembre 2023, 
. le 1er octobre 2023, 
. le 7 octobre 2023. 
 
Vous pouvez d’ors et déjà contacter le secrétariat du District ou la Commission Départementale des 
Arbitres pour inscrire vos futurs candidats. 
Il en va de l’avenir de l’arbitrage pour tous vos clubs et équipes ; c’est l’affaire de tous ! 
 
 


