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REUNION DE RENTREE « SENIORS MASCULINS » :

Une réunion de rentrée « SENIORS MASCULINS » se tiendra jeudi 3 septembre 2020 a 20h a
Labastide Murat, club house.

Présence indispensable et fortement recommandée d’au moins 1 ou 2 personnes par club.

Une réponse sur la participation ou non-participation a cette réeunion devra étre envoyée par retour
de mail au secrétariat du District pour le lundi 31 aoiit 2020 (et non lundi 7 aout 2020).

A noter que I'ensemble des mesures de distanciation physique, d'hygiene, de protection devront étre
appliquées : ainsi, des masques et du gel hydroalcoolique seront disponibles a I'entrée de la salle.

Nous vous demandons également afin d'émarger, de vous munir de votre propre stylo.
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D3, Poule B :

Le club des Quatre Routes nous a fait connaitre, apres réalisation des calendriers, le forfait général de
son équipe ; Saint Cyprien Montcuq 2 sollicité en tant que 4°™ de la Poule A de D4 pour la remplacer
a donner son accord.

Nous les remercions.

D3, Poule C :

Les matchs :

13/09/2020 CARDAILLAC — FC CAUSSE SUD 2
27/09/2020 CARDAILLAC — MARIVALOIS 4
11/10/2020 CARDAILLAC - LABATHUDE
25/10/2020 CARDAILLAC — PLANIOLES
15/11/2020 CARDAILLAC — ECCF 2

Se joueront sur le terrain de BEDUER .




COUPE BONDOUX : 41 engagés

Sont exemptés du ler tour : 23
- Les 12 équipes de D1,
- 6 équipes engagées en Coupe de France TOUZAC MALBEC (D4), CAPDENAC(D3),
CUZANCE (D3), FCHQ (D2), ST GERMAIN (D2), LABASTIDE MURAT (D2),
- Biars 3 ayant un match de championnat décalé
- 4 exempts tirés au sort : GREALOU, QUERCY BLANC, NOZAC, THEDIRAC.

Tirage au sort du 18/08/2020.

District : Claudine VERMANDE, Didier BREIL, Michel LASFARGUES,
Didier CUNIAC, Robert NAVARRE, Damien HUG, Michel TEULIERES.
Club: 0

Matchs le 20/09/2020 a 15h.

Coupe Bondoux / Phase 1 Poule Unique 238

Dimanche  20/09/2020

J1 22818468 50523.1 502046 Salviac 1 -554299 Psvd Olt 2 15H Stade Pierre Lescure
La Requillou
46340 SALVIAC
J1 22818463 50518.1 514941 U.S. Puybrun - 532874 Planioles 1 15H Stade Municipal
Tauriac 1 Route Du Mas De Vergnes
46130 PUYBRUN
J1 22818462 50517.1 519734 En Cazillac -551135 F.C. De Miers 1 15H Stade De La Borgne
Sarrazac 1 La Borgne
46600 CAZILLAC
J1 22818461 50516.1 525809 Cazals-Montcl 1 -532290 Payrignac 1 15H Stade Municipal
Village
46250 CAZALS
J1 22818467 50522.1 545558 Entente Vallée Lot -549360 Us 3c Catus 1 15H Stade Municipal
1 Lamagdeleine
46090 LAMAGDELAINE
J1 22818465 50520.1 547122 Lalbenque-Fon2 -553855 Lacapelle Football 1 15H Stade Municipal
447 Chemin De Pechpeyroux
46230 LALBENQUE
J1 22818466 50521.1 550921 Begoux Arcambal 1 - 544816 St Cypr.-Mont 1 15H Stade Municipal
Rte De Villefranche De Rouergue
46090 ARCAMBAL
J1 22818464 50519.1 552657 F.C. Causse Sud -531287 Cardaillac 1 15H Stade Municipal
461 Rue Du Mas De Couderc
46260 LIMOGNE EN QUERCY
J1 22818460 50515.1 580907 Lapopie O. 1 - 527643 Lissac-Mouret 1 15H Stade De L' lle
L'lle
46330 TOUR DE FAURE




COUPE DES RESERVES :

Matchs 1le 01/11/2020 a 15h.

PLANIOLES 2 - CATUS 2 a PLANIOLES
CAPDENAC 2 - BIARS 4 a CAPDENAC
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En coupe, les clubs ayant un éclairage agréé peuvent avancer leur match au samedi soir 20h si accord de
des clubs et réception de I’accord au secrétarait du District 10 jours minimum avant la date des matchs.



STAGE CANDIDAT ARBITRE :

La formation initiale en arbitrage EST MAINTENUE du vendredi 02 au dimanche 04 octobre
2020 au District du Lot de football 8 CAHORS.

Les inscriptions seront ouvertestreés prochainement aux clubs ou directement aux candidats arbitres sur
le site de la LFO ; pour ce faire, deux possibilités s’offrent a vous, soit :

. par voie postale : Institut Régional de formation du Football d'Occitanie - BP 200 - 31180
CASTELMAUROU

. par mail a formation@occitanie.fff.fr.
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Pour rappel, les clubs ont jusqu’au 31 aotit 2020 minuit pour intéger les licences « Arbitres ».



Ligue de Football d’Occitanie

Coupe de France 2020-2021

Note a l'attention des clubs, des arbitres, des délégués ... de
la Ligue de Football d'Occitanieconcernant le Coupe de
France.

La FMI sera utilisée sur cette compétition (si
dysfonctionnement prévoir une feuille de match papier).

Les clubs peuvent faire figurer 16 joueurs maximum sur la
FMI (si 16 joueurs inscrits, la présence parmieuxd’'un
gardien de but remplacant est impérative )

Le Coupe de France étant une compétition fédérale, les
clubs peuvent procéder a 3remplacements maximum par
équipe.

Un joueur remplacé n'est plus autorisé 3 prendre partala
rencontre

Pas de prolongation : en cas d’égalité 3 la fin du temps
réglementaire, I'arbitre fera exécutédirectement I’
épreuve des tirs aux buts (5 tirs ).l n’y a plus de
prolongation.

Pas de prolongation : donc pas PAS DE 4" REMPLACEMENT
Le 4éme remplacement prévu pendant les prolongations
n’'a pas lieu d'étre.

- Aucun officiel ne doit étre réglé sur place (régularisation
effectuée surle compte du club parla ligue )

- Pasde carton Blanc : Le carton blanc, utilisé en
championnat dans certains districts, n’est pas utilisé en
coupe de France

- Protocole d’avant-match : Le croisement et la poignée de
mains entre les acteurs du jeu sont interdits. L’'entrée des
équipes sur le terrain sera faite de facon séparée et
successive, club recevant en dernier. La cérémonie de
salutation entre les entraineurs, les arbitres et le délégué
est supprimée

- Si toutefois les vestiaires étaient fermés, la rencontre se
déroulera quand méme.

»



REUNION DE RENTREE « FOOT FEMININ » :

Une réunion de rentrée « FOOT FEMININ » se tiendra samedi 12 septembre 2020 a 10h a Labastide
Mutrat, club house.
Le projet de développement du Football Féminin dans le District du Lot sera présentée a cette occasion.

Présence indispensable et fortement recommandée d’au moins 1 ou 2 personnes par club.

Une réponse sur la participation ou non-participation a cette réunion devra étre envoyée par retour
de mail au secrétariat du District pour le jeudi 10 septembre 2020.

A noter que I'ensemble des mesures de distanciation physique, d'hygiéne, de protection devront étre
appliquées : ainsi, des masques et du gel hydroalcoolique seront disponibles a I'entrée de la salle.

Nous vous demandons également afin d'émarger, de vous munir de votre propre stylo.
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Les calendriers sont diffusé dés aujourd’hui sur le site du District.
Les clubs doivent les verifier (horaires, terrains,...) et signaler au secretariat du District par mail toutes
anomalies.



c D Chall c tuay | S Bem.
ou oupe Tutsa
DATES pm=s b P futsal Championnat district Lot
France Groupama Valette ..
régionnal
05/06/2020 cadrage
O
v
S . - - . . =
&’\' 12/13/2020 Réunion de rentrée samedi a 10h a Labastide Murat
)
Q\é“ 19/20/2020 1
P 26/27/2020 CDF 2
03/04/2020 3
6\9 10/11/2020 4
VvV
& CDF 5
s
o* R
F.Rég. R
07/08/2020 6
>
> 14/15/2020 7
o
Ae,é‘ 21/22/2020 1T.Féd. 8
S
b g 28/29/2020 9
S 05/06/2020 10
vV
‘e:\rc 12/13/2020 2T.Féd. 11
o
&
. (,e
&
a> 09/10/2021 16&éme X R
S
) v 16/17/2021 X R
¥
N 23/24/2021 12
30/31/2021 8&me 13
06/07/2021 14
X
15
16
06/07/2021 1/4 17
’\9'\7’ 13/14/2021 1/4
é@é 20/21/2021 1/2 18
27/28/2021 19
& 2
V.Ai§ R
1/2
R
08/09/2021 21
Nl
> 22
&
29/30/2021 FINALE
05/06/2021
"9'\7’ 12/13/2021
S 19/20/2021
26/27/2020

** Coupe Groupama: les lieux pour la 1/2 finale et la journée festive fémnine seront définis prochainement

* Coupe Valette: le club souhaitant acceuillir la coupe peut se faire connaitre dés a présent



Feuille de match informatisée :

Attention, les clubs doivent penser a renouveler leurs identifiants ainsi que leurs mots de passe.
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REUNION DE RENTREE « SENIORS MASCULINS » :

Une réunion de rentrée « SENIORS MASCULINS » se tiendra jeudi 3 septembre 2020 a 20h a
Labastide Murat, club house.

Présence indispensable et fortement recommandée d’au moins 1 ou 2 personnes par club.

Une réponse sur la participation ou non-participation a cette réeunion devra étre envoyée par retour
de mail au secrétariat du District pour le lundi 31 aoiit 2020 (et non lundi 7 aout 2020).

A noter que I'ensemble des mesures de distanciation physique, d'hygiene, de protection devront étre
appliquées : ainsi, des masques et du gel hydroalcoolique seront disponibles a I'entrée de la salle.

Nous vous demandons également afin d'émarger, de vous munir de votre propre stylo.
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REUNION DE RENTREE « FOOT FEMININ » :

Une réunion de rentrée « FOOT FEMININ » se tiendra samedi 12 septembre 2020 a 10h a Labastide
Murat, club house.
Le projet de développement du Football Féminin dans le District du Lot sera présentée a cette occasion.

Présence indispensable et fortement recommandée d’au moins 1 ou 2 personnes par club.

Une réponse sur la participation ou non-participation a cette réeunion devra étre envoyée par retour
de mail au secrétariat du District pour le jeudi 10 septembre 2020.

A noter que I'ensemble des mesures de distanciation physique, d'hygiene, de protection devront étre
appliquées : ainsi, des masques et du gel hydroalcoolique seront disponibles a I'entrée de la salle.

Nous vous demandons également afin d'émarger, de vous munir de votre propre stylo.



MODULES DE FORMATION / CERTIFICATION
Le District du Lot organisera au cours de la saison 2020-2021, les modules de formation d’éducateurs
suivants :

- Module U7 : samedi 17 octobre 2020 (8 heures de formation) a Anglars

- Module U9 : samedi 14 et dimanche 15 novembre 2020 (16 heures de formation) a Cahors

- Module Ul1 : samedi 24 et dimanche 25 octobre 2020 (16 heures de formation) a Bagnac sur
Célé

- Module U13 : samedi 6 et dimanche 7 mars 2021 (16 heures de formation) a Souillac

- Module U15 : samedi 23 et dimanche 24 janvier 2021 (16 heures de formation) a Lalbenque

- Module U17-U19 : samedi 28 et dimanche 29 novembre 2020 (16 heures de formation) a Figeac

- Module U20-Seniors : samedi 9 et dimanche 10 janvier 2021 (16 heures de formation) a Le
Vigan

- Futsal Base — Module Initiation : samedi 19 et dimanche 20 décembre 2020 (16 heures de
formation) a Cahors

- Module Animatrice fédérale : samedi 20 mars 2021 (6 heures de formation) a Cahors

- Module Projet Sportif et Educatif (CFF4) : vendredi 11 et samedi 12 décembre 2020 (16 heures
de formation) au si¢ge du District

- Module Projet Associatif (CFF4) : vendredi 20 et samedi 21 novembre 2020 (16 heures de formation) au
siége du District

IMPORTANT : Les clubs qui souhaiteraient organiser un module supplémentaire au sein de leur
structure (a condition d’un minimum de 10 stagiaires du club demandeur) peuvent en faire la
demande en envoyant un mail au secrétariat du District en précisant les dates souhaitées et le lieu.

Le District du Lot organisera également les certifications suivantes :
- Certification CFF 1 : mercredi 5 mai 2021 a Figeac
- Certification CFF 2 : mercredi 26 mai 2021 a Fontanes
- Certification CFF 3 : samedi 29 mai 2021 a Souillac
- Certification CFF 4 : samedi 19 juin 2021 au si¢ge du District
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ENGAGEMENT D’EQUIPES JEUNES

Rappel des dates limite d’engagements 2020-2021, ouverts dans Footclubs.

Catégories | Pratiques Dates limites Mode d'engagement | Dates reprises
d’engagement envisagées
Ul17 D1 Foota 1l dimanche 16/08/2020 samedi 12 ou
19/09/2020
Ul17 D2 Foota8ouall | dimanche 30/08/2020 Dans Footclubs : Pour | samedi 12 ou
et Fun Foot chaque engagement, 19/09/2020
U15 D1 Foota 11 dimanche 16/08/2020 saisir le terrain qui samedi 12 ou
sera le + souvent 19/09/2020
Ul5 D2 Foota8ouall |dimanche 30/08/2020 | utilisé par I’équipe samedi 12 ou
et Fun Foot En cas de « 19/09/2020
Ul13 Foot a 8 dimanche 06/09/2020 | desideratas », les samedi 19 ou
saisir dans Footclubs | 26/09/2020
Ull Foot a 8 samedi 26/09/2020
U9 Foota5 dimanche 13/09/2020 samedi 03/10/2020
u7 Foot a 3 sans samedi 03/10/2020
gardien
Foot a 4 avec
gardien
U9F-U11F | Foota 5 dimanche 13/09/2020 samedi 03/102020
U13F Foota 8 samedi 03/10/2020
U1S5F Foot a 8 samedi 03/10/2020
INFORMATIONS :

Les engagements U17 D1 et U15 D1 étant normalement terminés, les clubs ayant « omis » de le faire
DOIVENT RAPIDEMENT ENVOYER un mail au secrétariat du District (Nom de I’équipe, terrain
de match, veeux éventuels).
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Liste des équipes engagées en U17 D1

U17 D1 - Football A 11/ Championnat PouleU 208
Grille/

Club Nom Tour Terrain

582418 Haut Cele F.C. 1 461010101 STADE MUNICIPAL a FELZINS

545076 CahorsF.C. 1 460420104 COMPLEXE SPORTIF PIERRE ILBERT 4 3 CAHORS

581896 Elan Marivalois 1 461430101 STADE BELAIR a LACAPELLE MARIVAL

547122 Lalbenque-Fon 1 461090101 STADE ROBERT POUSSOU a FONTANES

542833 Ent. Bouriane F.C. 1 461270201 STADE DES HERMISSENS a GOURDON

531265 Montcabrier 1

Liste des équipes engagées en U15 D1

U15 D1 - FootballA11/ Championnat PouleU 20!
Grille/

Club Nom Tour Terrain

545076 CahorsF.C. 2 460420104 COMPLEXE SPORTIF PIERRE ILBERT 4 3 CAHORS

553855 Lacapelle Football 1 460420301 STADE LACAPELLE a CAHORS

525809 Cazals-Montdl 1 460660101 STADE MUNICIPAL a CAZALS

547122 Lalbenque-Fon 1 461480101 STADE MUNICIPAL a LALBENQUE

542833 Ent. Bouriane F.C. 1 461270201 STADE DES HERMISSENS a GOURDON

540626 Puyleveque Prayssac 1 462250101 STADE MUNICIPAL a PRAYSSAC

542832 A.S Causse Limargue 1 463170101 STADE MUNICIPAL a THEGRA
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RENTREE DU FOOT ANIMATION 2020 :

La FFF fixe les dates suivantes pour débuter les plateaux des rencontres U6 a U11 organisés par les
Districts sur I’ensemble du territoire.

Les dates sont décalées d’une semaine par rapport aux années antérieures.

Dates des journées de rentrée FFF :

- U1l le 26/09/2020

- U9 Ie 03/10/2020

- U7 1e 10/10/2020

Les clubs qui souhaitent organiser une (ou des) journée de rentrée FFF sont invités a le faire
savoir au District par mail avant le 28/08/2018 : secretariat@district-foot-lot.fff.f

Dates des réunions de rentrée :

U7 - U9 : semaine du 14 au 19 septembre

U11-Ul13 : semaine du 7 au 12 septembre

U15-U17 : semaine du 1 au 6 septembre

Féminines : samedi 12 septembre a 10h00 a Labastide Murat salle du Club House
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