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FORMATION ARBITRE ASSISTANT BENEVOLE DES CLUBS :

Une Formation Arbitre Assistant Bénévole des Clubs est organisée au District le mercredi 27/11/2024
a 19 h 30. Intervenant : M. Frédéric HEBRARD, Arbitre Assistant Ligue Professionnelle.

Merci de s’inscrire aupres du secrétariat du District a I’adresse : secretariat@district-foot-lot.fff.fr avant le
samedi 23 novembre prochain.

Il serait indispensable que les personnes qui officient chaque week-end puissent participer a cette formation.

PERMANENCE POUR FORFAIT UNIQUEMENT :

Jusqu’a la mise en place de la permanence hivernale, le District tient une permanence en cas de
FORFAIT UNIQUEMENT.

Nous demandons aux clubs de bien suivre la procédure ci-dessous, notamment ’envoi par la boite
officielle du club (et non via les boites personnelles des dirigeants).

Procédure a suivre :

Jusqu’au samedi 10 h (pour les matchs du samedi) :

Jusqu’au dimanche 10 h (pour les matchs du dimanche) :

envoyer un mail, via la boite officielle du club, a :
permanence.cda@district-foot-lot. fff.fr et surtout informer le club adverse, toujours via la boite mail
officielle.




ATTENTION A COMPTER DE SAMEDI 05 OCTOBRE PROCHAIN, LA CDJ ATTRIBUERA LES

AMENDES SUR LES FEUILLES DE PLATEAUX INCORRECTES POUR LES CATEGORIES DES

Ul3 AUX U7.

La Commission des Jeunes, vous fait un récapitulatif des erreurs les plus couramment constatées sur les

feuilles de plateaux.

Concernant :

. la Case « Arbitres » : veuillez y préciser les noms des arbitres centraux.

. les Arbitres Assistants : ils seront précisés dans la liste des joueurs qui composent I’équipe en précisant

AA en face la personne — Rappel, il faut prévoir deux Arbitres Assistants par mi-temps, soit 4 Arbitres
Assistants par match. Dans le cas ou il n’y a pas assez d’enfants pour jouer ce role, mettre un éducateur ou

un parent.

. dans la case « Epreuve/Phase », veuillez spécifier la catégorie du plateau U13 — U11 — U9 ou U7.

. les « copier/coller » de la composition de 1’équipe sur les feuilles de plateaux sont autorisés.

. les feuilles de plateaux doivent nous étre retournées uniquement par courriel au plus tard le lundi matin

qui suit le plateau (plus besoin de doubler par courrier).

. pour les feuilles de plateaux U9 et U7, préciser I’année d’age comme stipulé sur ’imprimé (et non la

catégorie).
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TIRAGES COUPES DU LOT U17 ET U1S:

Les tirages des Coupes du Lot U17 et U1S auront lieu au siége du District du Lot de Football le JEUDI
24 OCTOBRE 2024 a 10 heures.

Rencontres prévues les 16/11/2024 (U15) et 23/11/2024 (U17). Un lien sera transmis aux clubs concernés
des le mercredi 23 octobre.

COUPE D’OCCITANIE U17 ET Ul15 : cf tirages PV n°8 du 22 aoiit 2024).

U17 : Matchs du 07/12/2024 :
ESLG 1 - GCLEM 1
GMPPFC1 - FIGEAC CAPDENAC QF 1

U15 : Matchs du 07/12/2024 :
ESLG 1 - FIGEAC CAPDENAC QF 1
GCLEM 1 — BIARS BRETENOUX 1 ou GCPVDO 1 (match du 23/10/2024)




PLATEAUX U13 PITCH :

Veuillez trouver ci-dessous le report des plateaux non joués le samedi 19 octobre pour cause d’intempéries :

U13 Pitch - Tour 1: LUNDI 11 NOVEMBRE 2024

Le club d'accueil

oOBTRICY

PLATEAU 2
A/US3CCATUS 1
B/ LACAPELLE FOOT 1
C/PSVD 2
D/PSVD 3
MATCH 1-14h00 aCatus
US3CCATUS 1 LACAPELLE FOOT 1
PSVD 2 PSVD 3
MATCH 2 - 14h30 aCatus
US3CCATUS 1 PSVD 2
LACAPELLEFOOT 1 PSVD 3
MATCH 3 -15h00 aCatus
US3CCATUS 1 PSVD 3
LACAPELLEFOOT 1 PSVD 2
PLATEAU 3 Les clubs d'accueil PLATEAU 4
A/GMPPFC 1 A/ AF BIARS-BRETENOUX 1
B/ GMPPFC 2 B/ AF BIARS-BRETENOUX 2
C/CAUSSE SUD-ECCF 1 C/ ELAN MARIVALOIS 1
D/PSVD 1 D/ ELAN MARIVALOIS 2
MATCH 1-14h00 aMontcabrier MATCH 1 - 14h00 aBiars T2
GMPPFC 1 GMPPFC 2 AF BIARS-BRETENOUX1 AF BIARS-BRETENOUX 2
CAUSSE SUD-ECCF 1 PSVD 1 ELAN MARIVALOIS 1 ELAN MARIVALOIS 2
MATCH 2 - 14h30 a Montcabrier MATCH 2 - 14h30 aBiars T2
GMPPFC 1 CAUSSE SUD-ECCF 1 AF BIARS-BRETENOUX 1 ELAN MARIVALOIS 1
GMPPFC 2 PSVD 1 AF BIARS-BRETENOUX 2 ELAN MARIVALOIS 2
MATCH 3 -15h00 a Montcabrier MATCH 3-15h00 aBiarsT2
GMPPFC 1 PSVD 1 AF BIARS-BRETENOUX 1 ELAN MARIVALOIS 2
GMPPFC 2 CAUSSE SUD-ECCF 1 AF BIARS-BRETENOUX 2 ELAN MARIVALOIS 1




PLATEAU 5 Les clubs d'accueil PLATEAU 6
A/ FIGEAC-CAP QFC 2 A/GHCS 1
B/ FIGEAC-CAPQFC3 B/ GHCS 2
C/ ENT.MAYR-ST CERE 1 C/VRF/FCHQ1
D/ CAUSSE LIMARGUEFC 1 D/ESLG1
MATCH 1 -14h00 a Capdenac aux berges MATCH 1-14h00 a Montredon
FIGEAC-CAPQFC2 FIGEAC-CAPQFC3 GHCS 1 GHCS 2
ENT.MAYR-ST CERE 1 CAUSSE LIMARGUEFC 1 VRF/FCHQ 1 ESLG 1
MATCH 2 - 14h30 a Capdenac aux berges MATCH 2 - 14h30 a Montredon
FIGEAC-CAP QFC 2 ENT.MAYR-ST CERE 1 HAUT CELEFC 1 VRF/FCHQ 1
FIGEAC-CAPQFC3 CAUSSE LIMARGUEFC 1 HAUT CELEFC2 ESLG1
MATCH 3 - 15h00 a Capdenac aux berges MATCH 3 - 15h00 a Montredon
FIGEAC-CAPQFC2 CAUSSE LIMARGUE FC 1 HAUTCELEFC1 ESLG 1
FIGEAC-CAPQFC3 ENT.MAYR-ST CERE 1 HAUT CELEFC2 VRF/FCHQ 1
PLATEAU 7 Les clubs d'accueil PLATEAU 8
A/VRF /FCHQ 2 A/GCLS 1
B/VRF/FCHQ3 B/GCLS 2
C/FIGEAC-CAPQFC 1 C/VRF/FCHQ4
D/ ENT. BOURIANEFC 1 D/VRF/FCHQ5
MATCH 1 -14h00 a Martel MATCH 1- 14h00 a St Germain
VRF/FCHQ2 VRF/FCHQ3 GCLS1 GCLS 2
FIGEAC-CAPQFC1 ENT. BOURIANEFC 1 VRF/FCHQ4 VRF/FCHQ5
MATCH 2 - 14h30 a Martel MATCH 2 - 14h30 a StGermain
VRF/FCHQ2 FIGEAC-CAPQFC 1 GCLS1 VRF/FCHQ4
VRF/FCHQ3 ENT. BOURIANEFC 1 GCLS 2 VRF/FCHQ5
MATCH 3 - 15h00 a Martel MATCH 3 - 15h00 a St Germain
VRF/FCHQ2 ENT. BOURIANEFC 1 GCLS1 VRF/FCHQ5
VRF/FCHQ3 FIGEAC-CAPQFC1 GCLS 2 VRF/FCHQ4




CHALLENGE FUTSAL U13:

A la suite de reports de rencontres, les plateaux ont di €tre réorganisés comme suit :

oISTRICT

Challenge FUTSAL U13

PLATEAU 1 - 14H

PLATEAU 2 - 14H

PLATEAU 3- 14H

30/10 - Gymnase P. ILBERT

26/10 - Gymnase a Biars

26/10 - Gymnase a Bagnac

CAHORS 1 AF BIARS-BRETENOUX 1 GHCS 1
CAHORS 2 AF BIARS-BRETENOUX 2 GHCS 2
BEGOUX-ARC 1 VRF/FCHQ 2 VRF/FCHQ 1

BEGOUX-ARC 2 VRF/FCHQ 3 GCLS 2

PLATEAU 4 - 14H

PLATEAU 5 - 14H

PLATEAU 6 - 14H

26/10 - Gymnase P.ILBERT

26/10 - Champollion a Figeac

2/11 - Gymnase au Vigan

PSVD2 FIGEAC-CAP QFC 2 BOURIANE 1
PSVD 3 FIGEAC-CAP QFC 3 FIGEAC-CAP QFC 1
US3C CATUS 1 ENT.MAYRINHAC-ST CERE 1 ELAN MARIVALOIS 1
LACAPELLE 1 GCLS 1 ELAN MARIVALOIS 2

PLATEAU 7 - 13H

PLATEAU 8 - 14H

26/10 - Prayssac a la halle

1/11 - Gymnase a Vayrac

GMPPFC 1 VRF/FCHQ 4
GMPPFC 2 VRF/FCHQ5
CAUSSE SUD CAUSSE LIMARGUE
PSVD 1 ESLG

Clubs organisateurs

Le premiers de chaque poule se qualifient pour une finale a 8 equipes samedi 21 décembre a Cahors au Gymnase P. ILBERT




Challenge FUTSAL U13

DISTRICT DISTRICT

Les équipes engagées en championnat sont inscrites d'office au challenge FUTSAL.

La premiére journée doit étre effectuée pendant les vacances de la Toussaint sur les sites (les clubs qui désirent
organiser le plateau doivent le signifier par mail au secrétariat du District, priorité au premier mail regu).

Brassage : 8 poules de 3 ou 4 équipes, toutes les équipes se rencontrent, match de 20 minutes. Si forfait, les
éducateurs s'entendent sur la durée des matchs restants (maximum 60 minutes sur la journée en U13).

Amende pour forfait appliquée (annexe 5 des RG).

Quotation :

Match gagné, 3 points
Match nul 1 point
Match perdu 0 point

Départage en cas d'égalité :

Meilleurs goal average général

Meilleurs goal average particuliers

Meilleure attaque

Tirs au but

Les premiers de chaque site seront qualifiés pour la finale dans la limite d'une équipe par club.

LA FINALE DU CHALLENGE FUTSAL U13 se déroulera le 21 décembre 2024 a Cahors au gymnase Pierre.




CHALLENGE FUTSAL U17
T ——— b laacst T,

Premiéere journée : brassage sur plusieurs sites aux vacances de la Toussaint.
Le premier de chaque site qualifié pour une finale aux vacances de Noél.

Brassage : 3 poules de 3 ou 4 equipes, toutes les équipes se rencontrent, match de 20 minutes
(ou 30 minutes). Si forfait, les éducateurs s'entendent sur la durée des matchs restants
(maximum 90 minutes sur la journeée en U17).

Amende pour forfait appliquée (annexe 5 des RG).
Quotation :

Match gagné, 3 points

Match nul 1 point

Match perdu 0 point

Departage en cas d'egalite :
Meilleurs goal average general
Meilleurs goal average particuliers
Meilleure attaque

Les clubs identifiés dans la poule C doivent se positionner pour recevoir pendant les vacances
scolaires, hors week-end, pour cause de match remis.

Les premiers de chaque poule et le meilleur deuxieme des trois poules se qualifient pour une
finale a 4 équipes le 21 ou 22 décembre 2024.

Und gk viriates iti ir LA FINALE DU CHALLENGE
EUTSAL.

02/11 a 14h
A BIARS au gymnase Lieu a déterminer
POULEB POULEC
AF BIARS-BRETENOUX 1 ENT. BOURIANE FC 1
GHCS ESLG 1
VRF/FCHQ 1 GCPVDO 1
FIGEAC/CAP QFC 1 GMPPFC 1

Les responsables des plateaux :

GCLS : Laurent IMPERIALE - 06 82 52 05 07

AF BIARS BRETENOUX : Fawzy BENAMARA — 06 38 58 95 94

»



INSCRIPTION AU PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL :

Lancé en 2014 par la FFF, le Programme éducatif fédéral (PEF) est un outil pédagogique complet, mis a la
disposition des ligues, districts, clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s, pour
former les jeunes licencié(e)s U6 a U19 (5 a 18 ans) aux régles du jeu et de vie. Il concerne 800 000 jeunes
licencié(e)s et plus de 5 600 clubs I'utilisent déja. Le PEF se compose de deux parties contenant des Fiches
Educatives et des Fiches Actions Terrain relatives aux 6 themes abordés.

La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches pédagogiques qui permettent aux dirigeant(e)s,
¢ducateur(trice)s, joueur(se)s et parents d’aborder 6 grands thémes : La Santé, I’Engagement Citoyen,
I’Environnement, le Fair-Play, les Régles du Jeu et Arbitrage et la Culture Foot. Chaque theme
regroupe plusieurs fiches qui permettent aux jeunes licencié(e)s d’acquérir de nouvelles notions.

Jusqu’au 15 décembre 2024.

QUESTIONNAIRE/REPONSE CHALLENGE ESPRIT SPORTIF JEUNES U17/U15 :

Le document a été transmis a tous les clubs pour retour par catégorie fin décembre 2024.

[ Sr=rmcy ] DISTRICT DU LOT DE FOOTBALL SAISON 2022025
. BP 21 46001 CAHORS Cedex 9
QUESTIONNAIRE-REPONSE cLus
e au D, ict dés la ie de ia - ) ou entente
o . ~ . ) [EDUCATEUR
CHALLENGE DE L'ESPRIT SPORTIF "JEUNES"™ Phase: A4 ou responsable:
Concerne les Catégories U16/17 et U14/15 2 ONZE de District. EQUIPE :
U17/16
Ce Challenge doit nous permettre de mettre en évidence les Clubs les plus méritants a travers uU1s/14
les Equipes de Jeunes qui se sont rencontrées lors de la Phase . (cocher les cascs concernécs)

Les rencontres de Coupe seront également concernées par ce qui suit.
Compte tenu du manque d'observateurs et d'un nombre insuffisant d'Arbitres, vous allez noter les Equipes
que vous avez rencontrées a l'aide des critéres ci T ition des points. une note sur 20.

* Avant le Match =
Conditions d'accueil ( Retard, arbitrage,présentation licences)

sur 4 points

= Pendant le Match :
Comportement des Dirigeants, des accompagnateurs et des joueurs
(entre eux et envers I'Arbitre)

sur 6 points

* Aprés le Match :
Rentrée aux vestiaires, comportement des joueurs et des Dirigeants

sur 6 points

* Relations en général et communication entre les 2 Clubs avant et aprés le Match.-————-eeeeeeeewu> Sur 4 points
Comportement du public, des “supporters™

EQUIPES RENCONTREES AU COURS DE LA PHASE :

Dates Champ. |Dates Coupe NOM de FEquipe Note sur 20 Dates Champ. |Dates Coupe NOM de I'Equipe Note sur 20
Dans le cas d'une rencontre a I'extérieur, faire précéder le nom du Club adverse par la mention : bt Yl
ATTENTION ! Les Clubs qui ne retourneront pas cette feuille COMPLETEE, verront leur total diminué de 10 points.
Ceux qui auront répondu verront leur total augmenté de 20 points. Pas d'attributio de ré. 1 si moins de 50% de réponses.




TECHNIQUE :

PPF U14F/U1SF DU 02/11/2024 :

La détection des féminines U14F/U15F initialement programmée a Prudhomat est déplacée a Biars a
14 heures (Rdv).

Clubs concernés : CAHORS FC ; ENT BOURIANE FC ; FIGEAC CAPDENAC QF et VAL ROC.

PPF U12F — U13F :

La premicere journée de Détection se déroulera le samedi 23 novembre prochain a Bagnac sur Célé.

Les joueuses des équipes féminines de ’AF BIARS BRETENOUX, CAHORS FC, FIGEAC CAPDENAC
QF 1, GHCS 1 et LALBENQUE FONTANES 1 sont concernées.

La liste des joueuses qui participeront a cette journée est a retourner au District avant le 13 novembre 2024.

| District du Lot de Football Saison 2024-2025

Proposition des joueuses U12F-U13F B emmmrmemmonmmmmsransane o sanmeanse e =i
(nées en 2012-2013)

@

Détection du 23 novembre 2024 a partir de 14h a Bagnac/Célé

NOM Prénom Né(e) le Adresse compléte Tél. Pied Fort | Poste | Poste

(Droit ou 1 2
Gauche)

| Y (SCS——

201l e

3

4

S0l e

. 1 (e

Postes : Gardien (GB), Défenseur Central (DC), Défenseur Latéral Gauche (DLG), Défenseur Latéral Droit (DLD), Milieu Axial (MA), Milieu Défensif (M), Milieu Droit
(MD), Milieu Gauche (MG) ou Attaquant (ATT).

Inscrire les joueuses par ordre de valeur REPONSE A DONNER AU DISTRICT avant le 13 novembre 2024 Nom et signature

Les joueuses retenues apres cette journée integreront le PPF U12-U13 (en mixité) le 25 janvier 2025 a Cahors.
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PPF FUTSAL UlS:

Retrouvez la liste des joueurs retenus pour participer a la journée interdistricts U15 Futsal. Cette journée se
déroulera mercredi 30 octobre 2024 a Gragnague. A 1’issue de ce rassemblement, des joueurs seront retenus
pour intégrer le PPF Futsal régional.

Liste des participants ID Futsal U15 a Gragnague
NOM Prénom Club
ALBUISSON Eddy FC Causse Limargue
CHASTAINGT Hugo La Fortuniére Labastide-Murat
MARES Aaron Ent. Cazals-Mont.
MATTIO Samuel AF Biars Bretenoux
PLESSY Timéo AF Biars Bretenoux
PRADIE Maél ES St Germain
VALEPYN Raphaél AF Biars Bretenoux
VERMANDE CORRAL Mahe Elan Marivalois

st st s ok ofe ok ok o sk sk sk sk seoskoskoskosk ok

FORMATIONS :

Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) :

CFI1 U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 a St Germain
CFI Seniors : les samedis 11 janvier et 1¢" février 2025 Thégra
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ORGANISATION COUPE VALETTE :

La candidature du club de FIGEAC CAPDENAC QF a été retenue par la Commission des Féminines
pour I’organisation de la Coupe Valette du DIMANCHE 19 JANVIER 2025.

La Commission tient a remercier les candidatures des clubs de CAHORS FC et BOURIANE ; ces derniers
n’ayant pas été retenus du simple fait de leurs récentes organisations.
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