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Madame la Présidente,
Monsieur le Président,
Madame,
Monsieur,

Le District du Lot de Football sera fermé du mercredi 21/12/2022 midi au lundi
02/01/2023 inclus.
Réouverture mardi 03/01/2023 a 9 h.

Nous vous souhaitons de belles fétes de fin d'année !



MODIFICATIONS DATES/TERRAINS/HORAIRES RENCONTRES :

Dl :

L’équipe 1 du club de VAL ROC s’étant qualifiée pour les 1/16°™ de finale en Coupe d’Occitanie des 28
et 29 janvier 2023, la rencontre VAL ROC 1 — BIARS BRETENOUX 2 du 28/01/2023 est avancée au
SAMEDI 7 JANVIER 2023 a 20 heures a Martel.

TIRAGE TOUR DE COUPES BONDOUX — LAVILLE — RESERVES A « Abel Chéron » ET
RESERVES B « Jean Bach » :

Les tirages ont eu lieu au Siege du District du Lot de Football le MARDI 20 DECEMBRE 2022 4 10
heures.

Clubs en présentiel ou en distanciel :

ST CYPRIEN/MONTCUQ ; ELAN MARIVALOIS ; BEGOUX/ARCAMBAL ; US NOZACOISE ;
PPFC ; ENT VALLEE LOT ; LACAPELLE FOOT ; PSV D’OLT ; BIARS BRETENOUX ; LAPOPIE
OLYMPIQUE ; ST GERMAIN ; MONTCABRIER ; ST PAUL DE LOUBRESSAC ; FRAYSSINET ;
SALVIAC ; CAUSSE LIMARGUE ; PAYRIGNAC et MAUROUX.

District :
Mmes Claudine VERMANDE ;Yolande BARDOC ; MM Philippe POLOMSKI ; Michel LASFARGUES ;
Didier CUNIAC ; Robert NAVARRE.

Liste des rencontres :

Coupe Bondoux / Phase 1 Poule Unique 238
Samedi 14/01/2023
J2 25494980 51406.1 540626 Puy Lev./Pray Fc 1 -545558 Entente Vallée Lot 20H Stade Municipal a PRAYSSAC

1
Report du 15/01/2023

Dimanche 15/01/2023

J2 25494979 51405.1 517796 La Fortuniere Lab -527643 Lissac-Mouret 1 14H30 Stade Sol Roques Labastide
Mu 1 Murat 8 COEUR DE CAUSSE
J2 25494981 51407.1 525809 Cazals-Montcl 1 -554299 Psvd Olt 2 14H30 Stade Municipal 8 CAZALS
J2 25494978 51404.1 533064 Grealou 1 - 542831 Valroc Foot 1 14H30 Stade Municipal 8 GREALOU
J2 25494974 51400.1 541889 Figeac Capdenac -582418 Haut Cele F.C. 1 14H30 Stade Léo Lagrange a
Qfc 2 CAPDENAC GARE
J2 25494976 51402.1 542847 Af Biars/Bretenoux -541254 Fchq 1 14H30 Stade Municipal 1 a BIARS SUR
2 CERE
J2 25494977 51403.1 548858 Eccf 1 -552657 F.C. Causse Sud  14H30 Stade Le Cuzoul a CAJARC
46 1
J2 25494975 51401.1 581896 Elan Marivalois 2 - 521349 St Germain 1 14H30 Stade Municipal a LEYME




Coupe Laville / Phase 1 Poule Unique 239

Dimanche 15/01/2023

J2 25495051 51410.1 502046 Salviac 1 -516970 Mayrinhac 1 14H30 Stade Pierre Lescure a SALVIAC

J2 25495053 51412.1 519734 En Cazillac -522106 St Paul Loubr 1 14H30 Stade De La Borgne a CAZILLAC

Sarrazac 1

J2 25495052 51411.1 527945 Fons 1 -580907 Lapopie O. 1 14H30 Stade De La Dourmelle a FONS

J2 25495055 51414.1 533635 Cuzance 1 -550921 Begoux Arcambal 1 14H30 Stade Guitou a CUZANCE

J2 25495056 51415.1 540126 Frayssinet Fc 1 -546315 Thedirac 1 14H30 Stade Le Frayssinet a
FRAYSSINET LE GELAT

J2 25495054 51413.1 545076 Cahors F.C. 3 -552062 U.S. Nozacoise 1 14H30 Complexe Sportif Pierre llbert 1 &
CAHORS

J2 25495049 51408.1 552148 A.S. Livernon 1 -532290 Payrignac 1 14H30 Stade Municipal a LIVERNON

J2 25495050 51409.1 552545 F.F. Mauroux 1 -531283 St Matre-Le B 1 14H30 Stade Municipal a MAUROUX

Coupe Des Reserves A/ Res A Abel Cheron Poule Unique 2070

Dimanche  05/03/2023

J2 25495245 51416.1 542831 Valroc Foot 2 -541889 Figeac Capdenac 14H30 Stade René Lespinasse a ST
Qfc 3 sSozy

J2 25495246 51417.1 553195 E.S.L.G2 -544816 St Cypr.-Mont 2 14H30 Stade Municipal a GIGNAC

J2 25495248 51419.1 581896 Elan Marivalois 3 - 542847 Af Biars/Bretenoux 14H30 Stade Municipal a ISSENDOLUS
3

J2 25495247 51418.1 582418 Haut Cele F.C.2  -531265 Montcabrier 2 14H30 Stade Robert Bories1 a BAGNAC

SUR CELE

Coupe Des Reserves B/ Res B Jean Bach Poule Unique 387
Dimanche 15/01/2023
J2 25495341 51422.1 540626 Puy Lev./Pray Fc 2 -542847 Af Biars/Bretenoux 14H30 Stade Municipal a PRAYSSAC
4
J2 25495339 51420.1 548248 Ent. Segala F. 2 -514941 U.S. Puybrun 14H30 Stade Municipal1 a
Tauriac 2 SOUSCEYRAC EN QUERCY
J2 25495345 51426.1 550921 Begoux Arcambal 2 - 542832 Causse Limargue 14H30 Stade Municipal a ARCAMBAL
F.C.2
J2 25495343 51424.1 552657 F.C. Causse Sud -517796 La Fortuniere Lab  14H30 Stade Municipal a LIMOGNE EN
46 2 Mu 2 QUERCY
J2 25495344 51425.1 553855 Lacapelle Football -541254 Fchq 2 14H30 Stade Lacapelle a CAHORS
2
J2 25495342 51423.1 581896 Elan Marivalois4 -546115 Ent Foot Azur 2 14H30 Stade Municipal a MOLIERES
J2 25495340 51421.1 582418 Haut Cele F.C.3  -525809 Cazals-Montcl 2 14H30 Stade Robert Bories1 a BAGNAC

SUR CELE




NOUVELLE OFFRE DE PRATIQUE :

La Commission de Gestion des Compétitions lance une nouvelle offre de pratique : du football loisir
a 8 en mixité, a partir de 17 ans révolus.

« TOUS FOOT LOTOIS »

Inscriptions jusqu’au 14 janvier 2023 via Footclub.

Une réunion sera organisée avec les clubs engagés afin de définir le format des rencontres.

Tous les clubs déja engagés en foot a 8 seniors feront partie du dispositif.



LE CONTENU PARAITRA DEMAIN MERCREDI 21 DECEMBRE 2022

4 — PPF (Détections) :

PPF FUTSAL Ul3:

Trois entrainements sont programmés afin de constituer une équipe départementale qui participera a une
journée inter-districts aux vacances de Paques.

Sont convoqués pour le premier entrainement du dimanche 8 janvier 2023 a 10 heures a Cahors
(gymnase P. Ilbert), les joueurs suivants :

FIGEAC CAPDENAC QF :
JOHNSON Jaden,
MOUNIER Rémi,
MOUTON Axel,
POIGNANT Enzo,

RAU Yanis,

ROLLAND Axel.

FC CAUSSE LIMARGUE :
ALBUISSON Eddy,
BERTRAND-SER Julien,
YUNGMANN Samuel.

BIARS BRETENOUX :
BOINA Nolan,

LACAM Kylian,
PLESSY Timéo,
VALEPYN Raphaél,
VOSVELD Loek.

CAHORS FC :
DECIBES Thomas,
LEONARD Paul,
POMPOUGNAC Ilyan
TECHER Adiam.



LALBENQUE/FONTANES :
LAMARCHE Hugo.

ESLG :
LASCAUX Adrien.

Fin de I’entrainement a 12 heures.
Protége-tibias obligatoires et bouteille d’eau.

Les autres séances se dérouleront le dimanche 29/01/2023 a 10 heures et le samedi 04/03/2023 a 14 heures.

V - MODULES DE FORMATION SAISON 2022/2023 :

Le District du Lot de Football organisera au cours de la saison 2022/2023, les modules de formation
d’éducateurs suivants :

TS 20222023

DISTRICT DISTRICT LOT FOOTBALL

LIEU

el Indiquez I'adresse compléte

FORMATION DATES DE LA

ou FORMATEURS
CERTIFICATIO SORMALISNION (2 max. par session)

N CERTIFICATION Préciser par bloc de 4H ALT+ENTREE = retour d la ligne dans une
ex : 8h30-12h30 / 14h-18h cellule

Stade Municipal
U13(16h) 25 et 26/03/2023 | 8h30-12h30/ 14h-18h Rue Ampére Fabien VIDAL
46130 BIARS/CERE

Stade Georges Lespine
U15 (16h) 28 et 29/01/2023 | 8n30-12h30 / 14h-18h Le Terral Fabien VIDAL
46120 ANGLARS

Stade Georges Lespine
U19 (16h) 11 et 12 mars 2023 | 8nh30-12h30 / 14h-18h Le Terral Fabien VIDAL
46120 ANGLARS

Stade Des Hermissens
U20+ (16h) 4 et 5mars 2023 | 8h30-12h30/ 14h-18h Route des Vitarelles Fabien VIDAL
46300 GOURDON




Apres vérifications, il apparait que de nombreux clubs n’ont pas saisi sur Footclubs le nom des
responsables techniques par catégorie. Si tel est le cas, vous devez des a présent les saisir sur Foot clubs et
¢galement compléter la fiche ci-dessous et la retourner au secrétariat du District avant le 31/01/2023 :
secretariat@district-foot-lot.fff. fr

Lo 7] < S Saison 2022/2023

NOM Prénom
Equipe Niveau Dipléme Type de Licence
Responsable d'équipe

SENIORS D1 DESCHAMPS Didier CEE3 Educateur Fédéral

SENIORS
SENIORS
SENIORS
SENIORS F

u19

U1z
u17

u1s
u1s

ui1s3
u1s3
u1s3
ui1s3

uUll
ul1l
uUll
Ui [

uo
us
uo
U9
us

u7z
u7
u7
u7z
u7

En jaune un exemple
Diplédmes : Modules U7, U9, U11, U13, U15, U17/U19, Seniors, CFF 1, CFF 2, CFF 3, BMF, BEF, DES

Type de licence : Joueur, Dirigeant , Animateur, Educateur Fédéral, Technique Régional,
Technique National



