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INFORMATIONS GENERALES 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 
MODIFICATIONS  DATES/TERRAINS/HORAIRES RENCONTRES : 
 
D1 : 
 
L’équipe 1 du club de VAL ROC s’étant qualifiée pour les 1/16ème de finale en Coupe d’Occitanie des 28 
et 29 janvier 2023, la rencontre VAL ROC 1 – BIARS BRETENOUX 2 du 28/01/2023 est avancée au 
SAMEDI 7 JANVIER 2023 à 20 heures à Martel. 
 
 
TIRAGE TOUR DE COUPES BONDOUX – LAVILLE – RESERVES A « Abel Chéron » ET 
RESERVES B « Jean Bach » : 
 
Les tirages ont eu lieu au Siège du District du Lot de Football le MARDI 20 DECEMBRE 2022 à 10 
heures.  
 
Clubs en présentiel ou en distanciel : 
ST CYPRIEN/MONTCUQ ; ELAN MARIVALOIS ; BEGOUX/ARCAMBAL ; US NOZACOISE ; 
PPFC ; ENT VALLEE LOT ; LACAPELLE FOOT ; PSV D’OLT ; BIARS BRETENOUX ; LAPOPIE 
OLYMPIQUE ; ST GERMAIN ; MONTCABRIER ; ST PAUL DE LOUBRESSAC ; FRAYSSINET ; 
SALVIAC ; CAUSSE LIMARGUE ; PAYRIGNAC et MAUROUX. 
 
District : 
Mmes Claudine VERMANDE ;Yolande BARDOC ; MM Philippe POLOMSKI ; Michel LASFARGUES ; 
Didier CUNIAC ; Robert NAVARRE. 
 
Liste des rencontres : 
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NOUVELLE OFFRE DE PRATIQUE : 
 
La Commission de Gestion des Compétitions lance une nouvelle offre de pratique : du football loisir 
à 8 en mixité, à partir de 17 ans révolus. 
 

« TOUS FOOT LOTOIS » 
 
Inscriptions jusqu’au 14 janvier 2023 via Footclub. 
 
Une réunion sera organisée avec les clubs engagés afin de définir le format des rencontres. 
 
Tous les clubs déjà engagés en foot à 8 seniors feront partie du dispositif.            
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COMMISSION DES JEUNES & FEMININES 
 

 
LE CONTENU PARAITRA DEMAIN MERCREDI 21 DECEMBRE 2022 

 
 
4 – PPF (Détections) : 
 
PPF FUTSAL U13 :  
 
Trois entraînements sont programmés afin de constituer une équipe départementale qui participera à une 
journée inter-districts aux vacances de Pâques. 
 
Sont convoqués pour le premier entraînement du dimanche 8 janvier 2023 à 10 heures à Cahors 
(gymnase P. Ilbert), les joueurs suivants : 
 
FIGEAC CAPDENAC QF : 
JOHNSON Jaden, 
MOUNIER Rémi, 
MOUTON Axel, 
POIGNANT Enzo, 
RAU Yanis, 
ROLLAND Axel. 
 
FC CAUSSE LIMARGUE : 
ALBUISSON Eddy, 
BERTRAND-SER Julien, 
YUNGMANN Samuel. 
 
BIARS BRETENOUX : 
BOINA Nolan, 
LACAM Kylian, 
PLESSY Timéo, 
VALEPYN Raphaël, 
VOSVELD Loek. 
 
CAHORS FC : 
DECIBES Thomas, 
LEONARD Paul, 
POMPOUGNAC Ilyan 
TECHER Adiam. 
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LALBENQUE/FONTANES : 
LAMARCHE Hugo. 
 
ESLG : 
LASCAUX Adrien. 
 
Fin de l’entraînement à 12 heures. 
Protège-tibias obligatoires et bouteille d’eau. 
 
Les autres séances se dérouleront le dimanche 29/01/2023 à 10 heures et le samedi 04/03/2023 à 14 heures. 
 
 

V - MODULES DE FORMATION SAISON 2022/2023 : 
 
Le District du Lot de Football organisera au cours de la saison 2022/2023, les modules de formation 
d’éducateurs suivants : 
 

 

 
 
 
 

 

SAISON 2022-2023

DISTRICT

HORAIRES LIEU
Indiquez l'adresse complète

Préciser par bloc de 4H

ex : 8h30-12h30 / 14h-18h
ALT+ENTREE = retour à la ligne dans une 

cellule

U13 (16h) 25 et 26/03/2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Municipal

Rue Ampère
46130 BIARS/CERE

Fabien VIDAL

U15 (16h) 28 et 29/01/2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Georges Lespine

Le Terral
46120 ANGLARS

Fabien VIDAL

U19 (16h) 11 et 12 mars 2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Georges Lespine

Le Terral
46120 ANGLARS

Fabien VIDAL

U20+ (16h) 4 et 5 mars 2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Des Hermissens
Route des Vitarelles

46300 GOURDON
Fabien VIDAL

DISTRICT LOT FOOTBALL

FORMATION
ou 

CERTIFICATIO
N

DATES DE LA 
FORMATION OU 
CERTIFICATION

FORMATEURS
(2 max. par session)
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COMMISSION DU STATUT DES EDUCATEURS 
Après vérifications, il apparait que de nombreux clubs n’ont pas saisi sur Footclubs le nom des 
responsables techniques par catégorie. Si tel est le cas, vous devez dès à présent les saisir sur Foot clubs et 
également compléter la fiche ci-dessous et la retourner au secrétariat du District avant le 31/01/2023 : 
secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
 

 


