
 

 
 
 
 



COMMISSION DES ARBITRES 
 

 
NOTE A TOUS LES CLUBS 

 
Une nouvelle session de formation initiale en arbitrage  organisée par le District du Lot est 
prévue les 1, 2 et 8 octobre prochain à Cahors. 
 
Concernant la procédure d’inscription auprès de la Ligue d’Occitanie, des informations 
complémentaires vous seront données ultérieurement. 

 
Pour l’ensemble du football Lotois, il serait vivement souhaitable qu’il y ai un maximum 
d’arbitres afin de nous permettre d’organiser une seconde session. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMMISSION DES JEUNES & FEMININES 
 

ENGAGEMENT U14 TERRITOIRE : 

Vous avez la possibilité, dès à présent et jusqu'au dimanche 11 septembre inclus, de vous y inscrire 
via FOOTCLUBS. 

Ce championnat sera géré par le District du Lot. Les territoires concernés seront le Lot, le Tarn, le 
Tarn et Garonne et l'Aveyron. 

Des informations complémentaires vous seront données ultérieurement en fonction du nombre 
d'engagés. 

TIRAGES COUPES D’OCCITANIE U17 ET U15 : 

Le tirage au sort a été effectué lors de la réunion du mardi 30 août 2022 de la Commission des 
Jeunes et des clubs. 

Coupe U17 – 1er tour de cadrage du 24/09/2022 : 

Exempts au premier tour FIGEAC CAPDENAC QF et GCPSVDO 

Match 1 : AF BIARS BRETENOUX – BOURIANE 
Match 2 : GLFC 46 – LACAPELLE FOOT 

2nd tour du 22 octobre 2022 : 

Vainqueur match 1 – GCPVDO 
Vainqueur match 2 – FIGEAC CAPDENAC QF 

Coupe U15 – 1er tour de cadrage du 10/09/2022 : 

Exempts au premier tour FIGEAC CAPDENAC QF et GCPSVDO 

Match 1 : GLFC46 – GCEM 
Match 2 : AF BIARS BRETENOUX  – ESLG 

2nd tour du 22 octobre 2022 : 

Vainqueur match 1 – GCPVDO 
Vainqueur match 2 – FIGEAC CAPDENAC QF 
 
PERMANENCE FMI : 
 
Veuillez noter qu’il n’y a plus de permanence pour FMI ; si problème, prévoir de faire une 
feuille de match papier. 
 



MODIFICATION TERRAIN/HORAIRE/DATE : 

La rencontre de Coupe d’Occitanie U15 du 10 septembre 2022 qui doit opposer GLFC46 – 

GCEM se jouera sur le terrain de CAJARC et non Lalbenque à 15 heures. 

COUPES DU LOT : 

U15 : Formule échiquier (vu en réunion du 03/09/2022) avec un 1er tour le 24/09/2022. 
Toutes les équipes engagées dans le championnat U15 à 11 y sont inscrites d’office seul le club de 
FIGEAC CAPDENAC QF (en U15 à 8) doit se positionner quant à sa participation, en envoyant 
un mail au secrétariat du District avant le 11/09/2022 ; en effet, la Coupe U15 doit obligatoirement 
se jouer à 11 et une seule équipe par club est engagée. 
 
U17 : Formule par élimination directe. Le tirage au sort est prévu le MARDI 13 SEPTEMBRE 
2022 à 10 heures au Siège du District. 
Toutes les équipes engagées dans le championnat U17 à 11 y sont inscrites d’office seul le club de 
l’ESLG (en U17 à 8) doit se positionner quant à sa participation, en envoyant un mail au 
secrétariat du District avant le 11/09/2022 ; en effet, la Coupe U17 doit obligatoirement se jouer à 
11. 

CHAMPIONNAT : 

U17 : La formule « poule unique » a été retenue avec 9 équipes inscrites. 
 
U15 : 1ère phase de brassage composée de deux poules (6 et 5). 
Les 2 équipes à 8 seront positionnées également sur chaque poule, (seule la première mi temps 
jouée à 8 sera comptabilisée dans le score final). 
 
Les différents règlements de la Coupe et du Championnat U17 et U15 paraîtront prochainement. 

CHAMPIONNAT FUTSAL U17 ET U15 : 

Les équipes doivent s’engager par le biais de FOOTCLUBS jusqu’au 1er octobre prochain. Les 
rencontres auront lieu aux vacances de Toussaint et de Pâques. 
Le règlement paraîtra prochainement. 
 
JOURNEES MULTI-DISCIPLINES U17 ET U15 (Plateaux Foot à 8 et Futnet) : 
 
Deux journées prévues : le 17/09/2022 et le 03/06/2023. 
 
Groupes prévues : 
 
U17 : Groupe 1 : Figeac Capdenac QF ; GCPVDO ; Lacapelle FC 

Groupe 2 : Bouriane ; GMPPFC ; ESLG 
Groupe 3 : GLFC46 ; GCEM ; GMPPFC 2 
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U15 :  Groupe 1 : Haut Célé/Ségala Foot ; Figeac Capdenac QF ; GCEM 

Groupe 2 : Cazals ; Bouriane ; ESLG ; FCHQ 
Groupe 3 :  GCPVDO ; GLFC46 ; GCEM 2 ; GMPPFC  

 
Les clubs qui souhaitent accueillir les différents plateaux doivent envoyer un mail au secrétariat du District 
(préciser la catégorie, le groupe et la ou les dates concernées), le plus rapidement. 
Ces derniers seront traités par ordre d’arrivée. 
 

REGLEMENT FUTNET 

(Tennis ballon) 

Matchs : Ballon taille 5, 4 x 8minutes si match nul, l'équipe qui égalise monte.  

Equipes : 3 joueurs maximum, montante/descendante.  
Possibilité de faire une équipe supplémentaire, l’équipe ayant marqué le dernier point sert.  

Rebond et touche de balle : un rebond autorisé, 2 touches de balles par joueurs.  

Point marqué : Lorsque que le ballon ne peut être rejoué par l'adversaire ou après deux 
rebonds consécutifs dans le camp adverse. 

Filet : Interdit de toucher le filet. Si deux joueurs touchent le filet en même temps le point 
est à rejouer.  

Engagement : Il doit s'effectuer en diagonale, derrière la ligne de fond et ne peut être repris 
de volée.  

Tracé du terrain : 10 x 5m, délimiter avec les coupelles, rubalise hauteur 1m10 ou 
distance 1m10 délimiter par de coupelles (filet). 

 
 
Liste des équipes engagées de U17 à U11 : 
 
Merci aux clubs de bien vouloir nous indiquer le terrain sur lequel  les équipes évoluerons. 
 
Voir ci-après 
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     COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 
PERMANENCE FMI : 
 
Veuillez noter qu’il n’y a plus de permanence pour FMI ; si problème, prévoir de faire une feuille de 
match papier. 
 
REPRISE D’ACTIVITE : 
Le club F.C. FRAYSSINET ayant demandé une reprise d’activité pour la saison 2022.2023, son équipe  est 
engagée en D4 puisque sa reprise d’activité a été validée par la Ligue au 06/09/2022. 
En conséquence, sur le calendrier D4, le « non affecté » correspondra à l’équipe du F.C. FRAYSSINET. 
Le club est également engagé en Coupe Laville. 
  
COUPES DU LOT SENIORS : 
Le tirage au sort des Coupes du Lot Seniors se tiendra le mardi 20 septembre 2022 à 10 h 30 au siège du 
District. 
 
 
CHAMPIONNAT SENIORS FOOT A 8 : 
Nous vous rappelons que la date limite d’engagement est fixée au VENDREDI 23 SEPTEMBRE 2022 
sur FOOTCLUBS. 
 
D4 :  
Le club de MAYRINHAC nous fait part de son souhait de désengager son équipe réserve par manque de 
licenciés (courriel en date du 1er septembre 2022) au profit d’un engagement dans la catégorie Séniors Foot 
à 8. 
 
 
REPORT RENCONTRE : 
 
D3 – POULE B : 
 
Le club de Cuzance s’est qualifié pour le 2nd tour de la Coupe d’Occitanie du 9 octobre prochain. 
Aussi, la rencontre de championnat D3 – Poule B qui doit opposer l’US NOZACOISE à CUZANCE ce 9 
octobre est avancée au DIMANCHE 2 OCTOBRE 2022 à 15 heures à Anglars Nozac. 
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                       COMMISSION DES ARBITRES 
 

Compte rendu réunion du 03 juin 2022 
 

Présents : Robert Navarre, Marine Galthié, Fanny Vayssieres, Didier Cuniac, Patrick Gousset, Robin 
Hingrand,  Thomas le Meurlay, Damien Hug. 
Excusés : Serge Martin, Gilles Capelle, Franck Pigeon, Bernard Bats, Dominique Louis, Benjamin Sorbet. 
 
Ouverture de la séance par Robert Navarre, Président de la CDA à 19 h 30, quorum étant atteint.  
Le Président du District demande de l’excuser. 
Intervention Didier CUNIAC pour le Comité Directeur. 
 
Approbation du Compte-rendu de la séance du 11 mars 2022. 
 
Point sur saison 2021/2022 et arbitrage :  

- Nombre Arbitres et Stagiaires actifs = 64, 
- Validation des matchs effectués pour transmission à la Commission du Statut de l’Arbitrage, 
- Classement des arbitres à l’issue de la Saison 2021/2022 par commission restreinte de la CDA et 

transmission au Comité Directeur pour validation, 
- Proposition candidature Ligue : 3 Séniors pour passer l’examen fin août,  
- Information sur Classement des Arbitres Ligue : 1 Promotion de R3 en R2,  
- Validation d’un candidat sénior qui passe R3 et confirmation des 2 stagiaires  JAL qui passent JAL, 
- Echange Inter-Districst avec l’Aveyron et le Tarn & Garonne pour 6 matchs. La convention sera 

reconduite sur toute la saison 2022/2023. 
 

Désignations : Thomas Le Meurlay, Robert Navarre, Bernard Bats 
- La saison s’est passée correctement dans l’ensemble, 
- Reconduction des mêmes personnes aux désignations pour la saison 2022/2023, 
- Demander aux Arbitres de faire la mise à jour sur leur espace des désidératas pour bien spécifier les 

clubs qu’ils ne souhaitent pas arbitrer ; il y en a de trop anciens, avec des clubs qui n’existent plus, 
- Le pôle désignation déplore qu’un certain nombre d’Arbitres ne rentrent pas ou trop tardivement 

leurs indisponibilités. Pour la bonne gestion il est vraiment nécessaire de le faire dès que les 
personnes ont la connaissance de leurs indisponibilités. Nous voulons essayer dans la mesure du 
possible de faire les désignations sur plusieurs semaines, 

- Il est fréquent que certains Arbitres avertissent au dernier moment sans véritable justification 
(Souvent les mêmes !!!!).  

Merci d’être le plus discipliné possible pour faciliter la tâche des personnes en charge des 
désignations.  
Merci aussi aux Arbitres qui sont disponibles pour remplacer aux derniers moments. 

 
Formation : Damien HUG et Robin HINGRAND 

- Damien HUG précise que la journée de formation d’hiver a été annulée pour cause COVID et donc 
dans l’impossibilité de pouvoir l’organiser, 

- Formation et préparation pour les Arbitres qui souhaitent être candidats Ligue 2 Sessions avec 
questionnaire et test physique et des questionnaires durant l’été avant l’examen prévu le 
28/08/2022. 
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Tutorats & Observations : 
- Les Stagiaires ont eu entre 2 et 5 tutorats pour évaluer leur possibilité à arbitrer seul. 
- Tous les Arbitres Titulaires ont eu 1 observation. 

 
Merci à l’ensemble des Observateurs et des Tuteurs pour le temps donné à ces observations. 
 
Divers : 

- L’assemblée Générale de fin de saison des Arbitres aura lieu à BIARS le 03/07/2022. Une 
convocation sera envoyée quand tout sera organisé. 

- Evocation du comportement de certains Arbitres. 
 
 
A 22 h 00, la séance a été clôturée. 
 
 
 
 
 
 
 


