District du Lot de Football
715 Cote des Ormeaux
46000 CAHORS

Proces-verbal n°42 du 22 avrll 2025
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Compte Rendu

Commission du Bénévolat du lundi 24 mars 2025

Présents :
MMES Emma BESSIERES et Claudine VERMANDE ; MM. Gilles ESTIVAL, Daniel SOURZAT et
Michel TEULIERES.

A l'ordre du jour : étude des dossiers pour la 34éme édition du Challenge HELMETT Sports des bénévoles.
Quatre places pour récompenser des dirigeants, treize dossiers étaient a 1'étude.

Rappel de la condition a remplir :
. &tre en possession depuis au moins sept années consécutives, d’une licence de dirigeant ou de volontaire.

Sur les treize candidatures, trois ne remplissaient pas les conditions (deux sont éducateurs et n'ont pas de
licence de dirigeant et une n'avait pas sept ans en discontinue).

Ont été retenus :
- MAZARS Fernand de Haut Cél¢,
- MONTMONT Yves de Biars Bretenoux,
- MERIAU Fabien de Bouriane,
- CASTANET Philippe de Val Roc,
pour se rendre les 24 et le 25 mai prochain, a la finale de la Coupe de France au stade de France a Paris.

Egalement, le club se verra remettre un bon d’achat de 500 € chez notre partenaire INTERSPORT.

Les médailles de la Ligue d’Occitanie et de la FFF ont été décernées. La liste sera publiée prochainement.



ASSEMBLEE GENERALE DISTRICT DU LOT :

L’Assemblée Générale du District du Lot de Football aura lieu le samedi 21 juin 2025 a partir de 9 h 00 a
Labastide Murat.

Les clubs qui ont des veeux a formuler peuvent les faire connaitre par courriel au secrétariat du
District avant le 21 MAI 2025.
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PERMANENCE POUR FORFAIT UNIQUEMENT :

Nous demandons aux clubs de bien suivre la procédure ci-dessous, notamment ’envoi par la boite
officielle du club (et non via les boites personnelles des dirigeants).

Procédure a suivre :

Jusqu’au samedi 10 h (pour les matchs du samedi),

Jusqu’au dimanche 10 h (pour les matchs du dimanche),

envoyer un mail, via la boite officielle du club, a :

1 - permanence.cda@district-foot-lot.fff. fr

2 — secretariat(@district-foot-lot.fff. fr

et surtout informer le club adverse, toujours via la boite mail officielle.



ATTENTION aux conséquences sportives et financiéres d’un forfait d’équipes intervenant lors des

deux derniéres journées de championnat (cf article 103 du Réglement Administratif de la LFO).
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Lorsqu’ un club se trouve amené a solliciter un changement de date, d’horaire ou une inversion de match, la
demande ne peut étre examinée qu’a la condition d’avoir été formulée, via FOOTCLUBS, quinze (15) jours
au moins avant la date de la rencontre, accompagnée de 1’accord du club adverse. Le défaut de réponse du
club adverse, dans un délai de sept jours calendaires, sera assimilé a un accord de ce dernier.

REPLANNIFICATION DES RENCONTRES :

Nous vous rappelons que les modifications de dates, d’horaires et de lieux des rencontres sont fréquentes.
Afin d’éviter toute confusion, nous vous demandons de bien vouloir vérifier réguliérement les mises a jour
sur Footclub, qui reste la source officielle des informations concernant vos matchs. Merci pour votre
vigilance et votre coopération.



REUNION COMMISSION DES FEMININES JEUNES :
Une réunion concernant la modélisation des équipes jeunes féminines pour la saison 2025-2026 se tiendra le
mardi 29 avril a 18h30 a Labastide-Murat au club-house du stade municipal.

Les éducateurs devront se munir de leur liste de projection pour la saison prochaine afin d'établir les futures
catégories et envisager d'éventuels interdistricts.
La présence de tous les éducateurs est fortement souhaitée.
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La journée du football Féminin est fixée au samedi 7 juin 2025 (aprés-midi) a CAHORS stade Pierre Ilbert.
Des informations vous seront apportées prochainement.

Pour rappel, cette journée est OBLIGATOIRE pour tous les clubs qui ont engagé des équipes
féminines pour toutes les catégories, saison 2024/2025.

Merci de retourner le coupon d’inscription au secrétariat du District par retour de mail avant le 18
mai 2025 : secretariat@district-foot-lot.fff.fr




JOURNEE DU FOOT FEMININ

Samedi 07 Juin 2025 a 13h30
a CAHORS
Complexe sportif Pierre Ilbert

Obligatoire pour toutes les équipes engagées en championnat.
Toutes les féeminines licenciées de U6 a U18 sont convieées.
Meéme les joueuses evoluant en mixite.

INSCRIPTION : JUSQU’AU 18 MAI 2025

BULLETIN D’INSCRIPTION

Journée du Foot Féminin
07/06/2025 a Cahors

A retourner au District par courrier ou par mail (secretariat@district-foot-lot.fff.fr) au plus tard le 18
mai 2025.
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Nom, prénom et téléphone du responsable :

Signature :



CLASSEMENT FINAL COUPE DU LOT U14F/U16F :

Voici le classement final de la Coupe du Lot U14-U16F, formule échiquier :
*GCLS : 7 points

*Cahors : 7 points

*Lalbenque Fontanes : 6 points

*Figeac Capdenac QF : 6 points

*GHCS : 0 point

*AFBB : 0 point

Par conséquent, les équipes qualifiées pour les demi-finales du 17 mai prochain sont :
GCLS,

CAHORS FC,

LALBENQUE FONTANES

FIGEAC CAPDENAC QF

Le tirage au sort aura lieu le vendredi 25 avril 4 10 h au siége du District.

PLATEAUX DE U13-U11-U9-U7 :

Dans le cas d’un effectif réduit, la Commission des Jeunes souhaite préciser que vous devez marquer sur la
feuille de plateau, le nom de la personne (éducateur, parent volontaire) qui a réalisé la touche (a préciser sur
les lignes qui restent disponibles).

ESPRIT SPORTIF U17ET U15 — PHASE 2:

Les questionnaires/réponses transmis aux clubs par courriel, le 12 février dernier, devront étre complétés
puis retournés a la fin de chaque championnat phase 2 (apres le 17/05/2025 pour les U17 et apres le
07/06/2025 pour les U15).



DISTRICT DU LOT DE FOOTBALL
BP 21 46001 CAHORS Cedex 9

QUESTIONNAIRE-REPONSE
(a retourner au District dés la derniére Journée de la Phase 2 )

CHALLENGE DE L'ESPRIT SPORTIF "JEUNES" Phase :

Concerne les Catégories U16/17 et U14/15 a ONZE de District.

Ce Challenge doit nous permettre de mettre en évidence les Clubs les plus méritants a travers
Equi d n ui nt rencon! ! la Ph. "
Les rencontres de Coupe seront également concernées par ce qui suit.
Compte tenu du manque d'observateurs et d'un nombre insuffisant d'Arbitres, vous allez noter les Equipes
que vous avez rencontrées a l'aide des critéres ci-dessous; I'addition des points donnera une note sur 20.

* Avant le Match :

SAISON 20242025

CLUB :
ou entente

EDUCATEUR

lou responsable:

sur 4 points

Conditions d'accueil ( Retard, arbitrage, présentation licences)

* Pendant le Match :.

sur 6 points

Comportement des Dirigeants, des accompagnateurs et des joueurs
(entre eux et envers I'Arbitre)

* Apres le Match

sur 6 points

Rentrée aux vestiaires, comportement des joueurs et des Dirigeants

* Relations en général et communication entre les 2 Clubs avant et aprés le Match ————-eeeeeuex

Comportement du public, des "supporters”.

EQUIPES RENCONTREES AU COURS DE LA PHASE :

EQUIPE :

uU17/16

uU15/14

(cocher les cases concernées)

Dates Champ. |Dates Coupe NOM de I'Equipe Note sur 20 Dates Champ. |Dates Coupe

NOM de I'Equipe

Note sur 20

Dans le cas d'une rencontre a I'extérieur, faire précéder le nom du Club adverse par la mention :

ATTENTION ! Les Clubs qui ne retourneront pas cette feuille COMPLETEE, verront leur total diminué de
ion de réc

10 points.
si

an

Ceux qui auront répondu verront leur total augmenté de 20 points. Pas d'attrib
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de 50% de réponses.



JOURNEE FESTIVE U11 - FINALE 24.25

DISTRICT DU LOT DE FOOTBALL
JOURNEE FESTIVE U11 - FINALE - Saison 2024/2025
—
Les 16 équipes qualifiées pour la Finale du 10 mai a SOUILLAC rdv 10h.
Les 1er de chaque poule + les 6 meilleurs 2 éme, limitée a 2 équipes
maximum par club.
CLASSEMENT EQUIPES POINTS
- FC CAHORS 1 -
- FC CAHORS 2 21
3 FIGEAC/CAP QFC 1 21
4 ENT BOURIANE 1 20
5 ESLG 1 20
6 PSVOLT 1 20
7 FCHQ 1 17
8 AFBB2 16
9 ENT ECCF/CAUSSE SUD 1 16
10 FC LALBENQUE/FONT 1 15
1 PSVD'OLT 2 15
12 FOOT AZUR 1 13
13 VALROC 1 13
14 ELAN MARIVALOIS 1 12
15 FC HAUT CELE 12
16 LACAPELLE FOOT 1 12




Rappel:

6 rencontres : 10 minutes sans interruption.

Format de la journée : 2 defis (conduite et jongle) + questionnaire

Arbitrage par des joueurs U15-U17 ou un éducateur neutre au centre, Les
Arbitres Assistants sont les jeunes U11 remplacant a tour de role, cepandant si mangue
d'effectif a vous d'identifier 2 personnes licenciées.

Equipes a égalité départagees dans l'ordre suivant:

1/ questionnaire

2/ defi jonglerie (prise en compte des 8 meilleurs, puis 9...)
3/ défi conduite

Equipe qualifiée et absente lors de la journée finale : forfait 30 euros
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CALENDRIER PHASE 4 - U13

Feuillel
U13 POULE A
Plateaux J1 10/05/2025
ST VINCENT 16H CAPTENAC BERGE 2 15H
ELAN
PSVD'OLT CAHORS 1 CAZALS 2 PSVD'OLT FIGEAC 1 HAUT CELE VRF/FCHQ MARIVALOIS
2 1 1 4 1
ELAN
PSVD'OLT CAZALS 2 CAHORS 1 PSVD'OLT FIGEAC 1 VRF/FCHQ HAUT CELE MARIVALOIS
2 [ ] 2 1 4 1
Plateaux J2 17/05/2025
CAHORS ILBERT 15H LEYME 15H
ELAN
PSVD'OLT FIGEAC 1 CAHORS 1 HAUT CELE CAZALS 2 VRF/FCHQ PSCD'OLT MARIVALOIS
2 1 4 1 1
ELAN
PSVD'OLT HAUT CELE CAHORS 1 FIGEAC 1 CAZALS 2 MARIVALOIS ~ PSCD'OLT VRF/IFCHQ
2 1 1 1 4
Plateaux J3 24/05/2025
CARENNAC 16H ST GERMAIN 15H
ELAN
PSVD'OLT VRF/FCHQ CAHORS 1 MARIVALOIS CAZALS 2 FIGEAC 1 PSCD'OLT HAUT CELE
2 4 1 1
[ ELAN
PSVD'OLT MARIVALOIS|  CAHORS 1 VRF/FCHQ CAZALS 2 HAUT CELE PSCD'OLT FIGEAC 1
Vs 1 4 1
Plateaux J4 31/05/2025
FIGEAC LONDIEU 14H30
ELAN
PSVD'OLT PSCD'OLT CAHORS 1 CAZALS 2 FIGEAC 1 MARIVALOIS ~ HAUT CELE VRF/FCHQ
2 1 1 4
' ELAN
PSVD'OLT FIGEAC 1 PSCD'OLT MARIVALOIS HAUT CELE CAHORS 1 CAZALS 2 VRF/FCHQ
2 1 1 | 4
Page 1
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Feuillel

U13 POULE B
Plateaux J1 10/05/2025
BIARS 15H LACAPELLE 15H
BIARS CAUSSE CAUSSE
SOUILLAC 1 FIGEAC 2 BRETENOUX LIMARGUE BEGOUX 1 LACAPELLE PPFC 1 SuUD
1 1 1 1
BIARS " CAUSSE | " CAUSSE
SOUILLAC 1 BRETENOUX FIGEAC LIMARGUE BEGOUX 1 PPFC 1 PSVD'OLT SuUD
1 2 1 1 1
Plateaux J2 17/05/2025
BEGOUX 15H LIMOGNE 15H
BIARS CAUSSE CAUSSE
SOUILLAC 1 BEGOUX 1 FIGEAC 2 LACAPELLE 1 BRETENOUX PPFC 1 LIMARGUE SuD
1 1 1
~ BIARS | | causse | CAUSSE
SOUILLAC 1 LACAPELLE FIGEAC BEGOUX 1 BRETENOUX SuUD LIMARGUE PPFC 1
1 2 1 1 1
Plateaux J3 24/05/2025
MONTCABRIER 15H THEGRA 15H
| | CAUSSE BIARS CAUSSE
SOUILLAC 1 PPFC 1 FIGEAC 2 SUD BRETENOUX BOUGOUX LIMARGUE LACAPELLE
1 1 1 1 1
CAUSSE BIARS | CAUSSE
SOUILLAC 1 SUD FIGEAC 2 PPFC 1 BRETENOUX LACAPELLE LIMARGUE BEGOUX
1 1 1 1 1
Plateaux J4 31/05/2025
SOUILLAC 14H30
CAUSSE BIARS [ CAUSSE
SOUILLAC 1 LIMARGUE FIGEAC 2 BRETENOUX BEGOUX 1 SuUD LACAPELLE 1 PPFC 1
1 1 1
CAUSSE | CAUSSE BIARS
SOUILLAC 1 GMPPFC 1 LIMARGUE LACAPELLE 1 BEGOUX FIGEAC 2 SUD BRETENOUX
| 1 \ 1 1 1
Page 1
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Feuillel

U13 POULE C
Plateaux J1 10/05/2025
CAZALS 15H MAYRINHAC 15H
cazaLs | [ ENT | ELAN
CAHORS 2 ST GERMAIN PSVDOLT PPFC 2 FIGEAC 3 MAYRINHAC —~ MARIVALOIS 0
1 | | 3 ST CERE 1 2
| CAZALS ELAN ENT
CAHORS 2 PSVD'OLT ST GERMAIN PPFC 2 FIGEAC 3 MARIVALOIS — |MAYRINHAC 0
_ 3 B | 2 ST CERE1
Plateaux J2 17/05/2025
CAPDENAC BERGE 2 15H ST VINCENT 15H
CAZALS ENT ELAN
CAHORS 2 FIGEAC 3 ST GERMAIN MAYRINHAC| PSVD'OLT MARIVALOIS PPFC 2 0
1 ST GERE 1 3 2
ENT CAZALS ELAN
CAHORS 2 MAYRINHAC ST GERMAIN FIGEAC 3 PPFC 2 MARIVALOIS PSVD'OLT 0
ST CERE 1 | Al 2 3
Plateaux J3 24/05/2025
LEYME 15H PRAYSSAC 15H
ELAN ENT
CAHORS 2 MARIVALOIS| | CAHORS 2 0 PSVD'OLT FIGEAC 2 PPFC 2 MAYRINHAC
2 3 ST CERE
CAZALS ELAN CAZALS ENT
ST GERMAIN MARIVALOIS| ST GERMAIN 0 PSVDOLT MAYRINHAG PPFG 2 FIGEAC 3
1 | 2 1 3 ST CERE 1
|
Plateaux J4 31/05/2025
ANGLARS 14H30
CAZALS ENT ELAN
CAHORS 2 PPFC 2 ST GERMAIN PSVD'OLT MAYRINHAC| MARIVALOIS FIGEAC 3 0
1 3 STCERE 1 | 2
ENT CAZALS | ELAN |
CAHORS 2 MAYRINHAC PPFC 2 FIGEAC 3 ST GERMAIN MARIVALOIS PSVD'OLT 0
ST CERE 1 1 2 3
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Plateaux J1
VRF/FCHQ 2
VRF/FCHQ 2
Plateaux J2
VRF/FCHQ 2
VRF/FCHQ 2
Plateaux J3
VRF/FCHQ 2
HAUT CELE
SEGALA
2
Plateaux J4

VRF/FCHQ 2

VRF/FCHQ 2
2

Les rencontres marquées en jaune sont des matchs amicaux

10/05/2025

17/05/2025

24/05/2025

31/05/2025

~ SOUSCEYRAC 15H
HAUT CELE
SEGALA VRF/FCHQ
3
HAUT CELE
VRF/FCHQ SEGALA
3 2
MARTEL 15H
HAUT CELE
PSVD'OLT 4 SEGALA
2
HAUT CELE
CATUS 3C SEGALA
2
GOURDON 16H
[HAUT CELE
BOURIANEF| | SEGALA
2
BOURIANE F| |VRF/FCHQ 2
BIARS HAUT CELE
BRETENOUX | SEGALA
2 2
us3c VRF/FCHQ
CATUS | 3

Feuillel

U13 POULED
BIARS
BRETENOUX PSVD'OLT 4
2
BIARS
BRETENOUX PSVD'OLT 4
2
us ac VRF/FCHQ
CATUS 3
BIARS
PSVD'OLT 4 BRETENOUX
2
0 VRF/FCHQ 3
0 VRF/FCHQ 3
BIARS 14H30
VRF/FCHQ 3 us ac
CATUS
PSVD'OLT 4 BOURIANE F

Page 1
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ST VINCENT 13H30
uUs 3c BOURIANE F
CATUS | 3
BOURIANE F us ac
CATUS

PUYBRUN 15H

BOURIANE F  BRETENOUX
2

BOURIANE F VRF/FCHQ
3

ST VINCENT 15H

BIARS
PSVD'OLT BRETENOUX
4 2
BIARS
Us 3C BRETENOUX
CATUS 2
|
BOURIANE F PSVD'OLT 4
'HAUT CELE BIARS |
SEGALA BRETENOUX
2 2

Us 3C
CATUS

PSVD'OLT
4
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TECHNIQUE :

Centre de perfectionnement

U12(F) / U13(F)

Le district du Lot communique la liste des joueurs et joueuses U12(F) et U13(F)
retenus sur ’ensemble des 4 centres de perfectionnement du département.

Centre de perfectionnement de CAHORS de 14h a 16h

Mercredi 5 février 2025
Mercredi 5 mars 2025
Mercredi 9 avril 2025
Mercredi 21 mai 2025
Mercredi 4 juin 2025

Clubs Nom Prénom
CAHORSF.C. BAUDEL MAYRON
CAHORSF.C. ALLEMAND NATHY
CAHORSF.C. DELCOL LEO
CAHORSF.C. ED DARRAK ZAKARIA
CAHORSF.C. CALDERARA CANESSE ATTILIO
CAHORSF.C. POSE MAX
CAHORSF.C. DECOOMAN SHANNA
CAHORSF.C. LEBON LUCAS
CAHORSF.C. MEGE HUGO
CAHORSF.C. MOREAU CLEMENT
CAHORSF.C. BARAL CLEMENT
CAHORSF.C. DJERKE KOSSI PRUDENCE
CAHORSF.C. LARRE ION
CAHORSF.C. MARTIN THIBAUT
F.C. CAUSSE SUD 46 BOULPIQUANTE DORIAN
F.C. CAUSSE SUD 46 HUMBLOT LEO
F.C. BEGOUX ARCAMBAL MOREL LINO
F.C. BEGOUX ARCAMBAL CARNEIRO FREITAS GABRIEL
F.C. BEGOUX ARCAMBAL ESTIVALS NOAH
F.C. LALBENQUE COURDES CLEMENT
F.C. LALBENQUE COURDESSES YLAN
F.C.LALBENQUE LACAZE GABRIELLE
F.C. LALBENQUE RATZ JULIA
F.C.LALBENQUE SOUYRIS DEPETRIS ELSA
LACAPELLE FOOTBALL LACAVALERIE MATTEO
LACAPELLE FOOTBALL RYCKMANS NOHLAN
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT ALVES GABIN
F.C.BEGOUX ARCAMBAL GENEVOIS RAPHAEL
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT GUADAGNINO GABRIEL
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT AITOBBA IMRANE
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT CLERISSE GASTON
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT DA COSTA MATHIAS
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT ORTEGA NATHAN
U.S. 3C CATUS MENDES LENZO
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Centre de perfectionnement
U12(F) / U13(F)

Le district du Lot communique la liste des joueurs et joueuses U12(F) et U13(F)
retenus sur I'’ensemble des 4 centres de perfectionnement du département.

Centre de perfectionnement de BIARS de 14h a 16h

Mercredi 5 février 2025
Mercredi 5 mars 2025
Mercredi 9 avril 2025
Mercredi 21 mai 2025
Mercredi 4 juin 2025

Clubs Nom Prénom
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX ABDALLAH AMIR
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX LE FLOCH SAMUEL
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX LADOWICHT NOAH
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX PIERRE ETHAN
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX SOULADIE LYSANDRO
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX REYNAERT MATHYS
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX WIENESKI LENNY
CAUSSE LIMARGUEF.C. AVENEL LILIO
CAUSSE LIMARGUEF.C. LIGER JOACHIM
F.C. DU HAUT QUERCY ABRASSART MAXIME
F.C. DU HAUT QUERCY MAZELLE TYMOTHE
F.C. DU HAUT QUERCY PINSON SACHA
F.C. DU HAUT QUERCY BATUT LEO
F.C. DU HAUT QUERCY LAVAL DE OLIVEIRA LEO
PUYBRUN TAURIAC PAGES LoIC
PUYBRUN TAURIAC MIRALLES GABRIEL
VALROCF. CHASSAING QUENTIN
VALROCF. BERTHAUD RAPHAEL
VALROCF. DUVERGER ILLAN
VALROCF. FLEURY NOHAM
VALROCF. OURCIVAL NINO
VALROCF. PAROUTY PAUL

v
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Centre de perfectionnement
U12(F) / U13(F)

Le district du Lot communique la liste des joueurs et joueuses U12(F) et U13(F)
retenus sur '’ensemble des 4 centres de perfectionnement du département.

Centre de perfectionnement de FIGEAC de 14h a 16h

Mercredi 12 février 2025
Mercredi 12 mars 2025
Mercredi 2 avril 2025
Mercredi 28 mai 2025
Mercredi 11 juin 2025

Clubs Nom Prénom
ELAN MARIVALOIS CALMETTES NOAM
ELAN MARIVALOIS SANZ GREGOIRE
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. BACH TIM
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. CROS ADRIAN
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. GINESTET HUGO
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. GRAZIETTI MERCURI MATTEU
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. CHERIEF LIHAM
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. LE BOUHELLEC ILAN
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. GOUTIER CHRIS
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. PERROT MAHE
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. ROUFFIANGE BETTEGA MARLON
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. TILLET LEO
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. MARECHAL KAHYS
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. HURGON CAMILLE
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. ROCHY GABIN
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. MOREAU CHARLIE
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. VIALELLES NINO
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. DION CASSY
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. OUEDRAOGO AYLA
HAUT CELEF.C. DELPORT RUDY
HAUT CELE F.C. BARBET LOUIS
HAUT CELE F.C. JONQUIERES ARMAND
HAUT CELE F.C. CIPIERE LILOU
HAUT CELE F.C. LATAPIE JADE
HAUT CELE F.C. MAZARS CLEA
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Centre de perfectionnement
U12(F) / U13(F)

Le district du Lot communique la liste des joueurs et joueuses U12(F) et U13(F)
retenus sur I'’ensemble des 4 centres de perfectionnement du département.

Centre de perfectionnement de ST GERMAIN de 14h a 16h

Mercredi 12 février 2025
Mercredi 12 mars 2025
Mercredi 2 avril 2025
Mercredi 28 mai 2025
Mercredi 11 juin 2025

Clubs Nom Prénom
A.S. MONTCABRIER CRASSAT ROMANO HUGO
A.S. MONTCABRIER PERIN JULES
A.S. MONTCABRIER RYBACKI RAPHAEL
A.S. MONTCABRIER TRILLE TOURIOL MAHE
A.S. MONTCABRIER VINGES OLIVER
ENT. BOURIANE F.C. BRONDEL JULES
ENT. BOURIANEF.C. TIBERGHIEN TIMEO
ENT. BOURIANEF.C. CHAZOT GROGNET DIEGO
ENT. BOURIANEF.C. JONES WILLIAM
ENT. BOURIANEF.C. GIANATI NOAH
ENT. CAZALS MONTCLERA MARES NOLHAN
ENT. CAZALS MONTCLERA BARDET THEAU
ENT. CAZALS MONTCLERA ANDRIEU GABRIEL
ENT. CAZALS MONTCLERA HAHUSSEAU SOLAN
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC AMIK LOUAY
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC KOIBICH RAYEN
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC DAVID KEENAN
ET.S. DE ST GERMAIN PRADIE LOAN
ET.S. DE ST GERMAIN MOOK RAPHAEL
PUYLEVEQUE PRAYSSAC F.C DUPUY LUKA

IMPORTANT

Les clubs recevront une convocation et l'organisation des centres de perfectionnement

pour les joueurs(ses) retenues.

Les clubs devront confirmer par mail (lmaury@district-foot-lot.fff.fr) la présence de leurs

joueurs(ses) afin de d’organiser les seances d’entrainements qui seront pilotées par la

commission technique du District du Lot.
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PROJET PERFORMANCE FEDERAL U12-U13

Le District du Lot communique la liste des joueurs U12 & U13 qui sont retenus pour le prochain
rassemblement.

Rencontre INTERDISTRICT contre la sélection du CANTAL

JEUDI 24 avril 2025 de 13h45a 17h

Stade de Baradel a AURILLAC (15).

La présence de chacun devra étre confirmée par les clubs avant le 14 avril 2025.

Liste des joueurs U13
Clubs Nom Prénom
A.S.MONTCABRIER RYBACKI RAPHAEL
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX SOULADIE LYSANDRO
F.C. BEGOUX ARCAMBAL MOREL LINO
ENT. BOURIANE F.C. BRONDEL JULES
ENT. BOURIANEF.C. CHAZOT GROGNET DIEGO
ELAN MARIVALOIS SANZ GREGOIRE
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC  AMIK LOUAY
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC  KOIBICH RAYEN
HAUT CELEF.C. BARBET LOUIS
FIGEAC CAPDENAC QUERCY F. C. \ PERROT MAHE
Liste des joueurs U12
Clubs Nom Prénom
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX LADOWICHT NOAH
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX REYNAERT MATHYS
CAHORSF.C. ALLEMAND NATHY
CAHORSF.C. LEBON LUCAS
CAHORSF.C. MEGE HUGO
CAHORSF.C. MOREAU CLEMENT
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF.C. ROCHY GABIN
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF.C. VIALELLES NINO
HAUT CELEF.C. DELPORT RUDY
PUYBRUN TAURIAC | PAGES LoIC

Les informations sur I'organisation seront transmises aux clubs et aux éducateurs par mail et devront

étre communiquées aux parents.

»



FORMATIONS :

Bloc 1:
- 13/04/202S5. _ Stade municipal, le
CFl-U14/U19 B >- Sh/12h30-14h/17 ba 46300 Le Vigan
11/05/2025

E R R R R R R T R R R R R R S R R R R
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Finale Challenge Futsal U15 du 26-04-2025 a Lacapelle-Marival

-

Pratique masculine et féminine comprenant les U17F et les vétérans par exemple

TERRAIN Longueur mini 38m, maxi 42m - largeur mini 18m, maxi 25m ; Butsde3x2m

. Utilisation Terrain entier

. Surface de réparation Correspondant a la surface des 6 m
loi1 . Point de pénalty Sur la ligne des 6 m (ligne pleine) face au but ; Gardien ayant au moins un pied sur sa ligne de but au moment du tir

. Point pour le CF aprés fautes cumulées A10m (ou a I'endroit de la faute si entre la zone des 6 m et le point de 10 m)

(voir loi N°13 : cumul des fautes) Gardien 3 5 m minimum

P — Al{ bord de la ligne de touche dev.ant les 'ba.ncs des équipes.

De 53 10 m de part et d'autre de la ligne médiane . Longueur Sm

Loi2 BALLON Spécifique Futsal en cuir

. Taille T4

NOMBRE DE JOUEURS PAR EQUIPE 5x5 dont GB + 7 remplagants maxi (5 joueurs maxi peuvent s'échauffer en méme temps)

. Au début de la rencontre Minimum 3 dont GB

. Arrét de la rencontre (voir § 2-1) Si une équipe compte moins de 3 joueurs dont GB

Illimités et volants : sans arrét de jeu, le remplacé devient remplagant, le remplagant entre aprés |a sortie du remplacé.
Loi3 . Remplacements Ils sont effectués par la zone de remplacement ; il est préconisé que les remplagants portent des chasubles .
Lors du remplacement, le joueur entrant donne la chasuble de la main a la main au joueur sortant
Présence sur le banc au minimum d'un responsable d'équipe ne jouant pas, majeur et licencié (et maximum 3)
. Encadrement En seniors, 3 défaut d'un responsable, cette fonction sera assurée par un joueur qui ne pourra pas jouer cette rencontre
Un seul responsable d'équipe peut étre debout et donner des consignes aux joueurs

EQUIPEMENT DES JOUEURS o 522 Maillots numérotés mmﬂmc::::;mm;wﬁmm: h_;“::n:;z;ﬂ:;wum de salle ne laissant pas de trace.
i . Pour les gardiens Pantalon, coudiéres, genouilléres autorisés, maillot de couleur différente de celle des 2 équipes

- Cas du power-play (gardien volant) Le joueur se substituant au gardien doit avoir une tenue de couleur différente des autres joueurs mais avec son numéro de maillot (ch isé
Loi 5 ARBITRAGE 2 arbitres
Loi 6 TABLE DE MARQUE et des OFFICIELS Gestion du temps et cumul des fautes (chez les jeunes, inciter ces derniers 3 étre acteurs de la table de marque)

DUREE DES MATCHES (lors de piateaux) Entre 6' et 25' par match (fixée par 'organisateur avant la compétition) sans arrét du chronometre, sauf cas particulier (voir § "Arrét du chronométre”)

. Durée maxi sur 1 journée 80'en U15 90" a partir de U16

. Arrét du chronométre Arrét du chronométre uniquement sur décision de I'arbitre (blessures, ballon non disponible, gain de temps, sanction...) ; Pas d'arréts de jeu
Loi7 . Temps-mort Pas de temps-mort (possible si temps de matchs 2 a 16')

. Fin de la période ou rencontre La période prend fin lorsque le buzzer commence a retentir

N Seuls les pénaltys et CF aprés fautes cumulées sont tirés aprés le buzzer de fin de match (ou de la période) si la faute correspondante a été

+ Aprés le buzzer commise avant le buzzer
Loi 9 BALLON EN JEU OU HORS DU JEU Sile ballon touche le plafond : touche & I'équipe adverse, a I'endroit le plus proche
Loi 10 BUT MARQUE Idem Football - Le gardien ne peut marquer de la main dans le but adverse ; dans ce cas, reprise par sortie de but
Loi 11 HORS-JEU Pas de hors-jeu
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FAUTES ET INCORRECTIONS (voir § 2-4)

Directs (CFD) ou indirects (CFI)

Idem Football et Interdiction :
. De charger irregulierement

Loi 12 -CFD . De tacler un adversaire, y compriz tacle gfisse (sauf si pas d'adversaire et pour le gardien dans 53 surface de reparation si tacle reguiier)
oi
Idem Football et Interdiction :
Pour e gardien, de garder le ballon (au pied et 3 a main) + de 4" dans son camp
.CFI Pour e gardien, de retoucher dans son camp, le ballon donne par un coequipier, si celui<i n'a pas ete touche par 1 sdversaire
. De faire un bloc
Le décompte des 4 secondes se fait clairement par |'arbitre.
Adversaires a 5 m puis 4" pour jouer ; si délai dépassé : CFl pour |'adversaire
. COUPS FRANCSET Regle de I'avantage possible mais fa faute sera comptabilisee
Loi13 Tous les coups franc directs sont compeabilizes sur I'ensemble du match
CUMUL DES FAUTES : C.F.D A partir de |2 4éme faute et les suivantes pour les matches de 10 min et -
A partir de |2 Seme faute et les suivantes pour les matches de 113 19 min
A partir de |2 6eme faute et les suivantes pour les matches de 20 min et +
Sanction : coup franc sans pozsibilite de mur (10 m en U15 et +) tire avec intention de marguer
Loi 14 PENALTY En cas de faute dans la surface de réparation ; ballon tiré depuis le point de pénalty (6 m - ligne pleine - face au but)
Au pied, ballon immobile sur | ligne de touche (peu importe |a position du pied du botteur).
Loi 15 RENTREE DE TOUCHE Un but ne peut pas étre marqué directement ; sinon : sortie de but
Adversaire & 5 m puis 4" pour jouer ; Si délai dépassé : rentrée de touche pour I'adversaire
Ala main, par le GB et 4" pour jouer (si temps dépassé : CFl pour |'adversaire depuis la ligne des 6 m)
) Adversaires hors de |a surface de réparation ; le ballon est en jeu lorsqu'il a &té lancé ou dégagé par le gardien (plus
Loi 16 SORTIE DE BUT w4 i )
d'obligation que le ballon sorte de la surface de but pour étre en jeu)
Un but ne peut étre marqué directement. Sinon : sortie de but pour |'adversaire
Loi 17 CORNER Au pied, adversaire a 5 m puis 4" pour jouer ; si délai dépasse : sortie de but a I'équipe adverse
Passe volontaire du pied au gardien qui reprend le ballon a la main : sanction : CFl sur la ligne des 6m, a I'endroit le + proche
PASSE AU GARDIEN . ¢ . P

de la faute, perpendiculaire a la ligne de but
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TOUR 3 - RESULTATS ET CLASSEMENT

Equipes
Ent. Bouriane F.C. 1- Gclem 1
Gepvdo 2-ES.LG 1
Gels 1 - Gmppic 1
Figeac Capdenac Qic 2 - Lalbenque-Fon 1
Vrf&Fchq 1 - Af Biars Bretenoux 1
G.H.C.S 1 -Entcf46 Eccf Grealou 1

Coupe du Lot U15

CLASSEMENT BM BC DIFF PTS
1 GCLEM 17 8 9 12
2 GCPVDO 12 5 7 10
3 ENT. BOURIANE FC 14 11 3 8
4 GCLS 8 2 6 8
5 FIGEAC/CAP QFC 7 7 0 8
6 GMPPFC 5 8 -3 5
7 FC LALBENQUE/FC 3 3 0 4
8 VRF/FCHQ 7 7 0 4
9 ESLG 7 8 -4 4

10 AFBB 1 10 -9 4
11 GHCS 5 P § -2 3
12 ENT.CS/ECCF GRE 1 14 -12 0

Les équipes finalistes de la Coupe du Lot saison 2024/2025 a Prayssac le samedi 31 mai prochain
FINALE

GCLEM -GCPVDO
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Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football.

Rappel :

> Les joueurs licenciés U17 (nés en 2008) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en « sénior »
sous réserve d’obtenir un certificat médical de non-contre-indication, comprenant une autorisation parentale,

délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).
Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors.

> Les rassemblements U7 et U9 ne doivent pas établir de classement.

Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés a participer a un rassemblement. Le temps de
jeu global doit étre respecté.

LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES :

e SEGALA FOOT :les 19, 20 et 21 avril 2025 — Terrain de Sousceyrac — Catégories U7, U9, Ul 1,
Ul13, Ul5 et U14F/U16F.

e CAHORS FOOT : les 19, 20 et 21 avril 2025 — Complexe sportif Pierre Ilbert a Cahors —
Catégorie : U12.

e BIARS BRETENOUX : le 26 avril 2025 — Terrain de Biars — Catégories : U7 et U9 — sous réserve
de transmission du document demandé : le réglement sportif.

e BOURIANE : les 31/05/2025 et 01/06/2025 — Terrain les Vitarelles & Gourdon — Catégories :

U7/U9/Ul11 et U13/U13F.

FCHQ : le ler mai 2025 - Plaine des jeux de Carennac - Catégories : U7 et Ul1.

LA FORTUNIERE : le ler mai 2025 a Labastide Murat - Catégories : U17, séniors et vétérans.

FCHQ : le 8 mai 2025 - Plaine des jeux de Carennac - Catégories : U9 et U13.

HAUT CELE : le 7/06/2025 — Terrain de Bagnac s/ Célé — Catégories : U9, Ul1 et U13F.

ELAN MARIVALOIS : le 7/06/2025 — Terrain de Leyme — Catégories : U16/U17.

LALBENQUE/FONTANES : les 14 et 15 juin 2025 - Stades de Lalbenque et Fontanes - Catégories

: le 14/06 (U9 et U13) ; le 15/06 (U7 et U11).

BIARS BRETENOUX : les 14 et 15 juin 2025 — Terrain de Biars — Catégories : U11 et U13.

MONTCABRIER : les 14 et 15 juin 2025 — Terrain de Montcabrier — Catégories : U11 et U13.

PSV D’OLT : le 28/06/2025 — Terrain de Pradines — Catégories : Ul1 et U13.

ELAN MARIVALOIS : le 28/06/2025 — Terrain de Leyme — Catégories : U7, U9 et Ul 1.

LR S R TR R S o T R o

Une fois votre tournoi déclaré, nous vous offrons la possibilité de sa publication jusqu’a sa réalisation
(fiche d’inscription, plaquette publicitaire) sur le site du District, en page d’accueil a
« Rassemblements autorisés ».
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