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COMMISSION DES ARBITRES 
 

Compte rendu Réunion de rentrée des arbitres de football du Lot du 07/01/2023 

2ème partie de la saison 2022/2023 

 Ouverture de la séance par Robert NAVARRE à 9 h 25. 
Présentation des vœux de la part du District et de la CDA. 

Remerciement à Serge MARTIN pour les k-ways offerts à chaque arbitre, en début de saison. 

Approbation du compte rendu de la séance du 03/07/2022. 

Point sur les arbitres : 67 LICENCES 

 Dont 8 nouveaux stagiaires, 

 3 arbitres non désignables. 
Présentation des 8 nouveaux stagiaires arbitres. 

Serge MARTIN présente ses vœux et souhaite une bonne fin de saison à tous les arbitres. 

Intervention de J Luc BOYER (Président de la Commission de Discipline) qui nous a fait un rappel 
sur la rédaction d’un rapport de discipline.  

 Désignations : 
 

- Problème toujours existant des matchs reportés ou changeant de jour, au dernier moment. 
- Remerciements aux arbitres qui font deux matchs sur un week-end. 
- Tous les matchs de District (foot à 11) sont couverts par des arbitres. 
- Demande aux arbitres de mettre leurs indisponibilités dès que possible. 
- Robert NAVARRE annonce la démission de Thomas Lemeurlay pour raison professionnelle. 
- Mettre à jour les clubs indésirables. 
- Des échanges d’arbitres sont faits avec l’Aveyron, le Tarn et Garonne et le Cantal (pour la 

deuxième partie de saison). 
 Formations :  

 
- Tous les arbitres ont validé les tests physiques. 
- 6 candidats ont été reçus à la formation pour l’arbitrage en octobre 2022. 
-  Un stage sera proposé pour revoir les placements de l’arbitre sur le terrain. 
- Pour les arbitres souhaitant être candidat pour évoluer en ligue, un accompagnement sera mis en 

place. 
-  
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 Observations : 
 

- A mi-saison, les observations ont bien avancées (tous les arbitres titulaires sont observés au moins 
une fois dans la saison). 

- Mise en conformité des D1, D2, D3. 
 

 Divers : 
 

- Les arbitres souhaitant arrêter l’arbitrage à la fin de la saison doivent l’écrire par mail. 
- Les arbitres souhaitant évoluer en Ligue la saison prochaine doivent le faire savoir par mail. 
- Attention à la tenue vestimentaire avant, pendant et après la rencontre. 

 
 Questions diverses : 

 
- Mise en place d’un pôle arbitrage au forum des sports, dans le but d’avoir plus de candidats. 
- Une demande a été faite pour remettre une réunion dite « de formation » pour les assistants 

bénévoles. 
 

A 12 h 30, l’ordre du jour étant épuisé, la séance a été clôturée par le partage de la Galette. 
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INFORMATIONS GENERALES 
 

CHALLENGE MDS : 

La Ligue de Football d’Occitanie et ses Districts, organisent chaque saison, avec le soutien du 
Groupe MDS (Mutuelle des Sportifs), le Challenge des bénévoles de clubs de football. 
La 32ème édition du Challenge MDS des Bénévoles -Saison 2022/2023 est lancée ! 
 
Les clubs qui souhaitent voir leur licencié(e)s récompensés, doivent retourner pour le 15 février 
2023 (délai de rigueur) le dossier de candidature au secrétariat du District. 

Critères de sélection des bénévoles : 
Afin de vous accompagner au mieux dans le choix de vos bénévoles et conformément à ce qui a été rappelé 
par le “Guide du bénévolat”, nous vous rappelons ci-dessous quelques règles que nous vous remercions par 
avance de bien vouloir respecter : Pour participer à la journée des Bénévoles, il faut être licencié FFF et 
être dirigeant depuis au moins 5 ans (Cf : “Guide du bénévolat”) et avoir un minimum de 18 ans à la date 
de l’évènement. 

* Pour participer à la journée des Bénévoles, il faut être licencié FFF et être dirigeant depuis au moins 5 
ans (Cf : “Guide du bénévolat”) et avoir un minimum de 18 ans à la date de l’évènement, 
* La liste des bénévoles doit changer chaque année et ce, dans le but de permettre d’en remercier le plus 
grand nombre à moyen et long terme. 
* La LFA préconise aux instances : 
o d’inviter prioritairement les clubs 
o d’inviter des femmes bénévoles 
o de mettre à l’honneur des clubs différents chaque année 

* A minima trois bénévoles désignés par district 
* Être au maximum 2 bénévoles du même club afin de récompenser le plus de club possible. 

 

Retrouvez toutes les informations complémentaires : règlement et dossier de candidature, sur le site du 
District. 

*********************** 

ASSEMBLEE GENERALE DU DISTRICT : 

Appel à candidature auprès des clubs pour l’organisation de l’Assemblée Générale d’été du District du 
VENDREDI 16 JUIN 2023, en soirée. 

Merci aux clubs d’envoyer votre candidature auprès du secrétariat du District. 
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PERMANENCE HIVERNALE JUSQU’AU 26 MARS 2023 : 
 
Procédure à suivre pour tout report de match, en cas d’arrêté municipal ou forfait : 
• Jusqu’au samedi 12 h, l’arrêté municipal ou forfait devra être transmis uniquement sur l’adresse : 
secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
• Après le samedi 12 h et jusqu’à 10 h le dimanche matin, l’arrêté municipal ou forfait devra être 
transmis, uniquement sur les 2 adresses : 
permanence.cda@district-foot-lot.fff.fr 
secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
+ dans tous les cas, mettre en copie le club adverse, via la boîte mail officielle. 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 
 
REPORT RENCONTRES NON JOUEES LES 28 ET 29 JANVIER 2023 : 
 
D2 – POULE B : 
 
La rencontre CAUSSE SUD 1 – CAUSSE LIMARGUE 1 non jouée le 29/01/2023 est reportée au 
05/03/2023 (mêmes configurations d’horaire et de terrain). 
 
La rencontre LABASTIDE MURAT 1 – ECCF 1 non jouée le 29/01/2023 est reportée à une date ultérieure 
à préciser par la Commission de Gestion des Compétitions. 
 
D3 – POULE A : 
 
La rencontre CAUSSE SUD 2 – ST MATRE non jouée le 29/01/2023 est reportée au 12/02/2023 (mêmes 
configurations d’horaire et de terrain). 
 
D3 – POULE C : 
 
La rencontre ENT SEGALA FOOT 2 – ECCF 2 non jouée le 29/01/2023 est reportée au 12/02/2023 
(mêmes configurations d’horaire et de terrain). 
 
La rencontre LABATHUDE – HAUT CELE 2 non jouée le 29/01/2023 est reportée au 12/02/2023 (mêmes 
configurations d’horaire et de terrain). 
 
La rencontre ELAN MARIVALOIS 4 – CAUSSE LIMARGUE 2 non jouée le 29/01/2023 est reportée au 
12/02/2023 (mêmes configurations d’horaire et de terrain). 
 
La rencontre LIVERNON 1 – MAYRINHAC 1 non jouée le 29/01/2023 est reportée au 12/02/2023 
(mêmes configurations d’horaire et de terrain). 
 
REPORT RENCONTRES NON JOUEES LES 21 ET 22 JANVIER 2023 : 
 
L’ensemble des rencontres D1, D2, D3 et D4 non jouées les 21 et 22 janvier dernier pour cause 
d’intempéries, sont reportées aux 25 et 26 MARS 2023 dans les mêmes configurations d’horaires et de 
terrains. 
 
MODIFICATIONS  DATES/TERRAINS/HORAIRES RENCONTRES : 
 
D1 – POULE UNIQUE : 
 
La rencontre FIGEAC CAPDENAC QF 2 – ELAN MARIVALOIS 2 du 18/02/203 est avancée au 
VENDREDI 17 FEVRIER 2023 à 21 heures au Stade Léo Lagrange à Capdenac Gare. 
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D2 – POULE B : 
 
La rencontre ELAN MARIVALOIS 3 – FIGEAC CAPDENAC QF 3 du 18/02/2023 est avancée au 
SAMEDI 11 FEVRIER 2023 à 20 h 30 à Issendolus. 
 
D4 – POULE UNIQUE : 
 
La rencontre LAPOPOE O 1 – BEGOUX ARCAMBAL 2 initialement prévue le 26/03/2023 est avancée 
au DIMANCHE 12 FEVRIER 2023 à 15 heures à Tour de Faure. 
 
La rencontre BIARS BRETENOUX 4 – FRAYSSINET 1 initialement prévue le 12/02/2023 à 15 heures à 
Biars est reportée au DIMANCHE 26 MARS 2023 à 15 heures à Biars. 
 
Le terrain de Fezins (HAUT CELE) étant impraticable jusqu’à la fin de la saison, les rencontres de D4 se 
joueront sur le terrain de BAGNAC, à compter de ce jour. 
 
Les rencontres sont programmées à 15 heures, sauf : 
. le 19/02/2023 : HAUT CELE 3 – PUYBRUN 2 à 13 heures, 
. le 02/04/2023 : HAUT CELE 3 – BIARS BRETENOUX 4 à 13 heures, 
. le 30/04/2023 : HAUT CELE 3 – ENT FOOT AZUR 2 à 13 heures, 
COUPE BONDOUX : 
 
Les rencontres non jouées les 14 ou 15 janvier 2023 sont reprogrammées au DIMANCHE 12 FEVRIER 
2023 à 14 h 30 : 
. LA FORTUNIERE LAB MURAT – LISSAC ET MOUET à Labastide Murat, 
. BIARS BRETENOUX 2 – FCHQ à Biars. 
 
Dans le cas où les rencontres ne seraient pas jouées, les matchs seront programmées en semaine, avant le 
jeudi 2 mars 2023. 
 
RECTIFICATIF - TIRAGE COUPES BONDOUX, LAVILLE et RESERVES B :  
 
Le vendredi 17 février 2023 à 11 heures au siège du District (1/4 de finales des 4 et 5 mars 2023). 
 
Un lien sera transmis, le jeudi 16 février prochain, à tous les clubs concernés afin de suivre, pour ceux qui 
le souhaitent, le tirage en direct. 
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COMMISSION DES JEUNES & FEMININES 
 
1 - FOOTBALL D’ANIMATION : 
 
U7 : 
 
Championnat : 
 
L’équipe 1 du club de Montcabrier rejoindra en J2 du 01/04/2023, le plateau organisé par le club de 
Lalbenque. Equipes participantes : ENT VALLEE LOT 1 ; CAUSSE SUD 1 ; LACAPELLE FOOT 1 et 2 ; 
BEGOUX 1 ; MONTCABRIER 1 et LALBENQUE 1. 
 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu). 
 

 U7 : match en 4 contre 4 (3+1 GB) sur un tiers ou demi-terrain de hand ball 
 

Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure 
début 

Responsable Places 
dispo. 

Equipes  
inscrites 

Places 
restantes 

PSVDOLT 
 

11/02/23 Gymnase 
Terre Rouge 

Cahors 
 

13h30 
à 

17h30 

Barre Jacques 
06 34 43 10 43 

6 PSVDOLT 1-2 
LACAPELLE FC 1 

LAFORTUNIERE 1,2 
LALB/FONT 1 

 

Complet 

FIGEAC CAP 
QF 

11/02/23 
 
 

Gymnase 
Massip 

Capdenac 
Gare 

10 h à 
12 h 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1,2,3,4 

FOOT AZUR 1 et 2 
HAUT CELE 1 
LIVERNON 1 

 

Complet 

 
U9 : 
 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
 
 
 
 
 
 
 



 

9 
 
 
 
 

Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu). 
 

 U9 : match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi terrain de hand ball 
 

Club Organisateur Dates Lieux Heure Responsable Pla
ces 
dis
po. 

Equipes inscrites Places 
restantes 

BIARS/BRETENOUX 11/02/23 
 

Nouveau 
Gymnase de 
Bretenoux 

(et non 
Gymnase du 

Cosec à 
Biars) 

A 
partir 
de 15 
heures 

Espalieu 
Ludovic 

06 77 31 73 02 
 

 
8 

BIARS/BRETENOUX 
1,2,3,4 

CAUSSE LIM. 1 
MAYRINHAC 1 et 2 

 

 
1 

PPFC 
 
 

11/02/23 Halle 
Prayssac 

10 h à 
12 h 

Teyssendié 
Bernard  

06 88 32 61 16 

5 PPFC 1  
PSVDOLT 1-2 

MONTCABRIER 1 
ENT VALLEE LOT 1 

 
Complet 

 
U11 : 
 
Pour rappel, les dates de championnat de la phase 2 sont (cf planning) :  
. le 11/03/2023 
. le 25/03/2023 
. le 1er avril 2023, 
. le 13/05/2023. 
 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu). 
 

 U11 :  Match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de Hand ball 
 

Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
dispo. 

Equipes inscrites Places 
restantes 

CAHORS FC 
 

11/02/23 
 

Gymnase du 
Montat 

13h30 
à 

17h00 

Letho Zah 
06 63 16 61 95 

8 CAHORS FC 2, 3,4 
PSV D’OLT 2,3,4 
MONTCABRIER  

1 et 2 

 
Complet 

 
Finale journée festive du 15 avril 2023 – Lieu : Figeac Capdenac Quercy Foot. 
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CHALLENGE FUTSAL U11 : 
 
A la suite des rencontres du 10/12/2022, les qualifiés pour la finale du 12 FEVRIER 2023, organisée par 
les clubs de PSV D’OLT et de CAHORS FC au Gymnase de TERRE ROUGE à partir de 13 heures 
pour tous les clubs (début des rencontres à 13 h 30) sont :  
CAHORS FC ; PSV D’OLT ; LACAPELLE FOOT ; BOURIANE ; CAUSSE LIMARGUE ; ST 
GERMAIN ; HAUT CELE et ELAN MARIVALOIS. 
 
Quelques précisions : 
 
. Le rendez-vous des équipes est prévue à 13 heures pour un début des rencontres à 13 h 30. 
 
. A tour de rôle, les joueurs seront à la table de marque pour comptabiliser les fautes et les résultats qui 
seront transmis par les arbitres. 
 
. Chaque club doit venir avec 1 joueur de la catégorie supérieure afin de faire l’arbitrage du centre. 
 
. Les lois du Jeu Futsal associé ont été transmises à tous les clubs par courriel ; vous pouvez également les 
retrouver sur le site du District. 
 
 

REGLEMENT CHALLENGE FUTSAL U11 
 
Finale challenge Futsal U11 : 
 

- Deux poules de 4 équipes, 
- Matchs 12 minutes, 
- Arbitrage par les jeunes, les équipes doivent se déplacer avec un jeune d’une catégorie supérieur, 

Les jeunes doivent prendre connaissance des lois du jeu futsal associé U11/U13,  
- Tous les clubs devront être présents sur site pour 13 heures (début de la compétition à 13 h 30) afin 

d’entendre les consignes spécifiques Futsal, 
- Attention : le nombre maximum de joueurs par équipe est de 10, 
- Matchs d’opposition entre les deux poules en cas d’égalité, pas d’épreuve de tir au but.  
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Les 8 autres équipes restantes sont réparties sur deux poules géographiques ci-après nommées et 
participeront à un challenge amical le 11 FEVRIER 2023 sur deux sites avec obligation de participer  
(cf règlement). 
 
Organisé par le club de CAUSSE SUD, à partir de 14 heures au gymnase de Limogne : 
 
Poule A  
MONTCABRIER, 
LALBENQUE FONTANES, 
CAUSSE SUD, 
PPFC. 
 
Organisé par le club de SEGALA FOOT, à partir de 14 heures au gymnase de Latronquière : 
 
Poule B : 
BIARS BRETENOUX, 
ENT SEGALA FOOT, 
HAUT CELE (Féminines), 
VAL ROC. 
 
U13 :  
 
Les dates de championnat de la phase 3 sont modifiées, comme suit :  
. le 15/04/2023, 
. le 22/04/2023, 
. le 13/05/2023. 
 
2 – FOOTBALL A 11 : 
 
U15 : 
 
D1 : 
La rencontre VRF/FCHQ 1 – GLFC46 1 du 11/02/2023 à 15 heures prévue à Martel se jouera à la Plaine 
des Jeux de Carennac. 
 
Rectificatif PV n°30 du 31/01/2023 : GLFC 1 – ESLG 1 non jouée le 28/01/2023 (intempéries) est reportée 
au 04/03/2023 à 15 heures à Cajarc (et non Lalbenque). 
 
Challenge FUTSAL U15 : 
 
Les 12 équipes engagées en championnat sont inscrites d’office au challenge FUTSAL, soit :  
GCPVDO 2, GLFC46 1, GMPPFC 1, ENT CAZALS/ST GER/LABAS 1, BOURIANE 1, ESLG 1, ESLG 
2, VRF/FCHQ 1, FIGEAC CAPDENAC QF 2, GCEM 1, GCEM 2 et GHCS 1. 
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La première journée doit être effectuée pendant les vacances de février sur 3 sites : 
 
 

Site 1 
 

 
 

Gymnase de 
Lalbenque le 
25/02/2023 à 

partir de 14 h 
 
 
 
 
 

  

Site 2 
 
 
 

Gymnase de 
Vayrac le 

18/02/2023 à 
partir de 14 h 

 
 
 
 
 
  

Site 3 
 
 

Gymnase le 
Cosec à 
Figeac le 
18/02 de  

10 h à 12 h 30 
 
 
 
 
 

  
GCPVDO 2 BOURIANE1 FIGEAC  2 
GLFC46 1 ELSG 1 GCEM 1 
GMPPFC 1 ELSG 2 GCEM 2 

CAZ/STG/LAB 1 VRF/FCHQ 1 GHCS 1 
 
Toutes les équipes se rencontrent sous la forme d’un mini championnat : 
Les matchs ont une durée de 2 X 10 minutes. 
Victoire : 3 points, match nul :1 point et défaite : 0 point 
Départage en cas d’égalité : 

- Meilleurs goal average général, 
- Meilleurs goal average particuliers, 
- Meilleure attaque, 
- Tirs au but. 

Les deux premiers de chaque site seront qualifiés pour la finale qui se déroulera aux vacances de 
printemps. 
Les deux derniers de chaque site seront réunis sur un plateau unique, aux mêmes vacances 
Les lieux seront déterminés en fonction des équipes qualifiées. 
 
Championnat FUTSAL U15 : 
 
9 équipes se sont engagées au championnat FUTSAL, soit : 
GLFC46 1, GLFC46 2, GCEM 1, GCEM 2, GCEM 3, GCPVDO 1, FIGEAC CAPDENAC QF 1, 
VRF/FCHQ 1, AFBB 1. 
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Première phase sur deux sites : 
 

Site 1 
 

Gymnase de 
Limogne le 

18/02/2023 à partir 
de 14 h  

Site 2 
 
Gymnase de Capdenac 

le 25/02/2023 de  
10 h à 18 h 

  
GLFC46 1 GCEM 1 - Forfait 
GLFC46 2 GCEM 3 - Forfait 
GCEM 2 Figeac/cap 1 

GCPVDO 1 VRF/FCHQ 1 

 AFBB 1 
 
Toutes les équipes se rencontrent sous la forme d’un mini championnat également pendant les vacances de 
février (date différente de celle du challenge). 
Les matchs ont une durée de 2 X 10 minutes, la première mi-temps compte pour le match aller et la 
deuxième mi-temps pour le match retour. 
Victoire : 3 points, match nul : 1 point et défaite : 0 point. 
 
Départage en cas d’égalité : 

- Meilleurs goal average général, 
- Meilleurs goal average particuliers, 
- Meilleure attaque, 
- Match d’appui de 1 X 10 minutes puis éventuellement tirs au but. 

Les deux premiers de chaque site seront qualifiés pour le championnat D1. Les deux derniers du premier 
site et les trois derniers du second seront qualifiés pour le championnat  D2 pour la deuxième phase qui se 
déroulera aux vacances de printemps. 
 
Les lieux seront déterminés en fonction des équipes qualifiées. 
 
U17 : 
 
La rencontre FIGEAC CAPDENAC QF 1 – GMPPFC 2 initialement prévue le 04/02/2023 est reportée au 
28/02/2023 à 15 heures à Londieu. 
 
Challenge FUTSAL U17 : 
 
Les 8 équipes engagées en championnat sont inscrites d’office au challenge FUTSAL, soit :  
ESLG 1, Bouriane 1, GMPPFC 1, GMPPFC 2, FIGEAC CAP 1, LACAPELLE FOOT 1, ELAN 
MARIVALOIS 1, et GLFC46 1. 
 
La première journée doit être effectuée pendant les vacances de février sur 3 sites (les clubs qui désirent 
organiser le plateau doivent le signifier par mail au secrétariat du District, priorité aux premiers mails 
reçus). 
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Site 1 
 

Gymnase de 
Prayssac le 

04/03/2023 de  
14 h à 18 h 

Site 2 
Gymnase de 
Lalbenque le 

18/02/2023 de 14 h à 
18 heures 

  

ESLG 1 FIGEAC/CAP 2 

BOURIANE 1 LACAPELLE FOOT 1 

GMPPFC 1 ELAN MARIVALOIS 1 

GMPPFC 2 GLFC46 1 

 
Toutes les équipes se rencontrent sous la forme d’un mini championnat : 
Les matchs ont une durée de 2 X 10 minutes. 
Victoire : 3 points, match nul : 1 point et défaite : 0 point 
 
Départage en cas d’égalité : 

- Meilleurs goal average général 
- Meilleurs goal average particuliers 
- Meilleure attaque 
- Tirs au but 

Les deux premiers de chaque site seront qualifiés pour la finale qui se déroulera aux vacances de 
printemps. 
Les deux derniers de chaque site seront réunis sur un plateau unique aux mêmes vacances. 
Les lieux seront déterminés en fonction des équipes qualifiées. 
 
Championnat FUTSAL U17 : 
 
4 équipes se sont engagées au championnat FUTSAL au Gymnase de LACAPELLE MARIVAL (date à 
préciser par le club et différente du 18/02 et du 04/03), soit : 
ELAN MARIVALOIS 1, FIGEAC CAPDENAC 2, GMPPFC 1 et LACAPELLE FOOT 1. 
 
Toutes les équipes se rencontrent sous la forme d’un mini championnat également pendant les vacances de 
février (date différente de celle du challenge) : 
Les matchs ont une durée de 2 X 10 minutes, la première mi-temps compte pour le match aller et la 
deuxième mi-temps pour le match retour. 
Victoire : 3 points, match nul : 1 point et défaite : 0 point. 
 
Départage en cas d’égalité : 

- Meilleurs goal average général, 
- Meilleurs goal average particuliers, 
- Meilleure attaque, 
- Match d’appui de 1 X 10 minutes puis éventuellement tirs au but. 

U19 : RAS 
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3 – PÔLE FEMININ : 
 
U9 à U11 : 
 
PERIODE FUTSAL 
 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu). 
 

 U9F-U11 F match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi-terrain de hand ball 
 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
dispo. 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

FIGEAC CAP QF 11/02/23 
 

Gymnase 
Cosec à 
Figeac 

13h30 
à 

16h30 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1 et 2 

LALBENQUE 1 
HAUT CELE 1 et 

2 

3 

 
U12 à U13 : 
 
DETECTION FUTSAL : 
 
Une détection est prévue au Gymnase de Labastide Murat, le 18 mars 2023 à 13 h 30. 
Toutes les équipes sont conviées à y participer. 
 

 U12F-U13 F match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de hand ball 
 

Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibl

es 

Equipes inscrites Places 
restantes 

FIGEAC CAP 
QF 

04/03/23 
 

Gymnase 
Cosec à 
Figeac 

13h30 
à 

16h30 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 1 
et 2 

LALBENQUE 1 
GHCS 1 

4 

 
U14 à U16 :  
 
La rencontre FIGEAC CAP QF 2 – BIARS BRETENOUX 1 initialement prévue le 11/02/2023 est reportée 
au 25 mars 2023 à 15 heures à Reyrevignes. 
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 U14F-U16 F match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de hand ball 

 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

FIGEAC CAP 
QF 

18/02/23 
 

Gymnase 
de  

Capdenac 
Gare 

13h30 à 
17h00 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

6 FIGEAC CAP QF 1 
et 2 

LALBENQUE 1 

3 

 
SENIORS F : 
 
CHALLENGE GROUPAMA : 
La rencontre FIGEAC CAP QF 1 – HAUT CELE 1 du 19/02/2023 à 10 heures est décalée à 15 heures au 
Stade Léo Lagrange de Capdenac. 
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4 – PPF (Détections) : 
 
PPF U12/U13 PERFECTIONNEMENT : 
 
Les joueurs retenus pour une journée de perfectionnemet sont convoqués le samedi 18 février de 10 h à 17 
h à Anglars. 
Prévoir un pique-nique pour le repas du midi. 
 
Rectificatif - Liste des joueurs et joueuses convoqués : 
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PPF U13 : interdistricts des 20 et 21 février 2023 à Onet-Le-Château : 
 
Liste des joueurs retenus : 
 

BERTRAND-SER JULIEN 02/06/2010 542832 CAUSSE LIMARGUE FC 

COURTIOL RAPHAEL 25/05/2010 521349 ET. S. DE ST GERMAIN 

DELPORT ETHAN 02/04/2010 582418 HAUT CELE FC 

JOHNSON NJINKEU JADEN 21/11/2010 541889 FIGEAC CAPDENAC QFC 

LEONARD PAUL 09/12/2010 545076 CAHORS FC 

MARES AARON 19/02/2010 525809 ENT. CAZALS MONTCLERA 

MARTY HUGO 04/05/2010 541889 FIGEAC CAPDENAC QFC 

MOUNIER REMI 18/07/2010 541889 FIGEAC CAPDENAC QFC 

MOUTON AXEL 13/04/2010 541889 FIGEAC CAPDENAC QFC 

PLESSY TIMEO 22/09/2010 542847 AF BIARS BRETENOUX 

POIGNANT ENZO 18/09/2010 541889 FIGEAC CAPDENAC QFC 

RAU MASBOU YANIS 09/04/2010 541889 FIGEAC CAPDENAC QFC 

ROLLAND AXEL 21/06/2010 541889 FIGEAC CAPDENAC QFC 

SILVA DOS SANTOS RUBEN 01/02/2010 541889 FIGEAC CAPDENAC QFC 

TIBERGHIEN LIVIO 02/06/2010 525809 ENT. CAZALS MONTCLERA 

VALEPYN RAPHAEL 20/07/2010 542847 AF BIARS BRETENOUX 

 
Les joueurs vont recevoir une convocation officielle de la Ligue. 
Le déplacement sera organisé par le District du Lot : un départ de Cahors (District) et un départ de Figeac 
(stade de Londieu) le 20 février. 
Les heures de rendez-vous et de retour, ainsi que les modalités d’organisation vous seront communiquées 
ultérieurement. 
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V - MODULES DE FORMATION SAISON 2022/2023 : 
 
Le District du Lot de Football organisera au cours de la saison 2022/2023, les modules de formation 
d’éducateurs suivants : 
 

 

 
U9 (16 h) 18 et 19 février 

2023 
8h30-12h30/14h-18h Stade Municipal 

Rue du 8 mai 
Lieu dit la Carrette 

46600 Martel 

Edgar Mposa Gonda 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

SAISON 2022-2023

DISTRICT

HORAIRES LIEU
Indiquez l'adresse complète

Préciser par bloc de 4H

ex : 8h30-12h30 / 14h-18h
ALT+ENTREE = retour à la ligne dans une 

cellule

U13 (16h) 25 et 26/03/2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Municipal

Rue Ampère
46130 BIARS/CERE

Fabien VIDAL

U15 (16h) 28 et 29/01/2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Georges Lespine

Le Terral
46120 ANGLARS

Fabien VIDAL

U19 (16h) 11 et 12 mars 2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Georges Lespine

Le Terral
46120 ANGLARS

Fabien VIDAL

U20+ (16h) 4 et 5 mars 2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Des Hermissens
Route des Vitarelles

46300 GOURDON
Fabien VIDAL

DISTRICT LOT FOOTBALL

FORMATION
ou 

CERTIFICATIO
N

DATES DE LA 
FORMATION OU 
CERTIFICATION

FORMATEURS
(2 max. par session)
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 RASSEMBLEMENTS 
 
Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football. 
 
Rappel :  

➢ Les joueurs licenciés U17 (nés en 2006) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en 

« sénior » sous réserve d’obtenir un certificat médical de non contre-indication, comprenant une 
autorisation parentale, délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).  
Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors. 

➢ Les rassemblements U7 et U9  ne doivent pas établir de classement. 

 
Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés à participer à un rassemblement. Le temps 
de jeu global doit être respecté. 
 
LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES : 
 
ELAN MARIVALOIS – Le 27/05/2023 à Leyme – Catégorie U17, 
ELAN MARIVALOIS – Le 01/07/2023 à Leyme – Catégories U7, U9 et U11. 
 
BEGOUX/ARCAMBAL – Le 27/05/2023 à Arcambal – Catégorie U11. 
 
 
 
 
 
 
 
 


