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ENGAGEMENTS SENIORS :

Les engagements concernant la catégorie sénior masculin sur FOOTCLUB sont actuellement clos.

Concernant le dossier d’engagements version papier, a ce jour, il manque :
. BIARS BRETENOUX,

. ECCF,

. US NOZACOISE,

. FCHQ,

. FIGEAC CAPDENAC QF,
. LACAPELLE FOOTBALL,
. LIVERNON,

. ST CYPRIEN/MONTCUQ,
. SEGALA FOOT,

. VAL ROC FOOT.

Merci a ces clubs de nous le transmettre rapidement.



Pour information, listes des clubs du Lot engagés au 18/07/2023. en :

1 - Coupe d’Occitanie séniors :

Ligue : 6500 LIGUE DE FOOTBALL D'OCCITANIE
District : 6506 DISTRICT LOT FOOTBALL
Club Equipe Localité Code Compétition / Phase Poule
542847 Biars Bretenoux F.C. 1 (R1 BIARS SUR CERE Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
SEN) Districts
545076 Cahors F.C. 1 (R2 SEN) CAHORS Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
553855 Lacapelle Football 1 (CDF) CAHORS Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
549360 Crays/Catus3c 1 (CDF) CATUS Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
533635 Cuzance 1 (CDF) CUZANCE Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase I
Districts
554299 Pradines Svd 1 (AMI-SE) DOUELLE Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
541889 Figeac Capdenac Qfc 1 (R2 FIGEAC Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
SEN) Districts
550921 Begoux Arcambal 1 (CDF) FLAUJAC POUJOLS Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
527945 Fons 1 (CDF) FONS Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
533064 Grealou 1 (CDF) GREALOU Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
581896 Elan Marivalois 1 (R3 SEN) LACAPELLE MARIVAL Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
547122 Lalbenque-Fon 1 (D1) LALBENQUE Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
545558 Elvl 1 (COSEN) LAMAGDELAINE Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
548248 Ent. Segala F. 1 (D1) LATRONQUIERE Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
542833 Bouriane F.C. 1 (AMI-SE) LE VIGAN Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
542831 Valroc Foot 1 (CDF) MARTEL Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
540626 Puyleveque Prayssac 1 (D1) PRAYSSAC Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
502046 Salviac 1 (CDF) SALVIAC Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase I
Districts
553195 Ent E.S.L.G Souillac 1 (AMI- SOUILLAC Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
SE) Districts
542832 Causse Limargue Fc 1 (CDF) THEGRA Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase I
Districts
552657 F.C. Causse Sud 46 1 (D1) VARAIRE Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
541254 Fchq 1 (CDF) VAYRAC Coupe Occitanie Intersport Seniors / Phase |
Districts
NOMBRE TOTAL d'engagements pour le district : 22

RAPPEL : date de fin d’engagement le 21/07/2023.




2 - Coupe Gambardella :

Ligue : 6500 LIGUE DE FOOTBALL D'OCCITANIE

District : 6506 DISTRICT LOT FOOTBALL

Club Equipe Localité Code Compétition / Phase Poule ~
542847 Af Biars Bretenoux 21 BIARS SUR CERE Coupe Gambardella Crédit Agricole / H
(CGCA) Régionale
553855 Lacapelle Football 21 (U18 CAHORS Coupe Gambardella Crédit Agricole / H
R2) Régionale
560943 Grp Cahors Psvd Olt 21 (U18 CAHORS Coupe Gambardella Crédit Agricole / H
R2) Régionale
NOMBRE TOTAL d'engagements pour le district :
3 - Coupe d’Occitanie U19 :
Ligue : 6500 LIGUE DE FOOTBALL D'OCCITANIE
District : 6506 DISTRICT LOT FOOTBALL
Club Equipe Localité Code Compétition / Phase Poule Type
553855 Lacapelle Football 1 (U19 CAHORS Coupe Occitanie U19 / Phase Districts I CP
co)
560943 Grp Cahors Psvd Olt 1 (U19 CAHORS Coupe Occitanie U19 / Phase Districts | CP
CO)
560944 Grp Montcabrier Ppfc 1 (U19 PRAYSSAC Coupe Occitanie U19 / Phase Districts I CP
CO)
NOMBRE TOTAL d'engagements pour le district :
4 - Coupe d’Occitanie U17 :
Ligue : 6500 LIGUE DE FOOTBALL D'OCCITANIE
District : 6506 DISTRICT LOT FOOTBALL
Club Equipe Localité Code Compétition / Phase Poule 7
542847 Af Biars Bretenoux 1 (U17  BIARS SUR CERE Coupe Occitanie U17 / Phase Districts |
R2)
560943 Grp Cahors Psvd Olt 1 (U17 CAHORS Coupe Occitanie U17 / Phase Districts |
R1)
541889 Figeac Capdenac Qfc 1 (U17 FIGEAC Coupe Occitanie U17 / Phase Districts |
R2)
560945 Gcem 1 (U17 CO) THEGRA Coupe Occitanie U17 / Phase Districts |

NOMBRE TOTAL d'engagements pour le district :




5 - Coupe d’Occitanie U15 :

Ligue : 6500 LIGUE DE FOOTBALL D'OCCITANIE
District : 6506 DISTRICT LOT FOOTBALL

Club Equipe Localité Code Competition / Phase Poule

542847 Af Biars Bretenoux 1 (U15  BIARS SUR CERE Coupe Occitanie U15 / Phase Districts |
CO)

541889 Figeac Capdenac Qfc 1 (U15 FIGEAC Coupe Occitanie U15 / Phase Districts |
R1)

NOMBRE TOTAL d'engagements pour le district :

.

RAPPEL : date de fin d’engagement le 20/07/23 :
e Coupe GAMBARDELLA
e Coupe Occitanie U19
e Coupe Occitanie U17
e Coupe Occitanie U15




Ul4 TERRITOIRE :

Les engagements sont ouverts sur FOOTCLUBS pour la période du 10/07/2023 jusqu’au 11/08/2023.

FEMININES SENIORS :

Les engagements sont ouverts sur FOOTCLUBS pour la période du 10/07/2023 jusqu’au 15/08/2023.



CONGRES MEDICAL « SPORT SANTE » :

Le service de Médecine du Sport du Centre Hospitalier de Cahors vous informe de I'organisation d'un

congres médical autour du "sport-santé". Cette année, le théme principal sera "Le Sport Santé en France".

Pour les éducateurs sportifs ou autres dirigeants porteurs d'une section sport-santé dans vos associations,
n'hésitez pas a vous inscrire pour y participer.

L'inscription est gratuite mais obligatoire : https://forms.gle/CRtypm2ujUxWxh9IMA

Vous trouverez ci-dessous l'affiche du congres ainsi que le programme détaillé :

6™ rencontre lotoise médico-sportive

Samedi 16 septembre 2023 a Cahors (46)

Programme

Présentation du congres par le Pr Yves Abitteboul
Allocution du Maire de Cahors ; Mr J. Marc Vayssouze-Faure

8h - 8h30 :
Accueil des participants autour d’un café de bienvenue ; salle des partenaires
8h30 — 10h; Modérateur Dr Slim Lassoued

* La thérapie miroir ; Une nouvelle rééducation chez les sportifs ? ; Dr Mounir Beldjerd

(CH Cahors)

* Le Certificat d’Absence de Contre Indication aux sports . Toujours nécessaire ?

Pr Yves Abitteboul (CH Cahors)

* Le sport peut il provoquer des maladies ? Dr Etienne Delmas (Faculté Toulouse)

*[ épaule ; Quand adresser les patients au chirurgien ? Pr Nicolas Bonneviale

( CHU. Purpan)

10h — 10h30 :

Pause et visite des stands des partenaires

10h30 — 12h30: Modérateur Dr Jéréme Savignac
* Théme = Le Sport Santé en France ; Pr Martine Duclos (CHU Clermont Ferrand)

Table ronde avec les intervenants et les participants.

EnVie d'Activité




HOSPITALIER

B~ Cahors

L'Unité de Meéedecine de I'Exercice et du Sport

du Service de Rhumatologie du Centre Hospitalier de Cahors

organise
Samedi 16/09/2023 £ Bkl

LA 6" RENCONTRE LOTOISE

CINEMA LE GRAND PALAIS

PLACE BESSIERES - 46000 CAHORS

INSCRIPTIONS / INFORMATION : 05 65 20 53 78




SECRETARIAT MODIFICATION HORAIRES OUVERTURE AU PUBLIC ETE 2023 :

Pour la période du 17 juillet au 4 aott 2023, les horaires d’ouverture seront les lundi, mardis, jeudis et
vendredis de 9h 00a 12 h 00 etde 13 h 30 a 15 h 30.
Les mercredis de 9 h a 12 h.
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Attention sommes dues :

Merci aux clubs de bien vérifier I’état de leur compte club en consultant 1’état financier sur Footclub :
MENU — ORGANISATION — ETAT du COMPTE et en cliquant sur DISTRICT LOT FOOTBAL de la
saison 2022/2023.

Les clubs non en régle sont prié€s de régler dans les meilleurs délais.

Nous vous rappelons que tous les clubs doivent étre a jour des sommes dues au 30 juin 2023 ; les
engagements 2023.2024 ne pourront pas étre pris en considération pour les clubs non en régle.



FORMATIONS D’ARBITRES — PREVISION 2023/2024 :

La prochaine session en « formation initiale en arbitrage » aura lieu :
. le 30 septembre 2023,

. le 1°" octobre 2023,

. le 7 octobre 2023.

11 sera possible de suivre la formation d’arbitres et choisir a I’issue de celle ci d’officier uniquement en
qualité d’arbitre assistant.

Ces arbitres asistants seront a la disposition de la CDA qui les désignera comme tous les autres arbitres sur
des matchs comme arbitre de touche. Ils couvriront le club qui les aura amené a I’arbitrage comme arbitre
assistant et rempliront les obligations au niveau du statut de 1’ Arbitrage.

Vous pouvez d’ors et déja contacter le secrétariat du District ou la Commission Départementale des
Arbitres pour inscrire vos futurs candidats.
I1 en va de I’avenir de I’arbitrage pour tous vos clubs et équipes ; c’est ’affaire de tous !

REGLEMENT EXCLUSION TEMPORAIRE (carton blanc) : a retrouver en permanence sur le
bandeau d’accueil du site du District du Lot.

Application a partir de la saison 2023/2024.
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