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COMPTE RENDU D’ACTIVITE 
SAISON 2025/2026 

 

LE MOT DU PRESIDENT 
 
La saison 2025/2026 est terminée avec ses différents Championnats et Coupes. 
 
Je souhaite tout d’abord féliciter le club de Biars Bretenoux pour son maintien en Régional 1 une belle 
vitrine de notre football. Tous les districts n’ont pas une équipe à ce niveau. Il en va de même pour les 
clubs Figeac Capdenac Quercy Foot et Cahors pour s’être bien battu afin d’assurer leur maintien en 
Régional 2 ainsi que l’Elan Marivalois et l’équipe Réserve de Biars Bretenoux pour rester en Régional 
3.  
Bravo aux Féminines Figeac Capdenac Quercy Foot qui finissent championne et accède au 
championnat régional R2, elles rejoignent l’équipe de Ségala Foot qui s’est maintenue à ce niveau. 
Bravo à l’équipe de VAL ROC championne de D1 qui accède en Régional 3 en lui souhaitant son 
maintien comme aux autres équipes qui jouent à ce niveau. Il faut souligner que toutes ces équipes qui 
accèdent au niveau régional et qui s’y maintiennent, nous démontrent la bonne vitalité du Football 
Lotois. 
 
Pour les Féminines, même si j’ai dit quelques informations ainsi que pour les jeunes je laisserais la 
Présidente et le Président des commissions respectives vous en faire le bilan. 
 
Il est à noter cette saison la création d’une commission de féminisation qui doit se développer au cours 
de la prochaine saison. 
 
Bravo aux champions de D2 ELAN MARIVALOIS2 et félicitation au club BOURIANE FC1 qui accèdent 
en D1, de même en D3 FONS.1 champion et accession de LABASTIDE-MURAT (La FORTUNIERE) et 
CAUSSE LIMARGUE2 qui accèdent en D2, pareil en D4 pour CAZALS/MONTCLERA2 champion et 
l’accession de EMSC2, ELVL 1 PAYRIGNAC 1 (meilleur 3ème des deux poules qui accèdent en D3.  
 
Pour ce qui est des rétrogradations nous ne pouvons que souhaiter que ces équipes rebondissent au 
mieux. 
 
Pour les Coupes du Lot, bravo aux vainqueurs ainsi qu’aux finalistes, pour le Challenge GROUPAMA 
Féminines Figeac Capdenac Quercy Foot & Val Roc, pour la Coupe Bondoux FCHQ & VAL ROC, pour 
la Coupe Laville Labastide Murat (La Fortunière) &Lissac et Mouret et on poursuit avec la coupe RES. 
A Jean Bach vainqueur FCHQ.2 Finaliste VAL Roc Foot2 et on finit par la coupe RES.B Abel Cheron 
vainqueur ELAN MARIVALOIS 3 et au finaliste LACAPELLE Football2.  
 
Un grand bravo à toutes ces équipes pour leur comportement sur ces finales ainsi qu’à leurs supporters 
qui ont permis que cela soit festif pour tous. Le Comité Directeur vous remercie pour votre présence, 
votre implication aux différentes VISIO de préparation et à votre respect du protocole mis en place.Pour 
ce mandat qui se poursuit, je tenais à remercier en particulier les secrétaires du District Yolande et 
Véronique qui par leur aide précieuse et par leur travail ont permis que cette saison se déroule au mieux. 
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Il ne faut pas oublier les CTD Edgar Fabien qui ont été proche des clubs pour faire progresser les 
compétences des éducateurs. Il ne faut pas hésiter à se rapprocher d’eux pour avoir des conseils qui 
doivent bénéficier à vous tous, clubs, éducateurs.  
Cette saison, des journées de formations de salariés des clubs pour leur apporter des outils utiles pour 
aider leur club à des approches administratives et autres. 
 
Il faut noter une innovation cette saison avec la mise en place d’une soirée en collaboration avec l’AEF 
Départementale d’une soirée pour la remise des diplômes pour les éducateurs formés durant cette 
saison. 
Dans cette équipe il ne faut pas oublier Louis Cullinane, notre service civique qui nous a permis de 
développer la visibilité du District sur les réseaux, avec l’aide sur les Finales à Figeac de Nathan 
Mazeyrie qui lui, a permis une superbe communication pour la diffusion de l’événement.  
 
J’en profite pour remercier tous les clubs qui ont accueilli les différentes finales Championnat et Coupes 
pour l’organisation et pour l’accueil réservé aux finalistes. Les retours sont unanimes pour dire que 
cela a été apprécié par toutes et tous. 
 
Je tenais aussi à remercier l’ensemble des membres du Comité Directeur pour leur soutien et leur aide 
tout au long de la saison. 
Merci aussi aux présidentes et présidents de commissions et leurs membres pour le travail fournit tout 
au long de la saison. 
Nous avons essayé d’être à l’écoute de tous et vous apporter notre aide quand cela a été nécessaire et 
de développer le dialogue autant que faire se peut. Notre but est de travailler tous ensembles dans 
l’intérêt du football. Je vous répète souvent que « le District est au service des clubs et pas leur 
serviteur ». Avec les échanges des idées constructives émergent pour le bien de tous. Le travail de la 
Commission de prévention et de médiation va dans ce sens en permettant aux clubs de discuter et de 
permettre que les rencontres se passent le mieux possible. Il ne faut pas hésiter à s’en servir. 

Permettez-moi aussi de vous remercier, vous dirigeantes et dirigeants de clubs, éducatrices et 
éducateurs, arbitres et tous les bénévoles pour votre engagement constant et votre dévouement au sein 
de vos clubs, votre District et pour le football Lotois dans son ensemble. Sans vous, le football local ne 
pourrait pas exister. C'est grâce à chacun d'entre vous que nous parvenons à faire vivre ce sport, à le 
faire grandir et à le transmettre aux générations futures. Ces générations pour qui le football est, et 
reste, un élément inestimable pour leur épanouissement en leur permettant d’assimiler les règles, 
d’apprendre le gout de l’effort, le respect de l’autre, le fair-play, soit un ensemble de valeurs que nous 
devons leur transmettre dès le plus jeune âge. Je m'engage au nom du Comité Directeur à être à l'écoute 
de chacun, à travailler avec vous et pour vous, afin de bâtir ensemble un avenir encore meilleur pour 
notre football. Ensemble, faisons en sorte que chaque match, chaque entraînement, chaque victoire et 
chaque défaite soit une occasion de grandir, de se dépasser et de vivre pleinement notre passion 
commune. Au nom de vous tous et du District nous ne pouvons qu’apporter notre soutien à l’équipe de 
France pour son parcours en Coupe du Monde, il faut souhaiter qu’ils aillent le plus loin possible pour 
nous apporter cette 3ème Etoile. 

Je vous remercie toutes et tous pour votre confiance et votre soutien. Vive le football LOTOIS ! 

Bernard BATS 
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RAPPORT MORAL DE LA SECRETAIRE GENERALE 

Une nouvelle saison qui s’achève. Une saison sans trop de problèmes. Un fait nouveau cette année, la 
longue trêve d’hiver, validée par l’assemblée générale en juin 2025. Un championnat Futsal avait été 
mis en place, hélas, tout le monde n’a pas joué le jeu. Pourtant certains ont fait des matchs amicaux !!!!! 
Dommage.  
 
Sur le plan sportif, la saison c’est plutôt bien passée.  
A noter en début de saison, deux clubs ont utilisé des faux certificats médicaux, la Ligue ne laisse rien 
passer. Cette utilisation de faux certificats médicaux peut avoir de graves conséquences : pénales tout 
d’abord, si le médecin porte plainte pour usurpation d’identité, des sanctions sportives ensuite avec des 
points de pénalités (cette année cela coûte la montée à un club). Mais le plus important, imaginons qu’il 
arrive un accident grave à un joueur qui joue sous faux certificat médical. Qui sera responsable, qui 
paiera les indemnités journalières, voir pire s’il y a décès ? Cette attitude relève de l’inconscience pure 
et simple. Je vous en prie, ne vous amusez pas à ce genre de chose.  
 
D’autres attitudes sont à déplorer, l’utilisation des réseaux. Belle invention, qui permet une 
communication, qui donne une visibilité importante à nos différents évènements sportifs ou autre. Mais 
l’on voit trop souvent sur les réseaux des jeunes qui se narguent, qui se chambrent, voir plus parfois, il 
y a des menaces, des insultes. On retrouve après, de graves tensions sur les terrains. Mais le pire ce 
sont les adultes qui par ce biais-là se permettent d’apostropher, les instances, les clubs, d’autre joueurs.  
 
Le District ne laissera rien passer, et s’autorisera à signaler à la commission de discipline tout 
dérapage, voire il pourra aller jusqu’à un dépôt de plainte à la gendarmerie. Je pense que la commission 
de médiation a encore de beaux jours devant elle pour essayer de lutter contre ce phénomène. 
 
Il est clair que les agissements que l’on voit sur nos écrans n’incitent pas à l’accalmie, mais c’est déjà 
à notre niveau que nous devons montrer l’exemple à nos jeunes. Toute cette violence actuelle est 
effrayante, il faut absolument essayer de l’enrayer, ça commence dès le plus jeune âge.  
 
Une agressivité est aussi à noter envers les élus du District. Je vous le rappelle nous sommes de simples 
bénévoles, qui donnons beaucoup de notre temps. Nous sommes soumis à des règles, nous pouvons aussi 
nous tromper bien sûr, mais nous faisons toujours de notre mieux dans l’intérêt des clubs, et je vous prie 
de le croire en aucun cas dans notre intérêt personnel. Nous sommes là, tous ensemble, pour servir le 
football lotois. Vous êtes bien sur les bienvenus dans différentes commissions, vous pourrez le constater 
tout n’est pas si simple.  
 
D’année en année, j’ai l’impression de me répéter, c’est bien triste, mais le football s’éloigne de plus 
en plus des valeurs qu’il est censé véhiculer. De grâce profitons de ces bons moments sur les terrains, 
laissons les tensions derrière nous et apprécions le moment présent.  
 
A noter que lors des différentes finales, avec une réunion pour la mise en place de différentes mesures, 
il n’y a pas trop d’incidents, tous respectent le protocole. Cela permet de belles fêtes autour du ballon 
rond. 
Je tiens à féliciter les clubs qui accèdent à la division supérieure, félicitations aussi à tous les vainqueurs 
de coupes. 
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Cette année nous avons eu le plaisir d’envoyer 3 dirigeants à Clairefontaine, et 4 en weekend à Paris 
pour assister à la finale de la Coupe de France. Tous les ans nous lançons un appel à candidature pour 
ces deux weekends, n’hésitez pas à proposer des dirigeants. Ces weekends sont assez fatigants, mais 
tous reviennent plus que ravis. De plus pour le weekend à la Coupe de France, le club perçoit un bon 
d’achat de 500 € chez INTERSPORT. Une petite remarque, Ce qui serait bien c’est d’avoir des 
dirigeantes. 
 
C’est ici l’occasion de vous remercier toutes et tous, éducateurs, dirigeants et autres bénévoles pour 
votre implication au service du football, sans vous notre sport ne serait rien.  
 
Avec le FAFA, pour la saison 2025/2026, nous avons pu aider 5 collectivités au financement de 
l’éclairage : Cajarc, Grand Cahors, Fontanes, Grand Figeac, Saint Germain du Bel Air. 
 
Nous avons eu cette année parmi nous un emploi civique, qui nous a permis une belle communication 
sur les réseaux, la visibilité de nos actions est importante. Merci à Louis pour l’excellent travail 
accompli. Louis va rester avec nous la saison prochaine pour un contrat d’alternance.  
 
Je tiens ici à remercier nos deux secrétaires pour leur excellent travail, elles sont toujours à l’écoute, à 
la disposition des clubs, à l’écoute aussi des élus, merci Yolande et Véronique. Je n’oublie pas Edgar et 
Fabien, nos deux techniciens, toujours très présents auprès des clubs. Merci à tous les quatre pour votre 
investissement sans faille. Merci aussi aux membres du Comité Directeur qui répondent présents tout 
au long des saisons, et qui ne comptent pas leur temps.  
 
Bonne saison 2026/2027. 
 
Claudine VERMANDE 
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COMMISSION DES CHAMPIONNATS 
 
Le District tient à remercier chaleureusement l'ensemble des clubs qui se sont portés volontaires pour 
l'organisation des finales départementales en mettant leurs installations sportives à disposition. Leur 
accueil, leur disponibilité et leur investissement ont largement contribué à la réussite de ces 
manifestations. 

Les résultats des finales sont les suivants : 

 Division 1  
o Champion : VAL ROC 1  

 Division 2  
o Champion : BOURIANE 1  
o Finaliste : ELAN MARIVALOIS 2  

 Division 3  
o Champion : FONS 1  
o Finaliste : LACAPELLE FOOT 2  

 Division 4  
o Champion : CAZALS MONTCLERA 2  
o Finaliste : ELAN MARIVALOIS 4  

Félicitations à l'ensemble des équipes finalistes pour leur parcours tout au long de la saison, et tout 
particulièrement aux équipes championnes qui inscrivent leur nom au palmarès de cette édition 
2025/2026.  

COMMISSION DES COUPES 
Le District tient à remercier chaleureusement l'ensemble des clubs pour l'organisation des finales en 
mettant leurs installations sportives à disposition. Leur engagement et leur implication ont contribué au 
bon déroulement de ces rendez-vous majeurs de la saison. 

Les résultats des différentes finales sont les suivants : 

1 - COUPE BONDOUX : 
En finale : FCHQ 1 – VAL ROC 1 
Gagnant : FCHQ 1 
2 - COUPE LAVILLE : 
En finale : LABASTIDE MURAT 1 – LISSAC ET MOURET 1 
Gagnant : LABASTIDE MURAT 1 
3 – COUPES DES RESERVES :   
A « Jean Bach » : en finale : FCHQ 2 – VAL ROC 2 
Gagnant : FCHQ 2 
B « Abel Chéron » : en finale : LACAPELLE FOOT 2 – ELAN MARIVALOIS 3 
Gagnant :  ELAN MARIVALOIS 3 
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Félicitations à l'ensemble des équipes finalistes pour leur remarquable parcours tout au long de la saison. 
Une mention particulière est adressée aux équipes victorieuses qui ont su faire preuve de qualité, de 
détermination et d'esprit sportif pour inscrire leur nom au palmarès de ces compétitions départementales.  

EVOLUTION DU NOMBRE DE CLUBS DE 2016/2017 A 2025/2026   

 
 

EVOLUTION DU NOMBRE DE LICENCIES(EES) 
  2024/2025 2025/2026 Différence 

Total licences 6606 6329 -277 

Senior 1856 1775 -81 

Senior F 260 268 8 

Foot Loisir 69 53 -16 

Volontaire 42 35 -7 

Technique 27 25 -2 

Membre individuel 62 54 -8 

Foot santé 37 52 15 

Educateur fédéral 161 157 -4 

Animateur 62 84 22 

Dirigeant 749 771 22 

Dirigeante 172 178 6 

U19/U18 240 262 22 

U17/U16 329 271 -58 

U15/U14 351 401 50 

U13/U12 440 404 -36 

Foot d'animation 1243 1064 -179 

U16/U17/U18 F 115 106 -9 

U14/U15 F 97 98 1 

U12/U13 F 78 64 -14 
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Foot d'animation F 146 132 -14 

Arbitres 70 76 6 
 

COMMISSION DES JEUNES 
 
Nombre licences garçons :   
 

2025/2026  2402 
 

2024/2025 2603 2023/2024 2580 

 
Nombre licences filles :  
 

2025/2026 400 2024/2025 436 2023/2024 434 
 
Catégorie U6/U7 : 
 

- Journée de rentrée 13 septembre 2025. 
- 1ère phase, 4 journées du 04 octobre au 22 octobre, 34 équipes engagées. 
- 11 octobre journée festive Halloween et 13 décembre Noel du Futsal ; 
- Du 6 décembre au 14 février : uniquement du futsal, sur inscription en gymnase. 
- 2ème phase, 5 journées, de mars à mai, équipes engagées. 
- 2 journées festives carnaval, le 14 et 28 mars. 
- Journée Nationale des Débutants U7 les 30 mai 2025 à Pradines. 

 
Catégorie U8/U9 : 
 

- Journée de rentrée 13 septembre 2025. 
- 1ère phase, 5 journées jusqu’au 15novembre, 42 équipes engagées. 
- Le 29 novembre, et 11 avril, deux journées Festifoot, 
- Du 13 décembre au 14 février : uniquement du futsal, sur inscription. 
- 2ème phase, 5 journées, du 14 mars au 23 mai, équipes engagées. 
- 1 journée rentrée futsal le 13 décembre 2025. 
- Journée Nationale des Débutants U9 le 31 mai à Pradines. 

 
Catégorie U10/U11 : 
 

- Journée de rentrée le 13 septembre 2025. 
- 1ère phase, 5 journées, du 27 septembre au 15 novembre, 32 équipes engagées. 
- 29 novembre fun foot et finale Fun Foot 21 février. 
- Du 6 décembre au 14 février : uniquement du futsal sur inscription. 
- 2ème phase, 5 journées, du 28 mars au 30 mai. 
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- 2 journées festives, sur le modèle du festival Pitch, avec défis, questionnaires et matchs. 1ère 
journée le 21 mars et finale le 9 mai avec les 16 équipes. 

- Vainqueur Challenge Futsal : LA FORTUNIERE. 
 
- Catégorie U12/U13 : 

 
- Journée de rentrée le 13 septembre 2025. 
- Championnat en 4 Phases, 30 équipes engagées. Phase 1 du 20/09/25 au 11/10/2025. Phase 2 du 

08/11/2025 au 13/12/2025, ces deux phases permettent de sélectionner 2 équipes pour participer 
au championnat Territoire (PSVD’OLT). 

- Phase 3 : Poules de niveaux du 31 janvier au 14 mars et phase 4 du 11 avril au 23 mai. 
- Futsal du 18 octobre au 1 novembre avec la finale le 20 décembre. 
- Pitch U 13, trois tours et une phase finale pour désigner le représentant du Lot qui ira en finale 

régionale, cette année c’est le PSVD’OLT. 
 

 Catégorie U14/U15 : 

- Poule unique du 13/09/2025 au 20/12/2025 composée de 10 journées. Les deux premiers de la 
poule (FC Lalbenque et Biars-Bretenoux) disputeront le championnat Territoire en phase 2. 

- Futsal, le 21 et 28 février et les finales le 25 février ou le 2 mai 
- Championnat District 2nd phase : du 17/01/2026 au 30 mai 2026 en 10 journées sur une poule 

unique D1 et deux poules D2 équipes à 8 et 11.  
- Coupe du Lot U15 avec la finale le 23/05/2026 à Souillac. 
- Challenge Futsal et finale à Biars. 

 
Catégorie U16/U17 : 
 

- Championnat poule unique du 13/09/2025 au 20/12/2025 composée de 10 journées. Les deux 
premiers (Biars-Bretenoux et Lalbenque) accèdent en Territoire.  

- Championnat District 2nd x phase : du 17 janvier 2026 au 30 mai,2026 en 10 journées sur une 
poule unique. 

- Coupe du Lot U17, finale le 23/05/2025 à SOUILLAC 
- Championnat Futsal et finale à Biars le 3 mai. 

La Commission tient à adresser ses plus sincères remerciements à l'ensemble de ses membres pour leur 
investissement et leur disponibilité tout au long de la saison. Leur engagement, souvent au détriment 
de leur temps personnel et familial, contribue de manière essentielle au bon fonctionnement de nos 
compétitions et au développement du football dans notre département. 

La Commission tient à remercier chaleureusement l'ensemble des clubs qui ont accueilli les différentes 
finales. Leur disponibilité, leur implication et la qualité de leur organisation ont largement contribué à 
la réussite de ces manifestations. 
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Il convient également de souligner un point particulièrement positif : aucun forfait n'a été enregistré 
dans les compétitions de futsal cette saison. Par ailleurs, chaque équipe engagée a pu bénéficier d'au 
moins deux plateaux, témoignant ainsi de la dynamique et de l'investissement de tous les acteurs 
concernés. 

Un grand merci est également adressé à l'ensemble des éducateurs pour leur engagement constant, leur 
esprit d'initiative, les projets qu'ils ont portés tout au long de la saison et leur contribution essentielle à 
l'organisation et au bon déroulement des différentes phases de compétition. 

Nous souhaitons toutefois formuler une remarque concernant les Journées Nationales des Débutants, 
marquées cette année par l'absence de plusieurs équipes, dont certaines n'avaient pas pris la peine de 
prévenir les organisateurs. Ces situations compliquent l'organisation des manifestations et pénalisent 
les clubs ainsi que les bénévoles mobilisés. Nous espérons que chacun veillera, à l'avenir, à faire 
preuve de davantage d'anticipation et de respect envers les organisateurs. 

Nous vous souhaitons à toutes et à tous une excellente fin de saison et avons hâte de vous retrouver 
pour le lancement de la saison 2026/2027.      

A noter également aucun forfait pour le futsal, cette année, chaque équipe a reçu au        moins deux 
plateaux. 

Un grand merci également à tous les éducateurs pour leur engagement, leur esprit d’initiative, leurs 
projets, et leur contribution essentielle à l’organisation des différentes phases. 

Un petit bémol, concernant les journées Nationales des débutants avec beaucoup d’équipes absentes et 
n’ayant pas prévenues. 

Bonne fin de saison à toutes et à tous, et au plaisir de vous retrouver très bientôt pour la nouvelle saison 
2026/2027 

Le Président de la Commission des jeunes 
Jean-Christophe MARZEC 
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COMMISSION DU BENEVOLAT     
 

Le 4 juillet 2025 une sympathique cérémonie de remise de médailles a été organisée au restaurant « La 
Chartreuse » (fidèle partenaire du District). Pour la saison 2024/2025, les médaillés sont :  
 

- BRONZE : 
o Antonio ESGALHADO PSVD’OLT 
o Elodie BESSE FCLF 
o Sylvie ESCURE Biars 
o Jérémy FACBRE Thédirac 
o Kévin FEYT Bégoux 
o Sandrine LABORIE FCHQ 
o René MAGE Fons 
o Laurent VERMANDE PPFC 

 
- ARGENT : 

o Dominique BRAS Arbitre 
o Gilles CASSABOIS Arbitre 
o Jérôme LEFRANC Causse Sud 
o Christophe RIVIERE Puybrun 
o Sébastien TISSANDIE FCQF 

 
- OR : 

o Georges DA COSTA District 
o Jérôme DELBOS Cahors 
o Valérie LESCURE ECCF 
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Les récipiendaires entourés de Marie Laure RAYNAL, représentant le Président de la Ligue de Football 
d’Occitanie et Bernard BATS, Président du District du Lot de football. 
 
Le 5 décembre 2025, journée nationale du bénévolat, toujours avec notre partenaire le restaurant « La 
Chartreuse », à l’invitation du Comité des médaillés de la jeunesse et des sports et de l’engagement 
associatif, un jeune président de club Clément MARTEL, co-président de Saint Paul de Loubressac et 
Nathan MAZEYRIE jeune arbitre ont été récompensés pour leur investissement.  
 
Les récompenses ont été attribuées par le Comité régional des médaillés de la jeunesse et des sports pour 
Clément et pour Nathan, récompense attribuée par le Comité départemental des médaillés du Lot. 
Chacun c’est vu remettre une dotation. 
 
Félicitation pour leur engagement. 
 

 
De gauche à droite Nathan MAZEYRIE, Bernard BATS, Clément MARTEL 
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Weekend à Clairefontaine 
 
Le weekend du 7 et 8 mars 2026, 3 dirigeants lotois ont passé un weekend à Clairefontaine 

- ROQUE Gilles, Psv d’Olt 
- MOURREJEAU Marion, Lissac et Mouret 
- ESTRADE Bryan, Lacapelle Football 

 

 
 

 
Challenge HELMETT 

 
Le jeudi 16 avril, 4 dirigeants étaient reçus au restaurant « La Chartreuse » dans le cadre du Challenge 
HELMETT qui récompense des récipiendaires ayant une licence de dirigeant depuis au moins 7 ans en 
continue. 
 
Cette année 13 candidatures dont certaines n’étaient pas recevables, d’autres dirigeants n’étaient pas 
disponibles du fait de la date de la finale de la Coupe de France, un vendredi. 
 
Les 4 dirigeants récompensés sont : 

- Christophe CABEDO de Montcabrier 
- Didier THAMIE de Mayrinhac Lentour 
- Daniel BARROT de Lafortunière 
- Jacinto ROCHA GOMEZ du PPFC 

Récompensés par le District du Lot de football, les bénéficiaires ont vécu un week-end exceptionnel. 
Après avoir assisté à la finale de la Coupe de France au Stade de France le 22 mai, ils ont participé le 
lendemain à un dîner de gala en compagnie, notamment, de Didier Deschamps et de Philippe Diallo. 
Leur club s’est également vu attribuer un bon d’achat de 500 € chez Intersport. Un week-end intense 
mais inoubliable pour l’ensemble des participants. 
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COMMISSION DE DISCIPLINE ET DES LITIGES 

 

Au terme de la saison 2025/2026, la Commission Départementale de Discipline et des Litiges a poursuivi 
sa mission en veillant au respect des règlements et au bon déroulement des compétitions organisées sous 
l'égide du District. 

Au cours de cet exercice, la Commission s'est réunie à 11 reprises en séance plénière, examinant 12 
dossiers disciplinaires nécessitant une étude approfondie et des délibérations collégiales. 

Par ailleurs, l'activité de la Commission est demeurée soutenue tout au long de la saison avec 31 
réunions en séance restreinte consacrées aux dossiers disciplinaires et 30 réunions dédiées aux 
dossiers réglementaires, témoignant de l'importance du travail de suivi et de traitement des affaires 
courantes. 

Au total, la Commission a traité 2 107 dossiers disciplinaires, illustrant l'ampleur de son activité et 
l'engagement constant de ses membres bénévoles au service des clubs, des licenciés et du football 
départemental. 

La Commission tient à remercier l'ensemble des clubs, dirigeants, éducateurs, arbitres et licenciés pour 
leur collaboration tout au long de la saison. Elle adresse également ses remerciements aux membres de 
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la Commission pour leur disponibilité, leur investissement qui permettent d'assurer un traitement 
équitable et efficace des dossiers. 

À l'aube de la saison 2026/2027, la Commission réaffirme sa volonté de contribuer à la promotion des 
valeurs de respect, de fair-play et de responsabilité qui constituent les fondements de notre sport. 

 
Le Président, 
Jean Luc Boyer 
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COMMISSION DE PREVENTION MEDIATION SECURITE 

Sensibilisation et lutte contre toutes les formes de violences 

 
Président : Christian DELFOUR 
 
Membres : Mmes Emma BESSIÈRES, Amandine THERS, Claudine VERMANDE, MM Bernard 
BATS, Jean Luc BOYER, Jean Michel FABRE, Roger LAVERGNE, Robert NAVARRE. 
 
Points clés de l’activité : 
 
 Participation de la commission à toutes les réunions de début de saison septembre 2025 
 Une veille hebdomadaire sur les rencontres sensibles partagée avec le district 
 Saisies hebdomadaires dans l’observatoire du comportement des dérives sur les rencontres 

départementales  
 Création et distribution en Assemblée Générale du 20 juin 2026 de banderoles de sensibilisation 

à « NON A LA VIOLENCE, RESPECT »   
 Suivi, présentation et retour sur le document issu de l’observatoire du comportement et le ressenti 

des rencontres : 
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Réunions de sensibilisation : 
 

Deux réunions de sensibilisation sur la lutte contre la violence et les incivilités : 
 District du Lot le 18 février, bilan positif, 11 clubs et une quinzaine de personnes, 
 Thégra le 25 mars, bilan positif, 12 clubs et une vingtaine de personnes. 

Deux bonnes réunions ou chacun a pu apporter son ressenti, proposer des solutions et des mesures 
qui permettront d’améliorer le climat de rencontres. 
  
Une matinée de sensibilisation sur les finales de coupes « jeunes » par deux associations : 

 TRIMARAN : le Cyberharcèlement et la prévention aux réseaux sociaux, 
 E.T.A.P. : Prévention contre tous les risques d’addictions (Alcool, Tabac, Drogue, sucre, 

sexualité, médicaments…). 
  

 Tout au long de la saison, la Commission et le District ont relayé et participé au plan de 
prévention de lutte contre les incivilités et la violence initié par la FFF et la Ligue Occitanie. 

Rappel de la Charte de l’éthique aux clubs en début de saison, 
Promotion du « Tolérance Zéro » pour toutes les dérives à l’égard des arbitres,  
Participation à l’opération nationale « Jouons du bon côté » semaine du 23 mars au 29 
mars dans le prolongement de la lutte contre la violence et les incivilités. 
 

 Participation de la CDPMS aux réunions en visioconférence avec les clubs à la préparation des 
finales de Coupes du District et les finales de Championnats Séniors Masculins, Féminins et 
Jeunes. Ces réunions préparatoires mettent en place un protocole parfaitement maîtrisé afin 
d’assurer le bon déroulement des finales dans un esprit à la fois sportif, convivial et festif. 
 

La Commission et le District du Lot rappellent que la lutte contre les violences dans le football passe 
par la mobilisation de tous les acteurs : joueurs et entourage, éducateurs, bénévoles, dirigeants. 
 
Pour cela, la Fédération Française de Football met à disposition une palette d’outils pédagogiques 
destinés à sensibiliser, former et accompagner les victimes comme les témoins. 
 
LES OUTILS : 
 
L’ensemble des outils (notamment en lien avec la campagne de sensibilisation « Jouons du bon côté ») 
peuvent être téléchargés en suivant le lien : l-fff.co/les-outils-clubs. 
 
Vous retrouverez également sur le site pef.fff.fr les fiches pédagogiques PEF qui pourront vous être 
utiles pour initier des actions au sein de vos territoires. 
 
LES MODULES DE FORMATION E-LEARNING : 
 
Des modules e-learning dédiés aux sujets de la lutte contre les violences et les discriminations sont 
accessibles sur le site : https://maformation.fff.fr/. 
 
 



 
 
 
 

20 
 
 
 
 

LA PLATEFORME J’ALERTE : 
 
Lancée en novembre 2023, la plateforme J’Alerte, permet à tout licencié(e) FFF ou son entourage, 
qu’il soit victime ou témoin, de signaler des faits de violences (physiques, verbales, etc.) ou de 
discriminations, de manière anonyme ou non.  
 
Signaler ces faits à la FFF pourra permettre l’engagement de procédures disciplinaires mais également 
de procédures administratives et/ou judiciaires. Il est donc essentiel de communiquer sur l’existence de 
la plateforme J’Alerte pour que chacun sache qu’il existe une solution sûre et efficace pour signaler un 
fait, une situation répréhensible : https://jalerte.fff.fr 

 
 
Le Président, 
Christian DELFOUR 
 

COMMISSION FEMININE 
 
SENIORS : 
 
Championnat : 
Cette saison, 9 équipes engagées dans le championnat à 11 : AF Biars Bretenoux, Bouriane/Thédirac, 
Figeac Capdenac QFC, Lalbenque Fontanes, Haut Célé, Lissac et Mouret, St Cyprien Montcuq, Lionne 
Nozac Fénelon et Val Roc. 
 
4 équipes ont participé aux championnats à 8 dans les départements voisins : AF Biars Bretenoux, Elan 
Marivalois et Fchq en Corrèze et Cazals/Montcléra dans le Tarn et Garonne. 
 
A l’issue d’un championnat très disputé cette saison, l’équipe de FIGEAC CAPDENAC QF est sacrée 
Championne du Lot. Elles accèdent donc à la R2 la saison prochaine. Félicitations. 
 
Challenge Groupama (Coupe du Lot) : 
La finale a eu lieu le dimanche 14 juin et opposera Figeac Capdenac QF à Val Roc. Félicitation au club 
de Figeac Capdenac QF pour sa victoire. 
 
Coupe Valette (Futsal) : 
Cette année, la Coupe Valette s’est déroulée sous forme de mini-championnat sur 3 journées. 
Le dimanche 08 février 2026 au Vigan, Val Roc remporte la finale face à Bouriane. Félicitations. 
 
Merci aux équipes pour leur participation, aux différents clubs pour leur accueil et l’organisation de ces 
journées, aux collectivités pour le prêt des installations ainsi qu’aux établissements Valette, notre 
partenaire, qui soutient le football féminin lotois depuis de nombreuses années. 
 
JEUNES : 
U9-U11F (foot à 5) : 5 équipes 
U12-U13F (foot à 8) : 3 équipes en interdistrict avec le Tarn et Garonne 
U14-U16F (foot à 8) : 8 équipes dont 2 du Cantal 
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*Le championnat U14-U16F a été remporté par l’équipe de Figeac Capdenac QFC. Félicitations. 
 
*La finale de la Coupe du Lot U14-U16F a été remportée par l’équipe de Lalbenque Fontanes face au 
Groupement Haut-Célé Ségala le samedi 23 mai à Souillac. Félicitations. 
 
*Les U14-U16F ont également pu participer à un Challenge Futsal cette saison sur 3 journées. 8 équipes 
étaient engagées. 
 
Le samedi 07 février au Vigan, Figeac Capdenac QFC remporte la finale face à Bouriane. Félicitations. 
Merci aux équipes pour leur participation, aux différents clubs pour leur accueil et l’organisation de ces 
journées ainsi qu’aux collectivités pour le prêt des installations. 
Journée du Foot Féminin : 
 
Cette saison, Ségala Foot accueillait cette journée-là samedi 06 juin à Sousceyrac en Quercy. 
Toutes les licenciées du département, de U6 à U16F, étaient conviées. Environ 80 jeunes filles ont 
participé à cette journée. 
 
Le matin, les plus jeunes ont alterné entre golf-foot, pratique de foot à 4 et atelier de sensibilisation à 
l’arbitrage. Elles ont clôturé cette matinée par un temps d’échange avec Chloé Borne, ancienne joueuse 
professionnelle, actuellement en D1 Féminine à Val Roc. 
L’après-midi, les plus grandes ont également pu échanger avec Chloé Borne. Elles ont ensuite participé 
à des défis techniques (un contre un et tirs aux buts) et enchaîné avec des matchs de 15 minutes. Elles 
ont également participé à un visionnage sur l’arbitrage animé par Marie Gilloux, Conseillère Territoriale 
en Arbitrage et arbitre fédérale en Seconde Ligue.   
 
Une tombola a été organisée tout au long de la journée pour tenter de remporter un maillot de l’équipe 
de France féminine. Bravo à Manon Bonnet qui a été tirée au sort. 
 
Un grand merci au club de Ségala pour son accueil et son investissement ainsi qu’à toutes les personnes 
qui ont participé au bon déroulement de cette journée. 
 
Je tiens à remercier les membres des différentes Commissions et du Comité Directeur, les éducateurs et 
les clubs qui nous ont aidé au bon déroulement de cette saison. 
 
Je remercie également l’ensemble des clubs qui nous ont accueilli tout au long de la saison pour nos 
différentes manifestations. 
 
Pour la saison 2026-2027, nous proposons : 
*Sénior : 
Un championnat à 11 
Un championnat à 8 
 
*Jeunes : 
U9-U11F foot à 5 
U12-U13F foot à 8 
U14-U16F foot à 8 
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Sous réserve d’un nombre suffisant d’équipes engagées. A défaut, nous envisagerons probablement un 
interdistrict. 
Nous espérons que d’autres équipes viendront compléter nos différents championnats la saison prochaine 
pour toutes les catégories. 
 
La Présidente, 
Fanny VAYSSIERES 

 
COMMISSION MEDICALE 

 Campagne de sensibilisation fin aout 2025 auprès de tous les anciens arbitres fédéraux 
départementaux afin qu’ils réaffirment leurs engagements auprès du district du Lot ; 
 

 Campagne de promotion auprès de tous les médecins du sport du Lot 
(Liste des diplômés fournie par l’ordre départemental des médecins) afin qu’il rejoigne la 
commission médicale du district de football du Lot ; 
 

 Participation aux comités directeurs destinés aux membres élus aux réunions du District du Lot 
 

 Validation après examen attentif de tous les agréments des arbitres et des sur-classements par les 
médecins fédéraux, par un accès privilégié dans l’unité de Médecine du Sport du Centre 
Hospitalier de Cahors et de Figeac. 

 Mise en application des nouvelles modalités de délivrance des certificats d’absence de contre-
indication au football en, validé par la FFF pour la saison 2026/2025 
 

 Mise en application du questionnaire de santé paru au J.O. de mars 2022 permettant l’obtention 
de la licence de football, sans examen médical, la responsabilité étant transféré au joueur et non 
au médecin. 
 

 Demande de vigilance auprès des dirigeants de faire remplir les questionnaires de santé après 
que chaque licencié ait pris réellement connaissance de celui-ci, avant la validation de chaque 
licence. 
 

 Participation à des réunions d’information (prévention blessures, alimentation, préparation 
saison, cannabis et addictions) à l’initiative des clubs de football de district et niveau régional. 

 

 Signature d’un partenariat entre le Cahors Football Club et l’Unité de Médecine de l’Exercice et 
du Sport du Centre hospitalier de Cahors pour la prise en charge en urgences traumatologiques 
des licenciés et des arbitres en prévention primaire (licences) et tertiaire (blessés). 
 
Le Président, 
Yves ABITTEBOUL 
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CLASSEMENTS CHALLENGES  
 
 

CHALLENGE SENIOR FAIR PLAY « JEAN VAISSIERE »: 
 
 

D1   

1 HAUT CELE 61 

2 CAUSSE LIMARGUE 72 

3 VALROC 80 

4 FC LALBENQUE FONTANES 91 

5 SEGALA FOOT 98 

6 CAHORS FC 109 

7 CAZALS MONTCLERA 113 

8 FIGEAC CAPDENAC QF 138 

9 PPFC 141 

10 ESLG 154 

11 US 3C CATUS 155 

ELIMINE FCHQ  

 

1er : 390 € 
2d : 270 € 
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D2   

1 ELAN MARIVALOIS 42 

2 BOURIANE 43 

3 CAUSSE SUD 46 

4 BEGOUX/ARCAMBAL 46 

5 FC LABENQUE FONTANE 72 

6 LACAPELLE FOOTBALL 73 

7 GREALOU 73 

8 SAINT CYPRIEN MONTCUQ 75 

9 LIVERNON 78 

10 MONTCABRIER 89 

11 ECCF 89 

12 FIGEAC CAPDENAC QF 91 

13 BIARS BRETENOUX 96 

14 PSVD’OLT 100 

15 PPFC 104 

16 EMSC 105 

17 PUYBRUN 123 

ELIMINE MAUROUX  

ELIMINE FCHQ  

ELIMINE CAHORS FC 3  

 

GOAL AVERAGE : CAUSSE SUD : 0 / BEGOUX : -1 / LACAPELLE FOOT : +4 / GREALOU : – 6 / 
MONTCABRIER : +29 / ECCF : - 8 
 

1er : 350 € 
2d: 240 € 
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D3   

1 ELAN MARIVALOIS 21 

2 VALROC 30 

3 SAINT GERMAIN 30 

4 BIARS BRETENOUX 48 

5 LISSAC ET MOURET 49 

6 US 3C CATUS 51 

7 PSVD’OLT 54 

8 CUZANCE 55 

9 MONTCABRIER 51 

10 LA FORTUNIERE 63 

11 FONS 64 

12 LACAPELLE FOOTBALL 64 

13 CAUSSE LIMARGUE 69 

14 BEGOUX ARCAMBAL 74 

15 SAGALA FOOT 75 

16 HAUT CELE 82 

17 SAINT PAUL DE LOUBRESSAC 96 

18 SALVIAC 128 

ELIMINE CAZILLAC  

ELIMINE ESLG  

 

GOAL AVERAGE: VAL ROC + 18 / SAINT GERMAIN: – 37 

1er : 300 € 
2d: 200 € 
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D4   

1 SAINT MATRE 27 

2 ELAN MARIVALOIS 30 

3 EMSC 33 

4 ECCF 2  33 

5 THEDIRAC 35 

6 BOURIANE 36 

7 USBF 36 

8 PUYBRUN TAURIAC 37 

9 CAUSSE SUD 42 

10 HAUT CELE 43 

11 FC LALBENQUE FONTANE 46 

12 CAUSSE LIMARGUE 49 

13 CAZALS MONTCLERA  63 

14 PAYRIGNAC 82 

15 ELVL 96 

16 LABATHUDE 122 

ELIMINE FCHQ  

ELIMINE MAUROUX  

 

GOAL AVERAGE: EMSC + 23 / ECCF2: – 1/ BOURIANE: -3 / USBF: - 16 

1er: 250 € 
2d: 150 € 
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CHALLENGE DU FAIR PLAY FEMININ SENIORS: 
 

 

1 US NOZACOISE 0 

2 VALROC 3 

3 FCLF 6 

4 BIARS BRETENOUX PUYBRUN 9 

5 LISSAC ET MOURET 9 

6 BOURIANE 12 

7 FIGEAC 15 

8 SAINT CYPRIEN MONTCUQ 25 

9 HAUT CELE 35 

 

GOAL AVERAGE : BIARS/BRETENOUX : + 7 / LISSAC ET MOURET : - 18 

 

1er : 250 € 
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COMMISSION D’APPEL 

Au cours de la saison 2025/2026, la Commission d'Appel a été saisie de sept dossiers d'appel. 

Parmi ces dossiers : 

 un dossier a été retiré par le requérant avant son examen par la commission ; 
 un dossier a été déclaré irrecevable, ne répondant pas aux conditions réglementaires requises 

pour son instruction (non-respect du délai). 

Les cinq dossiers recevables ont été examinés par la commission et se répartissent comme suit : 

 deux dossiers à caractère réglementaire ; 
 trois dossiers à caractère disciplinaire. 

L'ensemble des dossiers a été traité dans le respect des règlements en vigueur et des principes d'équité, 
garantissant aux parties concernées l'exercice de leurs droits. 

La Commission d'Appel poursuit ainsi sa mission essentielle de contrôle et de garantie du bon 
fonctionnement des procédures sportives et disciplinaires au sein du District. 

Le Président, 
Dominique BRAS 

COMMISSION DES ARBITRES 
 

Réunions et fonctionnement de la CDA 

 5 réunions de la Commission Départementale d'Arbitrage (septembre, novembre, janvier, mars 
et mai). 

 7 réunions de la Commission restreinte de la CDA. 

Formation et accompagnement des arbitres 

 Organisation d'une formation initiale en arbitrage sur 3 jours, réunissant 10 candidats, tous 
reçus à l'examen. 

 Formation de 4 candidats dans les districts de la Gironde, du Cantal et de l'Aveyron, avec une 
réussite totale. 

 Multiples interventions réalisées au sein des clubs du département. 

Actions de formation continue 

 Assemblée de rentrée des arbitres le 6 septembre 2025, consacrée notamment aux nouvelles 
Lois du Jeu, à la mise en place du carton blanc et au dispositif « Tolérance Zéro ». 
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 Journée de mi-saison le 17 janvier 2026 avec des formations sur la Feuille de Match 
Informatisée (FMI) et la rédaction des rapports d'arbitres. 

 Assemblée de fin de saison organisée le 4 juillet 2026. 
 Mise en place de 3 séances de préparation destinées aux candidats Ligue pour la saison 

2026/2027. 

Accompagnement des compétitions 

 Participation à la gestion des arbitres lors du Tournoi International de Pâques de Cahors (32 
arbitres mobilisés). 

 Accompagnement et encadrement des officiels lors des différentes manifestations 
départementales : 

o Journée Pitch ; 
o Finales jeunes ; 
o Journée du football féminin ; 
o Finales seniors ; 
o Tournois Futsal jeunes, féminins et seniors. 

Suivi technique 

 Envoi de deux questionnaires techniques à l'ensemble des arbitres en novembre 2025 et mars 
2026. 

 Organisation de deux soirées de correction et d'échanges autour de ces questionnaires. 

Effectif arbitral 

Au terme de la saison, le district compte 76 licences arbitres, réparties comme suit : 

 14 arbitres stagiaires ; 
 2 très jeunes arbitres (moins de 15 ans) ; 
 14 jeunes arbitres (moins de 23 ans) ; 
 2 jeunes candidats Ligue ; 
 3 jeunes arbitres de Ligue ; 
 4 candidats Ligue seniors ; 
 5 arbitres de Ligue seniors ; 
 2 arbitres fédéraux. 

 
Le Président, 
R. NAVARRE 
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COMMISSION DU STATUT DES EDUCATEURS 

Pour la saison 2025/2026, la Commission s’est réunie à deux reprises, les 19 décembre 2025 et 26 mai 
2026. 

Lors de la première réunion, tenue le 19 décembre 2025, la Commission a examiné la situation des clubs 
au regard du Statut des Éducateurs, sur la base des déclarations transmises. Les clubs identifiés comme 
étant en infraction disposaient d’un délai jusqu’au 1er avril 2026 pour se mettre en conformité en 
adressant une nouvelle déclaration de situation. 

Lors de la seconde réunion, le 26 mai 2026, la Commission a procédé à un nouvel examen des situations 
déclarées au 1er avril 2026 afin de déterminer les clubs en règle et ceux demeurant en infraction. 

Par ailleurs, la Commission a décidé qu’à compter de la saison 2026/2027, l’obligation d’avoir une 
licence d’éducateur correspondant au diplôme pour être en conformité avec la couverture des équipes 
sera impérative. 

La mise en œuvre du Statut des Éducateurs a permis une progression significative du taux de 
couverture des équipes par des éducateurs qualifiés au sein du département. Celui-ci atteint désormais 
un peu plus de 80%, témoignant de l’implication des clubs dans la structuration de leur encadrement 
technique. 

COMMISSION TECHNIQUE 
 

Président : Jean-Michel FABRE 
Membres : Didier BLANIE, Mathieu CAPEL, Gilles CAPELLE, Benoit DORIAC, Dominique 
FLEURIOT, Olivier GIL, Franck PIGEON, Jean-Jacques ROUJAS, Ugo TORRES. 
Conseillers Techniques : Edgar MPOSA GONDA et Fabien VIDAL 
 

ACTIONS TECHNQUES 2025-2026 
 
FOOTBALL D’ANIMATION 
 
Festival Foot U13 Pitch : 
Samedi 28 mars 2026 à Cahors : 16 équipes sur la journée. 
Vainqueur : Psvd’Olt qui a représenté le Lot à la phase régionale les 2 et 3 mai à Blagnac. 
 
Journée Festive U11 : 
Samedi 9 mai 2026 à Souillac : 16 équipes sur la journée. 
 
Journée Nationale des Débutants :  
Samedi 30 mai pour les U7 et dimanche 31 mai pour les U9 à Pradines. 
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PPF (Parcours de Performance Fédéral)  
 
U12-U13 : 
Détection le 06/12 à Lalbenque, Prudhomat et Souillac et le 21/12 à St Vincent. 
Finale de détection le 10/01 à Cahors. 
5 séances de perfectionnement programmées les mercredis après-midi, 04/02, 18/02, 11/03, 18/03 et 
27/05 à Anglars et Cahors Tournoi Interdistrict U12 le 08/05 à Montauban Tournoi Interdistricts U13 
les 13 et 14 juin à Onet-le Château. 
 
Les U12 au tournoi de Montauban : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
U12F-U13F : 
 
Détection le 18/10 à Labastide-Murat,13/12 à Cahors et 3 séances de perfectionnement programmées le 
17/01/2026 à Gourdon, 28/02/2026 Fontanes et le 22/04/2026 à Figeac. 
Tournoi Interdistrict U12 le 08/05 à Montauban. 
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U14-U15 : 
 
Détection le dimanche 19/10 à Cahors. 
Journées de perfectionnement : 08/03 et 25/04 en U14, 22/12, 22/02 et 25/04 en U15. 
Tournoi interdistricts U14 les 13 et 14 juin à Onet-le-Château. 
Match amical U15 contre le Cantal le 17/06 à Bagnac/Célé. 
 

 
Les U13, U14 et U14F/U15F au tournoi d’Onet-le-Château 

 
U14F-U15F : 
Détection le 18/10 à Labastide-Murat,13/12 à Cahors et 3 séances de perfectionnement programmées le 
17/01/2026 à Gourdon, 28/02/2026 Fontanes et le 22/04/2026 à Figeac. 
Tournoi Interdistrict U14F/U15F à Onet-le-château le 13 et 14 juin 2026. 
 
À noter que, depuis maintenant deux saisons, les éducatrices des clubs accompagnent le CTD-DAP dans 
le cadre du PPF féminin. Cette démarche vise à leur permettre de développer leurs compétences, 
d'acquérir de l'expérience sur les dispositifs de détection et de perfectionnement, ainsi que de valoriser 
leur engagement au sein du football féminin départemental. 
Au cours de cette saison, plusieurs éducatrices ont ainsi eu l'opportunité d'accompagner le CTD-DAP : 

- Léna Baudry (Cahors FC – CFI U10-U13) 
- Elodie Besse (Lalbenque FC – CFI U14-U19) 
- Muriel Jouffreau (FC Bouriane – CFI U10-U13 et U14-U19) 
- Amandine Vilatte (FC Bouriane – CFI U14-U19) 

U15 Futsal : 
Détection le 21/10 à Labastide-Murat. 
Tournoi interdistricts le 30/10 à Aussonne (31). 
2 joueurs retenus pour une revue d’effectif le 04/01 à Carcassonne. 
 
U16-U17 Futsal :  
Détection le 21/10 à Labastide-Murat. 
Pas de joueur proposé pour le niveau régional. 



 
 
 
 

33 
 
 
 
 

Espoirs du Futsal :  
Concours ouvert aux U14 et U15 garçons et filles. 
Après une phase club, les joueurs proposés par les clubs ont été convoqués le dimanche 18 janvier à 
Biars/Cère pour la phase départementale du concours. 
A l’issue de cette phase, 5 joueurs du Lot ont participé à la phase régionale le mercredi 4/03 à 
Carcassonne. 
 
FORMATIONS : 
 
CFI (Certificat Fédéraux d’Initiateurs-trices) : 
 
CFI U6-U9 les 28/09 et 19/10 à Carennac : 7 éducateurs-trices formés 
CFI U10-U13 les 21/09 et 12/10 à Pradines : 18 éducateurs-trices formés 
CFI U10-U13 les 14/03 et 04/04 à Le Vigan : 8 éducateurs-trices formés 
CFI U10-U13 les 15/03 et 12/04 à Biars/Cère : 15 éducateurs-trice formés 
CFI U14-U19 les 01/03 et 22/03 à Lalbenque : 18 éducateurs-trices formés 
CFI Seniors les 17/01 et 07/02 à Le Vigan : 11 éducateurs-trices formés 
 
Journée Complémentaire DF (Diplôme Fédéral) Coach Jeunes : 
 
Elle s’est déroulée samedi 3 janvier à Cahors pour 12 éducateurs qui obtiennent le DF Coach Jeunes par 
équivalence. 
 
Tout Terrain : 
Le programme de formation « Tout Terrain » est destiné à tous les acteurs d’un club. Avec un 
programme de formation varié, chacun trouvera la formation pour monter en compétence. 
Ainsi le mardi 3 février 7 dirigeants-éducateurs ont suivi la formation sur la méthodologie de projet. 
 
Remise des Diplômes : 
En partenariat avec l’Amicale des Educateurs du Lot (AEF), le District a remis les diplômes d’éducateurs 
lors d’une soirée conviviale le mercredi 10 juin 2026, au District. 
Des représentant de la Ligue et de l’AEF nationale ont participé à cette soirée. 
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COMMISSION DU STATUT DE L’ARBITRAGE 

À l’approche de la clôture de la saison 2025/2026, je souhaite prendre un moment pour exprimer ma 
profonde gratitude envers tous les membres de la Commission. Votre dévouement et votre 
disponibilité ont été des atouts majeurs, garantissant le bon déroulement de nos activités tout au long 
de l'année. C'est grâce à votre engagement que tout s'est passé dans les meilleures conditions. 

Un grand bravo aux clubs qui ont formé de nouveaux arbitres ! Votre investissement pour l'avenir de 
notre sport est inspirant et montre que nous avançons tous ensemble vers un avenir prometteur. 

Cependant, il reste encore du travail à faire pour mobiliser certains clubs sur l’importance de l’esprit 
sportif et du respect des règles. Ensemble, je suis convaincue que nous pouvons faire encore mieux la 
saison prochaine ! 

Alors que l’été débute, je vous souhaite des vacances revigorantes, pleines de rires et de bons moments 
en famille et entre amis. 

Rendez-vous à la rentrée, plein d’énergie et de motivation pour la saison 2026-2027. 

Merci encore à chacun d’entre vous, et profitez bien de votre été ! 

 
La Présidente, 
M.L. Raynal
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INFORMATIONS GENERALES 
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Formation Initiale en Arbitrage (FIA) – Saison 2026/2027 : 

Le District du Lot de Football organise une Formation Initiale en Arbitrage (FIA) pour la saison 2026/2027. 
Cette formation est ouverte à toutes les personnes souhaitant devenir arbitre officiel et s'investit dans le football 
lotois. 
Le samedi 03 et dimanche 04 octobre 2026 toute la journée de 8 h à 17 h au complexe sportif de 
LHOSPITALET (46170). 
Le samedi 10 octobre 2026 demi-journée de 8 h à 12 h au complexe sportif de LHOSPITALET (46170) 
Le samedi 17 octobre 2026 toute la journée de 8 h à 18 h au siège du District du Lot de football à CAHORS 
(46000). 
Les modalités d'inscription vous seront données ultérieurement. 
 
SOMMES DUES : 

Nous vous rappelons que vous avez la possibilité, à tout moment, de procéder au règlement des sommes dues 
par votre club. 

Vous pouvez régler ces sommes (par RIB ci joint, chèque) en consultant l’état financier de votre compte club 
en allant sur Foootclub : 
 

MENU – ORGANISATION – ETAT du COMPTE et en cliquant sur DISTRICT LOT FOOTBAL de la 

saison en cours. 

 
MATCHS AMICAUX : 
 
Le District du Lot de Football vous rappelle l’importance cruciale de déclarer vos matchs amicaux par courriel 
auprès du secrétariat du District. Cette démarche n’est pas seulement une formalité administrative, mais une 
obligation réglementaire qui assure la bonne organisation et le suivi de toutes les rencontres. 
Rappel de l’article 177 des Règlements Généraux de la FFF 
Nous vous rappelons également que, conformément à l’article 177 des règlements généraux de la Fédération 
Française de Football, cette demande doit être transmise au minimum 10 jours avant la date prévue du match. 
Ce délai est essentiel pour permettre une gestion efficace et assurer que toutes les parties prenantes soient 
informées en temps voulu. 
Le nom des arbitres désignés doit être également communiqué au District. 
Une feuille de match doit être complétée, signée et archivée. 
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COMMISSION DES JEUNES MASCULINS/FEMININS 

TECHNIQUE : 

MATCH AMICAL A BAGNAC SUR CELE LE 17 JUIN 2026 : 
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COMMISSION DES FEMININES 

 REUNION DE PREPARATION SAISON 2026/2027 : 

Afin de préparer au mieux la saison 2026-2027, la Commission Féminine organise une réunion de fin de 
saison le jeudi 18 juin à 19h00 à Labastide-Murat, au club-house du stade. 

La présence d'au moins un représentant par club est obligatoire pour toutes les équipes engagées cette saison 
dans le championnat à 11, ainsi que pour les équipes à 8 évoluant dans les départements voisins. 

Les clubs souhaitant créer une équipe féminine pour la saison prochaine, qu'elle soit engagée en football à 8 ou 
à 11, sont également invités à participer à cette réunion. 
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RASSEMBLEMENTS 
 

RAPPEL : les rassemblements doivent être obligatoirement déclarés auprès  
du District du Lot de Football 

 
Modalités : 

➢ Les joueurs licenciés U17 (nés en 2009) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en « sénior » 
sous réserve d’obtenir un certificat médical de non-contre-indication, comprenant une autorisation parentale, 
délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).  
Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors. 

➢ Les rassemblements U7 et U9 ne doivent pas établir de classement. 
 
Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés à participer à un rassemblement. Le temps de jeu 
global doit être respecté. 

LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES : 

 SEGALA FOOT : les 4, 5 et 6 avril 2026 – Terrain de Sousceyrac – Catégories U7, U9, U11, U13 (et 
non U13F), U15 et U14F/U16F. 

 LA FORTUNIERE : le 1er mai 2026 à Labastide Murat – Terrain Sol de Roques – Catégories : U17, 
séniors et vétérans à 8. 

 BIARS BRETENOUX : le 2 mai 2026 – Terrain de Biars – Catégories : U6/U7 et U8/U9. 
 HAUT CELE : le 6 juin 2026 - Terrain Robert Bories à Bagnac - Catégories : U10/U11 ; U12/U13 et 

U13F/U14F/U15F ET le 7 juin 2026 - Terrain André Bar à Bagnac - Catégories : U6/U7 et U8/U9. 
 LALBENQUE/FONTANES : le 6 juin 2026 – Terrain de Fontanes (Poussou) – Catégories : U7 et 

U13. 
 LALBENQUE/FONTANES : le 7 juin 2026 – Terrain de Fontanes (Poussou) – Catégories : U9 et 

U11. 
 MONTCABRIER : le 13 juin 2026 - Terrain de Montcabrier - Catégorie : U11 ET le 14 juin 2026 : 

Catégorie U13 - Terrain de Montcabrier. 
 BIARS BRETENOUX : le 13 juin 2026 – Terrain de Biars – Catégories : U14/U15. 
 FIGEAC CAPDENAC QF : le 13 juin 2026 – Plaine de Londieu à Figeac – U6/U7 et U8/U9 et 

U14F/U16F. 
 BIARS BRETENOUX : les 13 et 14 juin 2026 – Terrain de Biars – Catégories : U10/U11 et U12/U13. 
 BOURIANE : le 20 juin 2026 – Terrain les Vitarelles à Gourdon – Catégorie : séniors. 
 VIEILLES GRAPPES TOUZACOISE : le 20 juin 2026 – Terrain de Puy l’Evêque – Catégories : 

U9/Séniors Féminines/Vétérans.  
 ELAN MARIVALOIS : le 27 juin 2026 – Terrain de Leyme – Catégories : U7/U9/U11. 
 SAINT GERMAIN : le 27 juin 2026 – Terrain de St Germain – Catégorie : vétérans. 
 FONS : le 27 juin 2026 – Terrain de Fons – Catégories : U18/séniors/vétérans - ANNULE 
 US 3C CATUS : le 27 juin 2027 – Terrain de Catus – Catégories : séniors. 
 ELAN MARIVALOIS : le 28 juin 2026 – Terrain de Leyme – Catégories : U15 et U17 à 8. 
 PAYRIGNAC : le 4 juillet 2026 – Terrain de Payrignac – Catégorie : séniors. 


