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du 3 février 2026

District du Lot de Football - 46000 Cahors
715, Cote des Ormeaux
@ https://district-foot-lot.fff.fr
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Compte rendu
Réuni e | u21i ier 2026

Présents : Bernard BATS. Claudine VERMANDE. Frédéric ANDRES. Jacques BARRE,
Laurent IMPERIALE. Jean Luc BOYER

Validation a I'unanimité du PV de la réunion de bureau du 13 novembre 2025, paru au PV N°
22 du 25 novembre 2025.

L’entente ECCF/Causse Sud des U7, portée jusque la par ECCF souhaite dorénavant étre
portée par Causse Sud. Le bureau est OK, les clubs doivent refaire une entente pour la
deuxiéme phase.

Des banderoles pour la lutte contre les violences. sur et aux abords des stades vont étre

réalisées et offertes aux clubs. L'entreprise Alliance Pub. moins disant a été retenue pour un
montant de 6528€ TTC. Les banderoles sont financées par I'’ANS et la DRAGES.

Climatisation du District : Lors des derniers étés. il était trés difficile de travailler au sein du
District. la chaleur étant étouffante. Une climatisation s'impose. Des devis ont été demandés a
3 entreprises. L'entreprise FCCE BOUSCASSE. Le moins disant a matériel équivalent a été
retenu pour un montant de 12 000€. du matériel Atlantic sera installé. L'entreprise effectuera
gratuitement les attentes pour I'installation d’une machine a Laver. Dans le méme temps i1l
sera monté une cloison pour isoler aussi le local informatique. le matériel informatique ne doit
pas étre exposé a de fortes chaleurs.

Pour financer la climatisation et les travaux de toiture. un prét est envisagé pour ne pas se
démunir financiérement. Une rencontre avec le Crédit Agricole a eu lieu. Il est envisagé un
prét sur 10 ans. Dans le méme temps des placements seront effectués.

Détail proposition du Crédit Agricole :

Plan de financement 1 :

Montant = 78 556€ TTC

Durée = 180 mois

Taux =4.13%

Mensualité = 586.20€

Garantie = Nantissement d’épargne (CA OBLIG Rappelables 4.2%)
Frais de dossiers = 600€
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Plan de financement 2 :

Montant = 78 556€ TTC

Durée = 120 mois

Taux = 3.95%

Mensualité = 793 48€

Garantie = Nantissement d'épargne (CA OBLIG Rappelables 4.2%)
Frais de dossiers = 600€

Proposition de diversification d’épargne :
Dép6t a terme sur 5 ans : taux moyen sur 5 ans 2.32% pour un montant de 60 000€ avec

possibilité de faire plusieurs lignes a partir de 10 000€.

Modification du compte sur Livret en Livret A associations au taux de 1.7% au lieu de 0.5%

actuellement.

Le choix du plan de financement 2 a été retenu et validation de la diversification de 1'épargne.

Il devra étre étudier de prendre un jeune pour une formation en alternance : Des
renseignements seront pris sur les financements avant de pouvoir envisagé de le faire.

Le Président La secrétaire de séance

Bemard BATS Claudine Vermande

»



Compte rendu
Réuni les Présid I i u21i ier 2026

Présents : Bernard BATS, Frederic ANDRES, Jean Luc BOYER, Christian DELFOUR, Jean
Michel FABRE, Jean Christophe MARZEC, Robert NAVARRE, Marie Laure RAYNAL, Fanny
VAYSSIERES, Claudine VERMANDE

Absents excusés : Francis BATTE, Dominique BRAS, Laurent IMPERIALE, Pierre TERRE.
Validation du PV de la reunion du 13 novembre 2025, paru au PV N° 22 du 25 novembre.

Fanny VAYSSIERES : Creation d’une commission de feminisation, premiéere reunion le 5
fevrier a Labastide Murat a 19h30. Pour la commission feminine tout est OK, pour le
futsal tout est calé. La journee du foot feminin aura lieu le 6 juin, la finale seniore le 14
juin et la finale des jeunes le 23 mai a Souillac.

Jean Luc BOYER : Discipline, plusieurs pleniéeres ont eu lieu, d’autres sont a venir.
Devant certains comportements, il faut etudier la possibilite d’enlever des points au
classement.

Jean Christophe MARZEC : commission des jeunes, les calendriers sont préts, il peuty
avoir certaines erreurs, tant le manque de benéevoles est important au sein de la
commission des jeunes. Si vous souhaitez vous investir au sein de cette commission
vous étes les bienvenus. La finale des jeunes U15 et U17 aura lieu le 23 mai a Souillac.
Une finale sur la journee, ou il y aura une intervention de la troupe le TRIMARAN qui
interviendra sur les addictions. Nous aurons aussi le car podium de la Ligue. Lors de la
journee futsal U13 a Cahors, trées bonne ambiance, merci aux jeunes arbitres.

Christian DELFOUR : Commission mediation. Christian fait le détail des cartons, en
fonction du comportement. Il evoque les reunions de secteur qu’il souhaite voir
renouvelee cette saison. Il faut essayer de discuter a froid, et pas sur le momentde la
frustration. Une reunion de mediation est a envisager entre Bretenoux Biars et le FCLF

pour les U17.

Jean Michel FABRE : Commission technique, évoque le choix des jeunes selectionnes,
les educateurs presents sur les selections souhaitent avoir toute legitimite pour ces

choix.

Marie Laure RAYNAL : la prochaine reunion de la commission du statut de Uarbitrage
aura lieu fin fevrier, debut mars.

Robert NAVARRE : commission de Uarbitrage. Actuellement nous avons 78 arbitres.
Quelques cas posent problemes : A la suite de manquements, ily a eu quelques
rappels a Uordre. Une nouvelle formation etait envisagee. Mais devant le petit nombre de
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candidat, il est envisage de mutualiser la formation avec UAveyron, ou le Tarn et
Garonne.

Fredeéeric ANDRES : Tréesorier. Travaux a faire sur le toit et la climatisation. Les
entreprises les mieux disantes ont ete choisies. Pour ne pas se demunir financierement,
un prét sur 10 ans est envisage pour financer les travaux. Une rencontre avec le Credit
Agricole a eu lieu.

Claudine VERMANDE : Benevolat et FAFA. 3 candidats iront pour le weekend du 7 et 8
mars a Clairefontaine. Les clubs sont invites a proposer des candidats au challenge

HELMETT, date limite le 15 fevrier. Les conditions doivent avoir 7 annees de licence de
dirigeants (es) en continu, €tre majeur et avoir une carte d’identite en cours de validite.

4 dirigeants lotois seront retenus par la commission du benevolat. Ils se verront offrir le
weekend pour assister a la coupe de France. Dans le méme temps le club se verra offrir
un bon d’achat de 500€ chez Intersport.

Pour le FAFA, 2 dossiers ont ete valides d’autres sont en instances. S’ils ne sont pas
valides a la reunion de debut mars, la somme restant a disposition du Lot sera
regionalisee, et les mairies ou communautes de communes lotoises ne pourront
vraisemblablement ne pas €tre subventionnes. Les collectivites concernees doivent
transmettre rapidement leur dossier.

Bernard BATS : La premiere phase du challenge futsal propose pendant la tréve a eu
lieu, 9 equipes inscrites, dommage qu’il N’y en ai pas davantage, c’est un moment tres
apprecie.

La FFF propose une operation tablette a compter du 26 janvier et jusqu’au 29 mars
2026. En fonction du nombre d’equipes les clubs peuvent beneficier de 50€ de remise
par tablette. Les tablettes proposees coutent 188€09. Les renseignements sont sur le
site du District et chaque club a recu une information.

Certains District testent les cameras embarquees par les arbitres, pour leur protection.
L'utilisation est tres reglementee. Ce n'est pas envisage dans le Lot dans Uimmediat.

Un projet de developpement est a Uetude pour le District. Les CTD y travaillent. Le but
est de faire un diagnostic et de se fixer des objectifs : le service et les aides aux clubs,
participer au plan 500 000 licenciees feminines a la fin de la mandature objectif de la

FFF, le developpement des pratiques, et lengagement societal.

La prochaine reunion aura lieu le 19 mars a 19 heures.

Le President La secretaire de seance
Bernard BATS Claudine Vermande
——— A — /////



RECTIFICATIF TIRAGES DES COUPES DU LOT :

Les tirages des Coupes Bondoux, Laville, Réserves A « Jean Bach » et Réserves B « Abel Chéron » auront

lieu au siege du District, avec possibilité de participation en visioconférence, le mardi 17 février 2026 a
10 h 30.

Le tirage initialement prévu le 10 février 2026 est reporté en raison de ’installation d’un nouveau systéme
de téléphonie au siege du District.

Les clubs concernés recevront un lien de connexion des le lundi 16 février 2026, leur permettant de suivre
le tirage en direct.



Ul7D2ETUISD2:

Attention rectificatif, concernant la catégorie :

. U15 D2 Poule B, les résultats des équipes de VRF/FCHQ 2, BOURIANE 2 et de FCLF/FCMP 2 seront

gelés car ces équipes évoluent a 8.
. U17 D2 Poule unique, les résultats des équipes de GCLS 1 et de LALBENQUE/FONTANES 2 seront gelés

car ces équipes évoluent a 8.



CHALLENGE FUTSAL U15

gaama:

Participation obligatoire

Premiére journée : brassage sur quatre sites aux vacances d’hiver.
Le premier de chaque site sont qualifiés pour une finale aux vacances d’avril 2026.

4 poules par zone géographique, de 4 équipes, toutes les équipes se rencontrent, match de 25 minutes MAXIMUM.
Si forfait, les éducateurs s'entendent sur la durée des matchs restants sur une durée maximum de 80 minutes sur la

journée en U15.

Amende pour forfait appliquée (annexe 5 des RG).

Quotation :

Match gagné, 3 points
Match nul 1 point
Match perdu 0 point

Départage en cas d'égalité :
Meilleurs goal average général

Meilleurs goal average particuliers

Meilleure attaque

Les clubs désirants recevoir le challenge futsal U15, tour 1 a la date du 21/02 ou 28/02/2026, doivent effectuer un

mail au secrétariat du district.

Indiquant, le lieu, la date, nom et prénom du responsable du plateau et le numéro de téléphone.

Vous avez également |la possibilité de recevoir hors weekend pendant les vacances scolaires.

Les deux premiers de chaque poule se qualifient pour la finale a 4 équipes pendant les vacances d'avril, les clubs
qualifiés peuvent se positionner pour recevoir la Finale du Challenge U15 a la date du 25 avril ou 2 mai 2026.

21/02 - 14h 28/02 - 9h30 Dates 21/02 - 9H30
P. llbert a Cahors Le Vigan Lieu a définir Latronquiere
POULEA POULE B POULE C POULED
GCVDO 2 FC BOURIANE 1 FIGEAC/CAP QFC 2 AF BIARS-BRETENQUX 2
GCVDO 3 FC BOURIANE 2 GREALOU 1 GHCS 1
ENT. LALBENQUE/MONT 1 GMPPFC 1 GCLEM 1 VRF/FCHQ 1
ENT. LALBENQUE/MONT 2 FC BEGOUX/ARC 1 GCLS1 VRF/FCHQ 1

Les responsables des plateaux :

GCPVDO : Gilles Roques — 07 49 02 40 69

FC BOURIANE : Gianati Benjamin - 06 74 64 68 60

GHCS : Jean-Lou—06 08 53 81 93




COULEUR, MAILLOT

Particinati bli A

Premiére journée : brassage sur deux sites aux vacances d’hiver.
Les deux premiers de chaque site sont qualifiés pour une finale aux vacances d’avril 2026.

2 poules par zone géographique, 5 équipes toutes les eéquipes se rencontrent, match de 22
minutes MAXIMUM.

Si forfait, les educateurs s'entendent sur la durée des matchs restants sur une durée maximum
de 90 minutes sur la journée en U17.

Amende pour forfait appliquée (annexe 5 des RG).
Quotation:

Match gagne, 3 points

Match nul 1 point

Match perdu 0 point

Départage en cas d'égalite :
Meilleurs goal average genéral
Meilleurs goal average particuliers
Meilleure attaque

Les clubs désirants recevoir le challenge futsal U17, tour 1 a la date du 21/02 ou 28/02/2026,
oi f il stariar dudistl

Indiquant le lieu, la date, le nom et prénom du responsable du plateau et le numeéro de

téléphone.

Vous avez également la possibilité de recevoir hors weekend pendant les vacances

scolaires.

Les deux premiers de chaque poule se qualifient pour la finale a 4 équipes pendant les

vacances d'avril, les clubs qualifiés peuvent se positionner pour recevoir la Finale du Challenge
U17 aux dates du 18, 25 avril ou 2 mai 2026.

1/03 - Sh 28/02 -14h
Lacapelle-Marival Le Vigan
POULE A POULE B
VRF/FCHQ 1 LALBENQUE/CAUSSE SUD 2
GHCS 1 GMPPFC 1
GCLEM 1 FC BOURIANE 1
GCLEM 2 ESLG 1
FIGEAC/CAP QFC 1 GCLS 1

Les responsables des plateaux :

FC BOURIANE : Hamonic Tiefenn - 06 71 43 66 55
GCLEM : Nicolas DA COSTA- 07812973 71.




Festival Pitch U13 Classement

Equipes PTS
PSVD'OLT 1 24
24
20
ELAN MARIVALOIS 1 18
GHCS 2 18
FIGEAC/CAP QFC 2 18
FIGEAC/CAPQFC 1 16
PSVD'OLT 3 16
FC CAHORS 2 14
GMPPFC 2 14
14
14
13
13
13
VRF/FCHQ 1 13
GCLS 1 12
GMPPFC 1 10
ELAN MARIVALOIS 2 9
LACAPELLE FOOT 1 7
FC CAHORS 3 6
US CATUS 3C 6
VRF/FCHQ 2 5
AF BIARS-BRETENOUX 3 4
FC CAUSSE-LIMARGUE 3
ESLG 2
PSVD'OLT 2 2
FC LALBENQUE/FONT 0
GHCS 3 0

'
[y
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PLATEAUX U13 NON-JOUES LE SAMEDI 31/01/2026 :

L’ensemble des plateaux U13 initialement programmés le samedi 31 janvier 2026 n’a pas pu se dérouler en
raison d’arrétés municipaux.

En conséquence, ces plateaux sont reportés au samedi 7 mars 2026 dans la méme configuration de
terrain et d’horaire.

Plateaux U13 phase 3 organisés par PELAN MARIVALOIS :

Les plateaux U13 organisés par 'ELAN MARIVALOIS se joueront sur le terrain d'Anglars (et non sur le
Leyme) :

. plateau du 14 mars 2026 pour la poule A

. plateau du 14 février 2026 pour la poule C

11



REPARTITION DES EQUIPES Ul1 — PHASE 2 .

Au vu des changements apportés par certaines équipes a la suite de la réunion de samedi 17 janvier dernier a
Labastide-Murat, nous avons été dans 1’obligation de réajuster ce qui avait été établi précédemment.

Nous vous invitons a prendre connaissance de ces modifications.

Vous avez donc jusqu’au 7 février pour nous faire part de vos remarques avant la finalisation des
calendriers. Merci pour votre compréhension.

Mise a jour du 30/01/2026

NIVEAU 2 +-
VALROC 2
MARIVALOIS 2
CAHORS 4
AFBB 2
ECCF/CAUSSE SUD
CATUS
HAUT-CELE 2
SALVIAC
FIGEAC/CAP 2
LACAPELLE FOOT
BEGOUX/ARC
CAUSSE LIMARGUE
FCHQ 2
FCHQ1
ENT. SEGALA
AS MONTCABRIER
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FINALE CHALLENGE FUTSAL Ul1 :

La finale du Challenge Futsal U11 aura lieu le dimanche 15 février 2026, au gymnase du Vigan.
L’accueil des équipes est fixé a 13 h 30.

Finale Challenge Futsal U11
Saison 2025/2026

Programme :

- 13h30: accueil des equipes/feuille de plateau
- 14h00 : Reunion d’information : rappel des lois du jeu futsal

- 14h30 : Debut des rencontres
- 18h30:fin de lajournée /remise des réecompenses
Durée des rencontres : 12 minutes

Quotation:

Match gagnée, 3 points
Match nul 1 point
Match perdu 0 point

Départage en cas d'égalité :
Meilleurs goal average géneral
Meilleurs goal average particuliers
Meilleure attaque

Tirs au but

Poule A
14h30 CAHORSFC1 AFBB1 15h00|HAUT-CELEFC1| 1 | 0 LALBENQUEFC 1
15h30 CAHORSFC1 HAUT-CELEFC 1 |16h00 AFBB1 0|4 LALBENQUEFC 1
LALBENQUEFC
16h30 CAHORSFC1 1Q 17h00 AFBB1 1|0 HAUT-CELEFC 1
' Js/e] | / F 7.7
{ =
of&/ef jafa) o [g/e/B
cLuB /5 g/ 25/@ = -4 § / ?/& classement aux points
Q2 ) = =3 = =
S S ‘ </ @ 9 12] r3 ( trier le pavé orange
f sur lacolonne S,z->a)
A CAHORSFC1 1 CAHORSFC1 0
B AFEB1 2 AFEB1 0
c HAUT-CELEFC1 3 HAUT-CELEFC 1 o
D LALBENQUEFC 1 4 LALBENQUEFC 1 o
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Poule B

LABASTIDE/ST-
14h45| ELAN MARIVALOIS L CER1 15h15( PSVD'OLT1 BOURIANE FC 1
LABASTIDE/ST-
15h45| ELAN MARIVALOIS 1 PSVD'OLT1 |16h15 GER1 BOURIANEFC 1
LABASTIDE/ST-
16h45| ELAN MARIVALOIS { BOURIANE FC 1 (17h15 GER1 PSVD'OLT1
’/ [ / / / classement aux
/ 5 / ] @ / a/ o o/ F points
1)
cLuB R E s g ;.‘E g Sd g ? & ( trier le paveé orange
/ g g/s? Q/Q Q /5 :.? uc:t] sur la colonne 8, z-
>a)
E |ELAN MARIVALCIS 1 olololololo 0 0 ELAN MARIVALOIS 1
F |[LABASTIDE/ST-CGER 1 olololololo 0 0 LABASTIDE/ST-CER 1
G |PSVD'OLTL olololololo 0 0 PSVD'OLT1
H |(BOURIANEFC1 olololololo 0 0 BOURIANEFC1
17h30  4émePoule A 4éme Poule B
17h48  3émePoule A 3eme Poule B
18h00  2émePoule A 2eme Poule B
18h15 lerPoule A lerPoule B

REMISE DES RECOMPENSES / FIN 18H30

14




FUN FOOT Ul11 « Festival Foota 5 » :

Le tour 2 du Funfoot « Festival foot a 5 » Ul1 se déroulera le 21 février 2026 a L.abastide-Murat.

DISTRICT

Festival U11 foota s

DISTRICT

Saison 2025/2026

Samedi 21 février 2026 a

Labastide-Murat

Rassemblement festif et convivial.
Dimensions des buts : 150cm / 400cm (buts U7/U9)

13 rotations de 4 min: 12 terrains de foota 5 de 40m/20m.

Participation de toutes les équipes engagés au foot a 8.
1 équipes de foot a 8 =2 équipes de foota 5.

Arbitrage : par les jeunes U11 en attente.

Format : 10 rotations de 6 minutes en montante / descendante.
Temps de jeu : 60 minutes maximum.

Une finalité départementale aux vacances d'hiver

2éme journée a Labastide-Murat avec toutes les équipes.
11 ou 12 équipes sur 1h30 Ex: 10h30/12h - 13h30/15h - 15h30/17h.

Secteur géographique

Eimchati £ Secteur2 13h30/15h00|Secteur3 15h30/17h
10h30/12h00

CAHORSFC1 AS MONTCABRIER/PPFC 1 FCHQ1

CAHORSFC 2 HAUT-CELEFC 1 FCHQ 2

CAHORSFC 3 HAUT-CELEFC 2 ESLG

CAHORS FC4 FIGEAC/CAPQFC 1 EMSC

US CATUS 3C FIGEAC/CAP QFC 2 VALROC FOOT 1

CAUSSE LIMARGUE FC AF BIARS BRETENOUX 1 VALROC FOOT 2
SALVIAC AF BIARS BRETENOUX 2 LABASTIDE/ST-GERMAIN

ELAN MARIVALOIS 1 SEGALA FOOT BOURIANE FC
ELAN MARIVALOIS 2 ECCF/CAUSSE SUD LACAPELLE FOOT

PSVD'OLT 1

ST-CYP/MONTCUQ

BEGOUX/ARCAMBAL FC

PSVD'OLT 2

LALBENQUE/FONT FC
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TOUR 2 PITCH U13 DU 24 JANVIER 2026 :

Le plateau 6 a Carennac non jou¢ pour cause d’arrété¢ municipal est REPORTE au SAMEDI 7 FEVRIER
2026, dans la méme configuration de terrain et d’horaire.
Equipes concernées : ESLG 1 ; VRF/FCHQ 2 ; PSV D’OLT 2 et GHCS 3.
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FUTSAL U7-U9-Ul1:

u7:
PERIODE FUTSAL

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir
par mail au secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre
d’équipes participantes pour leur club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

» U7 : match en 4 contre 4 (3+1 GB) sur un tiers ou demi-terrain de handball

Club Dates Gymnase | Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
Psv d’Olt 7/02/2026 Le Montat 14ha Barre Jacques 8 Psvd'Olt1.2 Complet
17h 0634431043 Bégoux 1. 2
LacapelleFC 1
Cahors 1.2.3
Ségala Foot 7/02/2026 | Latronquiére | 10h15 Biaudis 6 Ségala 1.2 Complet
Amandine ElanM 123
06 42 70 68 65 Figeac 1
Causse Sud 7/02/2026 Limogne 10h Lefranc 5 Causse Sud 1 2
Jérome Lalbenque 1.2
06 13 8206 06

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir
par mail au secrétariat en mndiquant la date, I'heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre
d’équipes participantes pour leur club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

» U9 : match en 5 contre 5 (4 + 1 ('Bg sur un demi-terrain de handball
Club Dates Gymnase Heure Responsable Places Equipes inscrites | Places
Organisateur disponibles restantes
Figeac Cap QF 7/02/2026 Champollion 14h Noizillier 6 Figeac Cap QF Complet
Figeac Olivier let2
06 3083 24 86 Foot Azur 1
Ségala Foot 1
Causse Lim 1.2
Elan Marivalois 8/02/2026 Lacapelle 10h15 Quercy Sylvain 6 Elan Marivalois 1
Marival 06 80 13 99 61 et2
Biars 1.2
Mayrinhac 1
Psv d’Olt 14/02/2026 Le Montat 14ha Raimondo Jean 8 Psvd'OIt1.23 Complet
17h Luc Cahors 1 et 2
0613113465 Bégoux 1.2
Montcabrier 1
Ségala Foot 14/02/2026 Latronquiére | 10hl5 Etasse Tifanie 5 Ségala 1 4
06 80 41 46 62 ElanM 1.2
Haut Célé 1
Biars Bretenoux 14/02/2026 Biars (le 14ha Torres Ugo 6 Biars 1.2.3 Complet
Cosec) 18h 0782271969 Causse Lim 1.2
Mayrinhac 1
FCHQ 21/02/2025 Vayrac 10h15 Sébastien 5 Fchqlet2 1
Thomas Causse Lim 1.2
06 32318538
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Ull:

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés

de le faire savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le
responsable du plateau et le nombre d’équipes participantes pour leur club.
Pour inscrire une équipe sur un site. veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

» Ull : Match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de Handball
Club Dates Gymnase | Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
Ségala Foot 7/02/2026 | Latronquiére | 14h Cadiergues - Ségala 1 Complet
Marion Biars 1.2
07 86318308 Haut Célé 1
Ppfc 14/02/2026 Puy 14ha | Florenty Jean 6 Mont/ppfc 1.2 | Complet
I'Evéque 17h Luc St Cyprien 1
0607 36 8257 LacapelleFC1
Salviac 1
Catus 1
Psv d'Olt 21/02/2026 | Le Montat 14ha Bendouma 6 Psvd'Olt 1.2 Complet
17h Habib Montcabrier1.2
0674032010 Lacapelle FC 1
Begoux 1
Fchq 21/02/2025 Vayrac 141000 Sébastien 5 Fchqlet2 Complet
Thomas Ségala Foot 1
0632318538 ValRoc 1 et 2
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PERIODE FUTSAL U9F/U11F-U12F/U13F : periode du 10/01/2026 au 14/02/2026.

Pour les U9F-U11F, les équipes qui ont accés a un gymnase doivent proposer au moins une date
pour organiser un plateau futsal sur la période du 10 janvier au 14 février 2026.

U9F-U11F : match 5 contre 5 sur un demi-terrain de handball

Club Dates Gymnase | Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
Figeac Cap QF | 14/02/2026 | Champollion | 14h Noizillier 6 Figeac Cap 1 1
Figeac Olivier Biars 1
0630832486 Lalbenque 1
Ségala Foot 1
Haut Célé 1
Ségala Foot | 21/02/2026 | Latonquiére 14h Cadiergues 5 Ségala Foot 1 1
Marion Figeac QF 1
0786318308 Biars
Bretenoux 1
Haut Célé 1

PERIODE FUTSAL U12F/U13F : période du 10/01/2026 au 14/02/2026.

Pour les U12F-U13F, les équipes qui ont accés a un gymnase doivent proposer au moins une date

pour organiser un plateau futsal sur la période du 10 janvier au 7 février 2026.

U12F-U13F : 5 contre S sur un terrain de handball

Club Dates Gymnase | Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
Biars 07/02/2026 Biars (le 14ha Lopez Manu 6 Biars 1 5

Bretenoux Cosec) 18h 0621737107
Cahors FC 07/02/2026 | Terre Rouge 13h REDON - Cahors 1 et 2 2
a Cahors 30a Thomas Lalbenque 1
17h | 0683517754
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TECHNIOQUE :

Projet de Performance Fédéral U14F & U15F

g 1i 28 février 2026 4 F
LISTE DES JOUEUSES RETENUES POUR LE PROCHAIN RASSEMBLEMENT
Rendez-vous a 14h - début 14h30 / fin 17h
Club(nom) Nom Prénom Catégorie

FC BOURIANE 542834 VIGNE Tilda uU15

FC BOURIANE 542835 REY Romane uU15

CAHORS FC 545077 MILHAU BARTOLI Alycia ui4

CAHORS FC 545078 PRUNY Lucie uU15

CAHORS FC 545079 AURY SOUBIRAT Romane U15

GCLEM 560945 LIGER Melissa uU15

GCLEM 560945 MAZIERO Louise uU15

GCLEM 560945 CARAYOL Anouk uU15

GCLEM 560945 TIXADOR SANZ Alba uU15

AFBB MIRALLES Clémence ui4

AF BB KOCH Malou uU15

FC LALBENQUE FONT 547122 DELAPLACE Louna uU15

FC LALBENQUE FONT 547126 DRIANCOURT ROCA Luciana u1s

FC LALBENQUE FONT 547126 SOUYRIS DEPETRIS Elsa ui4

GHCS SEGOND BLAZY Lya u1s

GHCS LAVERGNE Zoé uU15

FIGEAC/CAP QFC 541889 LEFLEUR Braima ui4

FIGEAC/CAP QFC 541890 DION Cassy ui4

FIGEAC/CAP QFC 541891 CORONA MOLINA Amaru uU15

FIGEAC/CAP QFC 541892 BONANSEA Léane uU15

FIGEAC/CAP QFC 541893 AULIAC Cassandre ui4

550921-F.C. BEGOUX ARCAMBA CONTIVAL Chloe ui4

542831-VALROCF. DUPONT Emma U15
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Projetde Performance Fédéral U12F & U13F
LISTE DES JOUEUSES RETENUES POUR LE PROCHAIN RASSEMBLEMENT &

Samedi 28 février 2026 a Fontanes
Rendez-vous a 10h - début 10h30/ fin 12h

Club(nom) Nom Prénom Catégorie
GCLEM 560945 GOUTAL Sarah U13
HAUT-CELE 582418 BLANCO MENDEZ Maika U13
HAUT-CELE 582418 GINALHAC Emie U13
CAHORS FC 545077 BOUMBALY Anna U13
CAHORS FC 545078 LISOVSKA Uliana U13
CAHORS FC 545079 REDON KULOGLUA Jade U12
FC LALBENQUE FONT 547122 LACAZE Mila U12
FC LALBENQUE FONT 547125 TEYSSIERES DJEUKAM Camille U12
FIGEAC/CAP QFC 541889 POIGNANT Léonie U13
FIGEAC/CAP QFC 541889 COUDERC Elsa uU13
FC BOURIANE 542833 SHYTAJ Emilia U13
FC BOURIANE 542834 BONNET Manon U13
FC BOURIANE 542835 DEBRAEVE Nina U13
VALROC JENNY Taina U13
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PPF U15/U14 :

Les prochaines journées de perfectionnement sont programmeées :

. dimanche 22/02/2026 a MARTEL pour les U15 (journée futsal et foot),
. samedi 07/03/2026 a BIARS SUR CERE pour les U14.

Merci d’informer le District en cas d’absence.

Liste des joueurs convoqués :

Journée de Perfectionnement du dimanche 22/02/26 a MARTEL

Les participants ont rendez-vous a 9h30. Fin de journée a 16h30.

Prévoir une tenue d'entrainement avec des vétements chauds et imperméables (période hivernale), une tenue
d'entrainement pour la pratique du futsal avec des chaussures propres ainsi, qu'une gourde ou bouteille d'eau.

Merci d'apporter un pique-nique pour le midi.
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I Nom | Prénom |Date naissance] Club Poste I
BOUDOU Raphaél 21/02/2011 VALROC FOOT ATT-MIL
BOUDOU BOUDIA Kylian 12/03/2011 FC LALBENQUE-FONTANES MIL
CAZAUX Hugo 03/10/2011 AF BIARS BRETENOUX DEF
CULAFIC Luka 14/05/2011 VALROC FOOT MiL
DAYMA Ethan 10/11/2011 FC LALBENQUE-FONTANES MIL
DROLEZ Maxime 03/03/2011 FC LALBENQUE-FONTANES MIL-ATT
FARGAL Théo 07/04/2011 PPFC DEF-MIL
FAU Tinaél 12/03/2011 PSVD'OLT DEF
GARCIA-PRZIBILOWSKI Kylian 13/01/2011 FC LALBENQUE-FONTANES GB
GIL Diego 10/01/2011 VALROC FOOT MIL
GIRMA Thomas 08/09/2011 CAHORS FC GB
HAREL Elio 30/06/2011 CAHORS FC MiL
ISSALY Gabin 21/05/2011 CAHORS FC MIL-ATT
MUGISHA Olivier 02/04/2011 CAHORS FC DEF
OULMIERE Thomas 18/07/2011 FC LALBENQUE-FONTANES MIL-DEF
PEREIRA Hugo 14/05/2011 FC LALBENQUE-FONTANES MIL-ATT
PERROLAN Maxence 05/11/2011 FC LALBENQUE-FONTANES MIL
PETIT ROUVES Tom 30/10/2011 VALROC FOOT MIL-DEF
PESTKA BOISSY Julian 09/02/2011 CAHORS FC MIL
SAUVAGE Louis 01/05/2011 PSVD'OLT MIL
TECHER Adrian 21/04/2011 CAHORS FC ATT
VERGNES Léon 05/04/2011 ENT. BOURIANE FC GB
VOSVELD Loek 10/11/2011 AF BIARS BRETENOUX MIL-ATT



Journée de perfectionnement du samedi 07/03

/2026 a BIARS/CERE

Nom | Prénom |Date naissance] Club | Poste
ABDALLAH Amir 01/03/2012 AF BIARS BRETENOUX ATT-MIL
BACH Tim 27/01/2012 FIGEAC CQFC DEF
BARAL Clément 20/03/2012 CAHORS FC GB
BARBET Louis 19/06/2012 FIGEAC CQFC MIL
BRONDEL Jules 29/03/2012 ENT. BOURIANE FC MIL
CHALOUHI Georges 03/07/2012 ENT. BOURIANE FC DEF
CHASSAING Quentin 06/02/2012 VALROC FOOT MIL
COURDES Clément 17/05/2012 FC LALBENQUE-FONTANES MIL
DABO Eden 21/09/2012 PSVD'OLT DEF
DELCOL Léo 16/05/2012 CAHORS FC DEF
DJREKE KOSSI Prudence 06/05/2012 CAHORS FC ATT
DUVERGER lllan 03/01/2012 VALROC FOOT MIL
EQUINET ROPERT Lenny 10/05/2012 ELAN MARIVALOIS MIL
GARNIER llies 26/01/2012 FIGEAC CQFC DEF
GINESTET Hugo 02/11/2012 FIGEAC CQFC DEF
JONQUIERES Armand 12/01/2012 FIGEAC CQFC DEF-MIL
JOUSSELIN Jules 18/01/2012 FIGEAC CQFC ATT
LE BOUHELLEC llan 17/03/2012 FIGEAC CQFC GB
LOUBIAT Simon 16/01/2012 CAHORS FC MIL
MARTIN Thibaut 19/01/2012 CAHORS FC MIL
PERROT Mahé 07/03/2012 FIGEAC CQFC MIL
PIERRE Ethan 24/01/2012 AF BIARS BRETENOUX MIL
POSE Max 25/01/2012 CAHORS FC ATT
ROUFFIANGE BETTEGA Marlon 20/03/2012 FIGEAC CQFC DEF
RYBACKI Raphaél 26/01/2012 AS MONTCABRIER ATT-MIL
SANZ Grégoire 27/01/2012 ELAN MARIVALOIS GB
SHIKH MOHAMMADI Habib 29/01/2012 ENT. BOURIANE FC MIL
SOULADIE Lysandro 30/01/2012 AF BIARS BRETENOUX MIL
WIENESKI Lenny 31/01/2012 AF BIARS BRETENOUX MIL

Les participants ont rendez-vous a 9h30. Fin de journée a 16h30.
Prévoir deux tenues d'entrainement avec des vétements chauds et imperméables (période hivernale) et une
gourde ou bouteille d'eau. Merci d'apporter un pique-nique pour le midi.

PPF U12/U13 :

En raison des conditions climatiques, la s€ance PPF U12-U13 de mercredi 4 février 2026 a Anglars est

ANNULEE. A charge de chaque club, de prévenir ses licenciés.
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FORMATION D’)EDUCATEURS :

. CF1 U6/U9 : dimanches 19/04/26 et 17/05/2026 a Labastide Murat.
. CFIU10/U13 : samedis 14/03/26 et 04/04/26 au Vigan,

. CFIU10/U13 : dimanches 15/03/26 et 12/04/26 a Biars sur Cére,

. CF1 U14/U19 : dimanches 01/03/26 et 22/03/26 a Lalbenque.

Certificat médical de non-contre-indication a la pratique et a I’enseignements du football obligatoire pour les
licenciés dirigeants.

Les inscriptions sont cloturées 10 jours avant le début de la formation.

Formation ouverte a partir de 14 ans — Autorisation parentale a remplir, pour les CFI U10/U13 et U14/U19.
Formation ouverte a partir de 16 ans — Autorisation parentale a remplir, pour le CFI U6/U9.

2 bons de formation FAFA de 15 euros déduits du prix de la formation, pour les CFI U6/U9 et U10/U13.
Frais pédagogiques : 90 euros et frais de restauration : 35 euros (2 déjeuners).

Inscription en ligne sur le site de la Fédération ou de la Ligue d’Occitanie.
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CHALLENGE HELMETT SPORTS :

Comme chaque année, la FFF, la Ligue et votre District organisent, avec le soutien de HELMETT
SPORTS, le Challenge des bénévoles des clubs de football.

Pour le département du Lot, 4 places sont attribuées.

Conditions de participation :

Les clubs peuvent proposer la candidature d’un bénévole répondant aux critéres suivants :

« FEtre licencié(e) FFF
o Etre dirigeant(e) depuis au moins 7 ans consécutifs
o Etre 4gé(e) de 18 ans minimum a la date de I’événement

Sélection des candidatures :

Les dossiers seront étudiés par la Commission Départementale du Bénévolat, qui désignera les candidats
retenus.
Une priorité sera accordée aux dirigeantes.

Récompenses :

e Le club de chaque bénévole retenu se verra attribuer S00 € en bons d’achat Intersport
o Les bénévoles sélectionnés seront invités a un week-end a I’occasion de la finale de la Coupe de
France (23 et 24 mai 2026)
o Ils devront impérativement étre en possession d’une piéce d’identité en cours de validité au
moment du séjour.

Modalités de dépdt :

Les candidatures doivent étre envoyées par mail au secrétariat du District
7% Date limite : 15 février (délai de rigueur)

Nous comptons sur vous pour valoriser I’engagement de vos bénévoles.

Toutes les informations sont a retrouver sur notre site et transmises par mail aux clubs.
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MODIFICATION TERRAIN LE VENDREDI APRES 16 HEURES :

Pour toute modification de terrain, Le VENDREDI aprés 16 heures, la procédure a suivre est la suivante :

. envoyer un courriel avec la boite officielle du club a secretariat@district-foot-lot.fff.fr ;
permanence.cda@district-foot-lot. fff.fr et au club adverse.

RAPPEL PERMANENCE :

Procédure a suivre pour tout report de match en cas de terrain impraticable ou forfait en championnat :

A compter du vendredi 17 h et jusqu’a 10 h le dimanche matin, I’arrété municipal ou forfait devra étre
transmis, uniquement sur les 2 adresses :

permanence.cda@district-foot-lot. fff. fr

secretariat@district-foot-lot.fff.fr

+ dans tous les cas, mettre en copie le club adverse, via la boite mail officielle.

MATCHS AMICAUX :

Le District du Lot de Football vous rappelle I’importance cruciale de déclarer vos matchs amicaux par
courriel aupres du secrétariat du District. Cette démarche n’est pas seulement une formalité administrative,
mais une obligation réglementaire qui assure la bonne organisation et le suivi de toutes les rencontres.
Rappel de I’article 177 des Reglements Généraux de la FFF

Nous vous rappelons également que, conformément a 1’article 177 des réglements généraux de la Fédération
Francaise de Football, cette demande doit étre transmise au minimum 10 jours avant la date prévue du
match. Ce délai est essentiel pour permettre une gestion efficace et assurer que toutes les parties prenantes
soient informées en temps voulu.

Le nom des arbitres désignés doit étre ¢galement communiqué au District.
Une feuille de match doit étre complétée, signée et archivée.

SOMMES DUES

Nous vous informons que vous avez désormais la possibilité de procéder au réglement des sommes dues par
votre club.

Vous pouvez régler ces sommes (par RIB ci joint, cheque) en consultant I’état financier de votre compte

club en allant sur Foootclub :
MENU — ORGANISATION — ETAT du COMPTE et en cliguant sur DISTRICT LOT FOOTBAL de la

saison en cours.
NE PAS OMETTRE DE PRECISER LE NOM ET LE NUMERO D’AFFILIATION DE VOTRE
CLUB.
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Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football.

Rappel :

> Les joueurs licenciés U17 (nés en 2009) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en « sénior »
sous réserve d’obtenir un certificat médical de non-contre-indication, comprenant une autorisation parentale,
délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).

Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors.

> Les rassemblements U7 et U9 ne doivent pas établir de classement.

Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés a participer a un rassemblement. Le temps de
jeu global doit étre respecté.

LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES :

e BIARS BRETENOUX : les 21 et 22 février 2026 — Gymnase de Biars — Futsal Ul1 et U13.

e FIGEAC CAPDENAC QF : le 22 février 2026 — Gymnase de Capdenac — Futsal U8/U9.

e SEGALA FOOT : les 4, 5 et 6 avril 2026 — Terrain de Sousceyrac — Catégories U7, U9, U11, U13
(et non U13F), U15 et UI4F/U16F.

e BIARS BRETENOUX : le 2 mai 2026 — Terrain de Biars — Catégories : U6/U7 et U8/U9.

e LALBENQUE/FONTANES : le 6 juin 2026 — Terrain de Fontanes (Poussou) — Catégories : U7 et
Ul13.

e LALBENQUE/FONTANES : le 7 juin 2026 — Terrain de Fontanes (Poussou) — Catégories : U9 et
Ull.

e BIARS BRETENOUX : le 13 juin 2026 — Terrain de Biars — Catégories : U14/U15.

e FIGEAC CAPDENAC QF :le 13 juin 2026 — Plaine de Londieu a Figeac — U6/U7 et U8/U9.

e BIARS BRETENOUX : les 13 et 14 juin 2026 — Terrain de Biars — Catégories : U10/U11 et
U12/U13.

e ELAN MARIVALOIS : le 27 juin 2026 — Terrain de Leyme — Catégories : U7/U9/U11.

e ELAN MARIVALOIS : le 28 juin 2026 — Terrain de Leyme — Catégories : U15 et U17 a 8.
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