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    COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 
A la suite du tirage du 3ème tour de la Coupe d’Occitanie avec des rencontres prévues le dimanche 30 
octobre prochain, certains matchs de championnat D1 et D2 sont remis, comme suit : 
 
. D1 : 
VAL ROC 1 – FIGEAC CAPDEANC QF 2 initialement le 29/10/2022 reporté au 26/11/2022 à 20 heures 
à Martel, 
ESLG 1 – ST CYPRIEN/MONTCUQ 1 initialement le 30/10/2022 reporté au 27/11/2022 à 15 heures à 
Gignac. 
 
. D2 – Poule A  : 
ENT VALLEE DU LOT 1 – PPFC 1 initialement le 29/10/2022 reporté au 26/11/2022 à 20 heures à 
Lamagdelaine, 
MONTCABRIER 2 – CAZALS/MONT 1 initialement le 30/10/2022 reporté au 27/11/2022 à 15 heures à 
Montcabrier, 
ST CYPRIEN/MONTCUQ 2 – US 3C CATUS 1 initialement le 30/10/2022 reporté au 27/11/2022 à 15 
heures à Montcuq, 
 
. D2 – Poule B  : 
VAL ROC 2 – PUYBRUN/T 1 initialement le 29/10/2022 reporté au 26/11/2022 à 18 heures à Martel. 
 
MODIFICATIONS  DATES/TERRAINS/HORAIRES RENCONTRES : 
 
D1 : 
Les équipes de ST CYPRIEN/MONTCUQ et VAL ROC se sont qualifiées pour les 1/32ème de finale de la 
Coupe d’Occitanie du 20 novembre prochain. 
Aussi, les rencontres de D1 citées ci-dessous initialement prévues les 19 et 20 novembre sont reportées, à 
une nouvelle date, à préciser ultérieurement : 
. ST CYPRIEN/MONTCUQ – ELAN MARIVALOIS 2 
. VAL ROC – LALBENQUE/FONTANES 
 
D2 – POULE A : 
 
La rencontre ST GERMAIN 1 – ENT VALLEE DU LOT 1 initialement prévue le 06/11/2022 est avancée 
au SAMEDI 5 NOVEMBRE 2022 à 20 heures à St Germain – Accord des clubs*. 
 
D2 – POULE B : 
 
Le club de l’ENT FOOT AZUR nous informe par courriel du 20/10/2022 jouer tous ses matchs à domicile 
à Faycelles (et non Béduer) et ceci jusqu’à la trêve hivernale. 
 
La rencontre FIGEAC CAPDENAC QF 3 – VAL ROC FOOT 2 initialement prévue à 20 heures le 
05/11/2022 au Stade Léo Lagrange à Capdenac est avancée à 18 heures. 
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D3 – POULE B : 
 
La rencontre ST GERMAIN 2 – PAYRIGNAC du 20 novembre 2022 prévue à 13 heures est déplacée à 15 
heures à St Germain (équipe 1 de St Germain jouant contre l’exempt). 
 
*La rencontre ST GERMAIN 2 – CAZALS/M 2 initialement prévue à 13 heures est repoussée à 15 heures 
le 06/11/2022 (match de D2 le samedi soir). 
 
COUPE DES RESERVES A : 
 
La rencontre ST CYPR/MONT 2 – LALBENQUE/FONT 2 du 27/11/2022 se jouera à 14 h 30 (et non 15 
heures) à St Cyprien. 
 
D4 : 
 
La rencontre HAUT CELE 3 – FONS 1 du 06/11/2022 à 15 heures initialement prévue sur le terrain de 
Felzins (indisponible jusqu’à la fin de l’année civile) se jouera à Bagnac sur Célé (Stade André Bar face au 
Collège). 
 
TIRAGE PROCHAIN TOUR DES COUPES BONDOUX – LAVILLE – RESERVES A « Abel 
Chéron » ET RESERVES B « Jean Bach » : 
 
Les tirages auront lieu au Siège du District du Lot de Football le MARDI 20 DECEMBRE 2022 à 10 
heures. Matchs (1/16ème de finale) les 14 et 15 janvier 2023. 
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COMMISSION DES JEUNES & FEMININES 
 

1 - FOOTBALL D’ANIMATION : 
 
U7 :  
RAPPEL : 
Feuille de match non transmise du samedi 15/10/2022 :  
. plateau organisé par le club de l’ENT FOOT AZUR ( Livernon ; Figeac Cap QF 1, 2, 3 et 4 ; Ségala Foot 
1 et 2 ; Ent Foot Azur 1 et 2). 
 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu) 
 
 
 U7 : match en 4 contre 4 (3+1 GB) sur un tiers ou demi-terrain de hand ball 

 
 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

 10/12/22       
 07/01/23       
 14/01/23       
 21/01/23       
 28/01/23       
 04/02/23       
 11/02/23       

 
U9 : 
 
PERIODE FUTSAL 
 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu) 
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 U9 : match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi terrain de hand ball 
 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

 10/12/22       
 07/01/22       
 14/01/23       
 21/01/23       
 28/01/23       
 04/02/23       
 11/02/23       

 
U11 : 
 
RAPPEL : 
Feuille de match non transmise du samedi 24/09/2022 :  
. plateau organisé par le club de FCHQ (Biars Bretenoux 1 ; Biars Bretenoux/Puybrun 2 ; FCHQ 1 et 2 ). 
 
Feuille de match non transmise du samedi 08/10/2022 :  
. plateau organisé par le club de BEGOUX/ARCAMBAL (Cahors 1 et 2 ; Bégoux/Arcambal 1 ET 2). 
 
PERIODE FUTSAL 

 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu) 
 
 
 U11 :  Match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de Hand ball 

 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

 10/12/12       
 07/01/22       
 14/01/23       
 21/01/23       
 28/01/23       
 04/02/23       
 11/02/23       
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2 – FOOTBALL A 11 : 
 
U13 : 
 
FINALE FUTSAL : le 17/12/2022 à CAHORS. 
 
CHAMPIONNAT : le Groupement VRF/FCHQ a engagé une 3ème équipe mise en Poule B en 
remplacement de l’exempt (voir site du District). 
FESTIVAL PITCH : l’équipe 3 du Groupement VRF/FCHQ rejoint le plateau de Pradines le 12/11/2022 
(voir site du District). 
 
FESTIVAL U13 PITCH :  
Le plateau organisé par le Groupement GMPPFC du 12 novembre prochain initialement prévu à 15 heures 
est  avancé à 14 heures à Prayssac (rencontre U17 à 16 heures). Equipes concernées : GHCS ; BIARS 
BRETENOUX 2 ; GCPVDO 2 ; GMPPFC 2. 
 
CHALLENGE FUTSAL JEUNES 
Organisation 
Le district organise un challenge futsal dans les catégories U13, U15, et U17. 
Le challenge se déroule en deux phases : 
 Première phase à Toussaint (U13) et d’Hiver (U15 et U17) avec une répartition des 
équipes sur le département en plusieurs centres. 
 Suite à la première phase, une ou deux équipes par plateau seront sélectionnées pour 
participer aux finales qui se dérouleront aux vacances de Noël (U13) ou de Pâques (U15 
et U17). 
Une équipe par club sera qualifiée au maximum sur chaque plateau. 
 Le club organisateur d’une finale verra son équipe automatiquement qualifiée pour celle-
ci. 
 
 En U12-U13, une sélection de joueurs du District participera à un rassemblement 
régional aux vacances de Pâques (à confirmer). 
 

Les équipes ne recevront pas de convocation individuelle. 
En fonction de la répartition prévue, chaque équipe contacte son responsable de centre. 
L’organisation du plateau est laissée au responsable de centre qui retournera au district les 
résultats des rencontres. 
 

Le District remercie les clubs et les éducateurs volontaires pour l’organisation d’un 
plateau. 

LES EQUIPES QUI NE PARTICIPENT PAS A UN PLATEAU, DOIVENT EN AVERTIR 
RAPIDEMENT LE DISTRICT ET LE RESPONSABLE DU CENTRE 

 30 € d’amende pour toute équipe absente à un plateau. 
100 € d’amende pour une équipe absente à une finale futsal 
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Vacances de Toussaint : 1° phase 
 

U13-U12  
Sept centres :  
Equipes de 5 (garçons ou filles) avec 5 remplaçants possibles. 
Ballon type futsal (taille 4) 
Règlement futsal en possession de chaque responsable de centre. 
Le premier ou les 2 premiers de chaque centre participeront à la finale départementale aux vacances 
de Noël, le samedi 17 ou dimanche 18 décembre 2022 (date et lieux à confirmer). 
 
 
 

Centre 3 Date Responsable Equipes concernées 
 

 
LALBENQUE/FONTANES 

Gymnase à Lalbenque à 
partir de 14 heures 

 

 
 

05/11/2022 
 

 
 

Florent PEREIRA 
06 88 32 60 64 

 
LALBENQUE-FON. 1 
LALBENQUE-FON. 2 

GCPVDO 2 
GCPVDO 6 

 
 

Centre 4 Date Responsable Equipes concernées 
 
 

ELAN MARIVALOIS 
Gymnase de Lacapelle 

Marival à partir de  
14 heures 

 

 
 

05/11/2022 

 
 

Nathan BOUSQUET 
07 86 58 58 01 

 
AS LIVERNON 1 

CAUSSE LIMARGUE FC 1 
ELAN MARIVALOIS 1 
ELAN MARIVALOIS 2 

 

 

Centre 5 Date Responsable Equipes concernées 
 

FIGEAC CAP QF 
COSEC à Figeac à 
partir de 14 heures 

 

 
Nouvelle date du 

05/11/2022 

 
Christophe RAU 

05 85 37 31 66 

 
FIGEAC CAPDENAC QFC 1 
FIGEAC CAPDENAC QFC 2 
FIGEAC CAPDENAC QFC 3 

G.H.C.S. 1 
 
 

 
U15 : RAS 
 
U17 : 
La rencontre GMPPFC 2 – ESLG 1 du 12/11/2022 à Prayssac initialement prévue à 15 heures est décalée à 
16 heures (rencontres U13 Festival Pitch). 
 
U19 : RAS 
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3 – PÔLE FEMININ : 
 
U9 à U11 :  
 
Challenge Futsal U11 : 1ère journée le 10 décembre 2022. 
Inscription des équipes au plus tard le 25/11/2022 
Comme voté lors de la réunion de rentrée, une seule équipe par club. 
Le règlement sera diffusé prochainement. 
2 centres d’accueil : 1 à Cahors au Gymnase de Terre Rouge et organisé par GCPSVDOLT 
1 à Lacapelle-Marival, organisé par Elan Marivalois. 
Finale Challenge Futsal U11 : 2eme journée le 11 février 2023. 
Les clubs finalistes du challenge futsal U11, seront sollicités en temps voulu pour l’organisation de 
l’événement. 
 
 U9F-U11 F match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi-terrain de hand ball 

 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

 07/01/23       
 14/01/23       
 28/01/23       
 18/02/23       

 
 
U12 à U13 : 
 
 U12F-U13 F match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de hand ball 

 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

 21/01/23       
 04/02/23       
 11/02/23       
 04/03/23       

 
 
 
U14 à U16 : RAS 
 
 U14F-U16 F match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de hand ball 

 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

 07/01/23       
 14/01/23       
 28/01/23       
 18/02/23       
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SENIORS F : 
D1 : 
La rencontre FIGEAC CAPDENAC QF 1 – LIVERNON 1 initialement prévue le 5 novembre 2022 à  
20 heures au Stade des Berges se jouera au Stade Léo Lagrange à Capdenac. 
 
COUPE VALETTE DU DIMANCHE 15 JANVIER 2023 (FUTSAL) : 
Les clubs ont jusqu’au 13 novembre prochain pour s’y inscrire. Lieu à déterminer. Engagement 
obligatoire. 
 
4 – PPF (Détections) : PPF U14-U15-U14F-U15F : 
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V - MODULES DE FORMATION SAISON 2022/2023 : 
 
Le District du Lot de Football organisera au cours de la saison 2022/2023, les modules de formation 
d’éducateurs suivants : 

 U20+ : le samedi 24 septembre et le dimanche 25 septembre 2022 (16 heures de formation) au 
Vigan : ANNULE (reporté à une date à venir). 

 U6/U7 : le samedi 12 novembre 2022 ( 8 heures de formation) à Cazals, 
 U19 : le samedi 19 novembre et le dimanche 20 novembre 2022 (16 heures de formation) à Cahors, 

 U15 : le samedi 28 janvier et le dimanche 29 janvier 2023 (16 heures de formation) à Anglars, 

 U13 : le samedi 25 mars et le dimanche 26 mars 2023 (16 heures de formation) à Biars sur Cère, 

 Initiation Gardien de But : Dates à venir (16 heures de formation) à Cahors. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

11 
 
 
 
 

INFORMATIONS GENERALES 
 
ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE FINANCIERE : 
 
L'Assemblée Générale ordinaire financière des clubs de Football du Lot se tiendra au siège du District à 
Cahors, le samedi 3 décembre 2022 à 10 h 00 (à 9 h 15 : accueil des clubs). 
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COMMISSION DES ARBITRES 
 
FORMATION EN ARBITRAGE : 
 
Une seconde session de formation initiale en arbitrage  organisée par le District du Lot pourrait être 
programmée début 2023 si un nombre suffisant de candidats (minimum 5) s’inscrit auprès du secrétariat du 
District avant le 1er décembre 2023 : secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
 

*********************** 
 

Compte-rendu réunion du 21 octobre 2022 

Présents : Robert Navarre, Fanny Vayssières, Bernard Bats, Didier Cuniac, Patrick Gousset, Damien Hug, 
Dominique Louis, Gilles Capelle, Franck Pigeon, Edgar Mposa Gonda, Marine Galthié. 

Excusés : Robin Hingrand, Benjamin Sorbet, Thomas Lemeurlay. 

Ouverture de la séance par Robert Navarre, à 20 h. 

Présentation du nouveau CTD DAP : Edgar qui remplace Vincent au District. 

M. Navarre Robert annonce la démission de Thomas Lemeurlay, pour raison professionnelle. Prévoir son 
remplacement à la Commission d’Appel. 

Approbation du Compte-Rendu de la séance du 3/06/2022. 

Point sur les Arbitres : 65 LICENCES >> Effectif stable, par rapport à la saison précédente. 

 6 stagiaires 2022 et 2 stagiaires 2021, 

 8 arbitres encore non désignables (dossier médical, blessure, convenance personnelle). Il va falloir 
être plus réactif pour le retour des dossiers médicaux au District ; ceux- ci ont été remis début mai 
pour permettre de les retourner au plus tôt au District !! 

 2 arbitres qui arrivent d’autres départements (un Arbitre Ligue de la Haute Garonne et un jeune 
Arbitre de l’Aveyron), 

 3 départs dans d’autres départements, 

  6 qui ont arrêté l’arbitrage. 
  

Lors de la soirée de remise des médailles organisée par le District, un trophée d’arbitre honoraire a été 
remis à Alexandre CHLAGOU, en remerciement de ses années d’arbitrage. 

Huit arbitres ont demandé des changements de club. Les dossiers sont en cours d’étude et seront transmis 
aux Commissions du Statut de l’Arbitrage District et Ligue, par rapport aux clubs respectifs. 

Il est a noté que 40% des Clubs de D1 ne semblent pas être en conformité avec le Statut de l’Arbitrage. 
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Formation :  

- 7 candidats inscrits à la formation pour l’arbitrage faite au mois d’octobre : 6 candidats reçus. Un 
problème de logiciel durant la formation a été signalé. 

- Pour les stagiaires 2021 et 2022, un jour de formation « pratique » est proposé le 27 novembre afin 
de perfectionner ces stagiaires arbitres. 

- Revoir, dans la mesure du possible, l’organisation de la formation des arbitres (trop condensée sur 3 
jours).  

- Pour les arbitres qui n’ont pas validé les tests physiques, un rattrapage aura lieu le 27 novembre (le 
lieu reste à définir). 

- Un compte rendu a été fait de la réunion plénière entre la CRA et la CDA qui a eu lieu à 
Castelmaurou.  

- Un week-end pour la féminisation des arbitres organisé par la CRA aura lieu le 28 et 29 janvier à 
Castelmaurou. 

- Les arbitres souhaitant être candidat pour évoluer en Ligue la saison prochain auront une formation 
et passeront un test blanc au District où ils devront avoir la moyenne pour être présentés à la Ligue. 
Les demandes de candidatures seront lancées par la CDA début 2023. 

 

Observations : 

- La formation pour les observateurs a été faite. 
- Tous les arbitres titulaires seront observés au moins une fois dans la saison. En ce qui concerne les 

stagiaires, il seront suivis, comme les saisons précédentes entre 3 et 5 fois par des tuteurs. 
 

Désignations : 

- Les désignations sont un peu compliquées pour le début de saison avec des matchs reportés (tour de 
coupe).  

- Les clubs qui demandent un changement de date ou d’horaire pour un match doivent être fait 10 
jours avant. L’information doit remonter à ceux qui font les désignations dès que possible. 

- Les arbitres blessés au-delà d’un mois devront fournir un certificat médical de reprise. 
- Petit rappel lors du contrôle des licences : avant le match, les arbitres n’ont pas à vérifier 

l’identité des joueurs (rôle du capitaine). Le rôle de l’Arbitre est de vérifier que le numéro 
porté sur le maillot par les joueurs est bien conforme avec celui de la tablette et vérifier 
l’équipement des joueurs. 

Divers :  

- La réunion de rentrée se fera le 7 ou le 14 janvier 2023 au District du Lot pour tous les arbitres. Ce 
jour-là un test écrit sera fait. 

- La date et le lieu restent à confirmer pour l’Assemblée Générale de fin de saison. 
- Réflexion sur le calendrier des matchs de championnat en début de saison.  
- Pour les réunions CDA, le jeudi soir a été demandé à la place du vendredi soir. 

 
A 23 heures, l’ordre du jour étant épuisé, la séance a été clôturée.  


