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ASSEMBLEE GENERALE DISTRICT DU LOT :

L’Assemblée Générale élective du District du Lot de Football aura lieu le SAMEDI 6 JUILLET 2024 A
9 HEURES AU SIEGE DU DISTRICT DU LOT DE FOOTBALL.
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INSCRIPTION COUPE DE FRANCE 2024/2025 :

Les inscriptions, pour la Coupe de France SENIORS Edition 2024/2025, sont désormais ouvertes.

Rappel : Obligation de participation pour les clubs disputant un championnat de niveau Fédéral et Régional
(L1 -L2 —National - N2 — N3 —R1 — R1 et R3)

Modalités d’engagement :
o Dates limites d’engagement : 15 juin 2024
e Frais d’engagement : 52 euros
o Les engagements doivent s’effectuer uniquement via FOOTCLUBS

Tous les clubs engagés la saison 2023/2024 ont été pré-engagés pour la saison 2024/2025.
Pour participer a cette nouvelle édition, vous devez impérativement valider votre pré-engagement, pour ce
faire, il suffit de vous connecter a FOOTCLUBS :
1. Choisir la saison 2024/2025
2. Cliquer sur le menu « Epreuves Championnats et Coupes » puis « compétions officielles » - Centre
de ressources choisir « Fédération Francaise de Football »
3. Clique sur la Coupe de France, renseignez le champ « Avis club » en choisissant « Accord » (ou
« Refus » si vous ne souhaitez pas engager votre équipe)
4. Enregistrez votre choix en cliquant sur le bouton « Valider ».
5. Une fois votre VALIDE en de page, cliquer sur le rectangle Coupe de France
6. Sur le nouvel écran affiché, vous pourrez saisir votre installation sportive (taper le nom de la
commune pour trouver votre stade).

Si dans votre espace FOOTCLUBS la Coupe de France n’apparait pas, c¢’est que vous n’avez pas €té engagé
la saison passée, pour ce faire, toujours dans FOOTCLUBS :
1. Choisir la saison 2024/2025
2. Cliquer sur le menu « Epreuves Championnats et Coupes » puis « compétions officielles » -
3. Cliquer sur le bouton a droite « nouvel engagement »
4. Choisir le Centre de gestion : FEDERATION FRANCAISE DE FOOTBALL et laissez-vous guider
par les instructions.



Attention : Une demande d’engagement sur FOOTCLUBS doit étre considérée comme un « pré-
engagement ».
L’engagement deviendra définitif seulement apres validation et confirmation de la LFO visible sur
FOOTCLUBS

Clubs en cours de fusion

Les clubs ayant des dossiers de fusion en cours doivent engager qu’une seule équipe au nom d’un des
clubs concernés par cette fusion.

Le Service Compétitions procédera a la régularisation de cet engagement au nom du club issu de la fusion
des que cette fusion aura été validée par le Comité de Direction de la LFO

Pour toute demande de renseignements complémentaires

Contacter le Service Compétitions Email : competitions@occitanie.fff.fr




RESTAURATION SUR PLACE

INITIATIONS GRATUITES
19 DISCIPLINES OLYMPIQUES,
PARALYMPIQUES ET SPORTIVES

CHALLENGE
SPORTIF
Dépasseyr-vous en équipe
entne, amis, en gamille
ow entne colldguies, e, neleueg
de nombheun; déyls spontiys |
[ GRATUIT - DES 6 ANS |
INSCRIPTION OBLIGATOIRE

AVANT LEVENEMENT @
SUR CDOS46.FR

L

9H30 STADE DESPRATS A CAHORS
17H30 GRATUIT - OUVERT ATOUS

POUR PLUS D’'INFORMATIONS : WWW.CDOS46.FR - @CDOS46 - JOP46.2024@GMAIL.COM




LE COMITE DEPARTEMENTAL
OLYMPIQUE ET SPORTIF DU LO
VOUS INVITE POUR UNE JOURNEE

100% ciwrioue:
L S pogianne 4

UN VILLAGE SPORTIF ET DE PARTENAIRES :
Stand photo avec les Phryges, mascottes des JO 2024
Stand sur le sport olympique et ses valeurs
Stand d’initiation aux gestes de premiers secours

Mais aussi des stands aux couleurs de I'Unicef, de 'Armée,
du SDIS 46, du Parc National Régional des Causses du Quercy !

DES INITIATIONS SPORTIVES DIVERSES ET ADAPTEES A TOUS :

Athlétisme Canoé Kinball Tennis
Aviron Escalade Rugby a XV Tira l'arc

Badminton Football Rugby fauteuil Tir militaire

Basket-ball Handball Speéleologie Trial (déemo uni-
Boccia Karate Taekwondo quement)

UN GRAND CHALLENGE SPORTIF

equipede4as

recompenses a la cle

- ACCES GRATUIT - rarn) INFORMATIONS & CONTACT :
Inscription obligatoire %\.@ '} www.cdos46 fr
sur www.cdos46 fr < troo* jop46.2024@gmail.com
pour le challenge ! e — 0635363844
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FEMININES

PROPOSITION SAISON 2024/202S EN FEMININES

Voici ce que nous proposons pour la saison 2024-2025 :

*Sénior :
Un championnat a 11
Un championnat a 8

*Jeunes :

U8-U9F foot a 5
U10-U11F foota 5
U12-U13F foot a 8
U14-U15F foota 8
U16-U17-U18F foot a 8

Sous réserve d’un nombre suffisant d’équipes engagées. A défaut, nous envisagerons un inter-districts avec
le Tarn et Garonne.
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CHALLENGE ESPRIT SPORTIF SENIORS FEMININES :

Il manque les classements des clubs de LIVERNON ; BOURIANE ; ELAN MARIVALOIS ;
LALBENQUE FONTANES ; US NOZACOISE ; LISSAC ET MOURET.



Nomduclobguinote:.. ... S vt
Devazs Je mangue d arbitre o afin de definy |'equipe b pius « farr-play ». nous vous demandons de noter Jes equpes que vous rencortrez (chaopiomnat e
coupe)
= Avant Je maech (accuetl, retrd, presentation des Boences) ST 4 poizss,
- Pendans Je match (comportement des dmpeanss, des accompagnateurs, des jousurs, entre eux of envers I abiie ——— e gur § potzns,

- Apres le match (entee Ju vestame, commpartemers des joues et des dngeants- =z 6 points,
- Relanon en penen] commmmicanon enmre Jos deux chubs avant ef apres Je manch, comportement du public. des SUPDOMEry-———————fl 4 OIS

LDates Date | Nom de l'equpe rencormree = vote 5 U Lates Late Nom de equpe encongee | Note s 0
chanpioonat  coupe chanpiopnat  coupe

Las chubs qui ne resournesont pas b feuille conpletes versont Jewr total Girmizue de 10 points, ceux g auront repond, vemroes lewr total augmense de 20 potss

Merci de retourner vos notations pour le LUNDI 10 JUIN 2024

RAPPEL DATES DERNIERS PLATEAUX :

U9:
. plateau organisé par VAL ROC a Martel du 25/05/2024 et reporté au SAMEDI 22/06/2024.

Ull :

Poule 1 :

. plateaux organisés par PSV D’OLT, FIGEAC CAPDENAC QF et CAUSSE SUD du 27/04/2024 et
reportés au SAMEDI 22 JUIN 2024.

Poule 2 :

. plateaux organisés par CAZALS, MONTCABRIER et VAL ROC du 27/04/2024 et reportés au SAMEDI
22 JUIN 2024.



Ouverture des pré-inscriptions - Coupe INTERSPORT OCCITANIE SENIORS — U19 — U17 — U15
Edition 2024/2025 :

IMPORTANT

A la suite de la mise a jour de I’application FOOTCLUBS une base documentaire est mise a disposition sur
votre FOOTCLUBS en cliquant sur le « ? » disponible en haut a droite de 1’application « compétitions » ou
via 1’adresse URL : https://hosted-product.app.smart-tribune.com/faqg/private/fff//?tag=nouveau-module-
competition-1179

Modalités d’engagement en COUPES OCCITANIE SENIORS - JEUNES U19 - U17 - U15
TITRE VII — LES COUPES ORGANISEES PAR LA LFO des Reglements Généraux de la LFO
Lien ci-dessous :

https://occitanie.fff. fr/wp-content/uploads/sites/18/bsk-pdf-
manager/d66fb1195eff499867¢530fa762¢c06€9.pdf

Modalités d’engagement :
e Dates limites d’engagement : 21.07.2024
o Frais d’engagement :
= SENIORS : 45 euros
= Ul19-U17-Ul5: 25 euros
o Les engagements doivent s’effectuer uniquement via FOOTCLUBS

Tous les clubs engagés la saison 2023/2024 ont été pré-engagés pour la saison 2024/2025.
Pour participer a cette nouvelle édition, vous devez impérativement valider votre pré-engagement, pour ce
faire, il suffit de vous connecter a FOOTCLUBS :
1 Choisir la saison 2024/2025
2 Cliquer sur le menu « Epreuves Championnats et Coupes »
= Cliquer sur « compétions officielles »
= Cliquer sur engagement
= A « Centre de ressources » choisir « LIGUE de FOOTBALL D’OCCITANIE »
3 Sur la vignette correspondante a la coupe, renseignez le champ « Avis non renseigné » en choisissant
« Accord » (ou « Refus » si vous ne souhaitez pas engager votre équipe) et VALIDER en fin de page.
Si dans votre espace FOOTCLUBS la Coupe Intersport Occitanie Seniors n’apparait pas, c’est que vous
n’avez pas été engagé la saison passée, pour ce faire, toujours dans FOOTCLUBS :
1 Choisir la saison 2024/2025
2 Cliquer sur le menu « Epreuves Championnats et Coupes »
= Cliquer sur « compétions officielles »
= Cliquer sur engagement
= A « Centre de ressources » choisir « LIGUE de FOOTBALL D’OCCITANIE »
= Cliquer sur le bouton a droite « nouvel engagement »
Attention : Une demande d’engagement sur FOOTCLUBS doit étre considérée comme un « pré-engagement

». L’engagement deviendra définitif seulement apres validation et confirmation de la LFO visible sur
FOOTCLUBS




Clubs en cours de fusion

Les clubs ayant des dossiers de fusion en cours doivent engager qu’une seule équipe au nom d’un des clubs
concernés par cette fusion.

Le Service Compétitions procédera a la régularisation de cet engagement au nom du club issu de la fusion des
que cette fusion aura été validée par le Comité de Direction de la LFO

Pour toute demande de renseignements complémentaires
Contacter le Service Compétitions E.mail : competitions@occitanie.fff. fr

U19 TERRIROIRE :

Engagement ouvert via FOOTCLUB jusqu’au 25 aott 2024.



Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football.

Rappel :

> Les joueurs licenciés U17 (nés en 2007) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en « sénior »
sous réserve d’obtenir un certificat médical de non-contre-indication, comprenant une autorisation parentale,
délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).

Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors.

> Les rassemblements U7 et U9 ne doivent pas établir de classement.

Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés a participer a un rassemblement. Le temps de
jeu global doit étre respecté.

LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES :

e BIARS BRETENOUX : les 24 et 25 février 2024 — Terrain de Bretenoux — Catégories : Ul1 et U13

. E;IfZ.GALA FOOT : le 30/03/2024 et le 01/04/2024 — Terrain de Sousceyrac — Catégories : U7, U9 (a
5)et ULl (a8); Ul3 Fet G; UlS et UI4F/U16F.

e BIARS BRETENOUX : le 13/04/2024 — Terrain de Biars — Catégories : U7 et U9.

e FCHQ :1e 01/05/2024 — Terrain de Carennac — Catégories : U9 et U11.

e LA FORTUNIERE : le 08/05/2024 — Terrain de Labastide Murat — Catégories : U17, séniors et
vétérans a 7.

e PSV D’OLT : le 04/05/2024 — Terrain de Pradines — Catégories Ul1 et U13.
e ELAN MARIVALOIS : le 18/05/2024 - Terrain de Leyme — Catégories U16/U17.
e BOURIANE : le 01/06/2024 — Terrain de Gourdon — Catégories : Ul1 et U13.

o LALBENQUE/FONTANES : les 8 et 9 juin 2024 — Terrain de Fontanes — Catégories U13, Ul1, U9
et U7.

e FIGEAC CAPDENAC QF : le 8 juin 2024 — Terrain de Figeac Londieu — Catégories U7 et U9 et
le 9 juin 2024 - Terrain de Figeac Londieu — Catégories U10/U11 et U14F/U16F (et non U13).

e HAUT CELE : le 15/06/2024 — Terrain de Bagnac (stade André Bar) — U9 ; Ul1 et U13F

e MONTCABRIER : les 15 et 16 juin 2024 — Terrain de Montcabrier — Catégories U13 et Ul1.
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e BIARS BRETENOUX : les 15 et 16/06/2024 — Terrain de Biars — Catégories : Ul1 et U13.
e ST GERMAIN : le 29/06/2024 — Terrain de St Germain — Catégories : Vétérans a 8.

e ELAN MARIVALOIS : le 06/07/2024 — Terrain de Leyme — Catégories : U7/U9/U11.
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