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FORMATION INITIALE EN ARBITRAGE

A la suite de plusieurs demandes, le District du Lot organisera une nouvelle Formation Initiale
d’Arbitres (F.I.A), les 1ers et 2 février 2025 ; le 8 février 2025 et le 22 février 2025 a CAHORS au siége
du District du Lot de Football.

Aussi, les personnes intéressées peuvent faire leur inscription sur le site de la LFO, rubrique Formations,
cliquer sur « inscriptions FIA (arbitres).

Merci de bien vouloir également donner le nom des personnes inscrites par mail a :
secretariat@district-foot-lot.fff.fr et formation-arbitres.lotois@orange.fr




Lorsqu’ un club se trouve amené a solliciter un changement de date, d’horaire ou une inversion de match, la
demande ne peut étre examinée qu’a la condition d’avoir été formulée, via FOOTCLUBS, quinze (15) jours
au moins avant la date de la rencontre, accompagnée de 1’accord du club adverse. Le défaut de réponse du
club adverse, dans un délai de sept jours calendaires, sera assimilé a un accord de ce dernier.



COUPE VALETTE FUTSAL :

Cette journée FUTSAL est prévue le dimanche 19 janvier 2025 4 FIGEAC gymnase du Cosec.
Rappel : obligatoire pour toutes les équipes inscrites en championnat.

OPERATION TOUTES FOOT —SAISON 3:

Lancé en 2022, Toutes Foot permet aux clubs, aux Districts, et aux Ligues, de faire valoriser leurs actions
pour le développement de la pratique féminine ou de la place des femmes dans 1'encadrement. Le dispositif
poursuit son développement avec le lancement le 30 octobre dernier d'un nouvel outil de pilotage de
I’engagement des clubs et des instances.

CAP SUR UN NOUVEL OUTIL

Comme annoncé¢ lors du webinaire Toutes Foot organisé par la FFF le 03 octobre dernier, un nouvel outil
dédi¢ a I'engagement et au dépdt des actions est désormais opérationnel.

Cet outil est intégré a la brique « Développer son club » disponible depuis "Footclubs" et "Portailclubs" et se
nomme « Toutes Foot ».

Il permet de :

e Désigner un référent football féminin
o Décrire son projet dans les grandes lignes
e Déclarer son engagement avant le 15 décembre 2024
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o Une fois I'engagement effectué, il sera alors possible de remonter des actions jusqu'au 05 mai 2025
qui viendront nourrir une interface dédiée aux instances.

VALORISATION :

A I’issue du processus de sélection par les territoires, les clubs participants seront valorisés avec :

e Des bons d’achats Nike :

Tous les clubs participants recevront 300€ de bon d’achat NIKE.

Les 3 clubs lauréats départementaux recevront 800€ de bon d’achat Nike.

Les 3 clubs lauréats régionaux recevront 1800€ de bon d’achat Nike

Les 3 clubs lauréats nationaux recevront 3300€ de bon d’achat Nike

e Une aide financiere du Crédit Agricole pour la réalisation des projets

e Les lauréats seront conviés a un week-end a Clairefontaine pour assister a la cérémonie de remise des
trophées les 6 et 7 juillet 2025 qui dévoilera les grands gagnants de cette saison

e Une mise en avant sur les antennes de France Bleu.
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MESSAGE DE LA COMMISSION DE DISCIPLINE :

ATTENTION - Pour information :

La Commission de Discipline peut se saisir d'une affaire si des propos répréhensibles sont observés sur les
réseaux sociaux.

Cela signifie qu'en cas de diffusion de comportements ou de discours contraires aux regles ou a la
déontologie, la Commission est habilitée a enquéter et a prendre des mesures disciplinaires.

DATE ASSEMBLEE GENERALE FINANCIERE DES CLUBS :

L’Assemblée Générale Financiére des clubs aura lieu le VENDREDI 20 DECEMBRE 2024 24 19 h 30
au siege du District du Lot de Football.

A cette occasion et conformément aux statuts du District, nous procéderons a 1'élection du Président
du District du Lot de Football.

La présence d’un membre de chaque club est donc indispensable.

OFFRE COMMERCIALE BUTS PLIABLES :

La FEDRATION FRANCAISE DE FOOTBALL et INTER SPORT organisent une offre commerciale pour
I’achat de buts pliables (voir ci-apres).
A cette occasion, le District du Lot de Football souhaite donner un coup de pouce a cet achat en offrant une

aide financiére de 6999 a tous les clubs intéressés par I’offre (pour la_1%' paire de buts achetée, colit pour

le club 1508).

Procédure pour bénéficier de 1’offre :

Chaque club intéressé doit envoyer par retour de mail le nombre de paires de buts ainsi que la couleur qu’il
souhaite commander.

Le District du Lot réglera la totalité de la facture et débitera directement le club sur son compte « District ».

ATTENTION DATE LIMITE DE COMMANDE AUPRES DU DISTRICT :

MERCREDI 18 DECEMBRE 2024.




EXCLUSIVITE

* * DISTRIBUTE LS
orricIe.

PAIRE DE BUTS
PLIABLES
FLEXI'GOAL
4X15M

109,99 €77¢ le but

Ses +:
« Montage en 2 minutes « S’adapte a tous les terrains :
avec filet intégré, repéres visuels et notice compléte, méme en salle grice & ses patins antidérapants
* Auto-lesté : garantit une stabilité totale une fois « Construction en fibres de verre qui offre une
positionné. Conforme & la norme francaise EN16664. durabilité exceptionnelle : but testé en laboratoire.
* Transport et rangement pratique : + En cas de besoin SAV, remplacez simplement le filet
pliage simple et rapide, taille rangée dans son sac de etf/ou les tiges sans acquérir un nouveau but complet.

130 cm x 28 cm, adaptable a tous les espaces.

YINTERSPORT

CLUBS & COLLECTIVITES




PERMANENCE POUR FORFAIT UNIQUEMENT :

Jusqu’a la mise en place de la permanence hivernale, le District tient une permanence en cas de
FORFAIT UNIQUEMENT.

Nous demandons aux clubs de bien suivre la procédure ci-dessous, notamment I’envoi par la boite
officielle du club (et non via les boites personnelles des dirigeants).

Procédure a suivre :

Jusqu’au samedi 10 h (pour les matchs du samedi) :

Jusqu’au dimanche 10 h (pour les matchs du dimanche) :

Envoyer un mail, via la boite officielle du club, a :
permanence.cda@district-foot-lot.fff.fr et surtout informer le club adverse, toujours via la boite mail
officielle.




FOOT D’ANIMATION LOISIR (FAL) :

La marche a suivre est la suivante dans FOOTCLUBS :

MENU

EPREUVES (championnats et coupes)
FOOT ANIMATION LOISIR

Ul13 - PHASE 2

DETAILS (en bleu a gauche de I’écran)

U13 — Phase 2

Choisir I’équipe voulue,

Renseigner les dates souhaitées,

Cliquer dans le cadre,

Vous avez deux acces : Administratif ou Sportif

Administratif : vous permettant en autres, la transmission des feuilles de plateaux
Sportif : Liste des rencontres du plateau, classement a la journée.......

CALENDRIER U13 —PHASE 2 :

Poule D, veuillez noter que I’équipe 1 de BOURIANE est une équipe FEMININE.



FUTSAL U13 — FINALE DU SAMEDI 21 DECEMBRE 2024 — Gymnase de Cahors Terre Rouge :
Rendez-vous a 13 h 30 pour les équipes de :

CAHORS 1

PSVD’OLT 1
LACAPELLE FOOT 1
BIARS BRETENOUX 2
FIGEAC CAPDENAC QF 2
CAUSSE LIMARGUE 1
GHCS 1

BOURIANE 1

A l'occasion des fétes de fin d'année, la Commission des Jeunes souhaite apporter un peu de joie aux
familles dans le besoin. Aussi, nous organisons une collecte de jouets au sein du District au profit des

« Restos du Ceeur ». Nous vous invitons, si vous le souhaitez, a amener lors de la Finale FUTSAL Ul3¥,
des jouets en bon état que vous aimeriez offrir. Ces jouets feront le bonheur d'autres enfants qui, grice a
vous, passeront un Noél un peu plus chaleureux.

Par avance, nous vous en remercions !

*Des jouets peuvent également étre déposés au siége du District du Lot de Football jusqu’au 20
décembre prochain, par tous les clubs qui le souhaitent.
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CHALLENGE FUTSAL Ul1 :

CHALLENGE FUTSAL U11

SAMEDI 7 OU DIMANCHE 8 DECEMBRE 2024

07/12 ala halle 4 14h00

08/12 auVigan a 10h00

8/12 gymn Terre Rouge a
Cahors a 14h

PPFC1 ENT. BOURIANE FC 1 AS MONTCABRIER 1
FCBEGOUX/ARC 1 ENT. ECCF/CAUSSE SUD 1 CRAY/CATUS 3C1
ST-CYPRIEN/MONTCUQ 1 FC CAHORS 2 LACAPELLE FOOT 1
SALVIAC1 FC CAHORS 3 FC CAHORS 1
LABASTIDE/ST-GERMAIN 1 PSVD'OLT 1
07/12 augymnase P. ILBERT, Cahors 314h || 21/12-Gym Bretenoux 14h Plateau 6

PSVD'OLT 2 AF BIARS/BRETENOUX 1 ELAN MARIVALOIS 1
PSVD'OLT 3 AF BIARS/BRETENOUX 2 ELAN MARIVALOIS 2
FCLALBENQUE/FONT 1 FOOTAZUR 1 ESLG 1
FC LALBENQUE/FONT 2 FC CAUSSE LIMARGUE 1 ESLG 2

07/12 gymnase Latronquiére a 14h

04/01 a Champollion, Figeac a 14h

7/12-Gymn Martel 14 h

ENT. MAYRINHAC/ST-C 1 FIGEAC/CAP QFC2 VALROCFOOT 1
ENT. SEGALA FOOT 1 FIGEAC/CAP QFC 3 VALROCFOOT 2
FCHQ 1 FC HAUT-CELE 1 AF BB/USPT 1
FCHQ 2 FCHAUT-CELE 2 FIGEAC/CAP QFC1

Les clubs desirants recevoir le challenge futsal U11, tour 1 a la date du 07/12 OU 08/12.

Doivent effectuer un mail au secrétariat du district.
Indiguant, le lieu, la date, le responsable du plateau et le numéro de téléphone.

Vous avez également la possibilité de recevoir hors weekend pendant les vacances scolaires de Noél.

Dates supplémentaires, le 21 ou 22 décembre 2024 et le 4 ou 5 janvier 2025.

Afin de vous laisser plusieurs créneaux de réservation de salle.
Les 8 meilleurs équipes se qualifient pour LA FINALE DU CHALLENGE, le 8 ou 9 février 2025.
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FUNFOOT FEMININES U14F/U16F :

Le rassemblement FUNFOOT U14F/U16F du 30 novembre 2024 a Labastide-Murat a été reporté a la suite
du désistement tardif de certains clubs. Le report de I'événement au prévu au 15 février 202S5.

Aucune sanction ne sera prise concernant les absences du 30/11/2024, cependant le report du
15 février prochain devient une date obligatoire avec une présence obligatoire des clubs en lien avec la
phase régionale qui suivra.

Une réunion de tous les éducateurs féminins des clubs aura lieu ; la date vous sera précisée prochainement.

sk sk sfe sk ske sk sie sk s skeoske sk skeoske stk sk sk skeoske sk sk

FINALES CHALLENGE FUTSAL U17 :

LA FINALE aura lieu le dimanche 22/12/2024 au gymnase de TERRE ROUGE a CAHORS de 14 heures
a 18 heures. Equipes concernées : GCLEM 1 ; GCPVDO 1 ; GHCS et ENT LALBENQUE/CAUSSE SUD
1.

RECTIFICATIF PV 23 DU 26/11/2024 :

LA CONSOLANTE aura lieu le samedi 21/12/2024 au gymnase de LABASTIDE MURAT (espace
Murat) a 13 h 30. Responsable du plateau : M. Olivier CHASTAINGT (06 09 13 54 48).

Equipes concernées : GCLS 1 ; BOURIANE 1 ; GCPVDO 2 et BIARS BRETENOUX 1.

Les équipes nommées ci-apres : GCLEM 2 ; GMPPFC et 1 ESLG 1 ne pouvant y participer ayant des
rencontres Ligue.

COUPES D’OCCITANIE U17/U1S .

A la suite de reports de matchs de Ligue au 07/12/2024, les rencontres de Coupe d’Occitanie U17 (3°™ tour
District du 07/12/2024), sont donc déplacées au SAMEDI 21 DECEMBRE 2024.

Cela concerne les rencontres :

.ESLG 1 — GCLEM 1 a 15 heures a Lachapelle Auzac,

. GMPPFC 1 - FIGEAC CAPDENAC QF 1 a 15 heures a Prayssac.

A la suite de reports de matchs de Ligue au 07/12/2024, les rencontres de Coupe d’Occitanie U15 (3°™ tour
District du 07/12/2024), sont donc déplacées au SAMEDI 21 DECEMBRE 2024.

Cela concerne les rencontres :

. ESLG 1 — FIGEAC CAPDENAC QF 1a Souillac — Pivaudran 1 a 15 heures.

Seule rencontre maintenue au 07/12/2024 :
. GCLEM 1 - GCPVDO 1 a Lacapelle Marival a 15 heures.
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CONCOURS ESPOIR DU FUTSAL U14/U1S GARCONS ET FILLES :
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Présentation aux encadrants

Concgurs
Espoir du Futsal

L'avenir du futsal commence ici !

U14-U15 / Gargons et Filles

Organisation des différentes phases

A chaque étape, les joueurs les plus
performants accedent au tour suivant.
Les meilleurs participeront a une finale
nationale a Clairefontaine.

o~ 8 ; 55
Ber o 25 o P

Des tests Un tournoi de Des matchs
techniques 3C3 Futsal de Futsal

< © © © T
Les notes aux 3 épreuves s'additionnent
pour donner la note individuelle de chaque joueur.

00
Cette note globale détermine le classement des joueurs.

e Premier tour en

Mise en place d’un nouveau dispositif « Espoir du futsal » : le concours Départemental se déroulera
courant janvier 2025. Les clubs doivent envoyer les 3 meilleurs joueuses/joueurs (noms/prénoms), par retour
de mail au secrétariat du District.

Lieu et horaires sont a déterminer dans les prochains jours (Filles le matin et garcons 1’aprés-midi).

La phase régionale se déroulera le mercredi 26 février 2024 (lieu a déterminer). La finale Nationale aura
lieu a Clairefontaine,
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@ Autodiagnostic & Labellisation
e

A la suite du mail transmis le 26 aott dernier, les clubs qui n'arriveraient pas a accéder a la structuration club
via Foot club afin d’effectuer l'autodiagnostic pour entrer dans la démarche de labélisation, doivent se
manifester par mail aupres du secrétariat du District.

Développement des clubs

INSCRIPTION AU PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL :

Lancé en 2014 par la FFF, le Programme éducatif fédéral (PEF) est un outil pédagogique complet, mis a la
disposition des ligues, districts, clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s, pour
former les jeunes licencié(e)s U6 a U19 (5 a 18 ans) aux régles du jeu et de vie. Il concerne 800 000 jeunes
licencié(e)s et plus de 5 600 clubs I'utilisent déja. Le PEF se compose de deux parties contenant des Fiches
Educatives et des Fiches Actions Terrain relatives aux 6 themes abordés.

La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches pédagogiques qui permettent aux dirigeant(e)s,
¢ducateur(trice)s, joueur(se)s et parents d’aborder 6 grands thémes : La Santé, I’Engagement Citoyen,
I’Environnement, le Fair-Play, les Régles du Jeu et Arbitrage et la Culture Foot. Chaque theme
regroupe plusieurs fiches qui permettent aux jeunes licencié(e)s d’acquérir de nouvelles notions.

Jusqu’au 15 décembre 2024.

QUESTIONNAIRE/REPONSE CHALLENGE ESPRIT SPORTIF JEUNES U17/U1S :

Le document a été transmis a tous les clubs pour retour par catégorie fin décembre 2024.

[ or=r=cvT] DISTRICT DU LOT DE FOOTSBALL sSAaIsON 2022025
B8P 21 46001 CAHORS Cedex 9
QUESTIONNAIRE-REPONSE cLus
[l au dés Ia de la Phase ) ou entente
~ R o ) ~ EDUCATEUR
CHALLENGE DE L'ESPRIT SPORTIF "JEUNES™ Phase: 1 ou responsable:

Concerne les Catégories U16/17 ot U14/15 4 ONZE de District. EQUIPE : E—— —
OizAe |
s Clubs les plus méritants a travers LR ETh T S
(cocher les cases concermécs)
e qui suit.
mbre insuffisant d"Arbitres. vous allez noter les Equipes
s ion des points donnera une note sur 20.
- Avantie Match - sur 4 points
< o il ( Retard, i - P ) ]
- Pendant le Match sur 6 points
po i . des pag urs et des joueurs
(entre eux et envers IArbitre)
* Aprés le Match - sSur 6 points
aux iai o PO des joueurs et des Dirigeants
en g et communi i entre les 2 Clubs avant et aprés le Match.————-————: sur 4 points
Comportement du public. des “supporters™
EQUIPES RENCONTREES AU COURS DE LA PHASE -
Dates Champ. |Dates Coupe NOM de FEquipe Note sur 20 Dates Chomp.  [Dates Coupe NOM de I'Equipe Note sur 20
Dans le cas d'une rencontre a I'extérieur, faire précéder le nom du Club adverse par la mention : T
ATTENTION I Les Clubs qui ne retourneront pas cette feuille COMPILETEFE, verront leur total diminué de 10 points.
Cewux qui auront ré; Zeser toral de 20 points. Pas d 7 i de ré. si moins de 50% de réponses.
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ATTENTION INFORMATION IMPORTANTE CONCERNANT LA COUVERTURE DES NON
LICENCIES (- S5ans) :

Les enfants de 5 ans révolus ont la possibilité de participer aux plateaux organisés par le District du Lot de
Football des lors qu’ils sont licenciés Fédération Frangaise de Football.

L’assureur couvre également les enfants de moins de 5 ans pour les activités au sein du club
(entrainements...... ).

FUTSAL FOOTBALL D’ANIMATION : périodes du 07/12/2024 au 08/02/2025

Uu7:

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail au
secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre d’équipes participantes pour leur
club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

» U7 : match en 4 contre 4 (3+1 GB) sur un tiers ou demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
FIGEAC 07/12/24 Gymnase 14 h Emilie 8 Figeac 1,2,3 Complet
CAPDENAC Champollion LAFON et4
QF Figeac 0634117122 Ségala 1 et 2
HautCélél
Causse
Limarguel
BOURIANE 14/12/24 | Gymnase du 10h Loic 5 Bouriane 1 Complet
Vigan MARTINELI Mayrinhac 1
0780321271 Catus 1
Lafortuniérel
Cazals 1
PSVD’OLT 14/12/2024 | Gymnase du ? Gilles 8 Psv d’Olt 1,2 6
Montat ROQUES
07 49 02 40 69
VAL ROC 22/12/24 | Gymnase de 14 h Gaél CALME 8 ValRocl,2,3,4 4
Martel 06 63 63 09 67
LA 11/01/25 Gymnase 10h30 Antoine 4 Lafortuniérel Complet
FORTUNIERE Labastide COUPELON Bouriane 1
Murat 0630533678 Mayrinhac/St
Céré 1
Catus 1
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BIARS 11/01/25 Gymnase de 14h Ugo TORRES AFBB 1,2,3 Complet
BRETENOUX Bretenoux 0632 8679 56 et4
Causse Lim 1
et2
SEGALA 25/01/2025 | Gymnase de 10h Amandine Ségala let 2 Complet
FOOT Latronquiére BIAUDIS Elan
064270 68 65 Marivalois
1,2,3,4
PPFC 25/01/2025 | Halle Sports 14 h Luis GIL PPFC 1,2 4
Prayssac 06 83 89 70 21
VAL ROC 01/02/25 Gymnase de 14 h Gaél CALME ValRocl1,2,3,4 4
Martel 06 63 63 09 67
BIARS 8/02/25 Gymnase de 14h Ugo TORRES AFBB 1,2,3 Complet
BRETENOUX Bretenoux 0632 8679 56 et4
Ségala 1 et 2
PPFC 08/02/25 Halle Sports 14h Luis GIL PPFC 1,2 4
Prayssac 06 83 89 70 21
ELAN 15/02/25 Gymnase 10h15 Guillaume ELANM Complet
MARIVALOIS Lacapelle SERRE 1,2,3,4
Marival 06 64 33 2535 Bouriane 1
Haut C¢lél
FCHQ 1
Foot Azur 1
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U9 :

PERIODE FUTSAL
Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail au
secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre d’équipes participantes pour leur

club.
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

» U9 : match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites | restantes
PSV D’OLT 07/12/24 | City stadede | 10h JL 8 PSV 1,23 1
Douelle RAIMONDO Catus 1 et 2
0613113465 ELVL 1,2
AFBB 1,2,3
BIARS 14/12/24 | Gymnase de 14 h Théo PRIEUX 6 Causse Lim | Complet
BRETENOUX Bretenoux 06328679 56 1,2
Mayrinhacl
VAL ROC 14/12/24 | Gymnase de 14h Aurélien 6 Val Roc 3
Martel CHASSAING 1,2,3
0633567122
SEGALA 11/01/2025 | Gymnase de 10 h Marion 6 Ségala 1,2,3 | Complet
FOOT Latronquiére CADIERGUES Haut
07 86 31 83 08 Célél,2
Catus 1
FIGEAC 18/01/25 Gymnase 14h | O.BOUSQUET 8 Figeac 1,2,3 | Complet
CAPDENAC Champollion 0671623767 et4
QF Figeac Haut Célé 1
et2
Caisse Lim
1
Elan
Marivalois
1
ELAN 19/01/25 | Gymnase de | 10hl5 Mikael 8 Elan Complet
MARIVALOIS Lacapelle CARAYOL Marivalois
Marival 06 61 9290 08 1,2,3,4
FC Azurl
Mayrinhac1
FCHQ 1,2
VAL ROC 25/01/25 Gymnase de 14 h Aurélien 6 ValRocl1,2,3 3
Martel CHASSAING
0633567122
BIARS 01/02/25 Gymnase de 14 h Théo PRIEUX 6 AFBB 1,2,3 | Complet
BRETENOUX Bretenoux 0632867956 Causse Lim
1,2
Mayrinhacl
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PPFC 01/02/25 | Halle Sports 14 h Luis GIL 6 PPFC 1,2 4
Prayssac 06 83897021
FIGEAC 8/02/25 Gymnase 14h | O.BOUSQUET 8 Figeac 1,2,3 | Complet
CAPDENAC Champollion 0671623767 et4
QF Figeac Ségala 1,2
et3
Haut Célé 1

Ull :

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le
nombre d’équipes participantes pour leur club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

» Ul11: Match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de Handball

Club Dates | Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites | restantes
VAL ROC 18/01/25 | Gymnase de 14h Damien 6 ValRoc1,2,3 3
Martel PLOUHINEC

06 6504 16 32

FIGEAC 01/02/25 Gymnase 14h N. FILHOL 6 Figeac 1,2,3 | Complet
CAPDENAC Champollion 06 82 18 66 03 Haut Célél
QF Figeac et2
Foot Azur 1
VAL ROC 08/02/25 | Gymnase de 14h Damien 6 ValRocl1,2,3 3
Martel PLOUHINEC

06650416 32
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PERIODE FUTSAL U9F/U11F-U12F/U13F et U14F/U16F : périodes du 07/12/2024 au 08/02/2025.

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail
au secrétariat du District en indiquant la date, ’heure, le lieu, le responsable du plateau et son numéro de téléphone
ainsi que le nombre d’équipes participantes pour leur club.

Vous pouvez également proposer d’autres dates (mercredi aprés-midi, dimanche...) toujours dans la période. Si vous
souhaitez inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat du District.

U9-U11F : match 5 contre 5 sur un demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure Responsable Places Equipes | Places
organisateur disponibles | inscrites |restantes
FIGEAC CAP |14/12/24 Gymnase 14h | S. TISSANDIE 4 FIGEAC |Complet
QF Champollion 0611159094 1,23 et4
Figeac
U12-U13F : 5 contre 5 sur un terrain de handball
Club organisateur | Dates Lieux Heure | Responsable Places Equipes | Places
disponibles| inscrites | restantes
FIGEAC CAP QF |11/01/25| Gymnase 14h | S. TISSANDIE 6 Figeac |Complet
Champollion 06 11 1590 94 let2
Figeac Lalbenque 1
et2
Haut Célé 1
et2
BIARS 18/01/25| Gymnase 14h | Manu LOPEZ 4 AF BB1 |Complet
BRETENOUX Bretenoux 0621737107 Figeac 1,2
Haut Célé 1
U14-U16F : 5 contre 5 sur un terrain de handball
Club organisateur | Dates Lieux Heure | Responsable Places Equipes | Places
disponibles| inscrites | restantes
FIGEAC CAP QF |25/01/25| Gymnase 14h | S. TISSANDIE 6 FIGEAC 1 1
Champollion 06 11 159094 et2
Figeac Lalbenque
let2
AF BB 1
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TECHNIQUE :

PPF - Détection U12-U13 et U12F-U13F

Samedi 14 décembre 2024

Le rendez-vous des joueurs(euses) est fixé a 14 heures pour débuter la détection a 14h30 précises.

Les joueurs(eyses) devront se munir de leur tenue de footballeur (chaussures, short, maillot, chaussettes, K-way...). d’une gourde ou bouteille

d’eau individuelle.

Chaque club fournira 1 ballon taille 4 en bon état et convenablement gonflé pour 3 joueurs participants.

La liste des participants doit étre retournée au District avant le 4 décembre 2024. Il n'y a pas de limitation en nombre mais les éducateurs dotvent
faire participer les « meilleurs » joueurs de leur effectif.
Les joueuses qui jouent dans les équipes U13F ont participé a la détection du 23/11/24 a Bagnac/Célé. Les joueuses qui pratiquent en mixité sont
concernées par cette journée de détection.

Répartition des clubs : |

Centre d’Anglars Centre de Souillac Centre de Pradines
Elan Marivalois ESLG Psyd’Qlt
AF Biars/Bretenoux Ent. Bouriane FC Bégoux Arcambal
lavrinhac St : Groupement Cazals-Labastide-St Germain | Cahors FC
FC Causse Limargue Groupement Yalroc et Fchg Crayssac/Catus 3 C
Figeac Capdenac QFC Ent. Causse Sud 46 - Eccf

Groupement Haut Célé Ségala

Groupement Montcabrier PPFC

Lacapelle Football

Lalbenque-Fontanes

| District du Lot de Football

Saison 2024-2025

==
@ Proposition des joueurs(euses) U12-U13 | Cub: ...

(né(e)s en 2012-2013)

Détection du 14 décembre 2024 a partir de 14h a Anglars, Souillac et Pradines

NOM Prénom Né(e) le Adresse compléte Tél. Pied Fort | Poste | Poste

(Droit ou 1
Gauche)

1

2

3

4

Sl

6| 1 e i s s s i e S

Postes : Gardien (GB), Défenseur Central (DC), Défenseur Latéral Gauche (DLG), Défenseur Latéral Droit (DLD), Milieu Axial (MA), Milieu Déf

(MD), Milieu Gauche (MG) ou Attaquant (ATT).

Inscrire les joueurs par ordre de valeur

REPONSE A DONNER AU DISTRICT avant le 4 décembre 2024

ensif (M), Milieu Droit

Nom et signature
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FORMATIONS :

Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) :

CFI U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 a St Germain
CFI Seniors : les samedis 11 janvier et 1¢* février 2025 Thégra

T I 20242025

DISTRICT DISTRICT LOT FOOTBALL

DATES DE LA

FORMATION OU HORAIRES ) LIEU X
FORMATION CERTIFICATION Iadigues I'9dresse compicte
ou (INDIQUER
CERTIFICATION TOUTES LES Précirer par blmc do 4H RLTEMTEEE - rotmuwr 3 Fu iigne dony
DATES par ox:3h30-12030 7 14h-124 wns cotinle
formation)
STADE MUNICIPAL,
A ATIA IE B - 8h30/12h30 - CHATAIGNAL DE LA
AF PRATIQUE FEMININE
et i 14h/17h30 DEVESSE. 46190
SOUSCEYRAC EN QUERCY
Bloc 1 :
~ 2 7119 12/01/202S. Stade municipal, le
CFI-Ué/U? -
Bloc 2: o ey = L bourg. 46300 Le Vigan
02/02/2025
e STADE MUNICIPAL, 447
CFI-U10/U13 Hisis 9 . 2h/12h00 - 14h/17h00 |CHEMIN DE PECHPEYROUX.
09/02/2025 446230 LALBENQUE
Bloc 1:
~ 471110 13/04/202S5. Stade municipal, le
CFI-U14/U19 2h/12h30- 14h/17H
Bloc 2: / f bourg. 46300 Le Vigan
11/05/2025
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