
PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL
« FICHE ACTION »

Nom de l'Action :

Ligue :

District :

Club :

Santé Engagement
citoyen Environnement Fair-Play Règles du jeu

et arbitrage Culture foot

P
PLAISIR
Plaisir de jouer à tout 
âge et tout niveau R

RESPECT
Respecter l'adversaire 
l'arbitre, l'encadrement Ê

ENGAGEMENT
Engagement du 
corps et du cœur T

TOLÉRANCE
Exemplaire dans l'accueil 
de toutes les aptitudes S

SOLIDARITÉ
Solidarité du Football Français 
et du sport d'équipe

CHOIX DE LA THÉMATIQUE

PHOTO DE L'ACTION

RÉSUMÉ DE L'ACTION

U14
U19

U6
U9

U10
U13


	Liste déroulante 1: [LIGUE OCCITANIE DE FOOTBALL]
	Liste déroulante 2: [District du Lot de Football]
	Champ de texte 1: CAHORS FC 
	Champ de texte 2: Les bons et mauvais comportements 
	Group2: Choix1
	Group1: Choix1
	Button2: 
	Text1: DEUX EQUIPES DE TROIS JOUEURS SONT CONSTITUEES AUSEIN DU GROUPE . Chaque équipe est a une coupelle de départ et en face d'eux à 10 mètres deux zones délimitées par des coupelles jaunes pour les BONS comportements et des coupelles rouges pour les MAUVAIS comportements dans la pratique du football.
L'éducateur qui a noté une serie de bons et de mauvais comportements sur un papier . A tour de rôle les joueurs devront aller se positionner dans la bonne zone selon à l'annonce de l'éducateur . Un point est marqué par l'équipe quand le joueur s'est déplacé dans la bonne   zone. Pas de points si mauvaise reponse. L'équipe qui a le plus de points remporte le defi. Les petits U7 présents pendant les vacances scolaires de fevrier ( Mardi 16 février) sur le terrain synthétique ont fait preuve d'enthousiasme et de reflexion pour effectuer cette action du PEF.
L'équipe qui a le plus de points remporte remporte le defi. 
Exemple de comportements noté par l'éducateur:
Bons comportements: Saluer ses coéquipiers et son éducateur quand on arrive sur le terrain, Encourager ses partenaires , s'excuser quand on fait tomber un adversaire, serrer la main de l'arbitre à la fin du match.

Mauvais comportements: couper la parole de son éducateur, bousculer un adversaire, raler si mon coéquipier rate une passe,  simuler une blessure 


