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    COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 
 
MODIFICATIONS HORAIRES DU DIMANCHE 18 DECEMBRE 2022 /SENIORS MASCULINS : 
 
L'équipe de France s’étant de nouveau qualifiée contre l’Angleterre en Coupe du Monde, la Commission de 
Gestion des Compétitions a décidé de programmer certains matchs District séniors masculins, comme suit : 
 
. en D1 : ST CYPRIEN/MONTCUQ 1 – ELAN MARIVALOIS 2, (non joué le 20/11/2022), le 18/12/2022 
à 12 heures à St Cyprien, 
. en D3, Poule B : ST GERMAIN 2 – US NOZACOISE 1, (non joué le 11/12/2022), le 18/12/2022 à 12 
heures, à St Germain. 
 
Les clubs peuvent également se mettre d’accord afin de valider un nouvel horaire et/ou une nouvelle date 
dans le week-end, en le précisant par courriel au secrétariat du District, le plus tôt possible. 
 
MODIFICATIONS  DATES/TERRAINS/HORAIRES RENCONTRES : 
 
D1 : 
 
L’équipe 1 du club de VAL ROC s’étant qualifiée pour les 1/16ème de finale en Coupe d’Occitanie des 28 
et 29 janvier 2023, la rencontre VAL ROC 1 – BIARS BRETENOUX 2 du 28/01/2023 est avancée au 
SAMEDI 7 JANVIER 2023 à 20 heures à Martel. 
 
La rencontre VAL ROC FOOT 1 – LALBENQUE/FONTANES 1 se jouera le vendredi 16/12/2022 à  
21 heures à Martel – Accord des clubs. 
 
D2 – POULE A : 
 
La rencontre non jouée le 26/11/2022 : ENTENTE VALLEE LOT – PPFC 1 pour cause d’arrêté municipal  
est reportée au SAMEDI 17 DECEMBRE 2022 à 20 heures à Lamagdelaine. 
 
COUPE DES RESERVES A – ABEL CHERON : 
 
La rencontre ST CYPRIEN/MONTCUQ 2 – LALBENQUE/FONTANES 2 initialement prévue le 
18/12/2022 est avancée au SAMEDI 17 DECEMRE 2022 à 20 heures à Montcuq. 
 
 
TIRAGE PROCHAIN TOUR DES COUPES BONDOUX – LAVILLE – RESERVES A « Abel 
Chéron » ET RESERVES B « Jean Bach » : 
 
Les tirages auront lieu au Siège du District du Lot de Football le MARDI 20 DECEMBRE 2022 à 10 
heures. Matchs (1/16ème de finale) les 14 et 15 janvier 2023. 
 
Un lien sera transmis, le lundi 19 décembre prochain, à tous les clubs concernés afin de suivre, pour 
ceux qui le souhaitent, le tirage en direct. 
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NOUVELLE OFFRE DE PRATIQUE : 
 
La Commission de Gestion des Compétitions lance une nouvelle offre de pratique : du football loisir 
à 8 en mixité, à partir de 17 ans révolus. 
 

« TOUS FOOT LOTOIS » 
 
Inscriptions jusqu’au 14 janvier 2023 via Footclub. 
 
Une réunion sera organisée avec les clubs engagés afin de définir le format des rencontres. 
 
Tous les clubs déjà engagés en foot à 8 seniors feront partie du dispositif.            
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COMMISSION DES JEUNES & FEMININES 
 
REUNION : 
Une réunion à l’attention des éducatrices et éducateurs des catégories U7M, U9M, U11M et des 
éducatrices et éducateurs des catégories U9-U11F, U12-U13F, U14-U16F se déroulera le samedi 17 
décembre 2022 à 10 h à Labastide Murat, salle du causse située sous la mairie. 
Objet de la réunion : établissement des calendriers de la phase 2. 
 
Les clubs qui souhaitent engager des équipes supplémentaires devront l’indiquer soit par courriel au 
secrétariat du District, soit le jour de la réunion afin d’établir les futurs plateaux. 
 
1 - FOOTBALL D’ANIMATION : 
 
U7 : 
 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu). 
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 U7 : match en 4 contre 4 (3+1 GB) sur un tiers ou demi-terrain de hand ball 

 
Club 

Organisateur 
Dates Lieux Heur

e 
début 

Responsable Places 
dispo. 

Equipes  
inscrites 

Places 
restantes 

FCHQ 07/01/23 
 
 

Gymnase de 
Vayrac 

14 h à 
16 h 

Thomas Sébastien 
06 32 31 85 38 

8 FCHQ 1 et 2 
CAUSSE LIM.  1 

5 

SEGALA FC 14/01/23 
 

Gymnase 
Latronquière 

 

10 h à 
12 h 

Cadiergues Marion 
07 86 31 83 08 

6 ENT SEGALA 1,2,3 
ELAN MARIVALOIS 

1,2,3 

 
Complet 

CAHORS FC 14/01/23 Gymnase 
Cahors 

13h30 
à 

17h00 
 

Reis Fred 
07 50 94 27 95 

6 CAHORS FC 1,2,3 
PSV D’OLT 1 et 2 
LACAPELLE FC 1 

Complet 

FIGEAC CAP QF 21/01/23 
 
 

Gymnase 
Massip 

Capdenac 
Gare 

10 h à 
12 h 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1,2,3,4 

FOOT AZUR 1 et 2 
HAUT CELE 1 

ECCF 1 

Complet 

ENT VALLEE 
LOT 

 

21/01/23 Gymnase du 
Montat 

14 h à 
17 h 

Massé Christian 
06 07 65 30 85 

6 ENT VALLEE LOT 1 
LALBEN/FONT 1 
CAUSSE SUD 1 

CAHORS FC 1,2,3 

Complet 

SEGALA FC 28/01/23 
 

Gymnase 
Latronquière 

 

? ? 6 ENT SEGALA 1,2,3 
ELAN MARIVALOIS 

1,2,3 

 
Complet 

LALBENQUE 28/01/23 
 

Gymnase 
Lalbenque 

10 h à 
12 h 

 

Polomski Philippe 
06 70 66 82 84 

 

6 LALBENQUE 1 
PSV D’OLT 1 et 2 
LACAPELLE FC 1 

CAUSSE SUD 1 

1 

CAHORS FC 04/02/23 Gymnase 
Cahors 

13h30 
A 

17h00 

Reis Fred 
07 50 94 27 95 

8 CAHORS FC 1,2,3 
CAHORS FC 1 

LALBEN/FONT 1 

3 

PPFC 
 
 

04/02/23 Halle 
Prayssac 

10 h à 
12 h 

Teyssendié Bernard  
06 88 32 61 16 

5 PPFC 1 
PSVDOLT 1-2 

MONTCABRIER 1 
ENT VALLEE LOT 1 

 
Complet 

CAUSSE SUD 04/02/23 Gymnase 
De 

Limogne 

10 h à 
12 h 

Polomski Nicolas 
06 45 23 23 11 

6 CAUSSE SUD 1 5 

PSVDOLT 
 

11/02/23 Gymnase 
Terre Rouge 

Cahors 
 

13h30 
à 

17h30 

Barre Jacques 
06 34 43 10 43 

6 PSVDOLT 1-2 
LACAPELLE FC 1 

LAFORTUNIERE 1,2 
LALB/FONT 1 

 

Complet 

FIGEAC CAP QF 11/02/23 
 
 

Gymnase 
Massip 

Capdenac 
Gare 

10 h à 
12 h 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1,2,3,4 

FOOT AZUR 1 et 2 
HAUT CELE 1 

 

1 
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U9 : 
 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par 
mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre d’équipes 
participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu). 
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 U9 : match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi terrain de hand ball 

 
Club Organisateur Dates Lieux Heure Responsable Pla

ces 
dis
po. 

Equipes inscrites Places 
restantes 

FIGEAC CAP QF 07/01/23 
 
 

Gymnase 
Massip 

Capdenac 
Gare 

10 h à 
12 h 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

6 FIGEAC CAP QF 
1,2,3 

ELAN MARIVALOIS 
1 et 2 

HAUT CELE 1 
ECCF 1 

Complet 

BIARS/BRETENOUX 14/01/23 
 

Gymnase le 
Cosec à 

Biars s/ Cère 

 
14 h à 
18 h 

Espalieu 
Ludovic 

06 77 31 73 02 

 
8 

BIARS/BRETENOUX 
1,2,3,4 

CAUSSE LIM. 1 
 

 
3 

PPFC 
 
 

14/01/23 Halle 
Prayssac 

10 h à 
12 h 

Teyssendié 
Bernard  

06 88 32 61 16 

5 PPFC 1  
PSVDOLT 1-2 

MONTCABRIER 1 
ENT VALLEE LOT 1 

 
 

Complet 

SEGALA FC 21/01/23 
 

Gymnase 
Latronquière 

10 h à 
12 h 

Fouillac Cyril 
06 74 12 87 78 

 

6 SEGALA FC 1 et 2 
FOOT AZUR 1 et 2 
HAUT CELE 1 et 2 

Complet 

PSVDOLT 
 

28/01/23 Gymnase 
Du Montat 

 

13h30 
à 

17h30 

Raimondo JL 
06 13 11 34 65 

6 PSVDOLT 1-2 
LACAPELLE FC 1 
LABA/ST G 1 et 2 
VALLEE LOT 1 

Complet 

CAUSSE SUD 
 

28/01/23 Gymnase de 
Limogne 

10 h à 
12 h 

Humblot 
Mathieu 

06 70 29 75 90 

5 CAUSSE SUD 1 4 

SEGALA FC 04/02/23 
 

Gymnase 
Latronquière 

10 h à 
12 h 

Fouillac Cyril 
06 74 12 87 78 

 

6 SEGALA FC 1 et 2 
FOOT AZUR 1 et 2 
HAUT CELE 1 et 2 

Complet 

FIGEAC CAP QF 04/02/23 
 
 

Gymnase 
Massip 

Capdenac 
Gare 

10 h à 
12 h 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

6 FIGEAC CAP QF 
1,2,3 

ELAN MARIVALOIS 
1 et 2 

HAUT CELE 1 

Complet 

BIARS/BRETENOUX 11/02/23 
 

Gymnase le 
Cosec à 

Biars s/ Cère 

14 h à 
18 h 

Espalieu 
Ludovic 

06 77 31 73 02 
 

 
8 

BIARS/BRETENOUX 
1,2,3,4 

CAUSSE LIM. 1 
 

 
3 

PPFC 
 
 

11/02/23 Halle 
Prayssac 

10 h à 
12 h 

Teyssendié 
Bernard  

06 88 32 61 16 

5 PPFC 1  
PSVDOLT 1-2 

MONTCABRIER 1 
ENT VALLEE LOT 1 

 
Complet 
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U11 : 
 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu). 
 

 U11 :  Match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de Hand ball 
 

Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
dispo. 

Equipes inscrites Places 
restantes 

PPFC 
 
 

07/01/23 Halle 
Prayssac 

14 h à 
16 h 30 

Teyssendié 
Bernard 

06 88 32 61 16 

4 PPFC 1 
PSVDOLT 1 

MONTCABRIER 
1-2 

Complet 

PSVDOLT 
 

07/01/23 Gymnase 
Terre Rouge 

Cahors 
 

13h30 
à  

17h30 

Roques Gilles 
07 49 02 40 69 

4 PSVDOLT 1-2 
LACAPELLE FC 1 

et 2 

Complet 

FIGEAC CAP 
QF 

07/01/23  
 

Gymnase 
Cosec à 
Figeac 

13h30 
à 

16h30 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1,2,3,4 
ELAN 

MARIVALOIS 1, 2 
HAUT CELE 1 
FOOT AZUR 1 

Complet 

LA 
FORTUNIERE 

 

14/01/23 Gymnase de 
Labastide 

Murat 

14 h à 
16 h 30 

Gardes Vincent 
06 31 70 05 83 

4 LAB M/ST GER  
1 et 2 

2 

FIGEAC CAP 
QF 

28/01/23  
 

Gymnase 
Cosec à 
Figeac 

13h30 
à 

16h30 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1,2,3,4 
ELAN 

MARIVALOIS 1, 2 
HAUT CELE 1 

LACAPELLE FC 1 

Complet 

PPFC 
 
 

28/01/23 Halle 
Prayssac 

14 h à 
16 h 30 

Teyssendié 
Bernard 

06 88 32 61 16 

4 PPFC 1 
PSVDOLT 1-2 

MONTCABRIER 1 

Complet 

LALBENQUE 28/01/23 
 

Gymnase 
Lalbenque 

14 h à 
16 h 

 

Polomski Philippe 
06 70 66 82 84 

 

4 LALBENQUE 1 
PSV D’OLT 1,2,3 

 

Complet 

FCHQ 28/01/23 
 
 

Gymnase de 
Vayrac 

14 h à 
16 h 

Thomas Sébastien 
06 32 31 85 38 

6 FCHQ 1,2,3 
SEGALA FC 1 

CAHORS FC 1 et 2 

Complet 

FIGEAC CAP 
QF 

04/02/23  
 

Gymnase 
Cosec à 
Figeac 

13h30 
à 

16h30 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1,2,3,4 
ELAN 

MARIVALOIS 1,2 
HAUT CELE 1 

LACAPELLE FC 1 

Complet 

CAHORS FC 
 

11/02/23 
 

Gymnase du 
Montat 

13h30 
à 

17h00 

Letho Zah 
06 63 16 61 95 

8 CAHORS FC 1,2,3 
PSV D’OLT 1,2 ,3 

2 

        

 



 

9 
 
 
 
 

U13 : 
 
FINALE CHALLENGE FUTSAL U13 : 
 
Elle aura lieu le SAMEDI 17 DECEMBRE prochain à CAHORS (gymnase de Terre Rouge). 
 
Ce jour là, les équipes pourront amener des jouets au profit des Restos du Cœur. 
 
Tous les clubs devront être présents sur site pour 13 heures (début de la compétition à 13 h 30) afin 
d’entendre les consignes spécifiques Futsal, données par les arbitres. 
 

 
 

Attention : le nombre maximum de joueurs par équipe est de 10. 
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REGLEMENT FINALE 
(7 équipes) 

 
Victoire : 3 points, 
Nul : 1 point, 
Défaite : 0 point. 
 
En cas d’égalité : 
. Goal average général, 
. Buts pour, 
. Buts contre, 
. Rencontre directe. 
 
Format championnat : toutes les équipes se rencontrent déterminant le vainqueur du Challenge. 
 
 
2 – FOOTBALL A 11 : 
 
U15 : 
 
Challenge FUTSAL : engagement prolongé sur FOOTCLUB jusqu’au 31/12/2022. 
Rectificatif : à ce jour, sont déjà inscrits : BIARS BRETENOUX 1 ; GCEM 1, 2 et 3 ; FIGEAC 
CAPDENAC QF 2 ; LALBENQUE/FONTANES 1 et 2 ; VRF/FCHQ 1. 
 
Finale Coupe du Lot : 
Elle aura lieu le 20 mai 2023 – Lieu à déterminer. 
Elle opposera l’équipe de GCEM à celle de BOURIANE. 
 
Classement : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Club Points BP BC GA
GCEM 9 20 0 20

Ent Bouriane 6 15 7 8
ESLG 6 12 9 3

Ent Caz/St Ger/Lab 6 8 7 1
GLFC46 6 11 11 0

VFR/FCHQ 6 7 9 -2
GHCS 6 6 9 -3

GCPVDO 2 3 6 12 -6
GMPPFC 0 0 12 -12
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U17 :  
 
Vu, le planning de programmation de la Coupe du Monde de Football et afin que chacun puisse profiter de 
ces rencontres, nous vous informons que la Commission des Jeunes a décidé de programmer le match ci-
dessous nommé, comme suit : 
. en U17 : GMPPFC 1 – FIGEAC CAPDENAC QF 1, le 17/12/2022 à 12 heures. 
  
Les clubs peuvent également se mettre d’accord afin de valider un nouvel horaire et/ou une nouvelle date 
dans le week-end, en le précisant par courriel au secrétariat du District, le plus tôt possible. 
 
Challenge FUTSAL : engagement prolongé sur FOOTCLUB jusqu’au 31/12/2022. 
Rectificatif : à ce jour, sont déjà inscrits : FIGEAC CAPDENAC QF 2 et GMPPFC 1. 
 
Coupe du Lot : 
 
Le tirage au sort des ½ finale de la Coupe du Lot a été réalisé au siège du District le MARDI 13 
DECEMBRE 2022 à 10 heures. 
Présents : MM Michel LASFARGUES ; Philippe POLOMSKI ; Aubert LAMBLIN. 
 
Liste des rencontres du 08/04/2023 à 15 heures : 
. GLFC46 1 – FIGEAC CAPDENAC QF 1 à Lalbenque, 
. GMPPFC 1 – LACAPELLE FOOT 1 à Prayssac 
 
U19 : RAS 
 
3 – PÔLE FEMININ : 
 
U9 à U11 : 
PERIODE FUTSAL 
 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
Voir GIFE pour l’organisation (lois du jeu, espace de jeu). 
 
 

 U9F-U11 F match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi-terrain de hand ball 
 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
dispo. 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

LALBENQUE 04/02/23 Gymnase 
Lalbenque 

10 h à 
12 h 

Vidal Serge 
06  15 86 41 66 

6 LALBENQUE 
1 et 2 

FIGEAC CAP QF 
1 et 2 

LIVERNON 1 

1 

FIGEAC CAP QF 11/02/23 
 

Gymnase 
Cosec à 
Figeac 

13h30 
à 

16h30 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1 et 2 

LALBENQUE 1 
HAUT CELE 1 et 

2 

3 
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U12 à U13 : 
 

 U12F-U13 F match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de hand ball 
 

Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibl

es 

Equipes inscrites Places 
restantes 

 
CAHORS FC 

 
21/01/23 

Gymnase 
Terre Rouge 

13h30 
à 

17h00 

Brel Chloé 
06 47 67 86 98 

4 CAHORS FC 1 
LALBENQUE 1 

FIGEAC CAP 1 et 2 

Complet 

LALBENQUE 04/02/23 Gymnase 
Lalbenque 

14h30 
à 16 h 

Vidal Serge 
06 15 86 41 66 

6 LALBENQUE 1 
FIGEAC CAP QF 1 et 

2 

3 

FIGEAC CAP 
QF 

04/03/23 
 

Gymnase 
Cosec à 
Figeac 

13h30 
à 

16h30 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 1 et 
2 

LALBENQUE 1 

5 

 
U14 à U16 :  
 

 U14F-U16 F match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de hand ball 
 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

FIGEAC CAP 
QF 

14/01/23 
 

Gymnase 
Cosec à 
Figeac 

13h30 à 
16h30 

Maury Laurent 
06 80 65 59 39 

8 FIGEAC CAP QF 
1, 2 et 3 

LALBENQUE 1 

4 

 
 
SENIORS F : RAS 
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4 – PPF (Détections) : 
 
Le Parcours de Performance Fédéral U12-U13 masculin débutera le samedi 3 décembre 2022 sur 3 sites 
(voir document ci-après). 
La deuxième journée se déroulera le mardi 20 décembre avec les joueurs retenus, sur toute la journée (lieu 
à définir). 
Une équipe participera ensuite à un tournoi inter-districts aux vacances de février. 
Merci de lister vos joueurs et nous retourner le document avant le 23 novembre 2022. 
Comme précisé sur le document, les joueurs qui évoluent en U14R ou U14 Territoire devront être inscrits 
mais ne participeront pas à la journée du 3 décembre s’ils jouent en U14. 
Veuillez préciser sur le document d’inscription : « joue en U14R » ou « joue en U14Terr ». 
Les licenciées féminines U12F et U13F qui jouent avec les équipes féminines seront évaluées sur la 
pratique futsal en janvier et/ou février.  
Celles qui pratiquent en mixité pourront participer à cette journée du 3 décembre. 
Si votre club ne propose aucun joueur, veuillez nous le signaler par mail 
 
PPF U12/U13 : 
 
Voir ci-après : 



 

14 
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PPF – U14 – U15 – U14 F – U15 F : 
 

ATTENTION RECTIFICATIF DU LIEU : 
 
Retrouvez la liste des joueurs et joueuses convoqués à une journée de perfectionnement le : 
 

LUNDI 19 DECEMBRE 2022 à CAPDENAC – Stade des Berges. 
 
Le rendez-vous des participants est à 10 heures au Stade des Berges à Capdenac. Chaque participant devra 
avoir une gourdre (ou une bouteille d’eau), deux tenues d’entraînement avec protège-tibias, un pique-nique 
pour la repas du midi. 
La journée se terminera à 17 heures. 
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Liste U14/U14F/U15F : 
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Liste U15 :  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

18 
 
 
 
 

V - MODULES DE FORMATION SAISON 2022/2023 : 
 
Le District du Lot de Football organisera au cours de la saison 2022/2023, les modules de formation 
d’éducateurs suivants : 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SAISON 2022-2023

DISTRICT

HORAIRES LIEU
Indiquez l'adresse complète

Préciser par bloc de 4H

ex : 8h30-12h30 / 14h-18h
ALT+ENTREE = retour à la ligne dans une 

cellule

U13 (16h) 25 et 26/03/2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Municipal

Rue Ampère
46130 BIARS/CERE

Fabien VIDAL

U15 (16h) 28 et 29/01/2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Georges Lespine

Le Terral
46120 ANGLARS

Fabien VIDAL

U19 (16h) 11 et 12 mars 2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Georges Lespine

Le Terral
46120 ANGLARS

Fabien VIDAL

U20+ (16h) 4 et 5 mars 2023 8h30-12h30 / 14h-18h
Stade Des Hermissens
Route des Vitarelles

46300 GOURDON
Fabien VIDAL

DISTRICT LOT FOOTBALL

FORMATION
ou 

CERTIFICATIO
N

DATES DE LA 
FORMATION OU 
CERTIFICATION

FORMATEURS
(2 max. par session)
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COMITE DIRECTEUR 
 

Compte-Rendu du 9 novembre 2022 
 
Présents : Serge MARTIN, Yves ABITTEBOUL, Jacques BARRE, BEAUSOLEIL Alain, Jean Luc 
BOYER, Didier CUNIAC, Marine GALTIE, Robin HINGRAND, Damien HUG,  Laurent IMPERIALE, 
Michel LASFARGUES, Alain MAS, Robert NAVARRE, Philippe POLOMSKI, Marie Laure RAYNAL, 
Pierre TERRE, Fanny VAYSSIERES,  Claudine VERMANDE, ,  
 
Excusés : Sabine COUDERC, Benoit DORIAC, Gilles ESTIVAL, Aubert LAMBLIN, Franck PIGEON.  
 
Assistent : Véronique CROS, Fabien VIDAL. 
 
La séance débute à 20 h 30. 
 
Approbation à l’unanimité des présents du compte rendu du Comité Directeur du 17 août 2022, paru au PV 
n° 11 du 13 septembre 2022. 
 
Le président, après un mot de bienvenue, donne les informations suivantes : 
 
Il adresse se félicitations au club AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX pour son parcours en Coupe de 
France. 
 
L’Assemblée Générale d’hiver de la Fédération Française de Football se tiendra le 7 janvier 2023. 
 
L’Assemblée Générale Financière de la LFO se tiendra le samedi 19 novembre 2022 à Tarascon-sur-
Ariège. 
Rapport financier au 30 juin 2022 a été approuvé lors du dernier Comité Directeur de la LFO. 
Le District sera représenté par Didier CUNIAC, Claudine VERMANDE. 
Les clubs seront représentés par Sarah ANSEL, Michel TEULIERES. 
 
Monsieur Pottier sera en charge du développement de l’arbitrage au niveau de la LFA. 
Les sommes allouées par la LFA à ce projet seront conservées au niveau régional et gérées par le groupe de 
travail.  
 
Carton blanc : celui-ci sera généralisé d’ici deux saisons à tous les Districts en catégories jeunes et seniors 
 
A compter du 1er novembre 2022, une amende sera appliquée pour les licences jeunes non introduites dans 
Footclubs  
Pour la saison prochaine 2023.2024, il n’y aura aucun passe-droit ; les amendes seront appliquées dès le 
début de la saison.  
 
Challenge Fair Play : il est validé à l’unanimité des présents. Il sera diffusé sur le site internet du District.  
 
Désormais, lorsqu’Edgar Mposa Gonda interviendra sur des actions PEF, à sa demande, il sera 
accompagné, dans la mesure du possible, d’un membre du District qui sera en charge d’expliquer le projet 
du District. 
Le club AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX nous a informé vouloir faire évoluer en équipe senior  
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Féminine une joueuse U16. 
Pour rappel, le Comité Directeur lors de sa séance en date du 23 juin 2022 avait décidé : 
“ Aucune U16, ne sera acceptée en senior et seulement 3 licenciées pourront être inscrites en U17 par 
feuille de match ; concernant la saison 2023/2024, une seule licenciée U17 sera acceptée”. 
 
En conséquence, le Comité Directeur réafirme sa décision. 

Volet finances :  

L’Assemblée Générale financière ayant lieu le samedi 3 décembre 2022 à 10 h au siège du District à 

Cahors, Jacques BARRE, trésorier du District présente le projet / bilan au 30 juin 2022 et indique qu’une 

modification devra être apportée dans le cadre du calcul des IFC (indemnités de fin de carrière). 

La modification du taux d’actualisation dans le cadre du calcul des IFC est validée à l’unanimité des 
présents. 
 
Présentation du budget prévisionnel 2022/2023 :  validé à l’unanimité des présents. 
 
Communication : 
Le District souhaite être plus visible sur les réseaux sociaux. 
La Commission Communication a rencontré deux professionnels susceptibles de nous accompagner pour 
ce projet. Le District a validé le devis de monsieur Baptiste Mouaze. 
Il va être contacté pour la mise en place. 
 
Commissions d’Appel : 
Yvan CALVET membre et Thomas LEMEURLAY représentant des arbitres nous informent de leur 
démission, pour raisons personnelles, de la commission d’appel. 
Ils seront remplacés par Sandra VIDEIRA membre et Gilles CASSABOIS représentant des arbitres, après 
validation à l’unanimité des présents. 
 
Commissions des Délégués : 
Sarah ANSEL et Sandra VIDEIRA sont nommés délégués après validation à l’unanimité des présents. 
 
Commissions Coupes et Championnat : 
Le championnat se déroule normalement. 
Le District devra donner à la LFO les qualifiés de Coupe d’Occitanie. 
 
Formation Initiale des Arbitres : 
Elle s’est tenue début octobre.  Six candidats ont été reçus. 
Une autre session sera organisée si un nombre de candidats suffisant s’inscrit (minimum 5). 
 
Techniciens :  
Fabien VIDAL nous alerte sur les problèmes d’inscriptions aux différents modules proposés, rencontrés par 
les clubs. Un report est étudié mais compliqué à mettre en place au vu du calendrier. 
 
Comme communiqué au début de la saison, la FFF et la DTN ont déployé « Toutes Foot », un nouveau 
dispositif fédéral sous la forme d’un appel à projets à destination de tous les clubs, le District devra 
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réfléchir à la mise en place d’actions favorisant l’intégration des jeunes filles et des femmes, avec un enjeu 
de mixité dans l’encadrement et dans l’animation du club et des instances. 
 
Un challenge Futsal U7 & U9 se déroulera durant les vacances de noël. La LFA doit fournir des dotations 
 
Chalenge féminin futsal : 
Phase District le 15/01/2022 lors de la Coupe Valette. 
Le vainqueur sera retenu pour la phase régionale le 11 ou 12 février 202, suivra la phase inter régions les 11 
& 13 mars 2023. 
  
Edgar MOPOSA GONDA est intervenu dans le club Elan Marivalois dans le cadre du développement des 
pratiques ; une séance de foot à 5 et Futnet, a été organisé avec de très bons retours positifs. 
 
Commission des Jeunes et Féminines : 

Des plateaux Futsal U7 ont été organisés sur 4 sites durant les vacances de Toussaint. Devant le sucés 
rencontré, ces manifestations seront renouvelées durant les vacances de février et Pâques. 
 
Une réunion à l’attention des éducatrices et éducateurs des catégories U7M, U9M, U11M et des 
éducatrices et éducateurs des catégories U9-U11F, U12-U13F, U14-U16F se déroulera le samedi 17 
décembre 2022 à 10 h à Labastide Murat, salle du causse située sous la mairie. 
Objet de la réunion : établissement des calendriers de la phase 2. 
 
La Coupe VALETTE Futsal se tiendra à Gramat le dimanche 15 janvier 2023 sur toute la journée. Le club 
de Cahors sera présent avec une équipe de U18. 
 
Fanny Vayssières, Présidente de la Commission Féminines, demande que la finale Groupama Coupe du 
Lot se déroule lors des finales Bondoux et Laville Seniors masculins (1er weekend de juin). Elle précise que 
cela se faisait déjà il y a quelques saisons. 
 
Commission des Arbitres : 
L’assemblé générale des arbitres se tiendra le 7 janvier 2023 (lieu à définir). 
La commission réfléchit à la classification des arbitres, celle-ci pourrait concerner les D1 à D4. 
 
L’ordre du jour étant épuisé, la réunion est clôturée à 23 h 30.  
Prochain comité directeur le 12 janvier 2023. 
 
 
 
Le Président,        Le Secrétaire de séance, 
S. MARTIN        J. BARRE 
 
 
 
 
 
 


