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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
SENIORS FEMININS 

 
 
CHALLENGE FEMININ GROUPAMA : 
 
PROCHAINES DATES : ¼ de finale le 30/03/2025 ; ½ finale le 27/04/2025 et finale le 01/06/2025 (et non 
le 25/05/2025 comme énoncé au PV n°34 du 25/02/2025). 
 
¼ DE FINALE DU 30/03/2025 : 
 
Sous réserve de procédures disciplinaire ou règlementaire en cours, la liste des rencontres des ¼ de finale 
seront :  
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
SENIORS MASCULINS  

 
Lorsqu’ un club se trouve amené à solliciter un changement de date, d’horaire ou une inversion de match, la 
demande ne peut être examinée qu’à la condition d’avoir été formulée, via FOOTCLUBS, quinze (15) jours 
au moins avant la date de la rencontre, accompagnée de l’accord du club adverse. Le défaut de réponse du 
club adverse, dans un délai de sept jours calendaires, sera assimilé à un accord de ce dernier. 
 
REPLANNIFICATION DES RENCONTRES :  

Nous vous rappelons que les modifications de dates, d’horaires et de lieux des rencontres sont fréquentes. 
Afin d’éviter toute confusion, nous vous demandons de bien vouloir vérifier régulièrement les mises à jour 
sur Footclub, qui reste la source officielle des informations concernant vos matchs. Merci pour votre 
vigilance et votre coopération. 

 
MODIFICATION PLANNING SENIORS MASCULINS : 

Le Comité Directeur dans sa séance du lundi 24 février dernier, dans le but de libérer une nouvelle journée 
de rattrapage, a décidé que : 

. la date de la dernière journée de championnat initialement prévue le 4 mai 2025 pour la D2, D3 et D4, 
est repoussée au DIMANCHE 11 MAI 2025. Cette journée du 4 mai 2025 devient donc une journée de 
rattrapage. 

. la date des finales des Coupes des Réserves (A « Abel Chéron et B « Jean Bach») initialement prévues le 
jeudi 8 mai 2025, est avancée au DIMANCHE 4 MAI 2025. 
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COUPES DU LOT ¼ DE FINALE DU 30/03/2025 : 
 
Sous réserve de procédures disciplinaire ou règlementaire en cours, la liste des rencontres des ¼ de finale 
seront :  

 
1 – BONDOUX : 
 

 

 
 
2 – LAVILLE : 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

6 
 
 
 
 
 
 

 
3 – RESERVES A « Abel Chéron » : 
 

 
 

 
 
4 – RESERVES B « Jean Bach » : 
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INFORMATIONS GENERALES 
 
Lors du Comité Directeur du lundi 24 février dernier, la liste des clubs organisateurs des finales de fin 
de saison 2024/2025 ainsi que l’organisation de l’Assemblée Générale d’été, ont été validées comme 
suit : 
 
. Finales des Coupes des Réserves (A « Abel Chéron et B « Jean Bach ») à Carennac, le 4 mai 2025, 
. Finale de la D2 à Cajarc, le 25 mai 2025, 
. Finale de la D3 à Béduer, le 25 mai 2025, 
. Finale de la D4 à Mauroux, le 25 mai 2025, 
. Finales des U14F/U16F, des U15 et des U17 à Prayssac, le 31 mai 2025, 
. Coupes Bondoux, Laville, Groupama Féminines à Saint Céré, le 1er juin 2025, 
. Journée des Féminines à St Germain du Bel Air, le 7 juin 2025, 
. Journée des Débutants (U7 et U9) à Prayssac, les 14 et 15 juin 2025, 
. Assemblée Générale du District à Labastide Murat, le 21 juin 2025. 
 
Réouverture de la plateforme "sections loisir" et Critérium Régional Foot loisir : 
 
Je vous confirme la réouverture de la plateforme tout le mois de mars 2025 (Portail clubs). 
Les clubs en création de sections loisir, nous vous demandons de faire le nécessaire pour une validation 
nationale (dotations). 
 
A la suite du rassemblement départemental du 15 février dernier à Labastide-Murat. 
 
1/ Foot en marchant : Champion Départemental AF BIARS/BRETENOUX. 
2/ Futnet : Championne Département FC LALBENQUE/FONTANES 
 
1/ Critérium Régional de Foot en Marchant à Castelmaurou le samedi 12/04/25 de 9 h à 15 h 30 avec 
des équipes de 5 joueurs + 2 remplaçants.  
Dotation offerte aux participants.  
Participation de 10€/équipe. 
 
 
2/ Critérium régional de Futnet à Bram (11) le samedi 26/04/25 de 9 h à 12 h 30 en 2 c 2, deux joueurs + 
un remplaçant à partir des U14. 
Suivi d’un moment de convivialité et un repas tiré du sac. 
Dotation offerte aux participants.  
Participation de 10€/équipe. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

8 
 
 
 
 
 
 

CHALLENGE DES BENEVOLES : 
 
La Ligue de Football d’Occitanie et ses Districts, organisent chaque saison, avec le soutien d’HELMETT 
SPORTS, le Challenge des bénévoles de clubs de football.  
 
Cette Journée des bénévoles se déroulera à PARIS le week-end des 24 et 25 mai 2025 où les récipiendaires 
auront la chance d’assister à la finale de Coupe de France. 
 
Attention : pour être éligible la personne désignée devra : 

o Être licencié FFF Dirigeant depuis au moins 7 ans 
o Être âgé au minimum de 18 ans à la date de l’évènement 
o Pièce d’identité valide à la date de l’évènement 

Vous pouvez, si vous le souhaitez mettre à l’honneur prioritairement des femmes dirigeantes ou un de 
vos dirigeants, en nous retournant le dossier de candidature (en pièce jointe) au plus tard samedi 15 mars 
2025. 
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EGALS : Campagne pour l’égalité et le respect 

(à retrouver sur le site du District) 
 

MODIFICATION DU PROTOCOLE DE DEBUT DE RENCONTRE – DISTRICT : 
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ATTENTION MODIFICATION HORAIRES STANDARD TELEPHONIQUE DISTRICT : 
Nous vous informons que les horaires d'ouverture de notre standard téléphonique ont été modifiés. À partir 
de ce jour, ils seront les suivants : 
. les lundis, jeudis et vendredis de 9 h à 12 h et de 14 h à 16 h 30.  
. le mardi de 14 h à 16 h 30. 
En dehors de ces horaires ou jours, vous pouvez nous envoyer un courriel à l'adresse suivante : 
secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
 
RAPPEL HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC : 
Les lundis, mardi, jeudi et vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 16 h 30 
Le mercredi de 9 h à 12 h. 
 
ATTENTION MODIFICATION ADRESSE DISTRICT : 
 
A compter de ce jour, lundi 3 février 2025, tous les courriers, colis… sont à adresser uniquement à : 
 
District du Lot de Football 
715 Côte des Ormeaux 
46000 CAHORS 
Merci de ne plus utiliser l’adresse : BP 21, 46001 Cahors cedex 09. 
 
SOMMES DUES : 
 
Vous pouvez régler ces sommes (par RIB, chèque) en consultant l’état financier de votre compte club en 
allant sur Foootclub à MENU – ORGANISATION – ETAT du COMPTE et en cliquant sur DISTRICT LOT 
FOOTBAL de la saison en cours. 
 
PERMANENCE HIVERNALE A COMPTER DU SAMEDI 14 DECEMBRE 2024 : 
 
Procédure à suivre pour tout report de match en cas d’arrêté municipal ou forfait  
• Jusqu’au samedi 12 h, l’arrêté municipal ou forfait devra être transmis uniquement sur l’adresse : 
secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
• Après le samedi 12 h et jusqu’à 10 h le dimanche matin, l’arrêté municipal ou forfait devra être 
transmis, uniquement sur les 2 adresses : 
permanence.cda@district-foot-lot.fff.fr  
secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
+ dans tous les cas, mettre en copie le club adverse, via la boîte mail officielle. 
 
Rappel : Règlement en cas d’arrêté municipal en Coupe et Championnat « Phase Aller », Seniors Masculins, 
Féminines, Jeunes : 
 
A) Si le terrain est indisponible ou déclaré impraticable avant le vendredi 16 heures : 
1) Terrain de repli, 
2) Faute de terrain de repli, le match est inversé : il aura lieu chez l’adversaire à la date prévue, 
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3) Si le terrain de ce dernier est également indisponible ou impraticable, la rencontre sera fixée à une autre 
date, par la commission compétente, sur le terrain prévu initialement. 
 
B) Si le terrain est déclaré impraticable par l’arbitre avant le coup d’envoi : la rencontre sera fixée à une 
autre date par la commission compétente, sur le terrain prévu initialement. 
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COMMISSION DES JEUNES MASCULINS/FEMININS 
 
DIVERS : CHAMPIONNAT U15 – PHASE 2 : 
Liste des équipes évoluant à 8 pour cette compétition avec les résultats gelés : GCLS 2 ; GCLEM 2 ; 
BOURIANE 2 et GHCS 1. 
 
BILAN FUTSAL PERIODE HIVERNALE U11/U9/U7 : 
 
Les équipes citées ci-dessous ont réalisé moins de 2 rassemblements futsal – une amende de 40 euros leur 
sera donc attribuée (cf règlement compétition « Période futsal : obligation de participation à 2 plateaux 
minimum par équipe, sinon l’équipe comptabilisera un « forfait » par plateau manquant »). 
 
U7 :  

- FC Bégoux/Arc 
- Ent ECCF/Causse Sud 
- Labastisde/St-Ger 
- Valroc foot 

 
U9 : 

- As Montcabrier 
- FC Bégoux/Arc 
- FC Cahors 
- Labastisde/St-Ger 

 
U11 : 

- FC Bégoux/Arc 
- Ent ECCF/Causse Sud 

 
 
PITCH U13 : 
 
Une réunion est prévue avec les 22 clubs qualifiés LE JEUDI 13 MARS prochain à 18 h 30 en 
visioconférence (un lien vous sera transmis dans les meilleurs délais). 
 
Date de la finale : le SAMEDI 5 AVRIL 2025 à Biars (horaire à préciser). 
 
Voir classement ci-après, à la suite du tour n°3 : 
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  T3 

Classement Les poules 
1 CAHORS FC 1 FC BEGOUX-AR 1 
2 FC BEGOUX-AR 1 FIGEAC-CAP QFC 2 
3 FIGEAC-CAP QFC 2 ESLG 1  
4 VRF /FCHQ 1   VRF /FCHQ 1 
5 FIGEAC-CAP QFC 1 CAHORS FC 1 
6 GHCS 1   FIGEAC-CAP QFC 1 
7 ELAN MARIVALOIS 1 PSVD 1 
8 ENT. BOURIANE FC 1 GCLS 2 
9 PSVD 2    CAHORS FC 2 

10 LACAPELLE FOOT 1 ELAN MARIVALOIS 1 
11 AF BIARS-BRETENOUX 1 PSVD 3 
12 CAHORS FC 2 GHCS 1 
13 GCLS 2    AF BIARS-BRETENOUX 1 
14 CAUSSE SUD-ECCF 1 GHCS 2  
15 GMPPFC 1   FIGEAC-CAP QFC 3 
16 VRF / FCHQ 4  LACAPELLE FOOT 1  
17 PSVD 1   ELAN MARIVALOIS 2  
18 GHCS 2   VRF / FCHQ 4  
19 PSVD 3   ENT. BOURIANE FC 1 
20 ENT.MAYR-ST CERE 1 GMPPFC 1 
21 ELAN MARIVALOIS 2 VRF / FCHQ 3 
22 GCLS 1   PSVD 2 
23 ESLG 1   AF BIARS-BRETENOUX 2 
24 FIGEAC-CAP QFC 3  PSVD 4  
25 US 3C CATUS 1  CAUSSE SUD-ECCF 1 
26 VRF / FCHQ 3 ENT.MAYR-ST CERE 1 
27 PSVD 4   VRF / FCHQ 2 

28 CAUSSE LIMARGUE FC 1 ENT. BOURIANE FC  2 
Féminine 

29 VRF / FCHQ 2 CAUSSE LIMARGUE FC 1 
30 AF BIARS-BRETENOUX 2 GMPPFC 2 
31 ENT. BOURIANE FC  2 Féminine GCLS 1 
32 GMPPFC 2   US 3C CATUS 1 

33 FC BEGOUX-ARC 
2     

34 VRF / FCHQ 5     
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Equipes féminines qualifiées d’office : 
 

Les équipes U13F 
  

AF Biars - Bretenoux 
  

FC Cahors  
  

Figeac - Capdenac QFC 
  

FC Lalbenque - Fontanes 
  

GHCS  
  

FC Bouriane  
  

 
PLATEAUX DE U13-U11-U9-U7 : 
 
Dans le cas d’un effectif réduit, la Commission des Jeunes souhaite préciser que vous devez marquer sur la 
feuille de plateau, le nom de la personne (éducateur, parent volontaire) qui a réalisé la touche (à préciser sur 
les lignes qui restent disponibles). 
 
 
MODIFICATION PLATEAU U13 : 
Pour des raisons d’occupation du terrain, le plateau organisé par le club de MAYRINHAC est avancé à  
13 heures, le samedi 08/03/2025 à Mayrinhac. 
Equipes concernées : PSV D’OLT 3 ; FIGEAC CAPDENAC QF 3 et MAYRINHAC 1. 
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CLASSEMENT COUPE DU LOT U15 FORMULE ECHIQUIER : 
 

TOUR N°3 DU 12/04/2025 : 
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ESPRIT SPORTIF U17 ET U15 – PHASE 2 : 
 
Les questionnaires/réponses transmis aux clubs par courriel, le 12 février dernier, devront être complétés 
puis retournés à la fin de chaque championnat phase 2 (après le 17/05/2025 pour les U17 et après le 
07/06/2025 pour les U15). 
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JOURNEE FESTIVE U11 : 
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PLATEAUX U11 – POULES 1 ET 2 : 
 

 
 
 
 
 

J1 poule  1 Lalbenque à 14h30 Cajarc à 14h30
8/3 CAHORS 1 CAHORS 2 PSVD'OLT  LALBENQUE-FONT1 FIGEAC/CAP 1 FIGEAC/CAP 2 BEGOUX ARCAMBAL ECCF/CAUSSE SUD 1

CAHORS 1 PSVD'OLT CAHORS 2  LALBENQUE-FONT1 FIGEAC/CAP 1 BEGOUX ARCAMBAL FIGEAC/CAP 2 ECCF/CAUSSE SUD 1

Montcabrier à 14h00 Montcuq à 14h30
MONTCABRIER 1 PPFC 1 LACAPELLE 1 VALROC FOOT 1 US CATUS 3C ST CYPRIEN MONTCUQ 1 BIARS BRETENOUX 1 BIARS BRETENOUX 2
MONTCABRIER 1 LACAPELLE 1 PPFC 1 VALROC FOOT 1 US CATUS 3C BIARS BRETENOUX 1ST CYPRIEN MONTCUQ 1BIARS BRETENOUX 2

Anglars à 14h30
FC HAUT QUERCY 1 ELAN MARIVALOIS 1 FC HAUT-CELE 1 ESLG 1
FC HAUT QUERCY 1 FC HAUT-CELE 1 ELAN MARIVALOIS 1 ESLG 1

J2 Capdenac-Gare Berges 2 à 14h00 Prayssac à 14h30
15/3 CAHORS 1 FIGEAC/CAP 1 CAHORS 2 FIGEAC/CAP 2 PSVD'OLT MONTCABRIER 1  LALBENQUE-FONT1 PPFC 1

CAHORS 1 FIGEAC/CAP 2 CAHORS 2 FIGEAC/CAP 1 PSVD'OLT PPFC 1  LALBENQUE-FONT1 MONTCABRIER 1

Lacapelle à 14h30 Catus à 14h30
BEGOUX ARCAMBAL LACAPELLE 1 ECCF/CAUSSE SUD 1 VALROC FOOT 1 US CATUS 3C ESLG 1 ST CYPRIEN MONTCUQ 1 FC HAUT-CELE 1
BEGOUX ARCAMBAL VALROC FOOT 1 ECCF/CAUSSE SUD 1 LACAPELLE 1 US CATUS 3C FC HAUT-CELE 1 ESLG 1 ST CYPRIEN MONTCUQ 1

Biars à 13h30
BIARS BRETENOUX 1 ELAN MARIVALOIS 1 BIARS BRETENOUX 2 FC HAUT QUERCY 1
BIARS BRETENOUX 1 FC HAUT QUERCY 1 BIARS BRETENOUX 2 ELAN MARIVALOIS 1

J3 Cajarc à 14h30 Pradines à 14h30
5/4 CAHORS 1 BEGOUX ARCAMBAL CAHORS 2 ECCF/CAUSSE SUD 1 PSVD'OLT VALROC FOOT 1  LALBENQUE-FONT1 LACAPELLE 1

CAHORS 1 ECCF/CAUSSE SUD 1 CAHORS 2 BEGOUX ARCAMBAL PSVD'OLT LACAPELLE 1  LALBENQUE-FONT1 VALROC FOOT 1
Capdenac-Gare à 14h00 Anglars à 14h30

FIGEAC/CAP 1 MONTCABRIER 1 FIGEAC/CAP 2 FC HAUT-CELE 1 US CATUS 3C FC HAUT QUERCY 1 ST CYPRIEN MONTCUQ 1ELAN MARIVALOIS 1
FIGEAC/CAP 1 FC HAUT-CELE 1 FIGEAC/CAP 2 MONTCABRIER 1 US CATUS 3C ELAN MARIVALOIS 1 ST CYPRIEN MONTCUQ 1FC HAUT QUERCY 1

Souillac à 14h30
BIARS BRETENOUX 1 ESLG 1 BIARS BRETENOUX 2 PPFC 1
BIARS BRETENOUX 1 PPFC 1 BIARS BRETENOUX 2 ESLG 1

J4 Prayssac à 14h30 Arcambal à 14h30
17/5 CAHORS 1 MONTCABRIER 1 CAHORS2 PPFC 1 BEGOUX ARCAMBAL FC HAUT QUERCY 1 ECCF/CAUSSE SUD 1 ELAN MARIVALOIS 1

CAHORS 1 PPFC 1 CAHORS2 MONTCABRIER 1 BEGOUX ARCAMBAL ELAN MARIVALOIS 1 ECCF/CAUSSE SUD 1 FC HAUT QUERCY 1
Cressensac à 14h30 Prudhomat à 14h30

US CATUS 3C VALROC FOOT 1 ST CYPRIEN MONTCUQ 1LACAPELLE 1 FIGEAC/CAP 1 BIARS BRETENOUX 1 FIGEAC/CAP 2 BIARS BRETENOUX 2
US CATUS 3C LACAPELLE 1 ST CYPRIEN MONTCUQ 1VALROC FOOT 1 FIGEAC/CAP 1 BIARS BRETENOUX 2 FIGEAC/CAP 2 BIARS BRETENOUX 1

Montredon à 14h30
PSVD'OLT FC HAUT-CELE 1  LALBENQUE-FONT1 ESLG 1
PSVD'OLT ESLG 1  LALBENQUE-FONT1 FC HAUT-CELE 1

J5 Cahors P.Ilbert T2 à 14h30 Lalbenque à 14h30
24/5 CAHORS 1 FC HAUT-CELE 1 CAHORS2 ESLG 1 PSVD'OLT FIGEAC/CAP 1  LALBENQUE-FONT1 FIGEAC/CAP 2

CAHORS 1 ESLG 1 CAHORS2 FC HAUT-CELE 1 PSVD'OLT FIGEAC/CAP 2  LALBENQUE-FONT1 FIGEAC/CAP 1
Cajarc à 14h30 Montcuq à 14h30

BEGOUX ARCAMBAL BIARS BRETENOUX 1 ECCF/CAUSSE SUD 1 BIARS BRETENOUX 2 MONTCABRIER 1 US CATUS 3C PPFC 1 ST CYPRIEN MONTCUQ 1
BEGOUX ARCAMBAL BIARS BRETENOUX 2 ECCF/CAUSSE SUD 1 BIARS BRETENOUX 1 MONTCABRIER 1ST CYPRIEN MONTCUQ 1 PPFC 1 US CATUS 3C

Carennac à 14h30
LACAPELLE 1 FC HAUT QUERCY 1 VALROC FOOT 1 ELAN MARIVALOIS 1
LACAPELLE 1 ELAN MARIVALOIS 1 VALROC FOOT 1 FC HAUT QUERCY 1
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J1 Mayrinhac à 14h30 Arcambal à 14h30
8/3 PRADINES 2 PRADINES 3 SOUILLAC 2 MAYRINHAC ST CERE BOURIANE 1 ELAN MARIVALOIS 2 FC BEGOUX ARC 2CAHORS 3

PRADINES 2 SOUILLAC 2 PRADINES 3 MAYRINHAC ST CERE BOURIANE 1 FC BEGOUX ARC 2 ELAN MARIVALOIS 2CAHORS 3

Puybrun à 14h30 Sousceyrac à 14h30
BIARS 3 LALBENQUE 2 FIGEAC 3 LABASTIDE MURAT 1 SEGALA F 1 HAUT CELE 2 FC HAUT QUERCY 2CAUSSE LIMARGUE
BIARS 3 FIGEAC 3 LALBENQUE 2LABASTIDE MURAT 1 SEGALA F 1 FC HAUT QUERCY 2 HAUT CELE 2 CAUSSE LIMARGUE

Cressensac à 14h30
VAL ROC 2 SALVIAC FOOT AZUR EXEMPT
VAL ROC 2 FOOT AZUR SALVIAC EXEMPT

J2 Gourdon à 14h30 Souillac à 14h30
15/3 PRADINES 2 BOURIANE 1 PRADINES 3 SEGALA F 1 SOUILLAC 2 BIARS 3 MAYRINHAC ST CERELALBENQUE 2

PRADINES 2 SEGALA F 1 PRADINES 3 BOURIANE 1 SOUILLAC 2 LALBENQUE 2 MAYRINHAC ST CEREBIARS 3

Labastide-Murat à 14h30 Montredon à 14h30
FC BEGOUX ARC 2FIGEAC 3 CAHORS 3 LABASTIDE MURAT 1 ELAN MARIVALOIS 2EXEMPT HAUT CELE 2 FOOT AZUR
FC BEGOUX ARC 2LABASTIDE MURAT 1 CAHORS 3 FIGEAC 3 ELAN MARIVALOIS 2FOOT AZUR EXEMPT HAUT CELE 2

Cressensac à 14h30
FC HAUT QUERCY 2SALVIAC CAUSSE LIMARGUEVAL ROC 2
FC HAUT QUERCY 2VAL ROC 2 CAUSSE LIMARGUESALVIAC

J3 Cahors P. Ilbert T2 à 14h30 Mayrinhac à 14h30
5/4 PRADINES 2 FC BEGOUX ARC 2 PRADINES 3 CAHORS 3 SOUILLAC 2 LABASTIDE MURAT 1 MAYRINHAC ST CEREFIGEAC 3

PRADINES 2 CAHORS 3 PRADINES 3 FC BEGOUX ARC 2 SOUILLAC 2 FIGEAC 3 MAYRINHAC ST CERELABASTIDE MURAT 1
Beduer à 14h30 Salviac à 14h30

BOURIANE 1 FOOT AZUR SEGALA F 1 LALBENQUE 2 ELAN MARIVALOIS 2VAL ROC 2 HAUT CELE 2 SALVIAC
BOURIANE 1 LALBENQUE 2 SEGALA F 1 FOOT AZUR ELAN MARIVALOIS 2SALVIAC HAUT CELE 2 VAL ROC 2

Gramat à 14h00
FC HAUT QUERCY 2BIARS 3 CAUSSE LIMARGUEEXEMPT
FC HAUT QUERCY 2EXEMPT CAUSSE LIMARGUEBIARS 3

J4 Lalbenque à 14h30 Salviac à 14h30
17/5 PRADINES 2 BIARS 3 PRADINES 3 LALBENQUE 2 FC BEGOUX ARC 2VAL ROC 2 CAHORS 3 SALVIAC

PRADINES 2 LALBENQUE 2 PRADINES 3 BIARS 3 FC BEGOUX ARC 2SALVIAC CAHORS 3 VAL ROC 2
Capdenac-Gare Berges à 14h30 Carennac à 14h30

ELAN MARIVALOIS 2LABASTIDE MURAT 1 HAUT CELE 2 FIGEAC 3 BOURIANE 1 FC HAUT QUERCY 2 SEGALA F 1 CAUSSE LIMARGUE
ELAN MARIVALOIS 2FIGEAC 3 HAUT CELE 2 LABASTIDE MURAT 1 BOURIANE 1 CAUSSE LIMARGUE SEGALA F 1 FC HAUT QUERCY 2

Souillac à 14h30
SOUILLAC 2 FOOT AZUR MAYRINHAC ST CEREEXEMPT
SOUILLAC 2 EXEMPT MAYRINHAC ST CEREFOOT AZUR

J5 Pradines à 14h30 Gourdon à 14h30
24/5 PRADINES 2 FOOT AZUR PRADINES 3 EXEMPT SOUILLAC 2 BOURIANE 1 MAYRINHAC ST CERESEGALA F 1

PRADINES 2 EXEMPT PRADINES 3 FOOT AZUR SOUILLAC 2 SEGALA F 1 MAYRINHAC ST CEREBOURIANE 1
Gramat à 14h00 Anglars à 14h30

FC BEGOUX ARC 2FC HAUT QUERCY 2 CAHORS 3 CAUSSE LIMARGUE BIARS 3 ELAN MARIVALOIS 2 LALBENQUE 2HAUT CELE 2
FC BEGOUX ARC 2CAUSSE LIMARGUE CAHORS 3 FC HAUT QUERCY 2 BIARS 3 HAUT CELE 2 LALBENQUE 2ELAN MARIVALOIS 2

Labastide-Murat à 14h30
FIGEAC 3 VAL ROC 2 LABASTIDE MURAT 1SALVIAC
FIGEAC 3 SALVIAC LABASTIDE MURAT 1VAL ROC 2

poule 2
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CALENDRIER U9 : 
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CALENDRIER U7 : 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

26 
 
 
 
 
 
 

 
JOURNEE FESTIVE U7 : 

 
La Commission des Jeunes insiste sur le fait que les enfants doivent être déguisés ainsi que les 

éducateurs !!!! N’hésitez pas à nous transmettre les photos ! 
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TECHNIQUE : 
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FORMATIONS : 
 
Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) : 
 
CFI U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 à St Germain 
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RASSEMBLEMENTS 
 
Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football. 
Rappel :  

➢ Les joueurs licenciés U17 (nés en 2008) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en « sénior » 
sous réserve d’obtenir un certificat médical de non-contre-indication, comprenant une autorisation parentale, 
délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).  
Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors. 

➢ Les rassemblements U7 et U9 ne doivent pas établir de classement. 
 
Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés à participer à un rassemblement. Le temps de 
jeu global doit être respecté. 
 
LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES : 
 

 SEGALA FOOT : les 19, 20 et 21 avril 2025 – Terrain de Sousceyrac – Catégories U7, U9, U11, 
U13, U15 et U14F/U16F. 
 

 BIARS BRETENOUX : le 26 avril 2025 – Terrain de Biars – Catégories : U7 et U9 – sous réserve 
de transmission du document demandé : le règlement sportif. 
  

 BOURIANE : les 31/05/2025 et 01/06/2025 – Terrain les Vitarelles à Gourdon – Catégories : 
U7/U9/U11 et U13/U13F. 
 

 HAUT CELE : le 7/06/2025 – Terrain de Bagnac s/ Célé – Catégories : U9, U11 et U13F. 
 

 BIARS BRETENOUX : les 14 et 15 juin 2025 – Terrain de Biars – Catégories : U11 et U13. 
 

 PSV D’OLT : le 28/06/2025 – Terrain de Pradines – Catégories : U11 et U13. 
 

******************* 
 

 
Une fois votre tournoi déclaré, nous vous offrons la possibilité de sa publication jusqu’à sa réalisation 

(fiche d’inscription, plaquette publicitaire) sur le site du District, en page d’accueil à 
« Rassemblements autorisés ». 


