District du Lot de Football

715 Cote des Ormeaux
46000 CAHORS

Procés-verbal n°32 du 1 1 févner 2025
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Lorsqu’ un club se trouve amené a solliciter un changement de date, d’horaire ou une inversion de match, la
demande ne peut étre examinée qu’a la condition d’avoir été formulée, via FOOTCLUBS, quinze (15) jours
au moins avant la date de la rencontre, accompagnée de 1’accord du club adverse. Le défaut de réponse du
club adverse, dans un délai de sept jours calendaires, sera assimilé a un accord de ce dernier.

REPLANNIFICATION DES RENCONTRES :

Nous vous rappelons que les modifications de dates, d’horaires et de lieux des rencontres sont fréquentes.
Afin d’éviter toute confusion, nous vous demandons de bien vouloir vérifier réguliérement les mises a jour
sur Footclub, qui reste la source officielle des informations concernant vos matchs. Merci pour votre
vigilance et votre coopération.
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APPEL A CANDIDATURE ORGANISATION DES FINALES :

Le District du Lot de Football fait un appel a candidature concernant 1’organisation de ses finales de :

*Coupes Bondoux, Laville, Féminines Groupama : un seul lieu pour le DIMANCHE 1¢" JUIN 2025,
*Coupes des Réserves A « Abel Chéron » et B « Jean Bach » : un seul lieu pour le JEUDI 8 MAI 2025,

* Championnat D2, D3 et D4 : trois lieux différents pour le DIMANCHE 25 MAI 2025.



Le match de D1 féminine : SEGALA FOOT — HAUT CELE non jou¢ le samedi 08/02, est reporté au
mercredi 07 mai a 20 heures a Sousceyrac.




EGALS : Campagne pour I’égalité et le respect

(a retrouver sur le site du District)

MODIFICATION DU PROTOCOLE DE DEBUT DE RENCONTRE — DISTRICT :

MATCH DAY

La Ligue de Football d'Occitanie s’engage dans la lutte contre
les discriminations squi n'ont pas leur place sur les terrains comme en dehors.

Cette action vise a toucher tous les publics et I'ensemble des licenciés:
joueurs, joueuses, éducateurs, éducatrices, arbitres, dirigeants, bénévoles
et supporters.

MISE EN PLACE DU PROTOCOLE

Avant le coup d'envoi, lors du traditionnel protocole d'entrée les deux
équipes s'alignent comme a leur habitude, face a la tribune principale,
accompagnées des arbitres. Tous les joueurs, joueuses, arbitres et
membres des staffs effectuent le signe de bras croisés, symbolisant
I'engagement commun contre le racisme en remplacement des
applaudissements. Les clubs peuvent mettre en place ce protocole sur les
différentes rencontres des compétitions régionales a leur guise et ce
jusqu’'a la fin de la saison.

LES AUTRES ACTIONS POSSIBLES

Les clubs peuvent se mobiliser également a travers d’autres actions
simples a mettre en place, notamment:

- Organiser des échanges et des ateliers de sensibilisation sur la lutte
contre le racisme avec des associations expertes.

« Réaliser un album photo de l'action MatchDay et le diffuser sur les
réseaux sociaux du club en utilisant les hashtags : #Egals

« Créer une action du Programme Educatif Fédéral en faveur de
Iinclusivité

« Proposer le quizz de sensibilisation au racisme : egals-Ifo.com
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ATTENTION MODIFICATION HORAIRES STANDARD TELEPHONIQUE DISTRICT :

Nous vous informons que les horaires d'ouverture de notre standard téléphonique ont été modifiés. A partir
de ce jour, ils seront les suivants :

. les lundis, jeudis et vendredis de 9ha 12 hetde 14 ha 16 h 30.

.le mardi de 14 h a 16 h 30.

En dehors de ces horaires ou jours, vous pouvez nous envoyer un courriel a I'adresse suivante :
secretariat@district-foot-lot. fif.fr

RAPPEL HORAIRES D’OUVERTURE AU PUBLIC :
Les lundis, mardi, jeudi et vendredide 9ha 12 hetde 13 h30a 16 h 30
Le mercredide 9h a 12 h.

ATTENTION MODIFICATION ADRESSE DISTRICT :

A compter de ce jour, lundi 3 février 2025, tous les courriers, colis... sont 2 adresser uniquement a :

District du Lot de Football

715 Cote des Ormeaux

46000 CAHORS

Merci de ne plus utiliser ’adresse : BP 21, 46001 Cahors cedex 09.

SOMMES DUES :

Vous pouvez régler ces sommes (par RIB, chéque) en consultant 1’état financier de votre compte club en
allant sur Foootclub 8 MENU — ORGANISATION — ETAT du COMPTE et en cliquant sur DISTRICT LOT
FOOTBAL de la saison en cours.

PERMANENCE HIVERNALE A COMPTER DU SAMEDI 14 DECEMBRE 2024 :

Procédure a suivre pour tout report de match en cas d’arrété municipal ou forfait

* Jusqu’au samedi 12 h, I’arrété municipal ou forfait devra étre transmis uniquement sur ’adresse :
secretariat@district-foot-lot.fff.fr

* Aprées le samedi 12 h et jusqu’a 10 h le dimanche matin, I’arrété municipal ou forfait devra étre
transmis, uniquement sur les 2 adresses :

permanence.cda@district-foot-lot. fff.fr

secretariat@district-foot-lot.fff.fr

+ dans tous les cas, mettre en copie le club adverse, via la boite mail officielle.

Rappel : Reéglement en cas d’arrété municipal en Coupe et Championnat « Phase Aller », Seniors Masculins,
Féminines, Jeunes :

A) Si le terrain est indisponible ou déclaré impraticable avant le vendredi 16 heures :
1) Terrain de repli,
2) Faute de terrain de repli, le match est inversé : il aura lieu chez I’adversaire a la date prévue,



3) Si le terrain de ce dernier est également indisponible ou impraticable, la rencontre sera fixée a une autre
date, par la commission compétente, sur le terrain prévu initialement.

B) Si le terrain est déclaré impraticable par I’arbitre avant le coup d’envoi : la rencontre sera fixée a une
autre date par la commission compétente, sur le terrain prévu initialement.



RAPPEL PLATEAUX PITCH U13 NON-JOUES LE 8/02/2025 :

Le plateau Pitch U13 non joué le 08/02/25 est report¢ au SAMEDI 15 FEVRIER 2025 a partir de 15
heures 8 SOUSCEYRAC.
Equipes concernées : GHCS 2 ; VRF/FCHQ 3 ; ELAN MARIVALOIS 2 et MAYRINHAC 1.

Le plateau Pitch U13 non joué le 08/02/25 est report¢ au SAMEDI 15 FEVRIER 2025 a partir de 15
heures a LEYME.
Equipes concernées : ELAN MARIVALOIS 1 ; VRF/FCHQ 1 et 4 ; GCLS 2.

CALENDRIER U13 — PHASE 3 :

Le plateau U13 du 15/03/2025 a Capdenac Gare, initialement prévu a 13 h 30 est repoussé a 15 heures.
Equipes concernées : GCLS ; MAYRINHAC ; MAYRINHAC ; CAUSSE SUD et GIGEAC CAPDENAC
QF 3.

Les plateaux de la J1 initialement prévus le 18/01/2025 puis remis au 01/02/2025 sont de nouveaux remis au
15/02/2025 :

. a Catus a 15 heures - équipes concernées : US 3C CATUS 1 ; GMPPFC 2 ; BOURIANE 2 ; PSV D’OLT 4.
. a Lacapelle Cahors a 15 heures — équipes concernées : LACAPELLE FOOT 1 ; FIGEAC CAP QF 2 ;
BIARS BRETENOUX 1.

COUPE DU LOT U17 - TOUR N° 2 — FORMULE ECHIQUIER :
La rencontre de Coupe du Lot U17 — Formule Echiquier BIARS BRETENOUX — GHCS qui ne pourra pas
se jouer le 15/02/2025 (match U17 Territoire) est reportée au SAMEDI 22/02/2025 a 15 heures a Puybrun.

COUPE DU LOT U15 - TOUR N° 2 - FORMULE ECHIQUIER :
La rencontre de Coupe du Lot U15 — Formule Echiquier GCLEM 1 — ESLG 1 initialement remise au 1¢
mars 2025 se jouera le MERCREDI 19 FEVRIER a 19 heures a Thégra.

MODIFICATION PLANNING COUPES DU LOT U17 ET U15 :
La date du 22/03/2025 initialement prévue pour le 3°™ tour des Coupes du Lot (U17 et U15) devient une
journée de rattrapage.

La date du 12/04/2025 initialement prévue comme une journée de rattrapage devient le Tour 3 des Coupes
du Lot (U17 et U15).

CHAMPIONNAT U1S5 — PHASE 2 :
La rencontre CLEM 2 — BIARS BRETENOUX non jouée le 08/02/2025 est reportée au SAMEDI 29
MARS 2025 a 15 heures a Moliéres.




DIVERS : CHAMPIONNAT Ul15 - PHASE 2 :
Liste des équipes évoluant a 8 pour cette compétition avec les résultats gelés : GCLS 2 ; GCLEM 2 ;
BOURIANE 2 et GHCS 1.




Challenge FUTSAL U15

PLATEAU 1-1/03 a la halle

PLATEAU 2-1/03 a Latronquiére

PLATEAU 3-1/03 a l'Espace Murat

A Prayssac - 14h A 14h30 A 14h
GMPPFC 1 GHCS 1 GCLS 1
GCVPDO 1 FIGEAC-CAPQFC 2 GCLEM 1

FC LALBENQUE/FONT 1 AF BIARS-BRETENOUX 1 FC BOURIANE 1
ENT.CAUSSE SUD/ECCF VRF/FCHQ1 ESLG1
PLATEAU 4 -1/03 a l'Espace Murat
A 10h
GCLS 2
GCLEM 2
FC BOURIANE 2
GCVPDO 2

Les clubs desirants recevoir le challenge futsal U15, tour 1 a la date du 22/02 ou 01/03,
doivent effectuer un mail au secrétariat du district.
Indiquant, le lieu, la date, nom et prénom du responsable du plateau et le numéro de téléphone.
Vous avez également la possibilité de recevoir hors weekend pendant les vacances scolaires.
Jevous alerte, certains clubs ont des matchs remis de Coupe du Lot.

Le premier tour du Challenge Futsal U15 doit etre éffectué avant le 1er Avril 2025.

Les premiers de chaque poule seront qualifiés pour une finale a 4 équipes.

Limite 1 équipe par club, possibilité de repécher le meilleur 2éme lors de la Finale.

LES RESPONSABLES DES PLATEAUX

PLATEAU 1-1/03 a la halle

PLATEAU 2-1/03 a Latronquiére

PLATEAU 3-1/03 a 'Espace Murat

A Prayssac - 14h

A 14h30

A 14h

Bernard TEYSSENDIE

Jean-Lou CALMEJANE

Olivier CHASTAINGT

0688326116

06 08 53 8193

06 09 1354 48

PLATEAU 4 - 1/03 a l'Espace Murat

A10h

Olivier CHASTAINGT

0609135448




Challenge FUTSAL U15

DISTRICT pe——

La premiére journée doit étre effectuée pendant les vacances d’hiver sur les sites (les clubs qui désirent organiser le
plateau doivent le signifier par mail au secrétariat du District, priorité au premier mail regu).

Brassage : 4 poules de 3 ou 4 équipes, toutes les équipes se rencontrent, match de 25 minutes. Si forfait, les
éducateurs s'entendent sur la durée des matchs restants (maximum 80 minutes sur |a journée en U15).

Amende pour forfait appliquée (annexe S des RG).

Quotation :

Match gagné, 3 points
Match nul 1 point
Match perdu 0 point

Départage en cas d'égalité :

Meilleurs goal average général

Meilleurs goal average particuliers

Meilleure attaque

Tirs au but

Les premiers de chaque site seront qualifiés pour la finale dans la limite d'une équipe par club.

LA FINALE DU CHALLENGE FUTSAL U15 se déroulera pendant les vacances d’avril, un club finaliste recevra
I'évén nt.

10



REPARTITION U1l PHASE 2 - COMPLEMENT :

NIVEAU 2 -+

FC BEGOUX/ARC 2

FC HAUT QUERCY 2

SOUILLAC 2

MAYRINHAC ST CERE

BOURIANE 1

SEGALAF1

CAHORS 3

PRADINES 2

HAUT QUERCY 1

FIGEAC 2

LALBENQUE 2

FIGEAC 3

LABASTIDE MURAT 1

ELAN MARIVALOIS 2

HAUT CELE 2

PRADINES 3

CAUSSE LIMARGUE

VALROC 2

SALVIAC

FOOT AZUR
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FOOT LOISIR RASSEMBLEMENT DEPARTEMENTAL DU SAMEDI 15 FEVRIER 2025 A
LABASTIDE MURAT :

Rassemblement Départemental
Foot loisir

DISTRICT = o
P 2 [GSk
C

SAMEDI 15 Février 2025 a
Labastide —Murat
14H - 18H

Rassemblement Départemental
Foot loisir

| Objectifs : |

* Permettre aux clubs de découvrir des pratiques
complémentaires, d’ouvrir ses portes a d’autres
profils de licenciés.

* Permettre de fidéliser et de fédérer les licenciés
sur des pratiques intergénérationnelle et mixite.

* Renforcer le bien vivre ensemble.

FUTNET (tennis ballon) = 2 contre 2
FOOT EN MARCHANT =5 contre 5

12



Rassemblement Départemental
Foot loisir

Les clubs conviés : |

Les équipes du championnat U14F/U16F.

Les clubs Labélisés FFF jeunes et Ecole de Foot Féminine.

Les sections foot loisir et foot santé.

Les clubs en démarches Labels jeunes FFF et Ecole de Foot Féminine.
Tous les clubs rentrant dans une dynamique de développement sportif
et de la vie associative de leur canton.

Ouvert a partir de U14 a Vétérans
Mixité autorisée

Merci d’adresser un mail au secrétariat du District en précisant le nombre de

participants, le nom / prénom et n° de tel du responsable,
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A l'attention des Clubs

Cahors, le vendredi 16 janvier 2025

Objet : Rassemblement Départemental du Foot Loisir

Mesdames, Messieurs,

Pour faire suite aux informations transmises par le CTD DAP, je vous invite a nous rejoindre pour
le rassemblement départemental du Football Loisir :

Samedi 15 février 2025 -14h00 & 18h

A Labastide-Murat

L'occasion pour nous de nous retrouver autour du FUTNET et Football en Marchant.

A la suite de cette journée, les équipes qualifiées seront convoquées pour le Critérium
Régional Football en marchant au Centre Technique Régional a Catelmaurou, le 12 avril
2025 de 9h a 16h. Dans la limite de 6 joueurs par équipe.

Le Critérium Régional Futnet se déroulera, le 26 avril 2025 a Bram (11) horaire a déterminer.
Dans la limite de 3 joueurs par équipe, ainsi qu'une dotation matérielle qui vous sera remise a
la finde la journée.

Dans l'attente de vous retrouver, vous pouvez prendre contact, si vous le souhaitez, avec
Messieurs Edgar MPOSA GONDA au 07.86.76.83.24.

Je vous remercie par avance.

Bien cordialement.

Retour par mail au secrétariat du District du Lot de Football - secretariat@district-foot-lot. fff.fr

Bulletin de participation a retourner avant le 10 février 2025, un mail vous sera transmis 72h
avant le rassemblement concernant Uorganisation.

Club:

Nom :

Prénom:

Tel:

e-mail :

Nombre de participants : 1/ pratique du FUTNET

(obligatoire) 2/ pratique du FOOT EN MARCHANT

»



FUTSAL FOOTBALL D’ANIMATION :

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail au

secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre d’équipes participantes pour leur

club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

» U7 : match en 4 contre 4 (3+1 GB) sur un tiers ou demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
FIGEAC 07/12/24 Gymnase 14 h Emilie 8 Figeac 1,2,3et | Complet
CAPDENAC Champollion LAFON 4
QF Figeac 0634117122 Ségala 1 et 2
HautCélél
Causse
Limarguel
BOURIANE 14/12/24 | Gymnase du 10h Loic 5 Bouriane 1 Complet
Vigan MARTINELI Mayrinhac 1
0780321271 Catus 1
Lafortuniérel
Cazals 1
PSVD’OLT 14/12/2024 | Gymnase du 10 h Gilles 8 Psvd’Olt 1,2 2
Montat ROQUES Lalbenque
07 49 02 40 69 1,2,3
LacapelleFC 1
VAL ROC 22/12/24 Gymnase de 14 h Gaél CALME 8 ValRocl1,2,3,4 2
Martel 06 63 63 09 67 Causse Lim
1,2
LA 11/01/25 Gymnase 10h30 Antoine 4 Lafortuniérel Complet
FORTUNIERE Labastide COUPELON Bouriane 1
Murat 0630533678 Mayrinhac/St
Céré 1
Catus 1
BIARS 11/01/25 | Gymnase de 14h | Ugo TORRES 6 AFBB 1,23 et | Complet
BRETENOUX Bretenoux 06 32 86 79 56 4
Causse Lim 1
et2
PSV D’OLT 11/01/2025 | Gymnase du 10h Gilles 8 Psvd’Olt 1,2 3
Montat ROQUES Cahors FC
07 49 02 40 69 1,2,3
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SEGALA 25/01/2025 | Gymnase de 10h Amandine Ségala let 2 Complet
FOOT Latronquiére BIAUDIS Elan
06 42 70 68 65 Marivalois
1,234
PPFC 25/01/2025 | Halle Sports 14h Luis GIL PPFC 1,2 Complet
Prayssac 06 83 89 70 21 Lalbenque 1,2
Lacapelle 1
Montcabrierl
CAHORS FC | 01/02/2025 | Gymnase de 14 h Thibault Cahors 1,2,3,4 | Complet
Terre Rouge VILQUIN Bouriane 1
060778 01 54 Lacapelle 1
Bégoux 1,2
VAL ROC 01/02/25 Gymnase de 14 h Gaél CALME ValRocl1,2,3,4 2
Martel 06 63 63 09 67 Fchq 1
Mayrinhac 1
FIGEAC 01/02/25 Gymnase 9h Emilie FCQFC1,2,3,4 1
CAPDENAC Massip a LAFON Haut Célé 1
QF Capdenac 0634117122
Gare
BIARS 8/02/25 Gymnase de 14h | Ugo TORRES AFBB 1,23 et | Complet
BRETENOUX Bretenoux 0632867956 4
Ségala 1 et 2
PPFC 08/02/25 | Halle Sports 14 h Luis GIL PPFC 1, 2 Complet
Prayssac 06 83 89 70 21 Psvd’Olt 1, 2
Bouriane 1
Montcabrierl
CAUSSE SUD | 08/02/25 | Gymnase de 10 h Jérdme Causse Sud 1
Limogne LEFRANC 1,2
06 13 82 06 06 Lalbenque 1,2
Us 3¢ Catus 1
ELAN 15/02/25 Gymnase 10h15 Guillaume ELANM Complet
MARIVALOIS Lacapelle SERRE 1,234
Marival 06 64 33 25 35 Bouriane 1
Haut Célél
FCHQ 1
Foot Azur 1
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U9:

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail au
secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre d’équipes participantes pour leur
club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

> U9 : match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
PSV D’OLT 07/12/24 | City stadede | 10h JL 8 PSV 1,2,3 Complet
Douelle RAIMONDO Catus 1 et 2
0613 11 34 65 ELVL 1,2
Montcabrierl
AFBB 1,2,3
BIARS 14/12/24 | Gymnase de 14 h Théo PRIEUX 6 Causse Lim | Complet
BRETENOUX Bretenoux 06328679 56 1,2
Mayrinhacl
VAL ROC 14/12/24 | Gymnase de 14 h Aurélien 6 Val Roc 3
Martel CHASSAING 1,2,3
0633567122
SEGALA 11/01/2025 | Gymnase de 10 h Marion 6 Ségala 1,2,3 | Complet
FOOT Latronquiére CADIERGUES Haut Célé1,2
07 86 31 83 08 Catus 1
CAHORS FC 11/01/25 Gymnase 14 h Fred REIS 8 Cahors 1,2,3 | Complet
Terre Rouge 07 5094 2795 Psv d’Olt
1,2,3
Elvl 1,2
FIGEAC 18/01/25 Gymnase 14h 0. BOUSQUET 8 Figeac 1,2,3 | Complet
CAPDENAC Champollion 06 71 62 37 67 et4
QF Figeac Haut Célé 1
et2
CausseLim 1
Elan
Marivalois |
PSV D’OLT 18/01/25 City de 10h JL. 8 Psv d’Olt 5
Douelle RAIMONDO 1,2,3
0613 113465
ELAN 19/01/25 Gymnase de | 10hl5 Mikael 8 Elan Complet
MARIVALOIS Lacapelle CARAYOL Marivalois
Marival 06 61 9290 08 1,2,3,4
FC Azurl
Mayrinhacl
FCHQ 1,2
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VAL ROC 25/01/25 Gymnase de 14 h Aurélien ValRocl1,2,3 | Complet
Martel CHASSAING Ségala Foot
0633567122 1,2,3
CAUSSE SUD | 25/01/25 | Gymnase de 10h Nicolas Causse Sud | Complet
Limogne POLOMSKI 1,2
0645232311 Lalbenque
1,2
Figeac 1
BIARS 01/02/25 Gymnase de 14 h Théo PRIEUX AFBB 1,23 Complet
BRETENOUX Bretenoux 0632867956 Causse Lim
1,2
Mayrinhacl
PPFC 01/02/25 | Halle Sports 14 h Luis GIL PPFC 1,2 Complet
Prayssac 06 83897021 Montcabrierl
Catus 1
Cahors FC 1
Lacapelle 1
PSV D’OLT 1/02/25 Gymnase du 10h Jean Luc Psv d’Olt Complet
Montat Raimondo 1,2,3
0613 11 34 65 Cahors FC
1,2
Figeac
1,2,3,4
FIGEAC 8/02/25 Gymnase 14h | O.BOUSQUET Figeac 1,2,3 | Complet
CAPDENAC Champollion 0671 6237 67 et4
QF Figeac Ségala 1,2 et
3
Haut Cél¢ 1
PSV D’OLT 08/02/25 | Gymnase du 10 h Jean Luc Psv d’Olt 1
Montat Raimondo 1,2,3
0613113465 Lacapelle 1
Eccf/Causse
Sud 1,2

Lalbenque 1
Us3CCatus 1
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Ull:

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le
nombre d’équipes participantes pour leur club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

> U11: Match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de Handball

Club Dates Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
VAL ROC 18/01/25 Gymnase de 14h Damien 6 ValRoc1,2,3 | Complet
Martel PLOUHINEC Causse
06 6504 16 32 Limargue 1
Fchq let 2
PSV D’OLT 18/01/25 Gymnase P. 14h Erwan 6 Psv d’Olt Complet
Ilbert GOHEBEL 1,2,3
Cahors 06173720 84 St Cypr/M
1,2
Montcabrierl
LA 18/01/25 Gymnase de | 10h30 Mélanie 6 La Complet
FORTUNIERE Labastide CHALVET Fortunierel,2
Murat 06 79 22 28 85 Mayrinhac
1,2
Bouriane 1,2
SEGALA 25/01/25 Gymnase de 14 h Alexis BLAZI 5 Ségala Foot | Complet
FOOT Latronquiére 0622641027 1,2
Elan
Marivalois
1,2,3
CAHORS FC 26/01/25 | Gymnase de 14h | Guy MARTIN 6 Cahors 1,2 Complet
Terre rouge 0676 3565 74 Salviac 1
Psvd’Olt 1,2
Montcabrierl
FIGEAC 01/02/25 Gymnase 14h N. FILHOL 6 Figeac 1,2,3 | Complet
CAPDENAC Champollion 06 82 18 66 03 Haut Célél
QF Figeac et2
Foot Azur 1
SEGALA 01/02/25 | Gymnase de 10h | Alexis BLAZI 5 Ségala 1,2 Complet
FOOT Latronquiére 0622641027 Biars 1
Fchq 1,2
VAL ROC 08/02/25 Gymnase de 14 h Damien 6 ValRoc1,2,3 | Complet
Martel PLOUHINEC Causse
06 6504 16 32 Limargue 1
Fchqlet2
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LALBENQUE | 08/02/25 | Gymnasede | 9h45 Pierre Lalbenque 2
Lalbenque ALAUX 1,2
06 86 16 64 99 Eccf 1
HAUT CELE 08/02/25 Gymnase 14 h Kévin Haut Célé Complet
Bagnac LEMONNIER 1,2
0780417268 Figeac 1,2,3
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PERIODE FUTSAL U9F/U11F-U12F/U13F et U14F/U16F : périodes du 07/12/2024 au 08/02/2025.

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail
au secrétariat du District en indiquant la date, ’heure, le lieu, le responsable du plateau et son numéro de téléphone
ainsi que le nombre d’équipes participantes pour leur club.

Vous pouvez également proposer d’autres dates (mercredi aprés-midi, dimanche...) toujours dans la période. Si vous
souhaitez inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat du District.

U9-U11F : match 5 contre 5 sur un demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure Responsable Places Equipes | Places
organisateur disponibles | inscrites |restantes
FIGEAC CAP 14/12/24 Gymnase 14h | S. TISSANDIE 4 FIGEAC |Complet
QF Champollion 0611 159094 1,2,3et4
Figeac
U12-U13F : 5 contre S sur un terrain de handball
Club organisateur | Dates Lieux Heure | Responsable Places Equipes Places
disponibles| inscrites |restantes
FIGEAC CAP QF |11/01/25| Gymnase 14h | S. TISSANDIE 6 Figeac |Complet
Champollion 06 11 1590 94 let2
Figeac Lalbenque 1
et2
Haut Cél¢é 1
et2
BIARS 18/01/25| Gymnase 14h | Manu LOPEZ 4 AF BB1 |Complet
BRETENOUX Bretenoux 0621737107 Figeac 1,2
Haut Célé 1
CAHORS FOOT 09/02/25| Gymnase 14h | Romane Paupert 6 Cahors 1,2 2
Terre Rouge 06 51 18 06 44 Lalbenque
1,2
U14-U16F : 5 contre 5 sur un terrain de handball
Club organisateur | Dates Lieux Heure | Responsable Places Equipes | Places
disponibles| inscrites | restantes
FIGEAC CAP QF |25/01/25| Gymnase 14h | S. TISSANDIE 6 FIGEAC 1 1
Champollion 06 11 159094 et2
Figeac Lalbenque
let2
Ségala 1
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TECHNIQUE :

Espoir du futsal U14/U1S5 :

Les joueurs retenus pour la phase régionale qui se déroulera le 26 février 2025 a Carcassonne ; ils recevront

une convocation officielle prochainement.

ROMANE REY ENT. BOURIANE FC
MELIE LABRUNIE CARRAYROU  |FIGEAC/CAP QFC
ENZO POIGNANT FIGEAC/CAP QFC
EVAN GINESTE FIGEAC/CAP QFC
JOANN LATAPIE FIGEAC/CAP QFC
NOLAN ROUILLET FIGEAC/CAP QFC
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PPF U14

Centre de perfectionnement

Liste des joueurs retenus pour les journées du:

Lundi 24 février 2025 a CAHORS de 10h30 a 12h30
Lundi 14 avril 2025 48 GRAMAT de10h30 a 12h30

Clubs Nom Prénom
AVENIR FOOT BIARS BRET. BONNET Lucas
AVENIR FOOT BIARS BRET. LACAM Kylian
AVENIR FOOT BIARS BRET. VOSVELD Loek
CAHORS F.C. HAREL Elio
CAHORSFE.C. ISSALY Gabin
CAHORSF.C. TECHER Adrian
CAHORS F.C. PESTKA BOISSY Julian
CAHORS F.C. MUGISHA Olivier
CAHORSFE.C. LAMARCHE Hugo
CAHORSF.C. GIRMA Thomas
CAHORS F.C. EL ADRANI Rayan
CAUSSE LIMARGUE F.C. PELLON Mathis
ENT. CAZALS MONTCLERA GAY Bill
F.C. LALBENQUE DROLEZ Maxime
F.C. LALBENQUE GARCIA PRZIBILOWSKI | Kylian
F.C. LALBENQUE PERROLAN Maxence
F.C. LALBENQUE DAYMA Ethan
FIGEAC CAPDENAC Q.F.C. GINESTE Evan
FIGEAC CAPDENACQ.F.C. LATAPIE Joann
FIGEAC CAPDENACQ.F.C. VIXEGE Raphael
FIGEAC CAPDENAC Q.F.C. ROUILLET Nolan
FIGEAC CAPDENAC Q.F.C. GARRIGOU Ethan
FIGEAC CAPDENACQ.F.C. CROZES Theau
FIGEAC CAPDENACQ.F.C. BOGOSSIAN Ylies
PRADINES ST VINCENT D. COSTA FAZENDEIRO Goncalo
PRADINES ST VINCENT D. CAGNAC Mattis
PRADINES ST VINCENT D. FAU Tinael
VAL ROCF. KANDEL LABANT Arthur
VALROCF. BOUDOU Raphaéel
IMPORTANT

Les clubs recevront une convocation et Uorganisation des centres de perfectionnement

pour les joueurs retenus.

Les clubs devront confirmer par mail (lmaury@district-foot-lot.fff.fr) la présence de leurs
joueurs afin d’organiser les seances d’entrainements qui seront pilotees par la
commission technique du District du Lot.
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PPF U15

Centre de perfectionnement

Liste des joueurs retenus pour les journées du :

Lundi 24 février 2025 a CAHORS de 14h a 16h

Lundi 14 avril 2025 a GRAMAT de 14h a 16h

Clubs Nom Prénom
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX BOINA Nolan
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX SAIDI Wassim
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX MOISSINAC Timeo
CAHORSF.C. DECHARME Martin
CAHORS F.C. DELIBES BAREILLE Thomas
CAHORS F.C. VIDAL Louis
CAHORSF.C. LEONARD Paul
CAHORS F.C. DELMAS Alban
ELAN MARIVALOIS ROUGIE Mathis
ELAN MARIVALOIS DELPLANQUE Samir
ENT. BOURIANE F.C. SHIKH MOHAMMADI Hidayat
ENT. CAZALS MONTCLERA MARES Aaron
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF.C. EL KADIME Yassine
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. JOHNSON NJINKEU Jaden
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. MOUTON Axel
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. ROLLAND Axel
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. SACKO Siaka
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. SILVA DOS SANTOS Ruben Miguel
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. POIGNANT Enzo
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. MOUNIER Remi
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. DELAMAIDE Mael
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT | GUILLER Jules

IMPORTANT

Les clubs recevront une convocation et Uorganisation des centres de perfectionnement

pour les joueurs retenus.

Les clubs devront confirmer par mail (lmaury@district-foot-lot.fff.fr) la présence de leurs

joueurs afin d’organiser les seances d’entrainements qui seront pilotées par la

commission technique du District du Lot.
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Centre de perfectionnement
U12(F) / U13(F)

Le district du Lot communique la liste des joueurs et joueuses U12(F) et U13(F)
retenus sur ’ensemble des 4 centres de perfectionnement du département.

Centre de perfectionnement de CAHORS de 14h a 16h

Mercredi 5 février 2025
Mercredi 5 mars 2025
Mercredi 9 avril 2025
Mercredi 21 mai 2025
Mercredi 4 juin 2025

Clubs Nom Prénom
CAHORSF.C. BAUDEL MAYRON
CAHORS F.C. ALLEMAND NATHY
CAHORSF.C. DELCOL LEO
CAHORSF.C. ED DARRAK ZAKARIA
CAHORSF.C. CALDERARA CANESSE ATTILIO
CAHORSF.C. POSE MAX
CAHORS F.C. DECOOMAN SHANNA
CAHORSF.C. LEBON LUCAS
CAHORSF.C. MEGE HUGO
CAHORSF.C. MOREAU CLEMENT
CAHORS F.C. BARAL CLEMENT
CAHORSF.C. DJERKE KOSSI PRUDENCE
CAHORSF.C. LARRE ION
CAHORS F.C. MARTIN THIBAUT
F. C. CAUSSE SUD 46 BOULPIQUANTE DORIAN
F. C. CAUSSE SUD 46 HUMBLOT LEO
F.C. BEGOUX ARCAMBAL MOREL LINO
F.C. BEGOUX ARCAMBAL CARNEIRO FREITAS GABRIEL
F.C. BEGOUX ARCAMBAL ESTIVALS NOAH
F.C. LALBENQUE COURDES CLEMENT
F.C. LALBENQUE COURDESSES YLAN
F.C. LALBENQUE LACAZE GABRIELLE
F.C. LALBENQUE RATZ JULIA
F.C. LALBENQUE SOUYRIS DEPETRIS ELSA
LACAPELLE FOOTBALL LACAVALERIE MATTEO
LACAPELLE FOOTBALL RYCKMANS NOHLAN
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT ALVES GABIN
F.C. BEGOUX ARCAMBAL GENEVOIS RAPHAEL
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT GUADAGNINO GABRIEL
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT AITOBBA IMRANE
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT CLERISSE GASTON
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT DA COSTA MATHIAS
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT ORTEGA NATHAN
U.S. 3C CATUS MENDES LENZO
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Centre de perfectionnement
U12(F) / U13(F)

Le district du Lot communique la liste des joueurs et joueuses U12(F) et U13(F)
retenus sur I'’ensemble des 4 centres de perfectionnement du département.

Centre de perfectionnement de BIARS de 14h a 16h

Mercredi 5 février 2025
Mercredi 5 mars 2025
Mercredi 9 avril 2025
Mercredi 21 mai 2025
Mercredi 4 juin 2025

Clubs Nom Prénom
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX ABDALLAH AMIR
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX LE FLOCH SAMUEL
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX LADOWICHT NOAH
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX PIERRE ETHAN
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX SOULADIE LYSANDRO
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX REYNAERT MATHYS
AVENIR FOOT BIARS BRETENOUX WIENESKI LENNY
CAUSSE LIMARGUEF.C. AVENEL LILIo
CAUSSE LIMARGUEF.C. LIGER JOACHIM
F.C. DU HAUT QUERCY ABRASSART MAXIME
F.C. DU HAUT QUERCY MAZELLE TYMOTHE
F.C. DU HAUT QUERCY PINSON SACHA
F.C. DU HAUT QUERCY BATUT LEO
F.C. DU HAUT QUERCY LAVAL DE OLIVEIRA LEO
PUYBRUN TAURIAC PAGES LoIC
PUYBRUN TAURIAC MIRALLES GABRIEL
VALROCF. CHASSAING QUENTIN
VALROCF. BERTHAUD RAPHAEL
VALROCF. DUVERGER ILLAN
VALROCF. FLEURY NOHAM
VALROCF. OURCIVAL NINO
VALROCF. PAROUTY PAUL

—
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Centre de perfectionnement
U12(F) / U13(F)

Le district du Lot communique la liste des joueurs et joueuses U12(F) et U13(F)
retenus sur '’ensemble des 4 centres de perfectionnement du département.

Centre de perfectionnement de FIGEAC de 14h a 16h

Mercredi 12 février 2025
Mercredi 12 mars 2025
Mercredi 2 avril 2025
Mercredi 28 mai 2025
Mercredi 11 juin 2025

Clubs Nom Prénom
ELAN MARIVALOIS CALMETTES NOAM
ELAN MARIVALOIS SANZ GREGOIRE
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. BACH TIM
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. CROS ADRIAN
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. GINESTET HUGO
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. GRAZIETTI MERCURI MATTEU
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. CHERIEF LIHAM
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. LE BOUHELLEC ILAN
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. GOUTIER CHRIS
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. PERROT MAHE
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. ROUFFIANGE BETTEGA MARLON
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. TILLET LEO
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. MARECHAL KAHYS
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. HURGON CAMILLE
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. ROCHY GABIN
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. MOREAU CHARLIE
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. VIALELLES NINO
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. DION CASSY
FIGEAC CAPDENAC QUERCYF. C. OUEDRAOGO AYLA
HAUT CELEF.C. DELPORT RUDY
HAUT CELE F.C. BARBET LOUIS
HAUT CELEF.C. JONQUIERES ARMAND
HAUT CELE F.C. CIPIERE LILOU
HAUT CELEF.C. LATAPIE JADE
HAUT CELE F.C. MAZARS CLEA
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Centre de perfectionnement
U12(F) / U13(F)

Le district du Lot communique la liste des joueurs et joueuses U12(F) et U13(F)
retenus sur I’ensemble des 4 centres de perfectionnement du département.

Centre de perfectionnement de ST GERMAIN de 14h a 16h

Mercredi 12 février 2025
Mercredi 12 mars 2025
Mercredi 2 avril 2025
Mercredi 28 mai 2025
Mercredi 11 juin 2025

Clubs Nom Prénom
A.S. MONTCABRIER CRASSATROMANO HUGO
A.S. MONTCABRIER PERIN JULES
A.S. MONTCABRIER RYBACKI RAPHAEL
A.S. MONTCABRIER TRILLE TOURIOL MAHE
A.S. MONTCABRIER VINGES OLIVER
ENT. BOURIANEF.C. BRONDEL JULES
ENT. BOURIANEF.C. TIBERGHIEN TIMEO
ENT. BOURIANEF.C. CHAZOT GROGNET DIEGO
ENT. BOURIANE F.C. JONES WILLIAM
ENT. BOURIANE F.C. GIANATI NOAH
ENT. CAZALS MONTCLERA MARES NOLHAN
ENT. CAZALS MONTCLERA BARDET THEAU
ENT. CAZALS MONTCLERA ANDRIEU GABRIEL
ENT. CAZALS MONTCLERA HAHUSSEAU SOLAN
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC AMIK LOUAY
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC KOIBICH RAYEN
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC DAVID KEENAN
ET.S. DE ST GERMAIN PRADIE LOAN
ET.S. DE ST GERMAIN MOOK RAPHAEL
PUYLEVEQUE PRAYSSAC F.C DUPUY LUKA

IMPORTANT

Les clubs recevront une convocation et Uorganisation des centres de perfectionnement

pour les joueurs(ses) retenues.

Les clubs devront confirmer par mail (lmaury@district-foot-lot.fff.fr) la presence de leurs

joueurs(ses) afin de d’organiser les seances d’entrainements qui seront pilotees par la

commission technique du District du Lot.
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Centre de perfectionnement
U14F-U15F

Le district du Lot communique la liste des joueuses U14F et U15F retenues sur
le centre de perfectionnement de CAHORS aux dates suivantes :

Mardi 25 février 2025 de 14h a 16h
Samedi 12 avril 2025 de 14h a 16h

Clubs Nom Prénom
CAHORS F.C. ASSELIN Oceane
CAHORS F.C. AURY SOUBIRAT Romane
CAHORS F.C. LAPORTE MARATUECH Lucile
CAHORS F.C. PRUNY Lucie
CAHORS F.C. DI SCALA Romy
CAHORS F.C. TSAKAIEVA Malika
CAHORS F.C. VAYSSOUZE FAURE FAURE Eva
ENT. BOURIANE F.C. MERIAU Julia
ENT. BOURIANE F.C. REY Romane
ENT. BOURIANE F.C. VIGNE Tilda
ENT. BOURIANE F.C. BOUDOU Maelys
F.C. LALBENQUE DRIANCOURT ROCA Luciana
F.C. LALBENQUE LACAZE Maelys
F.C. LALBENQUE LOBIT Meline
F.C. LALBENQUE MOVSESSIAN Laurine
FIGEAC CAPDENAC QUERCY F. C. BONANSEA Leane
FIGEAC CAPDENAC QUERCY F. C. CONTE Lola
FIGEAC CAPDENAC QUERCY F. C. CORDEIRO QUINTERO Maud
FIGEAC CAPDENAC QUERCY F. C. FLEURIOT Chelsea
FIGEAC CAPDENAC QUERCY F. C. LABRUNIE CARRAYROU Melie
FIGEAC CAPDENAC QUERCY F. C. MAURIERES Leana
MAYRINHAC CORNU Elina
VAL ROCF. FOUILLOUX Lea
VAL ROC F. CHASSAGNAC Lyse
VAL ROCF. COLOGNE Lizzie
VAL ROC F. NEDELLEC Lelia
VAL ROCF. OURCIVAL Jade
VAL ROC F. PIERRE Hana
VAL ROCF. DUPONT EMMA

IMPORTANT

Les clubs recevront une convocation et Uorganisation des centres de perfectionnement
pour les joueuses retenues.

Les clubs devront confirmer par mail (lmaury@district-foot-lot.fff.fr) la préesence de leurs
joueuses afin de d’organiser les seances d’entrainements qui seront pilotees par la
commission technique du District du Lot.
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FORMATIONS :

Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) :

CFI U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 a St Germain

Bloc 1:
" 13/04/2025. _ Stade municipal, le
CFI-U14/U19 B >- Sh/12h30-14h/17 bourg. 46300 Le Vigan
11/05/2025
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Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football.

Rappel :

> Les joueurs licenciés U17 (nés en 2008) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en « sénior »
sous réserve d’obtenir un certificat médical de non-contre-indication, comprenant une autorisation parentale,
délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).

Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors.

> Les rassemblements U7 et U9 ne doivent pas établir de classement.

Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés a participer a un rassemblement. Le temps de
jeu global doit étre respecté.

LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES :

e SEGALA FOOT : les 19, 20 et 21 avril 2025 — Terrain de Sousceyrac — Catégories U7, U9, Ul1,
Ul13, Ul5 et U14F/U16F.

e BOURIANE : les 31/05/2025 et 01/06/2025 — Terrain les Vitarelles & Gourdon — Catégories :
U7/U9/Ul11 et U13/U13F.

ER R R R S R R S R R R ]

Une fois votre tournoi déclaré, nous vous offrons la possibilité de sa publication jusqu’a sa réalisation
(fiche d’inscription, plaquette publicitaire) sur le site du District, en page d’accueil a
« Rassemblements autorisés ».
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