
FEUILLE DE JONGLERIE U13 

 

 

 

 

 

 

 

Nom de l’équipe   

JOUEURS Pied D Pied G Tête  Total  

Joueur n°1     

Joueur n°2     

Joueur n°3     

Joueur n°5     

Joueur n°6     

Joueur n°7     

Joueur N°8     

Joueur N°9     

Joueur N°10     

Joueur N°11     

Joueur N°12     

Total des 8 meilleurs  

Nom de l’équipe   

JOUEURS Pied D Pied G Tête  Total  

Joueur n°1     

Joueur n°2     

Joueur n°3     

Joueur n°5     

Joueur n°6     

Joueur n°7     

Joueur N°8     

Joueur N°9     

Joueur N°10     

Joueur N°11     

Joueur N°12     

Total des 8 meilleurs  

Nom de l’équipe   

JOUEURS Pied D Pied G Tête  Total  

Joueur n°1     

Joueur n°2     

Joueur n°3     

Joueur n°5     

Joueur n°6     

Joueur n°7     

Joueur N°8     

Joueur N°9     

Joueur N°10     

Joueur N°11     

Joueur N°12     

Total des 8 meilleurs  

Nom de l’équipe   

JOUEURS Pied D Pied G Tête  Total  

Joueur n°1     

Joueur n°2     

Joueur n°3     

Joueur n°5     

Joueur n°6     

Joueur n°7     

Joueur N°8     

Joueur N°9     

Joueur N°10     

Joueur N°11     

Joueur N°12     

Total des 8 meilleurs  

Date :       /       /                Heure :            Journée :  
Lieu :             
Club organisateur : 
Nom, prénom, téléphone du Responsable Plateau : 
…………………………………………………………………………….. 
 

Objectifs :  

1ère phase :  
Pied : 30 contacts / Tête : 20 contacts 
2ème phase :  
Pied : 40 contacts / Tête : 30 contacts 


