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INFORMATIONS GENERALES 

 

La FFF lance Toutes en Jeu, son nouveau plan de féminisation. Dans la continuité des actions engagées  
ces dernières années, il a pour ambition de développer la pratique, de renforcer la place des femmes  
dans toutes les composantes du football et d’accompagner les territoires dans cette dynamique.  
Joueuses, éducatrices, arbitres, dirigeantes, bénévoles : le football féminin se construit à tous les niveaux, 
et chaque club a un rôle à jouer. 

À travers ce plan, la FFF met à votre disposition des outils et des dispositifs pour agir concrètement sur votre 
territoire, au sein de votre club et auprès de vos licencié(e)s. 

Retrouvez toutes les informations sur notre site 
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INFORMATIONS GENERALES 

Rappel : extrait règlement intérieur du District 

 

RAPPEL PERMANENCE WEEK END : 
 
Procédure à suivre pour tout report de match en cas de terrain impraticable ou forfait en championnat :   
 
A compter du vendredi 16 h 30 et jusqu’à 10 h le dimanche matin, l’arrêté municipal ou forfait devra être 
transmis, uniquement sur les 2 adresses : 
permanence.cda@district-foot-lot.fff.fr  
secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
 
+ dans tous les cas, mettre en copie le club adverse, via la boîte mail officielle. 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 
 
RESULTAT TIRAGE 3ème TOUR DE COUPE D’OCCITANIE SENIOR MASCULIN : 

Le tirage du 3ème tour district de la Coupe d’Occitanie sénior masculin a eu lieu le JEUDI 15 OCTOBRE 2026 à 
10 h au siège du District et en visioconférence. 

Présents : MM Bernard BATS ; Michel TEULIERES ; Jean Michel FABRE ; Gilles ROQUES ; Jean 
Christophe MARZEC et Louis CULLINANE. 

Rencontres prévues le dimanche 25 octobre 2026 à 14 h 30 : 

SEGALA FOOT - US CATUS 3C 

LIVERNON - ESLG 

MAUROUX - FIGEAC CAPDENAC QF 

VAL ROC FOOT - CAHORS FC 

PSV D'OLT - MONTCABRIER 

BOURIANE - LALBENQUE/FONTANES 

Exempts : CAUSSE LIMARGUE et BIARS BRETENOUX (R1) 
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                           COMMISSION DES JEUNES 
 
2ND TOUR DE LA COUPE D’OCCITANIE U15 : 
 
Les rencontres sont prévues le SAMEDI 24 OCTOBRE 2026 à 15 heures : 
 
BOURIANE – BEGOUX/ARCAMBAL à Gourdon, 
GCLEM – GCPVDO à Leyme, 
ESLG – GCLS à Souillac (Pivaudran 1). 
 
Rappel tour n°3 du 05/12/2026 (cf PV n°8 du 1er septembre 2026) : 
 

 
AMENDE FEUILLE DE PLATEAU : 
 
La Commission des Jeunes informe les clubs qu’une amende de 30 euros sera appliquée lorsque la réception 
complète des feuilles de plateaux dépassera les 48 heures.  
Exemple : pour un plateau joué le samedi matin ou l’après-midi, la ou les feuilles de plateaux devront être 
transmises, avant le mardi matin, 8 heures. 
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CHAMPIONNAT ET COUPES DU LOT U17 ET U15 : 
 
Championnat :  
 
Liste des équipes évoluant à 8 : 
U17 : 
GCLS 2. 
 
U15 :  
BIARS BRETENOUX 2, 
ECCF/CAUSSE SUD 1 (et non 2), 
GHCSSF 2. 
 

************************* 
 
TIRAGES AU SORT DES COUPES DU LOT U17 ET U15 : 
 
Les tirages des Coupes du Lot U17 et U15 ont lieu le MARDI 20 OCTOBRE 2026 à 14 heures au siège  
du District du Lot de Football et en visioconférence.  
 
Liste des équipes engagées en U17 : ESLG 1 ; BOURIANE FC 1 ; ENT FLCL.CS.FCMP 1 ; GHCSSF 1 ; 
GCLEM 1 ; GMPPFC 1 ; VRF/FCHQ 1 ; GCLS 2. 
 
1er tour prévu le 23 janvier 2027 à 15 h : 
 
GCLS 2 - GMPPFC 1 à St Germain du Bel Air 
ENT FLCL.CS.FCMP 1 - ESLG 1 à Lalbenque 
GCLEM 1 - GHCSSF 1 à Lacapelle Marival 
BOURIANE FC 1 - VRF/FCHQ 1 à Gourdon (Les Hermissens) 
 
Liste des équipes engagées en U15 : GHCSSF 1 ; GCLEM 1 ; GCLS 1 ; GCPVDO 2 ; 
BEGOUX/ARCAMBAL 1 ; ESLG 1 ; BOURIANE FC 1 ; GMPPFC 1 ; BIARS BRETENOUX 2 
(confirmation par courriel). 
 
1er tour prévu le 14 novembre 2026 à 15 h : 
 
GCLEM 1 : Exempt 
BEGOUX/ARCAMBAL 1 - GCPVDO 2 à Arcambal 
ESLG 1 - BOURIANE FC 1 à Souillac (Pivaudran) 
GMPPFC 1 - GCLS 1 à Touzac 
BIARS BRETENOUX 2 - GHCSSF 1 à Prudhomat 
 
 
L’équipe 1 de l’ECCF/CAUSSE SUD n’ayant pas transmis de réponse avant la date butoir du 10 octobre 
2026 ne participera donc pas à la Coupe du Lot U15. 
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TERRITOIRES ACCESSIONS/RETROGRADATIONS 
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CLASSEMENT PITCH U13 
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Rappel concernant les feuilles de présence U7 et U9 : 

Petit rappel concernant la gestion des feuilles de présence lors des plateaux U7 et U9 : 

 Clubs organisateurs : vous devez faire signer la feuille de présence par l’ensemble des équipes 
présentes. 

 Éducateurs : vous devez transmettre votre feuille de présence directement via le FAL, et non la 
remettre au club organisateur. 

 Date limite : les feuilles de présence et les feuilles de plateau seront acceptées via le FAL jusqu’au 
mardi matin suivant le plateau.  

⚠ Attention : en cas de non-respect de cette procédure et des délais impartis, des sanctions financières 
(amendes) pourront être appliquées comme indiqué en amont. 
Merci à tous pour votre vigilance et votre coopération afin d’assurer un suivi administratif rigoureux des 
plateaux. 
 
U13 – Mise en place de la pratique du Foot à 10 : 
Dans le cadre de l’expérimentation de la pratique du Foot à 10 en catégorie U13, les clubs volontaires identifiés 
dans le cadre du cahier des charges sont les suivants : 

 AF Biars-Bretenoux 
 Cahors FC 
 Figeac / Cap QFC 
 PSVD’Olt 

Une réunion en visioconférence est organisée le jeudi 5 novembre 2026 à 18h30 avec les quatre clubs 
volontaires. 
L’objectif de cette réunion sera de présenter et d’échanger sur les modalités de mise en œuvre de la pratique 
du Foot à 10, ainsi que sur les conditions d’organisation de cette expérimentation. 
La présence des responsables identifiés dans les formulaires de candidature est obligatoire. 
Merci aux clubs concernés de prendre leurs dispositions afin d’assurer leur participation. 
 
U13 – Challenge – Phase 2 : 
Les clubs souhaitant engager une équipe supplémentaire pour la phase 2 du Challenge U13 doivent transmettre 
leur demande au plus tard le dimanche 25 octobre 2026. 
Merci aux clubs concernés de respecter cette échéance afin de faciliter l’organisation de la compétition. 
 
Réforme de la pratique U10 à U13 – Réunion en visioconférence : 
Une réunion en visioconférence est organisée le jeudi 26 novembre 2026 à 18h30 afin de réaliser un point 
d’étape sur la rénovation de la pratique des catégories U10 à U13. 
Cette réunion permettra d’échanger avec les éducateurs U11 et U13 sur la mise en œuvre de cette réforme, son 
application sur le terrain et les éventuels ajustements à prévoir. 
La présence de tous les éducateurs U11 et U13 est obligatoire. 
Merci à chacun de prendre ses dispositions pour participer à cette réunion. 
 



 
 
 

18 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
🏆 LANCEMENT DE LA COUPE DE FRANCE FUTNET 2026-2027 ! 
La Fédération Française de Football lance la 1re édition de la Coupe de France Futnet, une nouvelle 
compétition nationale ouverte aux clubs amateurs ! 
⚽ Le principe : une compétition en 2 contre 2, avec la possibilité pour les clubs de se mesurer aux 
meilleures équipes françaises de D1 et D2 Futnet. 
 
📅 Calendrier de la compétition 

 Du 19 octobre au 1er novembre 2026 : phase intra-clubs (optionnelle) 
 19 et 20 décembre 2026 : phase secteurs (optionnelle) 
 20 et 21 février 2027 : phase départementale 
 15 et 16 mai 2027 : phase régionale 
 12 juin 2027 : finale nationale réunissant 16 clubs 

🎯 Comment participer ? 
Les clubs peuvent organiser une phase intra-clubs afin de sélectionner une paire, accompagnée d’un 
remplaçant, qui représentera leurs couleurs lors de la compétition. 
La phase secteurs sera organisée en fonction du nombre de clubs inscrits et des modalités définies par le 
District. 
📌 Clubs du Lot : mobilisez vos licenciés et lancez-vous dans cette nouvelle aventure Futnet ! 
🔗 Inscriptions et informations : 
https://www.fff.fr/893-coupe-de-france-futnet.html  - https://www.fff.fr/893-coupe-de-france-futnet.html 
Ensemble, faisons grandir le Futnet dans le Lot ! ⚽ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

19 
 
 
 
 
 
 

FORMATIONS – AF : 
 
1. AF – FUTNET 
Mercredi 11 novembre 2026 
Lieu : Centre Technique Régional – Castelmaurou (31180) 
1, route de Cépet 
Public concerné : éducateurs, dirigeants et licenciés souhaitant découvrir le Futnet, apprendre à 
encadrer cette pratique et contribuer à son développement au sein de leur club. 
Horaires : 

 Matin : 8h30 – 12h30 
 Après-midi : 14h00 – 18h00 

Durée : 8 heures de formation 
 
2. AF – PRATIQUE FÉMININE : 
Samedi 9 janvier 2027 
Lieu : Complexe André Bar – Bagnac-sur-Célé (46270) 
15, rue des Castors 
Public concerné : dirigeantes, éducatrices, accompagnatrices et jeunes joueuses âgées de 15 ans et plus 
souhaitant s’investir dans l’encadrement et le développement du football féminin, notamment auprès des 
catégories U6F à U11F. 
Horaires : 

 Matin : 8h30 – 12h30 
 Après-midi : 14h00 – 18h00 

Durée : 8 heures de formation 
Frais d’inscription et dispositifs d’aide 

 Frais pédagogiques : 45 € 
 Bon de Formation FFF : une aide de 15 € peut être déduite du coût de la formation, sous réserve de 

participer à l’intégralité de celle-ci. 
 Pour le public féminin : trois bons de formation, d’une valeur totale de 45 €, sont applicables, 

permettant une prise en charge intégrale des frais pédagogiques, sous réserve de participer à l’intégralité 
de la formation. 
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TECHNIQUE : 

Concours Espoirs du Futsal – U14 
 
La Ligue Occitanie a décidé de proposer ce concours aux U14 uniquement, pour cette saison. 
 
Le concours se déroule en 4 phases : 

- Phase 1 : en club, 3 tests à réaliser avant le 31/12/2026 (le test meneur côté est retiré de la phase club). 
- Phase 2 : au District, 3 tests et 3 contre 3, le dimanche 17 janvier 2027 (lieu à déterminer) 
- Phase 3 : en Ligue, 3 tests et 3 contre 3 et 5 contre 5, aux vacances de février. 
- Phase 4 : à Clairefontaine, 4 tests et 3 contre 3 et 5 contre 5, quiz PEF, les 10 et 11 avril 2027. 

 
Test Ailier : Espoirs du futsal - Test 1 poste AILIER - YouTube 
https://www.youtube.com/watch?v=oInVw95oDg8 
 
Test Pivot : Espoirs du futsal - Test 2 poste PIVOT 
https://www.youtube.com/watch?v=6u9G35OiLdo 
 
Test Meneur Axe : Espoirs du futsal - Test 4 poste MENEUR AXE 
https://www.youtube.com/watch?v=djEmoXGECkw 
 
Nous vous demandons de nous renvoyer le document « Feuille de performance » reçu sur votre boîte mail, avec 
les résultats des 3 tests à réaliser (Tests Ailier, Pivot, Meneur Axe) avant le 31/12/26. 
 
En fonction du nombre de retours, les x meilleurs de chaque club seront invités à la phase départementale du 
17/01/2027. 
 
 
FORMATION AF (ATTESTATION FEDERALE) FUTSAL: 
 
Une formation AF Futsal est programmée vendredi 30 octobre 2026 à Figeac (Gymnase Champollion, 8 Avenue 
du Maréchal Joffre – 46100 FIGEAC). 
 
Cette formation, à destination des encadrants de la pratique futsal régulière ou occasionnelle, des catégories U7-
U9-U11 se déroulera de 8h30 à 12h30 et de 14h à 18h. 
 
Le repas est compris dans le coût de la formation. 
Inscriptions jusqu’au 20/10 sur Futsal U7-U9-U11 https://maformation.fff.fr/formation/135-initiation-futsal.html 
Certificat médical de non-contre-indication à la pratique et à l’enseignement du Football pour les licenciés 
dirigeants. 
Autorisation parentale pour les licenciés mineurs. 
Frais d’inscription : 45 € + 17.50€ de repas 
Bon formation FFF déductible : 15€  
Gratuité de la formation pour les femmes. 
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PROGRAMME FORMATIONS SAISON 2026/2027 : 

Les formations d’éducateurs en 2026 sont positionnées comme suit : 
- CFI U6-U9 : samedis 14/11/26 et 05/12/26 – 9h-12h et 14h-17h à Pradines, 
- CFI U10-U13 : samedis 03/10/26 et 31/10/26 – 9h-12h et 14h-17h à Mayrinhac-Lentour, 
- CFI U14-U19 : samedis 21/11/26 et 12/12/26 – 9h-12h et 14h-17h à Anglars. 

 
Les formations en 2027 sont positionnées comme suit : 
 

- CFI U6-U9 : samedis 06/03/27 et 03/04/27 - 9h-12h et 14h-17h lieu à déterminer, 
- CFI U10-U13 : samedis 06/03/27 et 27/03/27 - 9h-12h et 14h-17h à Pradines,  
- CFI Seniors : samedis 30/01/27 et 27/02/27 – 9h-12h et 14h-17h à Lalbenque. 
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PPF FUTSAL U15 
 
La journée de détection est programmée mercredi 21 octobre 2026 au Montat (Halle des Sports – 178 La Croix 
Rouge 46090 Le Montat) de 10h à 12h (rdv à 9h30). 
Des joueurs seront retenus pour un interdistrict le mercredi 28 octobre à Toulouse, puis des joueurs seront 
convoqués pour un rassemblement intra-territoire le mercredi 11 novembre à Villefranche de Rouergue. 
A l’issue de ce rassemblement, des joueurs intègreront le parcours régional du PPF Futsal U15. 
 
 
Extrait du Comité Directeur du 19/11/2025 
« Les clubs disposant d’au moins une équipe de jeunes, garçons ou filles, engagée au niveau régional ou 
territorial, ont l’obligation de présenter des joueurs ou joueuses à l’ensemble des opérations du PPF. » 
 
 
 
 
 
 
PPF FUTSAL U16-U17 
 
La journée de détection est programmée mercredi 21 octobre 2026 au Montat (Halle des Sports - 178 La Croix 
Rouge 46090 Le Montat) de 14h à 16h (rdv à 13h30). 
Des joueurs seront retenus pour un rassemblement intra-territoire le mercredi 11 novembre à Villefranche de 
Rouergue. 
A l’issue de ce rassemblement, des joueurs intègreront le parcours régional du PPF Futsal U16-U17. 
 
Extrait du Comité Directeur du 19/11/2025 
« Les clubs disposant d’au moins une équipe de jeunes, garçons ou filles, engagée au niveau régional ou 
territorial, ont l’obligation de présenter des joueurs ou joueuses à l’ensemble des opérations du PPF. » 
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Dans le cadre du Parcours de Performance Fédéral (PPF) Féminin, la détection des joueuses U12F-U13F se 
déroulera le dimanche 22 novembre 2026 à Gourdon, au stade des Hermissens. 
Les joueuses U12F et U13F concernées sont prioritairement celles qui évoluent au sein d’une équipe 
spécifique féminine. Toutefois, nous laissons la possibilité aux clubs de choisir d’inscrire leurs joueuses à la 
détection mixte ou à la détection féminine, en fonction de leur situation. 

 Rendez-vous à 10h00 – début de la détection à 10h30. 

Les listes des participantes devront être retournées au District au plus tard le 16 novembre 2026. 
Nous vous remercions par avance de bien vouloir respecter cette échéance afin de permettre l’organisation de 
cette journée dans les meilleures conditions. 
Extrait du Comité Directeur du 19/11/2025 
« Les clubs disposant d’au moins une équipe de jeunes, garçons ou filles, engagée au niveau régional ou 
territorial, ont l’obligation de présenter des joueurs ou joueuses à l’ensemble des opérations du PPF. » 
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La Fédération Française de Football met à disposition des clubs un nouvel outil simple et intuitif pour les 
accompagner dans la conception, la formalisation et la mise en œuvre de leur Projet Club. Une démarche 
personnalisée, menée avec le soutien des ligues et des districts, pour aider chaque association à structurer 
durablement son avenir. 

Pour plus d’information, suivez le guide via le site du District du Lot de Football. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


