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INFORMATIONS GENERALES 
 
ASSEMBLEE GENERALE DISTRICT DU LOT : 
 
L’Assemblée Générale du District du Lot de Football initialement prévue le vendredi 16 juin 2023 à 
Figeac EST REPORTEE au samedi 17 juin 2023 à 9 h à Figeac (motif : match de qualification  pour 
l’Euro 2024, Gibraltar – France). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3 
 
 
 
 

Compte rendu du bureau du 15 mars 2023 
 
 
Présents : Serge MARTIN, Jacques BARRE, Didier CUNIAC, Michel LASFARGUES, Marie Laure 
RAYNAL.  
Absente excusée : Claudine VERMANDE 
Assiste : Véronique CROS 
 
Validation à l’unanimité des présents du compte rendu de la réunion de bureau du 16 décembre 2022, paru 
au PV n°27 du 10 janvier 2023. 
 
Démissions clubs :  
Deux présidents de clubs ont annoncé leur démission. 
Classement des terrains : 
Plusieurs classements de terrains sont à revoir ; un point va être réalisé avant la fin de la saison. Le 
classement de trois terrains doit être revu dans les meilleurs délais. Les clubs qui y évoluent on été avisé 
par courriel. 
Finales GROUPAMA :  
Elles se dérouleront le 4 juin 2023 à Cahors Terre Rouge. 
Le tarif des entrées est fixé à 5€ (entrée gratuite pour les licenciés de moins de 18 ans). 
 
Le club CAHORS FC a été contacté pour l’ouverture d’une buvette ; Il en assurera la totale responsabilité. 
 
Championnat Seniors 2023/2024 : 
 
Ce dernier sera composé de : 
1 poule de 12 en D1, 
2 poules de 10 en D2, 
3 poules de 10 en D3, 
1 ou 2 poules en D4 (suivant le nombre d’équipes engagées) 
 
Lors du prochain Comité Directeur prévu le 23 mars 2023 sera présenté le projet de refonte des 
championnats seniors pour 2024/2025. 
1 poule de 12 en D1, 
2 poules de 10 en D2, 
2 poules de 10 en D3, 
L’ensemble des équipes restantes en D4  
 
Cette proposition sera présentée à l’ensemble des clubs lors de l’Assemblée Générale du 17 juin 2023 et 
sera soumise à un vote. 
 
Foot Loisirs : 
Une journée Foot Loisirs est organisée le 21 mai 2023 à St Germain du Bel Air. 
En conséquence, la dernière journée de D4, prévue le 21 mai 2023, est avancée au 14 mai 2023. 
Le District du Lot de Foot accord une enveloppe de 300 € pour l’organisation de cet évènement. 
 
Election des délégués des clubs de District :  
Les personnes intéressées devront compléter une déclaration de candidature et l’envoyer par courrier 
recommandé au District du Lot de Football pour faire acte de candidature. 
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Le vote de ces délégués se fera ensuite via Balotilo, système de vote en ligne ; les clubs votant recevront un 
courriel de la plateforme à compter du 16 juin 2023.  
 
Signalements : 
Le District a été informé de plusieurs signalements pour conduites inconvenantes ; des enquêtes judiciaires 
sont en cours. 
Le District réfléchit à mettre en place des actions de préventions notamment contre les violences sexuelles.  
 
L’ordre du jour étant épuisé, 
la séance est levée à 20 h 30. 
 
 
Serge MARTIN,        Jacques BARRE, 
Président,         Secrétaire de séance 
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COMPTE RENDU COMITE DIRECTEUR DU 23 MARS 2023 

 
Présents :  Serge MARTIN, Yves ABITTEBOUL, Jean Luc BOYER, Sabine COUDERC, Benoît 
DORIAC, Marine GALTHIE, Damien HUG, Laurent IMPERIALE, Aubert LAMBLIN, Michel 
LASFARGUES, Alain MAS, Franck PIGEON, Philippe POLOMSKI, Marie Laure RAYNAL, Pierre 
TERRE, Fanny VAYSSIERES, Claudine VERMANDE 
 
Absents excusés : Jacques BARRE, Alain BEAUSOLEIL, Didier CUNIAC, Gilles ESTIVAL, Robin 
HINGRAND, Robert NAVARRE, CROS Véronique (secrétaire administrative). 
 
Assiste : Fabien VIDAL 
 
Validation à l’unanimité des présents du compte rendu du Comité Directeur du 27 janvier 2023 paru au PV 
n° 32 du 14 février 2023. 
 
Informations FFF : A la suite à la démission de Noël LEGRAET, Président de la FFF et de Samuel SAN 
JACK, membre du Comex, deux personnes doivent être désignées pour les remplacer. Ce sera certainement 
deux présidents de District, désignés par le collège des Présidents. Ensuite, parmi les membres du COMEX 
sera élu le Président de la FFF pour 20 mois. 
 
Informations District : 

- L’Assemblée Générale du District aura lieu à Figeac le samedi 17 juin 2023.  
- A ce jour, 5906 licences enregistrées. 
- Classement des terrains :  
- Les obligations sont les suivantes : pour jouer en D1, il faut un terrain classé T5, pour D2 et D3 

terrain classé T6, pour D4 et foot loisir T7. Il faut revoir de façon urgente le classement de 3 
terrains. Il faut faire appliquer le règlement, faire un point sur tous les terrains.  

- Un devis a été demandé pour un vote électronique ; 1900€ trop cher. Le ou les votes se feront avec 
des bulletins papier… 

-  Seul le vote des délégués, se fera par vote électronique via Balotelo, système de vote gratuit.  

 
Organisation des finales GROUPAMA : Laville, Féminines et Bondoux. 
Elles se dérouleront le dimanche 4 juin 2023 à Cahors, stade Pierre Ilbert. Le tarifdes entrées est maintenu 
à 5€. L’entrée sera gratuite pour les licenciés de moins de 18 ans.  
Les équipes finalistes recevront 25 billets (14 pour les joueurs et 11 pour le staff et d’éventuels invités). 
Les maillots offerts par GROUPAMA devront OBLIGATOIREMENT être portés. En cas de refus, la 
finale sera annulée et le club ayant refusé de porter ces maillots sera exclu de toutes les coupes du Lot la 
saison suivante.  
Déroulé de la journée : 
13 h 30 Coupe LAVILLE 
16 h : Féminines 
18h 30 : Coupe BONDOUX 
 
Caisse de solidarité : Un jeune arbitre a demandé une aide financière via la caisse de solidarité. Après 
étude de son dossier, une aide de 100€ lui est accordée 
 
 



 

6 
 
 
 
 

 
Commission Départementale des Arbitres :  
La CDA propose de former des arbitres assistants. Ces derniers pourraient tenir le rôle d’arbitre 
« officiel ». Une discussion doit être mise en place avec la CDA, cette dernière devant faire des 
propositions concrètes. 
La LFA a octroyé 3500€ au District pour une aide au recrutement d’arbitre. Un jeune arbitre sera 
indemnisé pour aller dans les écoles de foot, parler des arbitres, de leur rôle et essayer de motiver des 
jeunes à se lancer dans l’arbitrage. 
 
Foot Loisir : Une journée foot loisir est organisée le dimanche 21 mai 2023 à Saint Germain du Bel Air. 
Une soixantaine de participants sont attendus. (Journée est soutenue par les établissements Gérard SABUT 
et la Région Occitanie. 
 
Finances : Pour les bénévoles dans les clubs, penser à faire vos abandons de frais kilométriques, en vue de 
la déclaration d’impôts.  
 
Championnats Seniors : Proposition pour la saison 2024/2025 
- D1 : 12 équipes 
- D2 : 2 poules de 10 équipes 
- D3 : 2 poules de 10 équipes 
- D4 : les équipes restantes. 
Cette proposition sera présentée aux clubs lors de l ’Assemblée Générale du District du samedi 17 juin 
2023. Ils auront alors à se prononcer lors d’un vote. 

PITCH U13 : Celui-ci aura lieu le 1er avril 2023 à Souillac. Mme Gaillardeau, chargée de 
communication évènementielle Crédit Agricole Nord Midi-Pyrénées,offrira 16 jeux de maillots. Les clubs 
auront l’obligation de porter les maillots du partenaire de la compétition « Crédit Agricole Nord Midi-
Pyrénées ». 

Quatre équipes U13 féminines participent à la journée U13 à Montauban. 

Les finales U15 et U17 auront lieu le 20 mai. 

La finale U14/U16 Féminines aura lieu le 3 juin, avec la présence de Sophie VAYSSE, joueuse 
professionnelle au Paris Football Club.  
 
Finales de Coupes Seniors : 
Réserves A, le 17 ou le 18 juin,  
Réserve B, le 10 ou le 11 juin. 
Les lieux des finales restent à déterminer. 
 
Statuts des éducateurs : Peu de club ont renvoyé la liste des éducateurs par catégories.  La commission se 
réunira mi-avril pour contrôler la couverture des clubs. Les clubs qui n’auront pas retournés le document 
seront considérés en infraction. 
 
Communication : Une dernière réunion sur la communication a permis la mise en place du Facebook et 
Instagram du District. 
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Projet de réhabilitation : Un architecte a été contacté pour évaluer les travaux de mise aux normes et de 
rénovation du District.  
L’ordre du jour étant achevé, la séance est levée à 23 h 30. 
 
 
Serge MARTIN,         Claudine VERMANDE, 
Président.          Secrétaire Générale. 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 
REPORT RENCONTRES NON JOUEES LES 11 ET 12 MARS 2023 : 
 
Les rencontres ci-dessous nommées sont programmées comme suit : 
 
D1 – POULE UNIQUE : 
HAUT CELE 1 – BIARS BRETENOUX 2 se jouera le 16/04/2023 à 15 heures à Bagnac. 
MONTCABRIER 1 – FCHQ 1 se jouera le 16/04/2023 à 15 heures à Montcabrier. 
 
D2 – POULE A : 
CAZALS 1 – MONTCABRIER 2 se jouera le 09/04/2023 à 15 heures à Cazals. 
PPFC 1 – ENT VALLEE LOT 1 se jouera le 15/04/2023 à 20 heures à Prayssac. 
US 3C CATUS 1 – ST CYPRIEN MONTCUQ 2 se jouera le 16/04/2023 à 15 heures à Catus. 
 
D2 – POULE B : 
CAUSSE LIMARGUE 1 – GREALOU 1 se jouera le 15/04/2023 à 20 heures à Thégra. 
 
D3 – POULE A : 
US CATUS 3C 2 – LACAPELLE FOOT 2 se jouera le 09/04/2023 à 15 heures à Catus. 
 
D3 – POULE C : 
HAUT CELE 2 – CAUSSE LIMARGUE 2 reprogrammé pae erreur le 16/04/2023 est AVANCE AU 
09/04/2023 à 15 heures à Bagnac. 
 
REPORT RENCONTRE NON JOUEE LES 28 ET 29 JANVIER 2023 : 
 
D2 – POULE B : 
 
La rencontre LABASTIDE MURAT 1 – ECCF 1 non jouée le 29/01/2023 est reportée le DIMANCHE 16 
AVRIL 2023, à 15 heures à Labastide Murat. 
 
MODIFICATIONS  DATES/TERRAINS/HORAIRES RENCONTRES : 
 
D1 – POULE UNIQUE : 
 
L’utilisation de la pelouse du terrain du VIGAN étant interdite jusqu’au 1er juin inclus, veuillez noter les 
modifications ci-après : 
 
. BOURIANE – FIGEAC CAPDENAC QF 2 initialement prévue le 29/04/2023 à 20 heures est déplacée au 
DIMANCHE 30 AVRIL 2023 à 15 heures à Gourdon, stade des Hermissens. 
 
. BOURIANE – BIARS BRETENOUX 2 initialement prévue le 13/05/2023 à 20 heures est déplacée au 
DIMANCHE 14 MAI 2023 à 15 heures à Gourdon, stade des Hermissens. 
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D2 – POULE B : 
 
La rencontre ECCF – LISSAC ET MOURET initialement prévue le 09/04/2023 est avancée au 08/04/2023 
à 20 heures à Cajarc. 
 
La rencontre CAUSSE LIMARGUE 1 – GREALOU 1 initialement prévue le 15/04/2023 à 20 heures est 
avancée à 19 heures. 
 
La rencontre CAUSSE SUD 1 – CAUSSE LIMARGUE 1 initialement prévue le 29/01/2023 est reportée 
au 08/04/2024 à 20 heures à Varaire. 
 
D3 – POULE B : 
La rencontre SALVIAC 1 – CUZANCE non jouée est reportée au DIMANCHE 16 AVRIL 2023 à 15 
heures à Salviac. 
 
D3 – POULE C : 
La rencontre ECCF 2 – HAUT CELE 2 non jouée le 18/03/2023 est reportée au SAMEDI 15 AVRIL 2023 
à 20 heures à Cajarc. 
 
L’utilisation de la pelouse du terrain du VIGAN étant interdite jusqu’au 1er juin inclus, veuillez noter les 
modifications ci-après : 
 
BOURIANE 2 – US NOZACOISE 1 initialement prévue le 30/04/2023 à 15 heures est avancée 13 heures 
à Gourdon, stade des Hermissens, 
 
D4 – POULE UNIQUE : 
 
La rencontre ENT FOOT AZUR 2 – LAPOPIE 1 initialement prévue le 02/04/2023 est reportée au 
16/04/2023 à 15 heures à Planioles. 
 
Le terrain de Felzins (HAUT CELE) étant impraticable jusqu’à la fin de la saison, les rencontres de D4 se 
joueront sur le terrain de BAGNAC, à compter de ce jour. 
 
Les rencontres sont programmées à 15 heures, sauf : 
. le 30/04/2023 : HAUT CELE 3 – ENT FOOT AZUR 2 à 13 heures. 
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COMMISSION DES JEUNES & FEMININES 
 

REUNION COMMISSION DES JEUNES ET DES FEMININES 
du 04/04/2023 – 19 h 30 

 
Présents :  
Marie-Laure RAYNAL (Présidente commission jeunes) – Fanny VAYSSIERES (Présidente commission 
féminines) - Jacques BARRE – Gilles CAPELLE – Benoit DORIAC – Aubert LAMBLIN – Philippe 
POLOMSKI – Gilles ROQUES - Jérôme DELBOSC- Claudine VERMANDE – Serge MARTIN 
Absent : Gérard LACOSTE 
 
Il est rappelé que seul les mails émanent des boites officielles des clubs et nominativement signés seront 
lus et traités par la CDJ. 
 
1 - FOOTBALL D’ANIMATION : 
 
U7/U9 :  
 
U7 Forfait général championnat : CAUSSE LIMARGUE. 
Le plateau du 15/04/2023 organisé par ce club va être repositionné ; les clubs concernés seront avertis. 
 
La Journée Nationale des Débutants, initialement prévue le samedi 17 juin 2023 à Cahors est 
REPORTEE au dimanche 18 juin 2023 à partir de 10 heures sur le site de Cahors. 
 
Préparation de la journée des débutants : la fiche d’inscription et le règlement de la journée seront diffusés 
prochainement. 
 
U9 : 
En raison d'un nombre important de clubs qui demandent les reports de plateaux U9 reprogrammés le 8 
AVRIL 2023, le Commission des Jeunes du District décide de reporter tous ces plateaux au 22 ou 29 avril 
2023. Les clubs organisateurs doivent prendre contact avec les équipes visiteuses pour valider la nouvelle 
date de report ; lorsque toutes les équipes auront donné leur accord, le club organisateur enverra une 
confirmation par mail au secrétariat du District. 
 
U11 : 
En raison d'un nombre important de clubs qui demandent les reports de plateaux U11 reprogrammés le 8 
AVRIL 2023, le Commission des Jeunes du District décide de reporter tous ces plateaux au 22 ou 29 avril 
2023. Les clubs organisateurs doivent prendre contact avec les équipes visiteuses pour valider la nouvelle 
date de report ; lorsque toutes les équipes auront donné leur accord, le club organisateur enverra une 
confirmation par mail au secrétariat du District. 
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La journée festive U11 aura lieu le 15/04/2023 à FIGEAC, au stade Londieu : 16 équipes sont qualifiées. 
Arrivée des équipes 9 h 30 - Fin de journée 17 h 00. 
 
Tirage des poules :  
 

Poule 1 Montcabrier 1 Val Roc 1 
 Causse Limargue 1 ESLG 1 

Poule 2 Cahors FC 1 Bégoux Arcambal 1 
 Causse Sud 1 Bouriane 1 

Poule 3 Biars Bretenoux 1 Figeac Capdenac QF 1 
 Foot Azur 1 Elan Marivalois 1 

Poule 4 Lalbenque Fontanes 1 Psv d’Olt 1 
 Cahors FC 2 Haut Célé 1 

 
 
Formule repas à 8 € : 
- Saucisses ou Merguez (Viande Halal) 
 
- Frites 
- Compote  
- Boisson (bière pour les adultes) 
 
Les clubs réservent directement par mail : figeac.capdenac.qfc@gmail.com en précisant le nombre et la 
formule : - Formule Saucisse ou Merguez. 
 

Réservation repas avant MARDI 11 AVRIL 2023 
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District du Lot de football 

 
Journée Festive U11 

Le 15 avril 2023 à Figeac 
 

REGLEMENT 
 
1 – ÉQUIPES : 

- Nombre de joueurs : 12 (dûment licenciés) 
- Les licences (OBLIGATOIRES) seront déposées avant le début des épreuves. 
- Feuille de match : inscrire le nom, prénom, n° de licence des joueurs. 

(Le numéro porté sur cette feuille doit être identique à celui du maillot) 
- Les rencontres se jouent à 8 contre 8 (règlement foot à 8) 

 
2 – JOUEURS : 

 
- peuvent participer 3 joueurs U9 (garçons ou filles) 
- Si une équipe se présente à 10 joueurs, lors des défis, les joueurs n°11 et n°12 de 

cette équipe ne marqueront pas de points. 
- La tenue des joueurs : 

o Ils devront TOUS être en tenue de footballeur (maillot, short, bas, protège-
tibias, chaussures) 

o Pas de survêtement pour les matches ou les défis 
o Pas de casquette pendant les matchs ou défis 

 
3 – HORAIRES : 

- Arrivée des équipes : 9h30 
- Réunion avec les éducateurs : 10h15 
- Début des épreuves techniques : 10h30 
- Fin de la journée : 17h 

 
Nota : si une équipe arrive en retard, elle marquera zéro point aux épreuves (défis ou match) 
auxquelles elle n’a pas participé. 
 
4 – L’EPREUVE : 

- 3 matches, 2 défis et 1 quiz (phase de groupe) et 2 matchs de classement 
- Durée des matches : 10 mn sans mi-temps 
- Durée des défis : entre 5 mn et 10 mn 
- Arbitrage : éducateur d’une équipe neutre 
 
MATCHES et DEFIS : décompte des points 
 Gagné : 4 pts, nul : 2 pts, perdu : 1 pt, forfait ou pénalité : O pt 
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En cas d’égalité de points entre deux ou plusieurs équipes : 
A)-  à la fin des matches de groupe, il sera tenu compte : 

  1 – Du nombre de points marqués sur le match et le défi les ayant opposées.  
     2 – Du résultat de l’addition des 8 meilleurs joueurs sur le défi 1. 

  3 – Du résultat de l’addition des 9 meilleurs joueurs sur le défi 1. 
     4 – Du résultat de l’addition des 10 meilleurs joueurs sur le défi 1. 
     5 – Du résultat de l’addition des 11 meilleurs joueurs sur le défi 1. 
     6 - Du résultat de l’addition des 12 meilleurs joueurs sur le défi 1. 
     6 - Du nombre de féminines dans l’équipe. 
     7 – Du goal avérage sur les matchs. 
     8 - Du nombre de buts marqués sur les matchs. 

 
B)-  à la fin des matchs de classement, il sera tenu compte : 

     1 - Du résultat au quiz. 
  2 – Résultat sur le défi 1 (voir A). 

 
5 – MATERIEL : 
 

- chaque équipe devra se présenter avec : 
o 6 ballons de taille n°4 
o Un sifflet 
o Une planchette et un crayon 
o Deux jeux de maillots de couleurs différentes (ou 1 jeu de chasubles) 
o Des bouteilles d’eau 

 
6 – LES TESTS DEFIS : Voir PV District du lot sur internet. 
 
7 – PLUSIEURS EQUIPES DU MEME CLUB : L’équipe 1 devra jouer avec les joueurs qui 
évoluent régulièrement lors des plateaux en équipe 1.  
(toléré pour ce challenge 3 joueurs d’une autre équipe). 
La liste des joueurs de ces clubs sera vérifiée à partir des feuilles de match des deux derniers 
plateaux. Le(s) joueur(s) supplémentaire(s) ne participera(ont) pas au challenge. 
 
8 – LE FAIR PLAY : 
Avant et après les rencontres (matchs ou défis) les joueurs et les éducateurs 
se serrent la main. 
 

Rappel : 
Le football est un jeu et doit rester un jeu. Sans 
adversaire, on ne peut pas pratiquer le football. 

- Equipe forfait avant le jeudi 13 avril 2023 16h : Amende 10€ 
- Equipe absente : 30 € 
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JOURNEE FESTIVE U11 FINALE  
 

Défis : Samedi 15 avril 2023 à Figeac 
 
 
Jeu défi n°1 : jongleries pieds 
                    2 objectifs : -20 contacts pied fort 
                                 -10 contacts pied faible 
                    Aucun rattrapage autorisé. 
 
 
                                                  
                                         
 
                                     
 
 
 

Matériel : 1 Ballon n°4 pour 2 joueurs 
 
Les joueurs des deux équipes ayant le même 
numéro effectuent le test. L’un jongle et l’autre 
contrôle. 
Deux essais par joueur sur chaque objectif : on 
garde le meilleur des deux. 
Le joueur qui obtient le plus grand nombre de 
contacts sur le premier objectif, marque un point 
pour son équipe. Idem pour le deuxième objectif.  
Si les deux joueurs réalisent le même score, ils 
marquent tous les deux un point sur l’objectif 
concerné. 
Lorsqu’une équipe est incomplète, composée de 
onze joueurs par exemple, elle ne marque pas de 
point sur le duel numéro douze. 
Départ du ballon au choix du joueur (soit au pied, 
soit à la main).  

 
 

 

 
Jeu défi n°2 : conduite de balle 
                       2 manches 
 

   
 

Matériel : 1 Ballon n°4 par équipe 
 
Les joueurs des deux équipes ayant le même 
numéro effectuent le test. 
 
Départ : ballon et pied derrière la ligne. Au signal 
de l’arbitre, les deux joueurs réalisent la conduite 
(en forme de « huit ») en croisant les déplacements. 
Le premier joueur ayant correctement réalisé les 
deux « huit » donne un point à son équipe. 
L’arrivée est jugée quand le ballon et le joueur 
franchissent la ligne. 
Diagonale non respectée : défi perdu. 
Côté de départ au choix du joueur. 
L’équipe ayant le plus de point remporte la manche. 
Si chaque équipe remporte une manche, il y a 
égalité sur le défi. 
Si les équipes n’ont pas le même nombre de joueurs, 
tirage au sort pour désigner le (ou les)  joueur(s) qui 
repasse(nt). 

 
Quiz Educatif : Matériel : planche +stylo 
Les joueurs se regroupent autour du capitaine qui lit les questions à ses partenaires et donne la (ou les) 
réponse(s) la (les) plus citée(s) par l’ensemble de l’équipe. Aucun adulte n’intervient dans la lecture de 
l’énoncé ou sur le choix des réponses à ce questionnaire. 



 

15 
 
 
 
 

U13 : 
 
2 – FOOTBALL A 11 : 
A la suite de la réunion du 13 février 2023, la Commission des Jeunes a décidé que le motif « manque 
d’effectif » ne sera plus considéré comme valable pour une demande de report d’une rencontre et ceci aussi 
bien pour une équipe première que pour une équipe réserve. 
 
Seuls seront acceptés, les reports à l’avance, avec accord des deux clubs, c’est-à-dire la possibilité 
d’avancer les rencontres. 
 
U15 :  
 
Coupe : 
La finale de la Coupe se jouera le SAMEDI 20 MAI 2023 à 14 heures à SOUILLAC. 
 
Championnat : 
La rencontre GCEM – ENT CAZ/ST G/LAB du 8 avril 2023 à 17 heures se jouera sur le terrain de 
Lacapelle Marival. 
La rencontre GHCS – GMPPFC initialement prévue le 8/04/2023 est reportée au 22/04/2023 à 15 heures à 
Bagnac. 
 
CHAMPIONNAT FUTSAL U15 : 
 
Classement plateau à Capdenac le 25 février 2023 : 
1er AFBB                                   15 points +11 
2ème VRF/FCHQ                       15 points +7 
3ème Figeac/Capdenac                   6  points +0 
4ème GCEM1 (forfait)                 -12 points -18 
5ème  GCEM3 (forfait)                 -12 points -18 

 
Classement plateau à Limogne du 18/02/2023 : 
1er GCEM 2                         15 points +17 
2ème GLFC46 1                   13 points +7 
3ème GLFC46 2                   7 points -6 
4ème GCPVDO (forfait)   -6 points -18 
 
ATTENTION  : 
Deux clubs se sont proposés afin d’organiser la finale ; il s’agit de : 
. BIARS BRETENOUX : le mercredi 26 avril 2023, 
. GCEM : le mercredi 3 mai 2023, 
Les deux dates proposées étant des mercredis, nous demandons aux 4 clubs de se positionner sur leur 
préférence, avant le lundi 10 avril prochain. 
 
CHALLENGE FUTSAL U15 : 
Classement plateau à Vayrac le 18 février 2023 : 
1er Bouriane                         9 points +12 
2ème VRF/FCHQ                  6 points +15 
3ème ESLG 2                          3 points -9 
4ème ESLG 1                          0 point -18 
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Classement plateau à Figeac le 18 février 2023 : 
1er GCEM 1                           9 points +24 
2ème GHCS                             6 points +9 
3ème GCEM 2                          3 points -9 
4ème Figeac/cap                       0 point -24 
 
Classement plateau à Lalbenque le 25 février 2023 : 
1er Cazals/St Germ/Labastide  9 points +7 
2ème GLFC46                           4 points –1 
3ème GMPPFC                          3 points -3 
4ème GCPVDO                         1 point -3 
 
Les 6 clubs/groupements qualifiés de BOURIANE ; VRF/FCHQ ; GCEM ; GHCS ; CAZALS/ST 
GERM/LAB M et GLFC46 se retrouveront afin de jouer la finale, le 06 mai 2023 au gymnase de 
Lalbenque  - Début des rencontres 14 heures. 
 
U17 :  
 
Forfaits généraux championnat :  
 
. ESLG 1 : forfaits les 19/11/2022 ; 14/01/2023 et 11/03/2023, 
. FIGEAC CAPDENAC QF : forfaits les 11/03/2023 ; 25/03/2023 et 01/04/2023. 
 
Coupe : 
La finale de la Coupe se jouera le SAMEDI 20 MAI 2023 à 16 heures à SOUILLAC. 
 
CHAMPIONNAT FUTSAL U17 : 
Le championnat a eu lieu le 25/02/2023 à Lacapelle Marival. Des quatres équipes engagées, seulement 
deux se sont déplacées : LACAPELLE FOOTBALL et GCEM. 
FIGEAC CAPDENAC QF et GMPPFC ne s’étant pas déplacés sont considérés comme FORFAITS. 
Le club de LACAPELLE FOOT est déclaré VAINQUEUR. 
 
CHALLENGE FUTSAL U17 : 
Classement plateau à Prayssac du 4 mars 2023 : 
1er GMPPFC 1                         9 points +8 
2ème Bouriane 1                        6 points +3 
3ème GMPPFC 2                       3 points -2 
4ème ESLG 1                           -3 points -9 
 
Classement plateau à Lalbenque du 18 février 2023 : 
1er GLFC46                          9 points +7 
2ème Lacapelle foot              6 points +4 
3ème GCEM                           3 points +0 
4ème Figeac/Capdenac           0 point -11 
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ATTENTION  : 
Le club de BOURIANE ne peut plus organiser la finale ; nous demandons donc, de nouveau, aux 
autres clubs qualifiés de se porter volontaire aux dates du 22/04, 29/04 ou du 06/05 (préciser lieu et 
horaires). 
 
Rappel : les 4 clubs/groupements qualifiés sont GMPPFC ; BOURIANE ; GLFC46 ; LACAPELLE 
FOOT. 
 
U19 : RAS 
 
U13 Festival Pitch : classement final du 1er avril 2023 à Souillac : 
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Les clubs de Cahors FC et Figeac Capdenac QF, pourtant premier et second du classement ont été 
disqualifiés pour non-respect des règlements fédéraux :  
. pour le club de Cahors : équipe à 11 joueurs et non 12,   
. pour le club de Figeac Capdenac QF : plusieurs mutés dans l’équipe. Remerciement sportif à l’éducateur   
  de Figeac Capdenac QF qui a dénoncé lui-même sa situation. 
 
Étude d’un mail de parent de Cahors FC mécontent, un courrier sera adressé en réponse. 
 
PÔLE FEMININ : 
 
La journée du football féminin aura lieu le 03 juin à MARTEL : seront invitées les féminines du 
département de U6 à U16. 
Proposition de jouer la finale championnat U14 – U16 et Sénior F le 28 mai 2023. (Terrain à définir). 
 
U14 à U16 : 
 
Championnat : 
Proposition de jouer la finale championnat U14/U16 et Sénior F le 28 mai 2023 : terrain à définir. 
 
Coupe : 
Le tirage au sort des ½ finales de Coupes citées en objet a eu lieu le jeudi 30 mars 2023 au siège du District 
du Lot de Football. 
Clubs présents : NEANT 
District : MM Serge MARTIN (Président) ; Dorian RAYNAL (Apprenti) et Mme Véronique CROS 
(Secrétaire Administrative). 

Liste des rencontres "Coupe INTERMARCHE U14F-U16F " du SAMEDI 15 AVRIL 2023 à 15 h : 

E.S.L.G 1 - Figeac Quercy Foot 1 à SOUILLAC 
Vrf&Fchq 1 - Af Biars Bretenoux 1 à MARTEL 

SENIORS F : 
 
Championnat : 
Proposition de jouer la finale championnat U14/U16 et Sénior F le 28 mai 2023 : terrain à définir. 
 
Coupe : 
Le tirage au sort des ½ finales de Coupes citées en objet a eu lieu le jeudi 30 mars 2023 au siège du District 
du Lot de Football.  
Clubs présents : NEANT 
District : MM Serge MARTIN (Président) ; Dorian RAYNAL (Apprenti) et Mme Véronique CROS 
(Secrétaire Administrative). 

Liste des rencontres "Coupe GROUPAMA " du DIMANCHE 23 AVRIL 2023 à 10 h : 

Figeac Capdenac Qfc 1 ou Bouriane Thedirac 1 - Ent. Afbb/Uspt 1 
Quercy Blanc/Lac/Lal 1 - U.S. Nozacoise 1 

***************** 
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En clôture, présentation par Edgar de la journée Challenge Foot Loisirs qui aura lieu le 21/05/2023 et qui 
s’adresse aux licenciés à partir de 17 ans M et F. 
Journée de présentation de nouvelles pratiques, foot à 8 et foot en marchant. 
 
Fin de la réunion à 22 h 00 
 
La Présidente, Marie Laure RAYNAL 
 
PPF (Détections) :  
 
PPF U15 : 
 
La dernière journée de perfectionnement est programmée MERCREDI 3 MAI à Biars. 
 
Liste des joueurs convoqués : 
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PPF U12/U13 : 
 
La dernière journée de perfectionnement U12/U13 est programmée jeudi 4 mai 2023 à Figeac. 
 
Liste des joueurs convoqués : 
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PPF U14/U14 F : 
 
La dernière journée de perfectionnement U14/U14 F est programmée mardi 25 avril  2023 à Cahors. 
 
Liste des joueurs et joueuses convoqués : 
 

 
5 - MODULES DE FORMATION SAISON 2022/2023 : 

 
Le District du Lot de Football organisera au cours de la saison 2022/2023, les modules de formation 
d’éducateurs suivants : 
 
 

 
Module 

Animatrice 
 

 
15 avril 2023 

 
8h30 - 12h30 
14h00 - 18h00 

 
Stade Municipal 

Carennac 
Plaine des Jeux de la Sole 

46110 Carennac 

 
Edgar Mposa Gonda 
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 RASSEMBLEMENTS 
 
Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football. 
 
Rappel :  

➢ Les joueurs licenciés U17 (nés en 2006) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en 

« sénior » sous réserve d’obtenir un certificat médical de non contre-indication, comprenant une 
autorisation parentale, délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).  
Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors. 

➢ Les rassemblements U7 et U9  ne doivent pas établir de classement. 

 
Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés à participer à un rassemblement. Le temps 
de jeu global doit être respecté. 
 
LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES : 
 
PSV D’OLT – Le 07/05/2023 à Pradines – Catégorie U11, 
PSV D’OLT – Le 18/05/2023 à Douelle – Catégorie Séniors à 8, 
 
ELAN MARIVALOIS – Le 27/05/2023 à Leyme – Catégorie U17, 
ELAN MARIVALOIS – Le 01/07/2023 à Leyme – Catégories U7, U9 et U11. 
 
BEGOUX/ARCAMBAL – Le 27/05/2023 à Arcambal – Catégorie U11. 
 
BOURIANE – Le 03/06/2023 à Gourdon « Hermissens » - Catégories U11 et U13. 
 
BIARS BRETENOUX – Le 22/04/23 à Biars – Catégories U7 et U9, 
BIARS BRETENOUX – Les 17/06/23 et 18/06/23 à Biars – Catégories U11 et U13. 
 
SEGALA FOOT – Les 08/04/2023, 09/04/2023 et 10/04/2023 à Sousceyrac – Catégories U7, U9, U11 ; 
U13, U15 et U15F. 
 
LA FORTUNIERE – le 1er mai 2023 à Labastide Murat – U17, Séniors et Vétérans. 
 
LALBENQUE/FONTANES – Le 3 juin 2023 (U7/U13) et le 4 juin 2023 (U9/U11) à Fontanes. 
 
MONTCABRIER – Le 10 juin 2023 à Montcabrier – Catégorie : U11 et le 11 juin 2023 à Montcabrier – 
Catégorie : U13. 
 
HAUT CELE – Le 3 juin 2023 à Bagnac (Stade André Bar) – Catégories : U9 et U11. 
 
CAZALS MONTCLERA – Le 11 juin 2023 à Cazals – Catégorie : U15 F. 
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FIGEAC CAPDENAC QF :  
. le 1er mai 2023 au Stade des Berges à Capdenac – Catégories : U7/U9 et U9F/U11F, 
. le 27 mai 2023 au Stade du Calvaire – Catégorie : U13, 
. le 10 juin 2023 à Figeac Londieu – Catégories : U11 et U13 F. 
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COMMISSION DES ARBITRES 
 
FORMATIONS D’ARBITRES – PREVISION 2023/2024 : 
 
La prochaine cession en « formation initiale en arbitrage » aura lieu : 
. le 30 septembre 2023, 
. le 1er octobre 2023, 
. le 7 octobre 2023. 
 
Vous pouvez d’ors et déjà contacter le secrétariat du District ou la Commission Départementale des 
Arbitres pour inscrire vos futurs candidats. 
Il en va de l’avenir de l’arbitrage pour tous vos clubs et équipes ; c’est l’affaire de tous ! 
 
 


