
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 

 HOMMAGE 
 
 
HOMMAGE A M. ALAIN MAS – CLUB DE L’ESLG : 
 
A la suite de la disparition de M. Alain MAS, co-Président du club de l’ESLG, un hommage lui sera rendu le 
week-end des 9 & 10 novembre prochain. Une minute d’applaudissements sera observée à sa mémoire sur 
toutes les rencontres départementales. 
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INFORMATIONS GENERALES 
 
 
CONGE PARENTAL DE M. FABIEN VIDAL (CTD PPF) : 

Nous vous informons que M. Fabien VIDAL, occupant le poste de CTD/PPF partira en congé parental à 
compter du 6 novembre 2024. À partir de cette date, il ne sera plus disponible à son adresse électronique 
habituelle (fabien.vidal@district-foot-lot.fff.fr) ni sur son numéro de téléphone professionnel (06 86 25 78 
60). 

Pour toute question ou toute demande nécessitant une prise en charge immédiate, nous vous prions de bien 
vouloir contacter le secrétariat du District du Lot de Football, à l'adresse mail suivante : 
secretariat@district-foot-lot.fff.fr ou par téléphone au 05 65 35 68 10 et ceci jusqu’à l’annonce officielle 
de son remplacement. 

Nous vous remercions pour votre compréhension et restons à votre disposition pour toute information 
complémentaire. 
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OPERATION BRASSARDS « E » : 
 
Cette opération concerne uniquement les clubs qui évoluent en LIGUE ou en TERRITOIRE LIGUE 
(U15) : 
 
Chaque Entraineur principal, responsable d’équipe, devra porter sur chaque match officiel, dès le week-end 
des 9 et 10 novembre 2024, le brassard « E ». 
 
Une des priorités est que l'entraîneur/éducateur se présente auprès de l'arbitre avant le match. 
 
FORMATION ARBITRE ASSISTANT BENEVOLE DES CLUBS : 
 
Une Formation Arbitre Assistant Bénévole des Clubs est organisée au District le mercredi 27/11/2024 
à 19 h 30.  Intervenant : M. Frédéric HEBRARD, Arbitre Assistant Ligue Professionnelle. 
Merci de s’inscrire auprès du secrétariat du District à l’adresse : secretariat@district-foot-lot.fff.fr avant le 
samedi 23 novembre prochain. 

Il serait indispensable que les personnes qui officient chaque week-end puissent participer à cette formation. 
 
PERMANENCE POUR FORFAIT UNIQUEMENT : 
Jusqu’à la mise en place de la permanence hivernale, le District tient une permanence en cas de 
FORFAIT UNIQUEMENT. 
Nous demandons aux clubs de bien suivre la procédure ci-dessous, notamment l’envoi par la boîte 
officielle du club (et non via les boîtes personnelles des dirigeants). 
Procédure à suivre : 
Jusqu’au samedi 10 h (pour les matchs du samedi) :  
Jusqu’au dimanche 10 h (pour les matchs du dimanche) :  
 
Envoyer un mail, via la boîte officielle du club, à : 
permanence.cda@district-foot-lot.fff.fr et surtout informer le club adverse, toujours via la boîte mail 
officielle. 
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COMMISSION DES JEUNES MASCULINS/FEMININS 
 
FOOT D’ANIMATION LOISIR (FAL) : 
 
Tous les clubs ont accès au FOOT D’ANIMATION LOISIR (FAL) via FOOTCLUBS vous permettant un 
accès direct pour consulter les calendriers des plateaux U13 aux U7. 
 
La marche à suivre est la suivante dans FOOTCLUBS : 
 
MENU 
 
EPREUVES (championnats et coupes) 
 
FOOT ANIMATION LOISIR 
 
U13 – PHASE 2 
 
DETAILS (en bleu à gauche de l’écran) 
U13 – Phase 2 
Choisir l’équipe voulue, 
Renseigner les dates souhaitées, 
Cliquer dans le cadre, 
Vous avez deux accès : Administratif ou Sportif 
Administratif : vous permettant en autres, la transmission des feuilles de plateaux 
Sportif : Liste des rencontres du plateau, classement à la journée……. 
 
CALENDRIER U13 – PHASE 2 : 
 
Les nouveaux calendriers U13 – phase 2 sont consultables dans FOOTCLUBS (FAL) et sur le site du 
District. 
Dates prévues des plateaux : 09/11/2024 ; 16/11/2024 ; 23/11/2024 et 07/12/2024. 
 
ATTENTION : en Poule D, veuillez noter que l’équipe 1 de BOURIANE est une équipe FEMININE. 
 
Modification Plateaux U13 : 
 
Poule B : 
Le plateau du 9 novembre prochain initialement prévu à Prayssac est déplacé à MONTCABRIER à partir 
de 15 heures – Equipes concernées : ELAN MARIVALOIS ; GMPPFC ; PSV D’OLT 1 et 3. 
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Modifications Plateaux U13/U11 : 
 
Pour faire suite à des problèmes d’occupation du terrain des Vitarelles (ou Hermissens) à Gourdon le samedi 
9 novembre prochain, les plateaux sont répartis comme suit : 
. U11 à 13 h 30 (et non 14 h 00) – Equipes concernées : LALBENQUE 1 et 2 ; MAYRINHAC/ST CERE ; 
LABASTIDE MURAT 1 et BOURIANE. 
.U13 (poule A) à 15 h 30 (et non 15 h 00) – Equipes concernées : VRF/FCHQ 1 ; FIGEAC CAPDENAC 
QF ; ESLG 1 et BOURIANE FC 1. 
 
 
FUTSAL U13 – FINALE DU SAMEDI 21 DECEMBRE 2024 – Gymnase de Cahors Terre Rouge : 
 
Rendez-vous à 13 h 30 pour les équipes de : 
 
CAHORS 1 
PSV D’OLT 1 
LACAPELLE FOOT 1 
BIARS BRETENOUX 2 
FIGEAC CAPDENAC QF 2 
CAUSSE LIMARGUE 1 
GHCS 1 
BOURIANE 1 

À l'occasion des fêtes de fin d'année, la Commission des Jeunes souhaite apporter un peu de joie aux 
familles dans le besoin. Aussi, nous organisons une collecte de jouets au sein du District au profit des 
« Restos du Cœur ». 

Nous vous invitons, si vous le souhaitez, à amener lors de la Finale FUTSAL U13*, des jouets en bon état 
que vous aimeriez offrir. Ces jouets feront le bonheur d'autres enfants qui, grâce à vous, passeront un 
Noël un peu plus chaleureux. 

Par avance, nous vous en remercions ! 
 
*Des jouets peuvent également être déposés au siège du District du Lot de Football jusqu’au 20 
décembre prochain, par tous les clubs qui le souhaitent. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

8 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

9 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Sousceyrac 



 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 

INSCRIPTION AU PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL : 
 

Lancé en 2014 par la FFF, le Programme éducatif fédéral (PEF) est un outil pédagogique complet, mis à la 
disposition des ligues, districts, clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s, pour 
former les jeunes licencié(e)s U6 à U19 (5 à 18 ans) aux règles du jeu et de vie. Il concerne 800 000 jeunes 
licencié(e)s et plus de 5 600 clubs l’utilisent déjà. Le PEF se compose de deux parties contenant des Fiches 
Educatives et des Fiches Actions Terrain relatives aux 6 thèmes abordés. 
La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches pédagogiques qui permettent aux dirigeant(e)s, 
éducateur(trice)s, joueur(se)s et parents d’aborder 6 grands thèmes : La Santé, l’Engagement Citoyen, 
l’Environnement, le Fair-Play, les Règles du Jeu et Arbitrage et la Culture Foot. Chaque thème 
regroupe plusieurs fiches qui permettent aux jeunes licencié(e)s d’acquérir de nouvelles notions. 
 

Jusqu’au 15 décembre 2024. 
 
 
 

QUESTIONNAIRE/REPONSE CHALLENGE ESPRIT SPORTIF JEUNES U17/U15 : 
 

Le document a été transmis à tous les clubs pour retour par catégorie fin décembre 2024. 
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ATTENTION INFORMATION IMPORTANTE CONCERNANT LA COUVERTURE DES NON 
LICENCIES (- 5ans) : 
 
Les enfants de 5 ans révolus ont la possibilité de participer aux plateaux organisés par le District du Lot de 
Football dès lors qu’ils sont licenciés Fédération Française de Football. 
 
L’assureur couvre également les enfants de moins de 5 ans pour les activités au sein du club 
(entraînements……). 
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TECHNIQUE : 
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PPF U12F – U13F : 
La première journée de Détection se déroulera le samedi 23 novembre prochain à Bagnac sur Célé. 
Les joueuses des équipes féminines de l’AF BIARS BRETENOUX, CAHORS FC, FIGEAC CAPDENAC 
QF 1, GHCS 1 et LALBENQUE FONTANES 1 sont concernées. 
 
La liste des joueuses qui participeront à cette journée est à retourner au District avant le 13 novembre 2024.  
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Les joueuses retenues après cette journée intègreront le PPF U12-U13 (en mixité) le 25 janvier 2025 à Cahors. 
 

****************** 
FORMATIONS : 
 
Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) : 
 
CFI U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 à St Germain 
CFI Seniors : les samedis 11 janvier et 1er février 2025 Thégra 


