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CARNET NOIR 
 
 

 

 
 
 

Les membres du Comité Directeur, 
Les Présidents de Commissions et leurs membres, 

Le personnel administratif et technique, 
L’ensemble des acteurs du Football Lotois, 

 
Ont la tristesse de vous faire part du décès de monsieur Alain MAS, Co-Président du club ENTENTE 

SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC et dirigeant depuis des décennies, 
 

Ancien membre du Comité Directeur du District, 
 

Actuel membre de la Commission de surveillance des opérations électorales du District. 
 

Nous adressons nos très sincères condoléances à sa famille ainsi qu’à l’ensemble des licencié(e)s du club 
ENTENTE SOUILLAC LACHAPELLE GIGNAC. 

 
Les obsèques religieuses seront célébrées le jeudi 3 octobre 2024, à 15 h 30, en l’église de Nadaillac (24). 
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STATUT DE L’ARBITRAGE 
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COMMISSION DES ARBITRES  
 

Le District du Lot organisera une Formation Initiale d'Arbitres (F.I.A), les 05,06 octobre 2024 (sur un 
weekend), samedi 12 & 26 octobre 2024 (uniquement le matin), à CAHORS au District du Lot de Football. 

Toutefois, les personnes intéressées peuvent faire leur inscription sur le site de la LFO, rubrique Formations, 
cliquer sur « inscriptions FIA (arbitres). 

Merci de bien vouloir également donner le nom des personnes inscrites par mail à :  

secretariat@district-foot-lot.fff.fr  et formation-arbitres.lotois@orange.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

6 
 
 
 
 
 
 

INFORMATIONS GENERALES 
 

FORMATION FMI : 
Les clubs inscrits vont participer à une formation FMI qui aura lieu le SAMEDI 12 OCTOBRE 2024 de  
10 heures à 12 h 00 au Siège du District du Lot de Football. 
Chaque club présent devra amener sa tablette. 
 
Liste des ententes validées : 
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COMMISSION DES JEUNES MASCULINS/FEMININS 
 
ATTENTION A COMPTER DE SAMEDI 05 OCTOBRE PROCHAIN, LA CDJ ATTRIBUERA LES 
AMENDES SUR LES FEUILLES DE PLATEAUX INCORRECTES POUR  LES CATEGORIES DES 
U13 AUX U7. 
 
Pour exemple, la CDJ a été noté jusqu’à présent sur plusieurs feuilles de plateaux que la catégorie n’était même 
pas spécifiée ! 
 
IMPORTANT : il est nécessaire de rappeler que tous les joueurs ou joueuses qui évoluent sur les 
plateaux doivent obligatoirement être licenciés(ées). 
 

********************* 
 
CLUB DE L’ESLG : 
A la suite du décès de monsieur Alain MAS, Co Président du club ESLG, le District du Lot de Football 
décide de reporter toutes les rencontres jeunes prévues les 05 & 06.10.2024. 
U17 :  
E.S.L.G 1 - Gclem 2  
U15 :   
Af Biars Bretenoux 1 - E.S.L.G 1 
Plateau U11 à Souillac : 
Equipes concernées : FCHQ 1 & 2  
Plateau U13 à Leyme : 
Equipes concernées :  
ELAN MARIVALOIS 1 & 2  
ESLG 
CAUSSE LIMARGUE 
 

********************** 
 
CHAMPIONNAT U13 – PHASE 1 : 
Le club de Figeac Capdenac QF nous indique des problèmes d’occupation des terrains, nous vous informons 
que le plateau U13 du 05/10/2024 à Capdenac aura lieu à partir de 10 h 30. Equipes concernées : Figeac 
Capdenac QF 2 et 3 ; Haut Célé/Ségala 1 et 2. 
 
Veuillez rectifier le lieu du plateau U13 poule D du 12/10/2024 : en effet, il ne s’agit pas de Montcabrier 
comme stipulé mais de MARTEL à partir de 15 heures. 
 
 
CLASSEMENTS U13 : 
Attention, ces classements ne tiennent pas compte des feuilles de plateaux de la J2 (28/09/2024) non retournés 
par les clubs. A ce jour, il manque donc les sites de MARTEL, CARENNAC, ST GERMAIN et PRADINES. 
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POULE A : 

 
 
 
POULE B : 

 
 
 
POULE C : 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

9 
 
 
 
 
 
 

POULE D : 

 
 
PLATEAUX U11 : 
 
Afin de faire face à un problème d’occupation du terrain de Lacapelle, le plateau U11 DU 05/10/2024 est 
avancé à 10 h 30. Equipes concernées : CAHORS FC 1 et 2 / LACAPELLE FOOT 1 et 2. 
 
 

********************** 
 
Challenge Futsal U13 vacances de Toussaint :  
A l’attention des clubs disposant d'un gymnase pendant les vacances de Toussaint, nous vous prions 
d'envoyer un mail au secrétariat du district en indiquant la date, le lieu, le responsable du plateau ainsi que 
son numéro. (Afin d'avoir 4 équipes par site, il nous faudrait 8 gymnases) 
 
Challenge Futsal U17 vacances de Toussaint : 
A l’attention des clubs disposant d'un gymnase pendant les vacances de Toussaint, nous vous prions 
d'envoyer un mail au secrétariat du district en indiquant la date, le lieu, le responsable du plateau ainsi que 
son numéro (retour d'un club BIARS-BRETENOUX, il nous faudrait 1 site supplémentaire) 
 
 
INSCRIPTION AU PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL :  

 
Lancé en 2014 par la FFF, le Programme éducatif fédéral (PEF) est un outil pédagogique complet, mis à la 
disposition des ligues, districts, clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s, pour 
former les jeunes licencié(e)s U6 à U19 (5 à 18 ans) aux règles du jeu et de vie. Il concerne 800 000 jeunes 
licencié(e)s et plus de 5 600 clubs l’utilisent déjà. Le PEF se compose de deux parties contenant des Fiches 
Educatives et des Fiches Actions Terrain relatives aux 6 thèmes abordés. 
La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches pédagogiques qui permettent aux dirigeant(e)s, 
éducateur(trice)s, joueur(se)s et parents d’aborder 6 grands thèmes : La Santé, l’Engagement Citoyen, 
l’Environnement, le Fair-Play, les Règles du Jeu et Arbitrage et la Culture Foot. Chaque thème 
regroupe plusieurs fiches qui permettent aux jeunes licencié(e)s d’acquérir de nouvelles notions. 
 

Jusqu’au 15 décembre 2024. 
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QUESTIONNAIRE/REPONSE CHALLENGE ESPRIT SPORTIF JEUNES U17/U15 : 
 

Le document a été transmis à tous les clubs pour retour par catégorie fin décembre 2024. 
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TECHNIQUE : 
 
PPF U12F – U13F : 
La première journée de Détection se déroulera le samedi 23 novembre prochain pour les joueuses des équipes 
de l’AF BIARS BRETENOUX 1, CAHORS FC 1, FIGEAC CAPDENAC QF 1, GHCS 1, LALBENQUE 
FONTANES 1, inscrites en plateaux avec le Tarn et Garonne. 
 
Si un club veut recevoir cette journée de détection, veuillez avertir le secrétariat du District le plus rapidement 
possible. 
Les joueuses retenues après cette journée intègreront le PPF U12, U13 en mixité dont la seconde journée est 
programmée le 25 janvier 2025 à Cahors. 
 

****************** 
 
Parcours de Performance Fédéral : PPF U15 : 
 
La première journée de détection se déroulera SAMEDI 2 NOVEMBRE 2024 à Biars sur Cère. Les joueurs 
ont rendez-vous à 14 heures. La liste des joueurs proposés est à retourner au District avant le 16 octobre 2024, 
sur le formulaire joint ci-après : 
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Parcours de Performance Fédéral : PPF U14 – U14F et U15F : 
 
La première journée de détection se déroulera SAMEDI 2 NOVEMBRE 2024 à Prudhomat. Les joueuses 
et joueurs ont rendez-vous à 14 heures. La liste des joueurs et joueuses proposés est à retourner au District 
avant le 16 octobre 2024, sur le formulaire joint ci-après : 
 
 

 
 
FORMATIONS : 
 
Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) : 
 
CFI U6-U9 : le dimanche 20 octobre 2024 à Pradines 
CFI U10-U13 : le dimanche 13 octobre 2024 à Labastide-Murat 
CFI U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 à St Germain 
CFI Seniors : les samedis 11 janvier et 1er février 2025 Thégra 
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COMMISSION GESTION DES COMPETITIONS 
SENIORS FEMININES 

 
ENGAGEMENTS U11F ET U9F : 
 
Les engagements pour les U11F et U9F sont à ce jour, clos et la Commission des Féminines ne peut que 
constater, le peu d’engouement suscité auprès de vous (2 équipes en U11F et 1 équipe en U9F). 
 
Aussi, nous souhaitons vous donner quelques précisions concernant l’organisation de ces plateaux :  
. rencontres 5 contre 5 (voire 4 contre 4), 
. 1 seul plateau par mois en alternance avec les garçons, 
. 3 ou 4 journées festives dans la saison avec des équipes du District 82 (dans le sud du Lot ou le nord 
du Tarn et Garonne pour éviter les déplacements trop importants). 
 
Les engagements sont toujours possibles via l’adresse : secrétariat@district-foot-lot.fff.fr 
 
 
Coupe Valette : 
 
Les clubs intéressés pour organiser la Coupe Valette des Féminines Futsal le dimanche 19 janvier 2025 sur 
la journée doivent contacter le District par mail : secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
Les installations proposées devront comporter un gymnase avec tribunes. 
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COMMISSION GESTION DES COMPETITIONS 
SENIORS MASCULINS 

 
A la suite du décès de monsieur Alain MAS, Co Président du club ESLG, le District du Lot de Football 
décide de reporter toutes les rencontres seniors prévues les 05 & 06.10.2024. 
D1 : E.S.L.G 1 - Val Roc Foot 1 
D2 : E.S.L.G 2 - Eccf 1 
 
COUPE D’OCCITANIE : 
 
A la suite de la qualification du club CAHORS FC en Coupe de France, le 29/09/2024, la rencontre de 
Coupe d’Occitanie : Montcabrier 1 - Cahors F.C. 1 est reportée le MERCREDI 2 OCTOBRE 2024 à 
20 h 30 à PRAYSSAC. 
 
A la suite de la qualification du club FCHQ en Coupe de France, le 29/09/2024, la rencontre de Coupe 
d’Occitanie : St Paul Loubr 1 - Fchq 1 est reportée au MERCREDI 2 OCTOBRE 2024 à 20 h 30 à 
CAHORS terrain d’honneur. 
 

******************* 
CHAMPIONNAT D4 – POULE B : 
 
Veuillez noter le FORFAIT GENERAL de l’équipe 2 de ST GERMAIN en D4 poule B (courriel du 26 
septembre 2024). 
 

******************* 
 
RAPPEL IMPORTANT LICENCIES VETERANS : 
Il est rappelé à tous les clubs qui organisent des matchs en soirée ou le weekend à destination des 
« vétérans » que TOUS LES JOUEURS DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE LICENCIES FFF 
AFIN DE PARTICIPER AUX RENCONTRES. 
 

******************** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

15 
 
 
 
 
 
 

DECLARARTION MATCHS AMICAUX : 
La Ligue de Football d’Occitanie et le District du Lot de Football vous rappellent l’importance 
cruciale de déclarer vos matchs amicaux en remplissant le document prévu à cet effet. Cette démarche 
n’est pas seulement une formalité administrative, mais une obligation réglementaire qui assure la 
bonne organisation et le suivi de toutes les rencontres. 
Pour déclarer un match amical, veuillez remplir sur notre site le document spécifique.  
 
Rappel de l’article 177 des Règlements Généraux de la FFF 
Nous vous rappelons également que, conformément à l’article 177 des règlements généraux de la Fédération 
Française de Football, cette demande doit être transmise au minimum 10 jours avant la date prévue du 
match. Ce délai est essentiel pour permettre une gestion efficace et assurer que toutes les parties prenantes 
soient informées en temps voulu. 
 
 
 
 
 
 
 


