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INFORMATIONS GENERALES 
 
OPERATION BRASSARDS « E » : 
 
Cette opération concerne uniquement les clubs qui évoluent en LIGUE ou en TERRITOIRE LIGUE 
(U15) : 
 
Chaque Entraineur principal, responsable d’équipe, devra porter sur chaque match officiel, dès le week-end 
des 9 et 10 novembre 2024, le brassard « E ». 
 
Une des priorités est que l'entraîneur/éducateur se présente auprès de l'arbitre avant le match. 
 
FORMATION ARBITRE ASSISTANT BENEVOLE DES CLUBS : 
 
Une Formation Arbitre Assistant Bénévole des Clubs est organisée au District le mercredi 27/11/2024 
à 19 h 30.  Intervenant : M. Frédéric HEBRARD, Arbitre Assistant Ligue Professionnelle. 
Merci de s’inscrire auprès du secrétariat du District à l’adresse : secretariat@district-foot-lot.fff.fr avant le 
samedi 23 novembre prochain. 

Il serait indispensable que les personnes qui officient chaque week-end puissent participer à cette formation. 
 
PERMANENCE POUR FORFAIT UNIQUEMENT : 
Jusqu’à la mise en place de la permanence hivernale, le District tient une permanence en cas de 
FORFAIT UNIQUEMENT. 
Nous demandons aux clubs de bien suivre la procédure ci-dessous, notamment l’envoi par la boîte 
officielle du club (et non via les boîtes personnelles des dirigeants). 
Procédure à suivre : 
Jusqu’au samedi 10 h (pour les matchs du samedi) :  
Jusqu’au dimanche 10 h (pour les matchs du dimanche) :  
 
Envoyer un mail, via la boîte officielle du club, à : 
permanence.cda@district-foot-lot.fff.fr et surtout informer le club adverse, toujours via la boîte mail 
officielle. 
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COMMISSION DES JEUNES MASCULINS/FEMININS 
 
ATTENTION INFORMATION IMPORTANTE CONCERNANT LA COUVERTURE DES NON 
LICENCIES (- 5ans) : 
 
Les enfants de 5 ans révolus ont la possibilité de participer aux plateaux organisés par le District du Lot de 
Football dès lors qu’ils sont licenciés Fédération Française de Football. 
 
L’assureur couvre également les enfants de moins de 5 ans pour les activités au sein du club 
(entraînements……). 
 
 
A COMPTER DE SAMEDI 05 OCTOBRE PROCHAIN, LA CDJ ATTRIBUERA LES AMENDES 
SUR LES FEUILLES DE PLATEAUX INCORRECTES POUR LES CATEGORIES DES U13 AUX 
U7. 
La Commission des Jeunes, vous fait un récapitulatif des erreurs les plus couramment constatées sur les 
feuilles de plateaux. 
Concernant : 
. la Case « Arbitres » : veuillez y préciser les noms des arbitres centraux. 
. les Arbitres Assistants : ils seront précisés dans la liste des joueurs qui composent l’équipe en précisant 
AA en face la personne – Rappel, il faut prévoir deux Arbitres Assistants par mi-temps, soit 4 Arbitres  
  Assistants par match. Dans le cas où il n’y a pas assez d’enfants pour jouer ce rôle, mettre un éducateur ou 
un parent. 
. dans la case « Epreuve/Phase », veuillez spécifier la catégorie du plateau U13 – U11 – U9 ou U7. 
. les « copier/coller » de la composition de l’équipe sur les feuilles de plateaux sont autorisés. 
. les feuilles de plateaux doivent nous être retournées uniquement par courriel au plus tard le lundi matin 
qui suit le plateau (plus besoin de doubler par courrier). 
. pour les feuilles de plateaux U9 et U7, préciser l’année d’âge comme stipulé sur l’imprimé (et non la 
catégorie).  
 

********************* 
 
COUPES DU LOT U17 ET U15 : 
 
Les tirages des Coupes du Lot U17 et U15 ont eu lieu au siège du District du Lot de Football le JEUDI 
24 OCTOBRE 2024 à 10 heures. 

Présents (District) : MM Jean Michel FABRE et Gilles ROQUES (Commission des Jeunes) ; Fabien VIDAL 
(CTD PPF) et Mme Yolande BARDOC (Secrétaire) 
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COUPE DU LOT U15 – Matchs (1er tour) le 16/11/2024 à 15 heures : 
 
GMPPFC 1 – LALBENQUE FONTANES 1 
ESLG 1 – CAUSSE SUD 1 
FIGEAC CAPDENAC QF 2 – GCLEM 1 
GHCS 1 – BIARS BRETENOUX 1 
VRF/FCHQ 1 – BOURIANE 1GCPVDO 1 – GCLS 1 
 
COUPE DU LOT U17 – Matchs (1er tour) le 23/11/2024 à 15 heures : 
 
FIGEAC CAPDENAC QF 1 – VRF/FCHQ 1 
GCPVDO 1 – GCLEM 2 
GHCS 1 – BOURIANE 1 
GMPPFC 1 – LALBENQUE FONTANES 1 
BIARS BRETENOUX 1 – ESLG 1 
 
COUPE D’OCCITANIE U17 ET U15 : cf tirages PV n°8 du 22 août 2024). 
 
U17 : Matchs du 07/12/2024 :  
ESLG 1 – GCLEM 1 
GMPPFC1 – FIGEAC CAPDENAC QF 1 
 
U15 : Matchs du 07/12/2024 :  
ESLG 1 – FIGEAC CAPDENAC QF 1 
GCLEM 1 – GCPVDO 1 
 
 
PLATEAUX U13 PITCH : 
 
Veuillez trouver ci-après le report des plateaux non joués le samedi 19 octobre pour cause d’intempéries : 
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CHALLENGE FUTSAL U13 : 
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CHALLENGE FUTSAL U17 RECTIFIE : 
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INSCRIPTION AU PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL : 

 
Lancé en 2014 par la FFF, le Programme éducatif fédéral (PEF) est un outil pédagogique complet, mis à la 
disposition des ligues, districts, clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s, pour 
former les jeunes licencié(e)s U6 à U19 (5 à 18 ans) aux règles du jeu et de vie. Il concerne 800 000 jeunes 
licencié(e)s et plus de 5 600 clubs l’utilisent déjà. Le PEF se compose de deux parties contenant des Fiches 
Educatives et des Fiches Actions Terrain relatives aux 6 thèmes abordés. 
La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches pédagogiques qui permettent aux dirigeant(e)s, 
éducateur(trice)s, joueur(se)s et parents d’aborder 6 grands thèmes : La Santé, l’Engagement Citoyen, 
l’Environnement, le Fair-Play, les Règles du Jeu et Arbitrage et la Culture Foot. Chaque thème 
regroupe plusieurs fiches qui permettent aux jeunes licencié(e)s d’acquérir de nouvelles notions. 
 

Jusqu’au 15 décembre 2024. 
 
 
 

QUESTIONNAIRE/REPONSE CHALLENGE ESPRIT SPORTIF JEUNES U17/U15 : 
 

Le document a été transmis à tous les clubs pour retour par catégorie fin décembre 2024. 
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TECHNIQUE : 
 
PPF U14F/U15F DU 02/11/2024 :  
 
La détection des féminines U14F/U15F initialement programmée à Prudhomat est déplacée à Biars à  
14 heures (Rdv). 
 
Clubs concernés : CAHORS FC ; ENT BOURIANE FC ; FIGEAC CAPDENAC QF et VAL ROC. 
 
 
PPF U12F – U13F : 
La première journée de Détection se déroulera le samedi 23 novembre prochain à Bagnac sur Célé. 
Les joueuses des équipes féminines de l’AF BIARS BRETENOUX, CAHORS FC, FIGEAC CAPDENAC 
QF 1, GHCS 1 et LALBENQUE FONTANES 1 sont concernées. 
 
La liste des joueuses qui participeront à cette journée est à retourner au District avant le 13 novembre 2024.  
 

 
 
Les joueuses retenues après cette journée intègreront le PPF U12-U13 (en mixité) le 25 janvier 2025 à Cahors. 
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PPF FUTSAL U15 : 
 
Retrouvez la liste des joueurs retenus pour participer à la journée interdistricts U15 Futsal. Cette journée se 
déroulera mercredi 30 octobre 2024 à Gragnague. A l’issue de ce rassemblement, des joueurs seront retenus 
pour intégrer le PPF Futsal régional. 
 

 
 
 
 

****************** 
FORMATIONS : 
 
Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) : 
 
CFI U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 à St Germain 
CFI Seniors : les samedis 11 janvier et 1er février 2025 Thégra 
 
 
 
 
 
 
 
 


