LE JOURNAL OFFICIEL DU DISTRICT DU LOT DE FOOTBALL
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MODIFICATION DATES/LIEUX / HORAIRES DE RENCONTRES :

Ui5:
Le match de Coupe d’Occitanie CAZALS MONTCLERA CTAHORS FC 1 prévu le 28/09/2019 a
Cazals est déplacé a Labastide Murat.

Uil :
Le plateau prévu le 28/09/2019 a 14 h 30 sur kaitede Labastide Murat est avancé a 10 h 30 —
Accord des clubs concernés : FIGEAC QF 2 et 3 ;FB#BRETENOUX 1.

INFORMATIONS :

Réunion d’information « pratique jeunes» :

A lI'occasion de la venue du Conseiller Techniqugi®®al Développement et Animation des
Pratigues, Monsieur Fabien Ozubko, une réuniorfatimation (les différentes pratiques « jeunes », la
structuration des clubs, le PEF...) est organisédepDistrict, le mardi 8 octobre a 20h00 au siege
Tous les sections jeunes des clubs sont invit@estiiper a cette réunion.

Formation Module Animatrice :

Faute de candidat(e)s suffisant(e)s, la formatiomadule Animatrice Fédéral prévue a Labastide-
Murat est annulée. Une autre formation sera reprogrée durant la saison.

Challenge Futsal Jeunes :

uis3

Le challenge se déroulera en deux phases :

Vacances de la Toussaint : Premiere phase ave@pasdition géographique des 36 équipes sur le
département.

Vacances de Noél : Finale par niveau le week -dernsamedi 14 ou 21 décembre 2019.

Les clubs ayant des gymnases disponibles poucéitee d’accueil sont priés de le faire savoir pour
le 09/10/2018 afin d’organiser le challenge.

Pour les U15 et U17, le programme Futsal de laed2919/2020 se déroulera au cours des vacances,
de Noél, d’'Hiver et de Printemps. D’ores et dé&,dlubs peuvent réserver des gymnases et nous
informer des dates et horaires accordeés.

Forfait général :

L’équipe 5 de Figeac Quercy Foot est déclaree FORIGENERAL.

Elle sera remplacée en Poule 1 par ESCG 2.

En conséquence, le plateau du 30/11/2019 seraiségaar ESCG au lieu de Figeac — Equipes
concernées : FIGEAC 4 ; CAUSSE SUD 1 et 2 ; ESCG 2.
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Labels:

La Fédération Francaise de Football met en ceuvegalitique de structuration et d’accompagnement
des clubs, afin de faire I'état des lieux pour alegssociation, des projets Associatifs — Educetifs
Sportifs.

Un autodiagnostic sera disponible pour la fin duswae Septembre 2019 via portailbleu.fff.fr ou il
peut étre renseigné a l'aide d’'informations adntiats/es et sportives.

Un label peut étre délivré pour trois années. Lalitfides dossiers permettra trois niveaux de
reconnaissance : ESPOIR — EXCELLENCE - ELITE

Pour les clubs désireux de s’investir dans cettealéhe d’évaluation, prendre contact avec les
Conseillers Technigues du District.

Dossiers a déposer sur le portail avant le Vend#gdianvier 2020.

U7/U9:

REPARTITION JOURNEE D'’ACCUEIL U7 :

RENTREE DU FOOT U7

samedi 18 septembre 2019

Club:
— LALBENQUE CAZALS MONTCLERA VALROC FOOT HAUT CELE
Terrain: Lalbenque Cazals Martel Bagnac
Equipes Lalbenque 1 Cazals 1 Valroc 1 Haut Cele 1
Lalbenque 2 Cazals 2 Valroc 2 Haut Ceéle 2
Quercy Blanc 1 Montcabrer 1 Valroc 3 EF Foot Azur 1
ELVL1 St German 1 Valroc 4 EF Foot Azur 2
Causse Sud 1 St Germain 2 FCHQ1 Ent Ségalal
Puy L’Ev/ Prayssac 1 FF Mauroux 1 FCHQ2 Figeac QF 1
Puy L'Ev/ Prayssac 2 Bounane 1 ESCG1 Figeac QF 2
Bouriane 2 ESCG2 Figeac QF 3
Club: PRADINES BIARS BRETENOUX
Terrain: Pradimes Biars sur Care
Equipe: PSVD'OIlt 1 FCBB 1
PSVD'OIlt 2 FCBB 2
Begoux Arcambal 1 FCBB 3
Lacapelle Football 1 FCBB 4
Cahors 1 Elan Manvalois 1
Cahors 2 Elan Manivalois 2
Causse Limargue 1
Rendez-vous des équpes a 10h00.
Debut de la journée a 10h135 precises.




LES DEFIS:

RENTREE DU FOOT U9-LU'7

Deéfis - samedis 21 et 28 septembre 2019

Jeu défi nl : conduite et tir face au gardien de
but adverse (buts de 4 métres).

2 essais

10-15m

.
>

A
I“H—;_f—u______—fh-l

F 3

Equipe A :

Equipe B :

[alule]

A

e T —

Principe : au signal de larbitre, les denx
premiers joueurs de chagque équipe conduisent le
ballon et tiremt face av gardien adverse. Le
premier jousur gqui margue remporte son dweel
Les joueurs s affrontent par rapport a lewur
mumero de maillot © les deux numéros 2, les deux
nmmeros 3 ...

Le gardien peut sortir et les jousurs peuvent tirer
d’on ils le soubaitent. Si le gardien renvoie le
ballon dans les pteds de I'attaquant, celui-ci peut
reprendre pour marquer.

571l mangue 1 jouewr & vne équipe. le premier de
cefte équipe repasse une deuxiéme fois,

Cuand tous les jouswrs ont effectué exercice,
I"équipe avant remporte le plus de duels gagne le
défi.

Jen defi n®2 : relais conduite

2 essais
- 10-15m
Equipe A : o —
oo e E‘J
Equipe B : -
000 [F——— __wqﬂ\'-

Principe : au signal de "arhitre, le premier joueur
de chaque équipe va contourner le plot et raméne
le ballon au second qui démarre a son tour
L'égquipe avant terminé le relais en premier
remporte le defi.

Le relais s'effectue avec le méme nombre de
jouenrs. 5°il mangue 1 jousur 4 une équipe, le
premier de cefte équipe repasse une deuxiéme
fous.




CALENDRIER U7 — lere phase :

JOURNEE 1 : Samedi 5 octobre 2019

Plateas on foot 4 3 sans gardien - Jeu du "hateau pirate”

PLATEAUX U7 SAISON 20152020
Rende: vous des dguipes & 10000, Début des rencontres 3 10MIS

[CLUB ORGANSATELR LACAPELLE FOOT | MALROUX CAZALS MONTCLERA _ [ELAN MARIVALDE _ [VALRDC FOOT EF FOOT AZUR
[TERRAIN LACAPELLE MAUROLIX CAZALS lmsms MARTEL FONS
|EQUIPES LACAPELLE FOOT FF MALROUX CAZALS MONTCLERA § IEIAN MARIVALOIS 1 [VALROC FOOT L EF FOOT AZUR 1
LALSENQUE FONT 1 | MONTCASRER CAZALS MONTCLERA 2 [ELAN MARIVALOIS 2 [VALROC FOOT 2 EF FOOT AZUR 2
LALSENQUE FONT 2 |FC L ST GERMAIN CAUSSE UMARGUE  [VALROC FOOT 3 ENT SEGALA |
BEGOUX ARCAMBAL |PPFC2 ENT. BOURANE 1 AF 881 VALROC FOOT 4 ENTSEGALA 2
ELVL PSVDOLT ENT. BOURANE 2 AF 88 2 FCHO A FGEAC OF L
CAHORS FC 1 PSVDOLT 2 AF 88 3 FCHO 2 FIGEAC OF 2
CAHDRS 7L 2 AF 554 |55 FIGEAL OF 3
QUERCY BLANC FIGEAC OF 4 ESCG 2 HAUT CELE 1
CALISSE SUD FGEACOF 5 HAUT CELE 2
JOURNEE 2 : Samedi 12 octobre 2019
Plateau en foot 3 3 sans gardien - Jeu &e "Na traversde magique™
ICI.UI ORGANSATEUR ICAHORS FC "K_ ENT. -k BOURIANE ICAUSS! UMARGUE IKNQ FIGEAL OF
JCAHORS PRAYSSAC GOURDON |GRAMAT NNAC CAPDENAC
EQUIPES CAHORS FC 1 PPFC L ENT. BOURANE 1 CAUSSE UMARGUE  |FCHO 1 FGEACOF 1
ICAHORS FC 2 PPFC2 ENT. BOURANE 2 AF 88 1 FCHO 2 FGEAC OF 2
QUERCY BLANC PSVDFOLT & £S0G 1 AF 88 2 ELAN MARIVALOIS 1 | FIGEAC OF 3
JELVL PSVDOLT 2 ESCG 2 AF 88 3 ELAN MARIVALOIS 2 |FIGEACOF 4
ICALISSE SUD MONTCASRER ST GERMAIN AF 854 VALROC FOOT L FIGEAC OF 5
BEGOUX ARCAMBAL | FF MALROUX CAZALS MONTCLERA 1 |EF FOOT AZUR 1 VALROC FOOT 2 HAUT CELE 1
LALSENQUE FONT 1 |LACAPELLE FOOT CAZALS MONTCLERA 2 [EF FOOT AZUR 2 VALROC FOOT 3 HAUT CELE 2
LALSENQUE FONT 2 VALROC FOOT 4 ENT. SEGALA 1
ENT. SEGALA 2
JOURNEE 3 : Samedi 16 novesbes 2019
Plateas on foot 3 3 sans gardien - Jeu de Vipervie™
Icwu ORGANISATEUR [CALISSE SUD MONTCABRIER ST GERMAIN ESCG 88 |enT.secaa
[VASA &2 MONTCASRER ST GERMAIN SOUILLAC BIARS SUR CERE LATRONQUIERE
Im CALISSE SUD MONTCASRER ST GERMAIN IESCG 1 JAF B8 1 ENT. SEGALA
LALSENQUE FONT 1  |[PFC L CAUSSE UMARGUE |ESCG 2 B8 2 ELAN MARNVALDIS 1
LALSENQUE FONT 2 | PPFC2 ENT. BOURANE 1 VALROC FOOT § JAF BB 3 ELAN MARVALODIS 2
QUERCY BLANC PSVDOLT ENT. BOURANE 2 VALROC FOOT 2 BA & FGEAC OF 3
|BEGOUX ARCAMBAL | PSVDFOLT 2 CAZALS MONTCLERA 1 [VALROC FOOT 3 EF FOOT AZUR 1 FIGEACOF 4
| GO CARORS FC 1 CAZALS MONTCLERA 2 |VALROC FOOT 4 EF FOOT AZUR 2 FGEAC OF 5
LACAPELLE FOOT CARORS FC2 FOHQ 1 Fncuc QF 1 HAUT CELE 1
FF MALROUX FCH0 2 FIGEAL QF 2 HAUT CELE 2
JOURNEE & : Samedi 23 novembes 2019
Plateas en foot 3 3 sans gardien - Jeu & "Na gueue du dable”
ICLU. ORGANSATEUR | LALBENQUE FONT CAZALS MONTCLERA Im |Ei FOOT AZUR HAUT CELE
|PRADNES LALBENQUE CAIALS CARENNAC FONS BAGNAL
|m PSVD'OLT LALBENQUE FONT 1  |CAZALS MONTCLERA 1 |FCHQ L EF FOOT AZUR 1 HAUT CELE 1
PSVD'OLT 2 LALBENQUE FONT 2 |CAZALS MONTCLERA 2 |FCHQ 2 EF FOOT AZUR 2 HAUT CELE 2
| I CARORS 7C 1 ENT. BOUWANE 1 [ENT.SEGALA 1 |FGeAc oF & ELAN MARIVALDIS 1
I_PP‘C 2 CAHORS FC2 ENT. BOURANE 2 |enT. sEGawA 2 FIGEAC QF 5 ELAN MARVALDIS 2
FF MALROUX QUERCY BLANC ST GERMAIN CALUSSE UMARGUE |AFBB 1 FGEACOF 1
|MONT(A$¢ R BEGOUX ARCAMBAL |£S0G 1 VALROC FOOT 4 B8 2 FIGEAC OF 2
| I CALSSE SUD ES06 2 VALROC FOOT 2 JAF BB 3 FGEACOF 3
LACAPELLE FOOT VALROC FOOT 3 JAF BB 4
VALROC FOOT 4

CLUSS EXEMPTS DE PLATEAL PHASE 1 : SEGOUX - ELVL - QUERCY SLANC




CALENDRIER U9 — lere phase :

JOUMRMEE 1 : Samedi 28 octobre 2019
Mateas en foot & S avec gardien - 1 ¢ 1 ou jeu thime n*! du GIFE

PLATEAL US SAISON 20152020
Rendes vous des bguipes 4 20000 Début des rencontres 4 100LS

CLUB ORGANISATEUR | MONTCABRIER 3 LABASTIDE MURAT ___[FCHO FIGEAC OF
TERRAIN MONTCABRIER LALBENQUE GOURDON LABASTIDE MURAT [CaRENNAC FIGEAC
S MONTCABRIER LALBENGUE FONT 1 [ENT_BOURIANE £ LABASTIOE MURAT & [FCHQ FIGEAC OF 1
FF MALSDUX LALBENQUE FONT 2 [ENT BOURIANE 2 LABASTIOE MUSAT 2 [FCHO 2 FIGEAC OF 2
PPFC L LALBENQUE FONT 3 |su1 BOURIANE 3 CAHORS FC 1 VALROC FOOT FIGEAC OF 3
PFC2 BEGOUX ARCAMBAL __[ESCG © CARORS FC 2 VALRDC FOOT 2 Ism. SEGALA L
ENT. SLEUET MONTCUQ | CAUSSE SUD § lEscaz CARORS 7L 3 VALROC FOOT 3 [ENT. SEGALA 2
PSVOOLT 1 CAUSSE SUD 2 ESC6 3 [CARORS FC & A 88 1 [FAu e
PEVDOLT 2 ELVL CAUSSE LIMARGLIE 1 FIGEAC OF 4 AF BB 2
PSVD'OLT 3 LACAPELLE FOOT CAUSSE IMARGUE 2 |FIGEAC OF § [AF 85 3
CUERLY BLANC [CAZALS MONTCLERA §_ |AF BB 4
[CAZALS MONTCLERA 2

JOUMMEE 2 : Samedi S octolwe 2019
Mateas oo oot 3 5 avec gardien -

¢ 1 ou jeu thisme n*2 du GIFE

CLUB ORGANISATEUR QUERCY SLANC PPFC |BEGOUX ARCAMSAL I;:;o:.m UMARGUE Iﬁn CELE
TERRAIN LE MONTAT PRAVSSAL [ARCAMBAL T BAGNAL
EQUIPES QUERCY BLANC PRFC & |BEGoux ascamBAL  [Escs CAUSSE LIMARGUE 1 [EF FOOT AZUR 1
LALBENQUE FONT & PPFC 2 (CALSSE SUD 1 E5C6 2 JCAUSSE LIMARGUE 2 [EF FOOT AZUR 2
ALBENQUE FONT 2 MONTCABRIER (CAUSSE SUD 2 [ESCG 3 FIGEAL OF & ENT, SEGALA 1
CALBENGUE FONT 3 PSVDOLT 1 [ABASTIDE MURAT 1 [VALROC FOOT & FIGEAC OF & [ENT. SEGALA 2
FF MALRDUX PSVOOLT 2 [ABASTIDE MURAT 2 [VALROC FOOT 2 [AF 65 1 FIGEAL OF 1
ENT. SLEUET MONTCUQ | PSVD'OLT 3 LACAPELLE FOOT VALROC FOOT 3 [AF B8 2 FIGEAC OF 2
CAHORS FC 1 CAZALS MONTCLERA 1 [ELve ENT. BOURMANE 1 [AF 85 3 FIGEAC OF 3
CAHDRS FC 2 CAZALS MONTCLERA 2 ENT_ BOURIANE 2 [AF 65 & [ECAN MARVALDE 1
CAHDRS FC 3 [ENT_BOURIANE 3 FCHQ 1 |ELAN MARWVALDES 2
CAHORS FC4 FCHQ 2 JELAN MARVALOS 3
JOURMEE 3 : Samedi 12 OCTOBRE 2019
Mateas en oot & S avec gardien - L ¢ 1 ou jeu thime n"3 du GIFE
CLUB ORGANISATEUR LACAPELLE FOOT CALSSE SUD CAZALS MONTCLERA  [VALROC FOOT Irw'“mu Iy FOOT AZUK
TERRAIN LACAPELLE VARAIRE CAZALS MARTEL FONS
EQUIPES LACAPELLE FOOT CAUISSE SUD & CAZALS MONTCLERA 1 [VALROC FOOT & ENT. SEGALA 1 |€F FOOT A2UR L
CAHORS FC 1 CAUSSE SUD 2 (CAZALS MONTCLERA 2 [VALROC FOOT 2 ENT. SEGALA 2 | FooT AzuR 2
CAHORS FC 2 LALBENQUE FONT & LABASTIOE MURAT & VALROC FOOT 3 FIGEAC OF 1 FIGEAL OF 4
(CAHORS FC 3 LALBENGUE FONT 2 [ABASTIDE MURAT 2 |CAUSSE LIMARGUE 1 |FIGEAC OF 2 FIGEAC OF 5
CAHDRS FC 4 LALBENGUE FONT 3 [ENT. BOURIANE & [CAUSSE LIMARGUE 2 [FIGEAC OF 3 ELAN MARVALOE 1
PSVDOLT 1 BEGOUX ARCAMBAL _ |ENT. BOURIANE 2 FCHG 1 [AF BB 1 ELAN MARNALOE 2
PSVDOLT 2 ENT. SLELET MONTCUQ |sur BOURIANE 3 FCHO 2 [AF B8 2 ELAN MARNALOES 3
PSVDOLT 3 CIJERLY BLANC MONTUABRER [AF 65 3
PPRC 1 JAF BB &
PRRC 2
JOURNEE 4 : Samedi 23 sovermbes 2019
Mateac en oot & S avec gardien - 2 ¢ 1 ou jes thime n"4 du GIFE
CLUB ORGANISATEUR PSVDOLY FF MALROUX Jewve LABASTIDE MURAT Ig BIARS BRETENOUX [ELan MARNALOS
TERRAIN PRADINES MALRDUX [CAGMADELANE ABASTIDE MURAT BUARS SUR CERE [ANGLARS
EQUPES PEVDOLT 1 FF MALSDUX | T LABASTIDE MUBAT L [AFBB1 ELAN MARNALOIS 1
PSVD'OLT 2 MPFC L QUERCY SLANC LABASTIOE MURAT 2 [aF BB 2 ELAN MARNALOLS 2
PSVOOLT 3 WFC 2 [CARORS FC L |FIGEAC OF 1 [AF 65 3 ELAN MARVALOE 3
CALBEWGUE FONT £ BEGOUN ARCAMBAL | CARORS FC 2 FIGEAL OF 2 [AF 66 & EF FOOT AZUR 1
LALBENGUE FONT 2 ENT, SLELET MONTOUQ |CARORS FC 3 FIGEAL OF 3 [CAUSSE LIMARGUE 1 [EF FOOT AZUR 2
LALBENGUE FONT 3 CAZALS MONTCLERA 1 |CAHORS FC 4 ESCG ¢ JCAUSSE LIMARGUE 2 [VALROC FOOT 3
MONTCABRIER CAZALS MONTCLERA 2 [CALSSE SUD 1 ESC6 2 FIGEAC OF 4 VALROC FOOT 2
LACAPELLE FOOT (CAUSSE SUD 3 [E506 3 | S VALROC FOOT 3
[ENT_ BOURWANE 1 FoRa 1 ENT. SEGALA 1
|ENT_ BOURANE 2 FCHG 2 |ENT_SEGALA 2
[EnT. BOURIANE 3 | EE
JOURNEE S : Samedi 30 sovembee 2019
PMlateas on foot & 5 avec gardien - 2 ¢ 1 ou je thime n"S du GIFE
CLUB ORGANISATEUR _ [ENT. BLEUET MONTCUQ | CAHORS FC ENT. BOURANE UMARGUE AF BIARS BRETENOUX_[FIGEAC OF
TERRAIN MONTCUO CAHDAS GOURDON T [BIARS SUR CERE FIGEAL QF
EQUIPES ENT. SLELET MONTCUQ | CAHORS FC 1 ENT. BOURIANE 1 fJoausse umansues  JaFest FIGEAC OF 4
LALBENQUE FONT & CAHORS 7 2 ENT_BOURIANE 2 USSE IMARGUE 2 |AF BB 2 FIGEAC OF 5
LALBENGUE FONT 2 CAHORS 7C 3 ENT. BOURIANE 3 E506 ¢ [AF 65 3 |EF FooT AZUR L
LALBENQUE FONT 3 CAHORS FC 4 VALROC FOOT 1 ESCG 2 [AF BB & EF FOOT AZUR 2
MONTCABRIER PSVO'OLT 1 VALROC FOOT 2 ESCG 3 FIGEAC OF 1 HAUT CELE
ELVL PEVOOLT 2 VALROC FOOT 3 LABASTIOE MURAT & |FIGEAC OF 2 ELAN MARNALOIS 1
PPFC L PSWOOLT 3 (CAZALS MONTCLERA 1 |LABASTIDE MUBAT 2 |FIGEAL OF 3 Izwc MARNVALOE 2
PPFC 2 CAUSSE SUD § (CAZALS MONTCLERA 2_[FCHQ 1 [ENT SEGALA 1 ELAN MARVALOE 3
FF MALRDUX CAUSSE SUD 2 FChG 2 ENT SEGALA 2
QUERLY BLANC BEGOUX ARCAMBAL
LACAPELLE FOOT




Situation U9 a mettre en place lors des plateaux : 2 possibilités

- Soit jeu a théme du GIFE correspond a la période (Voir GIFE)
- Soit situation ci-dessous

Situation 1 contre 1

& e % Organisation :
- satagiit Terrain U9 divisé en deux
} 1 équipe d’attaquant et 1 équipe de défenseur placée sur la ligne de but

1 gardien de chague coté

But : 1ptsibut

A4

Consignes :
Au signal, un attaguant rentre en conduite et va défier un défenseur

‘ m - pour tenter de marquer.

‘0

® Si le défenseur récupére le ballon, il peut a son tour aller marguer.
Lorsque le ballon sort du terrain ou arrét du gardien, la situation est
terminée.

Durée des séquences 1 ¢ 1: 10 secondes
Changer les roles au bout 4 3 5 minutes
Compter les points

Variantes :
Changer la position de départ du défenseur, de I'attagquant
Ballon donné par I'éducateur pour lancer la situation

Situation 2 contre 1

Organisation :
Terrain U9 divisé en deux.

1 équipe d’attaguant et 1 équipe de défenseur placée sur la ligne de but
1 gardien de chaque coté

But : 1pt si but

Consignes :
Départ des attaguants sur une conduite ou passe.

Si le défenseur récupére le ballon, il peut a son tour aller marquer
Lorsque le ballon sort du terrain ou arrét du gardien, la situation est
terminée.

Durée des séquences 2 ¢ 1: 10 a 15secondes

Changer les réles au bout 4 a 5 minutes

Compter les points

Changer la position de départ du défenseur, de I'attaquant

Ballon donné par I'éducateur pour lancer la situation




FESTIVAL FOOT U13 — CLASSEMENT DU 1¢" TOUR :

FESTIVAL FOOT U13

Classement ler tour

. EQUIPES JOUES | GAGNES NUL PERDUS | FORFAIT | POINTS
1 FC LALBENQUE-FONTANES | 3 3 0 0 12
1 FC CAUSSE LIMARGUE 1 3 3 0 0 12
1 FIGEAC QF 2 3 3 0 0 12
1 TACAPELLE FOOTBALL | 3 3 0 0 12
1 VAILROC FOOT 1 3 3 0 0 12
1 BIARS-BRETENOUXFC 1 3 3 0 0 12
7 MONTCABRIER. | 3 2 1 0 10
B CAHORSFC1 3 2 1 0 9
3 PSVDOLT 2 3 p) 0 1 ]
0 CAUSSE SUD 1 3 1 p) 0 3
0 FIGEACQF 1 3 2 0 1 ]
0 ESCG 1 3 2 0 1 g
0 BIARS-BRETENOUN EC 2 3 2 0 1 3
0 ENT. BOURIANE FC 1 3 2 0 1 8
0 LABASTIDE MURAT 1 3 2 0 1 3
15 PPEC 1 3 1 1 1 3
16 ENT SEGALA FOOT 1 3 1 1 1 5
16 ENT. BOURIANE FC 2 3 1 1 1 5
15 EF ELAN MARIVALOLS 1 3 1 1 1 5
20 FIGEAC QF 3 3 1 1 1 5
20 VALROC FOOT 2 3 1 1 1 5
20 LACAPELLE FOOTBALL 2 3 1 1 1 5
20 EF HAUT CELE | 3 1 1 1 5
24 PSVDOLT 1 3 1 1 1 r
pI CAZALS-MONTCL 1 3 1 0 p) 3
pI | FC LALBENQUE-FONTANES 3 3 1 0 2 3
24 ENT SEGALA 2 3 1 0 2 3
28 PPFC 2 3 0 1 p) 1
20 CAUSSE SUD 2 3 0 0 3 0
29 EF ELAN MARIVALOIS 2 3 0 0 3 0
20 FC LALBENQUE-FONTANES 2 B 0 0 3 0
20 ENT VALLEELOT | 3 0 0 3 0
2 CAZALS-MONTCL 2 3 0 0 3 0
30 EF FOOT AZUR. 1 3 0 0 0 3 3
30 FIGEAC QF 4 3 0 0 0 3 3
30 FIGEAC QF 5 3 0 0 0 3 3

Second tour prévu le 9 novembre 2019.




FEMININES « JEUNES » :

U9F/U11F : La journée d’Accueil se déroulera a Lstiole-Murat. Rendez-vous des équipes a 10 h 00.
Début a 10 h 15.

Liste des equipes féminines jeunes engagées :
U9F-U11F :

- Cahors FC

- Lalbenque-Fontanes

- AF Biars Bretenoux 1

- AF Biars Bretenoux 2

- Figeac Quercy Foot

La date d’inscriptions pour engager une équipe Fémines via Footclub étant terminée, les clubs
souhaitant inscrire une équipe doivent le faire I@lus rapidement possible en envoyant un malil
au secrétariat du District.

U15F :
Liste des équipes engagées :
- Cahors FC
- Lalbenque-Fontanes
- Figeac QF
- Ent. Ségala Foot / Haut Célé (attente de la comententente pour validation)

U13F:
Liste des équipes engagées :
- Cahors FC
- Lalbenque-Fontanes
- Figeac QF
- Valroc Foot / AF Biars Bretenoux




FUN FOOT U15 / U17: rappel des dates jusqu’aux vacances de la Tioissa
Rendez-vous des équipes a 14h00, début a 14h30.gere obligatoire (voir reglement U15-U17)

Uul5:
e 28/09 :Foot a 5pour les 3 équipes poule C + les exempts de COap#tanie

Equipes concernées : 2 sites d’accueils

Causse Limargue 2, FC Biars Bretenoux 2, Figea8 QFaut Célé 1 Stade André Bar a Bagnac
sur Célé

PSVD’'OIt 1, Bouriane FC 1, Lalbenque Fontanes M@tbtcabrier 1 Stade a Saint Paul
Loubressac

» 05/10 :Foot a 5 au Stade Reyrevigngsour I'exempt poule C et les 2 exempts poule A et B

Equipes concernées : Causse Limargue 2, FigeacepMantcabrier 1

e 12/10 :Foot a 5(lieu a déterminer) pour les 3 équipes poule Est2 exempts poule A et B

Equipes concernées : Causse Limargue 2, FC Biatemux 2, Figeac QF 3, Lalbenque Fontanes 1
et Haut Célé 1

Ul7:
e 28/09 :Foot a 5 au stade municipal de Leympour les équipes de la Poule B et I'exempt Poule A

Equipes concernéed-igeac QF 1, Elan Marivalois 1, Causse Sud 1BR(Es Bretenoux 1 et
PSVD'Olt 1

» 05/10 :Foot a 5 au stade municipal de Labastide — Murgbour les équipes de la Poule C et
I'exempt de la poule A

Equipes concernéed-igeac QF 2, PSVD'Olt 2 et ST Germain 1

e 12/10 :Foot a 5pour toutes les équipes U17 sur 2 sites (Pradine=uea déterminer)
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D3 -POULEA:

Les matchs de CAUSSE SUD 46 2 se jouent sur laitede LIMOGNE (phase aller).

D4 - POULE A:

CATUS 2 — SALVIAC (J4) du 29/09/2019 est avancE3deures.
CAUSSE LIMARGUE 3 — ESCG 3 (J4) du 28/09/2019 sesja aTHEGRA a 20 heures.

D4 — POULE B:

TEYSSIEU — MIERS (J3) du 22/09/2019 (non joué diharrété municipal) est reporté au 13/10/2019
a 15 heures.
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OCCITANIE :

Le tirage du 1 tour INTERDISTRICTS LOT/AVEYRON aura lieu I€"loctobre 2019 a 11 heures au
siege du District du Lot a Cahors (rencontres I4@/2019).

*kkkkkkkkkkk

HAUT CELE — ECCF est inversé et se jouera a CAJARZD h 30 le vendredi 27 septembre 2019 —
Accord des clubs.

ESCG — MONTCABRIER se jouera a Souillac le 29/0228 15 heures.
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CHAMPIONNAT :

Aprés accord des clubs, le match VAL ROC — MARIVAISQJ3) du 29/09/2019 est inversé donnant
les rencontres suivantes :

. le 05/10/2019 : MARIVALOIS — VAL ROC a Lacapeldarival a 17 heures,

. le 23/02/2020 : VAL ROC — MARIVALOIS a martel ® heures (J12).
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Compte rendu réunion des observateurs du 30 ad@t 20

Présents: Jean Claude BRUEL, Damien HUG, Guy GOUTAL, JeemEois HUGONENC, Francis
DELOR, Gérard MIAZEK, Ludovic BLON, Claudine VERMADE, Serge MARTIN.

Bienvenue a deux nouveaux observateurs :

- Ludovic BLON
- Gérard MIAZEK

Jean Claude BRUEL explique le rdle de I'observatb@st demandé aux observateurs d’étre présents
aux difféerents stages des arbitres. Les nouveasegreateurs seront accompagnés lors de leur premiére
observation. Tous les arbitres seront vus au mmesois.

Jean Claude BRUEL explique les modifications degidees lois du jeu.

Une convocation avait été envoyée aux arbitresigieel,. leur présence aurait été souhaitable, (les
arbitres de Ligue doivent en effet deux observatigar saison au District), seul Damien HUG a
répondu présent.

La séance est levée a 19h30

Compte rendu validé par Compte-rendu redigé pa
Jean Claude BRUEL, Claudine VERMANDE,
Président de la CDA Secrétaire de la CDA
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Compte rendu réunion des
tuteurs

Présents : Jean Claude BRUEL, Alain TRINQUE, P BOUSSET, Armando VIDEIRA,
Dominique LOUIS, Phone savanh NIVANH, Claudine VERNDE, Francis DELOR, Jean Francois
HUGONNENC, Guy GOUTAL, Damien HUG.

Les tuteurs doivent demander une licence d’ayanit du District.

Les arbitres stagiaires seront suivi au minimurai$. f

Faut-il envoyer toujours le méme tuteur, la CDApsanoncera lors de sa prochaine réunion. Un petit
carnet sera remis au stagiaire pour qu’il y aiwimientre les différents tuteurs, ou entre legdénts
suivis.

Le tuteur est un guide, un formateur. Il ne fat wap en faire des le premier match, ne pas dammer
flot d'informations, cela servirai a rien.

Le tuteur doit veiller au bon déroulement de lecaerire, regarder la prestation de I'arbitre, il est
autorisé a intervenir en cas de débordement. ltearaidoivent envoyer un rapport a chaque tutteat,
plus rapidement possible pour que le stagiairelgsipoints positifs et négatifs de son arbitrage.

Compte rendu validé par Compte-rendu rédigé pa
Jean Claude BRUEL, Claudine VERMANDE,
Président de la CDA Scrétaire de la CDA
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Réunion de rentrée a Montamel

28 clubs présents.

Rappel : les ententes sont a envoyer avant la prerjuurnée de championnat
Dossier CNDS : pas de dossier demandé danstadddu Lot
- Le CNDS emploi existe toujours, s’adresser a la DDSCPP
- Le CNDS favorise le sport santé

FAFA : un dossier de Souillac pour une mise enmdé&wn autre de refusé
Le District recherche un contrat civique sur 8 mpwur travailler sur le PEF (programme éducatif
fédéral).

Félicitation aux clubs de Cahors FC et FCLF pour &ppel a projet lors de la coupe du monde
féminine, ils seront recompenseés par une dotatith F
N’oubliez pas de mettre vos tablettes a jour.

Stage d’Arbitre les 11, 12, 13 octobre (du vendigdheures au dimanche 17h30) a Cahors. Les
inscriptions se font a I'R2F. Possibilité de dgmeirsion ou de pension complete. Voir sur le sitede
Ligue.

Le District maintient la caution de 300€ pour lesitaes stagiaires. Si I'arbitre poursuit I'arbie
100€ seront rendu au club tous les ans sur 3 ans.

L’AG de la ligue aura lieu le 09 novembre. Lieuteed a déterminer, il est important que les clubs d
ligue y assistent, des informations importantes données.

Possibilité de sous classer des joueurs s'’il yaapathologie particuliére (dossier a demander au
District).

Le 1°" octobre aura lieu au District & 11 heures le &érdg la coupe Occitanie avec I'’Aveyron.

Compétition : de moins en moins d’arbitres. On kgation de donner toute les semaines jusqu’a 12
arbitres sur des matchs de Ligue. De ce fait l&C1& D2 seront couvertes, la D3 de temps en temps.

Il y aura dans la mesure du possible des déléguBd eUne caisse de péréquation s’appliquera pour
le paiement. Les délégués seront un soutien iitfarpour essayer de faire baisser la violencbaler
du public. Un carton jaune ou rouge pourra étrenéaaux dirigeants et aux éducateurs sur les bancs,
en cas de mauvais comportement.

Dans la salle, un club demande que les formatittiuidateurs soient proposées le weekend plutdt
gue pendant les vacances. Les clubs doivent sequosr pour organiser des formations, en sachant
gu’il faut au moins 10 personnes présentes. Dg plus possibilité d’assister a des formationagla
d’autre District. Voir le catalogue des formatians le site de la Ligue.
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L’aide a la pratique proposée par le CDOS est pdigae. Seulement 26 clubs s’en sont servi.
Conseil départemental : On a demandé une dotatjgpi@mentaire pour les clubs labellisés, voir si
elle a été accordée.

Les U14 R1 de Souillac est I'équipe la plus haatesde département.
La D4 est revenu a sa forme précédente.

Michel TEULET du club de Lalbenque présente ledltda saison derniére 6 équipes, avec des
matchs aller et retour. Le calendrier est faitlpatistrict, et les équipes ont 15 jours pour jdeer
match, en entente avec le club adverse. Pas d&tdedéplorer ni de carton. Il serait intéressaat q
des clubs s’inscrivent pour cette saison. Danslléss il y a certainement des personnes prétes a
pratiquer, il faudrait peut-étre créer une sectigeal dans les clubs, les joueurs intéressésffatdal

ne sont pas forcément les mémes que le foot shehklidéal serait de faire deux secteurs un awNor
et un au Sud pour éviter trop de déplacementsutsalfest une priorité de la FFF. Cette derniére
donne par l'intermédiaire du FAFA pour des terraladutsal en extérieur. L’engagement est gratuit,
le matériel est fourni, et les arbitres sont gtatn autorise la mixité.

Un compte FACEBOOK du District va étre créé.

Le District propose aussi du foot loisir, c’estpmojet fédéral avec horizon bleu 2020.
Foot féminin :
- Ladate limite pour 'engagement était le 15 a®&u de club sont respectueux de cette date :
dommage.
- Les Ul6, Ul7 : la demande devait étre faite auridtghour autoriser la pratique avec les
séniors ; aucune demande.
- Une réunion aura lieu prochainement pour voir qeg@@ser aux jeunes pratiquantes (lundi
23 septembre).

Compte-rendu rédigé par
Le Président, Claudine VERMANDE,
S. MARTIN Vice-présidente.
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cebuoki

—

Le District du Lot de Football a créé un site facebok !

Suivez le lien : https://www.facebook.com/distriaiat/
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RAPPEL :

Article 6 :
Les clubs devront enregistrer sur Foot club leparsables techniques par catégorie au plus tad le

octobre de la saison en cours.
Tout joueur qui remplit la fonction d’éducateur sure rencontre séniors doit étre inscrit sur la FMI

dans la rubrigue « Dirigeant ».
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STATUT DES EDUCATEURS DISTRICT DU LOT

Article 1 :
Le Statut des Educateurs est crée au sein du didtriLot de Football a compter dff juillet
2018.

Article 2 :
La Commission du Statut des Educateurs est compd'gdes du District et d’éducateurs
représentant les clubs.

Article 3 :

La Commission du Statut des Educateurs est chalgée mise en place du suivi et du controle
des obligations visées ci-dessous a l'article & @&rogations sur présentation de dossiers poudtant
étudiées.

Article 4 :
La Commission du Statut des Educateurs est gadentéthique et pourra étre saisie pour tout
manquement aux devoirs et a la charge des Edusateur

Article 5 :
A compter de la saison 2018/2019, dans les diffésecompétitions du District du Lot de Football
(féminines et garcons) I'encadrement sera fait ceranit :
- Foot Animation : 1 Educateur pour 10 licenciés dedJJ9
- 1 Educateur par équipe engagée de U1l a Seniors

Article 6 :
Les clubs devront enregistrer sur Foot-Club leparsables techniques par catégorie au plus tard
le 1" Octobre de la saison en cours.

Article 7 :

Les clubs qui ne sont pas en conformité avec tlarth, au 31 Décembre se verront notifier leur
situation. Cependant, le Club en infraction au 3lpburra régulariser sa situation en présentant un
éducateur au module de formation de I'équipe eradtibn jusqu’au 01/04 de cette méme saison. A
défaut de régularisation le club se verra imputer amende de :

- 100 € par éducateur manquant pour les catégoriésl8ea Seniors (Football a
11)
- 60 € par éducateur manquant pour le Football Ation de U6 a U13
La sanction de non-accession sera appliquée apéaun infraction au 01/04 de la méme saison.

Article 8 :
Les sommes percues au titre des amendes seromgesesous forme de bons de formation a
utiliser les deux prochaines saisons.

Article 9 :

Obligation des Educateurs : Relais de la Commisdienhnique et des Jeunes, ils devront
participer aux réunions de début de saison airsicglles prévues pour leur catégorie.
Article 10 :
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Tableau des correspondances Educateur /Catégoméveau et diplome requis.

FOOTBALL MASCULIN

Possible dérogation pour saison 1, si I'entraireucharge de I'équipe |

NIVEAU DI PLOME REQUlS saison précédente titulaire du dipldme adéquat (lerla montée) reste)
en place....
D1 CFF3 CERTIFIER avant € AVRIL de la saison
D2 Module Sénior PARTICIPER avant AVRIL de la saison
U 19 District Module U 17 U19 PARTICIPER avarit AVRIL de la saison
U 17 District Module U 17 U 19 PARTICIPER avarit AVRIL de la saison
U 15 District Module U 15 PARTICIPER avarft AVRIL de la saison
Ui13 Module U 13 PARTICIPER avant' AVRIL de la saison
Uill Module U 11 PARTICIPER avant’ AVRIL de la saison
, ; d
uo 1titulaire du module UG o, ) o1y~ 1pER avant 4 AVRIL de la saison
pour 10 licenciés
uz 1 titulaire du module U7 o, ) o1y |pER avant I AVRIL de la saison
pour 10 licenciés
FOOTBALL FEMININ
n Possible dérogation pour saison 1, si I'entraieeucharge de I'équipe |
NIVEAU DIPLOME REQUlS saison précédente titulaire du dipldme adéquag (lerla montée) reste
en place....
D1 Module Sénior PARTICIPER avant AVRIL de la saison
U 19 District Module U 17 U 19 PARTICIPER avarit AVRIL de la saison
U 15 District Module U 15 PARTICIPER avarft AVRIL de la saison
U 13 Module U 13 PARTICIPER avant’ AVRIL de la saison
Uill Module U 11 PARTICIPER avant’ AVRIL de la saison
. . d
uog 1titulaire du module UG o) oy~ |pER avant I AVRIL de la saison
pour 10 licenciées
U7 1titulaire du module U7 5, ) o1 pER avant AVRIL de la saison

pour 10 licenciées

21



E STATUT DES EDUCATEURS : DECLARATION ENCADREMENT EQUIPES DISTRICT

SENIORS

Niveau D1 ou D2

NOM Prénom Educateur

Diplome

Licence

Equipe 1

Equipe 2

Equipe 3

SENIORS FEMININES

Niveau D1 1

NOM Prénom Educateur

Dipléme

Licence

Equipe 1

D1

|Equipe 2

D1

u19

Niveau Ligue ou D1

NOM Prénom Educateur

Diplome

Licence

Equipe 1

Equipe 2

u17

Niveau Ligue ou D1

NOM Prénom Educateur

Dipléme

Licence

Equipe 1

Equipe 2

u1s

Niveau Ligue ou D1

NOM Prénom Educateur

Dipléme

Licence

Equipe 1

IEquipe 2

IEquipe 3

U1l

NOM Prénom Educateur

Dipléme

Licence

Equipe 1

Equipe 2

Equipe 3

U1

NOM Prénom Educateur

Diplome

Licence

Equipe 1

Equipe 2

Equipe 3
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U KNOM Prénom Educateur Diplsme | Licence
Equipe 1
Equipe 2
Equipe 3 Un éducateur
diplémeé pour 10
Equipe 4 licencié(e)s
Equipe &
Equipe & |
ur WO Prénam Educateur | Diplome | Licence
Equipe 1
Equipe 2
Equipe 3 Un éducatewr
diplémé pour 10
Equipe 4 licencié(els
Equipe 5
Eguipe & i

Diptdmes : DESIEPS, BEF, BMF, CFF1, CFF2, CFF3, Moduwles ' M .UT. M LIS MUY, M.L13,
M UTE A LIS, M Seniors

Licence Educafteur : Technigue Natianaie (TN), Technigue Régionale (TR), Educeteur Fédéral (EF)
ou Animateur (Anim).

Conformément a la décision du Conseil de Ligue du 29 juin 2015, et a son application au niveau du
Cistrict, nous vous demandans de transmettre les noms et diplémes de vos responsables d'équipes

de District, (voir PV no 2 du 10 juillet 2018)

La commission du Statut des Educateur contrdlera la situation de chague club au 1er avril et
appliguera lés sanchons prévues.

Seuls les clubs &n conformilé avec le statut des educaieurs pouront accéder a la division supérieure
Ces éducateurs devront possader une licence "éducateur”,

MOM Prénom Président du club : Date :

Eignature : Cachet du ¢lub
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