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FFF - OPERATION BONS D’ESSENCE EN FAVEUR DES CLUBS

Informations essentielles de la FFF concernant la mise en ceuvre de cette opération :

- Seuls les clubs actifs a la fin de la saison 2021-2022 comptabilisant au moins 8 licences de U6 a
U18 sont ¢ligibles (soit 8 900 clubs), I’objectif étant pour la FFF de privilégier le transport collectif
et le covoiturage pour le déplacement des équipes de jeunes.

- Lavaleur des bons carburant oscillera entre 100 euros et 700 euros selon la taille des clubs.

- 1Ils se traduiront par I’envoi, au cours du mois de septembre, aux clubs de métropole seulement, de
cartes prépayées (d’une valeur de 50 € chacune) mises a disposition par Intermarché, sous pli a
I’adresse postale des clubs.

- Ces cartes carburant pour les clubs métropolitains seront valables jusqu’au 30 juin 2023 dans toutes
les stations-service du groupe Intermarché, et pourront étre distribuées aux bénévoles de leur choix

(éducateurs, dirigeants, parents accompagnateurs, ...).

- Un mail d’information officiel sera envoyé prochainement a tous les clubs concernés.



Listes des engagés en Coupes du Lot - Saison 2022/2023 :

Merci aux clubs de bien vouloir vérifier vos engagements ainsi que les terrains. Pour toute modification,
veuillez écrire a : secretariat@district-foot-lot.fff. fr

Coupe Bondoux/ Phase 1 Poule Unique 31199 238
Grille/

Club Nom Tour Terrain

582418 Haut Cele F.C. 1 (D1) 1Q 460150101 STADE ROBERT BORIES1 a BAGNAC SUR CELE

546115 Ent Foot Azur 1 (D2) 1Q 460210101 STADE MUNICIPAL a BEDUER

542847 Af Biars/Bretenoux 2 (D1) 1Q 460290101 STADE MUNICIPAL 1 a BIARS SUR CERE

553855 Lacapelle Football 1 (D2) 1Q 460420301 STADE LACAPELLE a CAHORS

548858 Eccf 1 (D2) 1Q 460450101 STADE LE CUZOUL a CAJARC

549360 Us 3c Catus 1 (D2) 1Q 460640101  STADE MUNICIPAL a CATUS

525809 Cazals-Montcl 1 (D2) 1Q 460660101 STADE MUNICIPAL a CAZALS

554299 Psvd Olt 2 (D2) 1Q 462960101 STADE MUNICIPALa ST VINCENT RIVE D OLT

541889 Figeac Capdenac Qfc 2 (D1) 1Q 120520101 STADE LEO LAGRANGE a CAPDENAC GARE

533064 Grealou 1 (D2) 1Q 461290101  STADE MUNICIPAL 3@ GREALOU

517796  Labast. Murat 1 (D2) 1Q 461380101  ADE SOLROQUES LABASTIDE MURAT & COEUR DE

581896 Elan Marivalois 2 (D1) 1Q 461700101 STADE MUNICIPAL a LEYME

547122 Lalbenque-Fon 1 (D1) 1Q 461090101 STADE ROBERT POUSSOU a FONTANES

545558 Entente Vallée Lot 1 (D2) 1Q 461490101 STADE MUNICIPAL a LAMAGDELAINE

548248 Ent. Segala F. 1 (D1) 1Q 461600101 STADE MUNICIPAL a LATRONQUIERE

542833 Ent. Bouriane F.C. 1 (D1) 1Q 463340101 STADE MUNICIPAL a LE VIGAN

527643 Lissac-Mouret 1 (D2) 1Q 461750101 STADE DU CAUSSE a LISSAC ET MOURET

542831 Valroc Foot 1 (D1) 1Q 461850101 STADE MUNICIPAL a MARTEL

531265 Montcabrier 1 (D1) 1Q 461990101  STADE MUNICIPALL 3 MONTCABRIER

540626 Puy Lev./Pray Fc 1 (D2) 1Q 462250101 STADE MUNICIPAL a PRAYSSAC

514941 U.S. Puybrun Tauriac 1 (D2) 1Q 462290101 STADE MUNICIPAL a PUYBRUN

553195 E.S.LG1(D1) 1Q 463090101 STADE GEORGES PIVAUDRAN 1 a SOUILLAC

544816 St Cypr.-Mont 1 (D1) 1Q 462010101 SBI:B(‘:E GEORGE MOURNE a MONTCUQ EN QUERCY

521349 St Germain 1 (D2) 1Q 462670101  STADE MUNICIPALa ST GERMAIN BEL AIR

542832 Causse Limargue F.C. 1 (D2) 1Q 463170101 STADE MUNICIPAL a THEGRA

552657 F.C. Causse Sud 46 1 (D2) 1Q 463280101 STADE MUNICIPAL 1 a VARAIRE

541254 Fchg 1 (D1) 1Q 463300101 STADE RAOUL DELAPIERRE a VAYRAC




Coupe Laville/ Phase 1 Poule Unique 31299 239

Grille/
Club Nom Tour Terrain
552062 U.S. Nozacoise 1 (D3) 1Q 460060101 STADE DEDE LAVAL a ANGLARS NOZAC
550921 Begoux Arcambal 1 (D3) 1Q 460070101 STADE MUNICIPAL 3 ARCAMBAL
533635  Cuzance 1 (D3) 1Q 460860101 STADE GUITOU & CUZANCE
527945 Fons 1 (D4) 1Q 461080101  STADE DE LA DOURMELLE 2 FONS
531282 Labathude 1 (D3) 1Q 461390101 STADE MUNICIPAL 3 LABATHUDE
552148  A.S. Livernon 1 (D3) 1Q 461760101  STADE MUNICIPAL 3 LIVERNON
552545 F.F. Mauroux 1 (D3) 1Q 461870101  STADE MUNICIPAL 3 MAUROUX
519734  En Cazillac Sarrazac 1 (D3) 1Q 460670101  STADE DE LA BORGNE a CAZILLAC
516970  Mayrinhac 1 (D3) 1Q 461890101  STADE MUNICIPAL 3 MAYRINHAC LENTOUR
532290  Payrignac1 (D3) 1Q 462160101  STADE GUY BRAS a PAYRIGNAC
502046  Salviac1 (D3) 1Q 462970101  STADE PIERRE LESCURE a SALVIAC
531283 St Matre-Le B 1 (D3) 1Q 462780101  STADE MUNICIPAL 3 ST MATRE
522106 St Paul Loubr 1 (D3) 1Q 462870101  STADE CHRISTOPHE VERGNET a ST PAUL LOUBRESSAC
546315  Thedirac 1 (D3) 1Q 463160101  STADE CAVAILLE 4 THEDIRAC
580907  Lapopie O. 1 (D4) 1Q 463200101  STADE DE L' ILE 4 TOUR DE FAURE
Coupe Des Reserves A/ Res A Jean Bach Poule Unique 2070
Grille/
Club Nom Tour Terrain
582418 Haut Cele F.C. 2 (D3) 1Q 460150101 STADE ROBERT BORIES1 a BAGNAC SUR CELE
542847 Af Biars/Bretenoux 3 (D2) 1Q 460290102 STADE MUNICIPAL 2 a BIARS SUR CERE
541889 Figeac Capdenac Qfc 3 (D2) 1Q 120520101 STADE LEO LAGRANGE 3 CAPDENAC GARE
581896 Elan Marivalois 3 (D2) 1Q 461320101 STADE MUNICIPAL a ISSENDOLUS
547122 Lalbenque-Fon 2 (D2) 1Q 461480101 STADE MUNICIPAL a LALBENQUE
542831 Valroc Foot 2 (D2) 1Q 462930101 STADE RENE LESPINASSE a ST SOZY
531265 Montcabrier 2 (D2) 1Q 461990101 STADE MUNICIPAL1 3 MONTCABRIER
553195 E.S.LG2(D2) 1Q 461180101 STADE MUNICIPAL a GIGNAC
544816 St Cypr.-Mont 2 (D2) 1Q 462010101 EL‘\‘SCE GEORGE MOURNE & MONTCUQ EN QUERCY
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Coupe Des Reserves B/ Res B Abel Cheron Poule Unique 387
Grille/

Club Nom Tour Terrain

582418 Haut Cele F.C. 3 (D4) 1Q 460150101 STADE ROBERT BORIES1 a BAGNAC SUR CELE

546115 Ent Foot Azur 2 (D4) 1Q 462210101 STADE MUNICIPAL a PLANIOLES

542847  AfBiars/Bretenoux 4 (D4) 1Q 460290102  STADE MUNICIPAL 2 & BIARS SUR CERE

545076 Cahors F.C. 3 (D4) 1Q 460420101 COMPLEXE SPORTIF PIERRE ILBERT 1 a CAHORS

550921 Begoux Arcambal 2 (D4) 1Q 460070101 STADE MUNICIPAL a ARCAMBAL

553855 Lacapelle Football 2 (D3) 1Q 460420301 STADE LACAPELLE a CAHORS

548858 Eccf 2 (D3) 1Q 460680101 STADE LE GRAND PRE a CENEVIERES

549360 Us 3c Catus 2 (D3) 1Q 460640101 STADE MUNICIPAL a CATUS

525809 Cazals-Montcl 2 (D3) 1Q 460660101 STADE MUNICIPAL a CAZALS

517796 Labast. Murat 2 (D3) 1Q 461380101 gﬁggESOL ROCRIES LABASTIOE MURAT o COBURDE

581896 Elan Marivalois 4 (D3) 1Q 461950101 STADE MUNICIPAL a MOLIERES

545558 Entente Vallée Lot 2 (D3) 1Q 461490101 STADE MUNICIPAL a LAMAGDELAINE

548248 Ent. Segala F. 2 (D3) 1Q 463110101 STADE MUNICIPAL1 a SOUSCEYRAC EN QUERCY

542833 Ent. Bouriane F.C. 2 (D3) 1Q 463340101 STADE MUNICIPAL a LE VIGAN

516970 Mayrinhac 2 (D4) 1Q 461890101 STADE MUNICIPAL a MAYRINHAC LENTOUR

540626 Puy Lev./Pray Fc 2 (D3) 1Q 462250101 STADE MUNICIPAL a PRAYSSAC

514941 U.S. Puybrun Tauriac 2 (D4) 1Q 462290101 STADE MUNICIPAL a PUYBRUN

521349 St Germain 2 (D3) 1Q 462670101 STADE MUNICIPAL a ST GERMAIN BELAIR

542832 Causse Limargue F.C. 2 (D3) 1Q 461280101 STADE PIERRE DE COUBERTIN a GRAMAT

552657 F.C. Causse Sud 46 2 (D3) 1Q 461730101 STADE MUNICIPAL a LIMOGNE EN QUERCY

541254 Fchq 2 (D3) 1Q 463300101 STADE RAOUL DELAPIERRE a VAYRAC




Composition des Poules 2022/2023
Championnat Séniors Masculins

POULE UNIQUE
BIARS/BRETENOUX 2
BOURIANE
ESLG
D1 FCHQ
FIGEAC CAPDENAC QF 2
HAUT CELE
LALBENQUE/FONTANES
MARIVALOIS 2
MONTCABRIER
SAINT CYPRIEN/MONTCUQ
SEGALA FOOT
VAL ROC FOOT
POULE A POULE B
CAZALS BIARS/BRETENOUX 3
ENT VALLEE LOT FIGEAC CAPDENAC QF 3
LACAPELLE FOOT GREALOU
D2 MONTCABRIER 2 ENT FOOT AZUR
ST GERMAIN PUYBRUN
US 3C CATUS CAUSSE LIMARGUE
LALBENQUE/FONT 2 VAL ROC FOOT 2
PPFC ELAN MARIVALOIS 3
ST CYPRIEN/MONT 2 LISSAC ET MOURET
PSV D’OLT 2 CAUSSE SUD
ESLG 2 ECCF
LABASTIDE MURAT
POULE A POULE B POULE C
LACAPELLE FOOT 2 THEDIRAC ECCF 2
ST PAUL DE LOUBRESSAC SALVIAC CAUSSE LIMARGUE 2
US 3 CCATUS 2 ST GERMAIN 2 FCHQ 2
BEGOUX/ARCAMBAL CAZALS 2 SEGALA FOOT 2
D3 ENT VALLEE LOT 2 LABASTIDE MURAT 2 LABATHUDE
ST MATRE PAYRIGNAC ELAN MARIVALOIS 4
PPFC 2 BOURIANE 2 MAYRINHAC
MAUROUX US NOZACOISE LIVERNON
CAUSSE SUD 2 CUZANCE HAUT CELE 2
CAZILLAC
POULE UNIQUE
LAPOPIE OLYMPIQUE
D4 CAHORS FOOT 3
BIARS/BRETENOUX 4
MAYRINHAC 2
PUYBRUN 2
HAUT CELE 3
BEGOUX/ARCAMBAL 2
FONS
FOOT AZUR 2
FRAYSSINET

L’engagement en D4 est toujours possible, par courriel au secrétariat du District, jusqu’au début du mois de

septembre.




DATES D1 D2 D3 D4 D4 R1 R2 | R3 | CpeFrance| Occitanie [Cpe Bond| Cpe Lavil | Cpe Rés A [ Cpe Rés B
Ple A Ple B
Aoit 20 et 21 J1
27 et 28 J2
Septembre 3et4d Tour District
10et11 13
17 et 18 J1 J1 J1 J1 J1 J1
24 et 25 MR MR MR J4
Octobre let2 J2 J2 MR J2 J2 J2 1
8et9 MR MR J2 J5 Tour District
15 et 16 MR MR MR 13 J3 13 J6 1/16 F 1/16 F
22et23 13 3 J3 14 J4 J4
29 et 30 J4 J4 R J7 Tour District
Novembre S5et6 15 J5 J4 J5 J5 J5
12 et13 J6 J6 15 J6 J6 J6
19 et 20 J7 )7 J6 18 1/32
26 et 27 MR MR MR 17 17 17 1
Décembre 3et4d 18 J8 17 J8 J8 J8
10et11 J9 J9 J8 J9 J9 J9
17 et 18 MR MR MR
Noél
Jour de I'an
janv-22 7et8 MR MR MR 1/32F
14 et 15 MR MR MR J10 | J10 | J10 1/8F 1/8F 1/8F 1/8F
21et22 J10 J10 19 J11 | J11 | J11 1/16 F
28 et 29 J11 J11 J10 1/16
Février detS J12 J12 J11 J12 J12 | J12
Mercredi 8 1/8F
1let12 MR MR MR J13 | )13 | J13
18 et 19 J13 J13 J12 1/8
25 et 26 J14 J14 J13
Mars Mercredi ler 1/4F
detS MR MR MR J14 J14 | )14 1/4F 1/4F 1/4F 1/4F
1let12 J15 J15 J14 J15 | J15 | J15
18 et 19 J16 J16 J15 1/4
25 et 26 MR MR MR J16 | J16 | J16
Avril let2 117 J17 116 J17 | 117 | 117
Mercredi 5 1/2F
8et9 J18 J18 J17
15et 16 MR MR MR J18 | J18 | J18 1/2F 1/2F 1/2F 1/2F
22 et23 MR MR MR J19 J19 | J19
29 et 30 J19 J19 J18 Finale
Mai 6et7 J20 J20 MR 1/2
13et14 J21 J21 | 1/2F J20 | J20 | J20
20 et 21 MR MR
27 et 28 J22 J22 F J21 | J21 | J21
Juin 3etd J22 | J22 | J22 Finale Finale
10et11 F Finale Finale
17 et 18 Finale
24 et 25

MR : match de rattrapage



COUPE D’OCCITANIE — 1¢" tour des 3 et 4 septembre 2022 :

Liste des rencontres :

BOURIANE FC - ESLG

CAUSSE LIMARGUE - CUZANCE
MONTCABRIER - HAUT CELE
SEGALA FOOT - GREALOU

ST GERMAIN - ST PAUL DE LOUBRESSAC
SALVIAC - US NOZACOISE
BEGOUX ARCAMBAL - PPFC

ENT VALLEE DU LOT - CAZALS M
VAL ROC FOOT - ENT FOOT AZUR
CAUSSE SUD 46 - FCHQ

ST CYPRIEN/MONT - ECCF
PUYBRUN - LABASTIDE MURAT
FONS - US 3C CATUS

Exempt : LALBENQUE/FONTANES

Informations complémentaires :

e 1% tour des 3 et 4 septembre 2022 : 27 équipes District dont 1, qualifiée d’office (I’exempt) (D1),

e 2% tour des 8 et 9 octobre 2022 : les 14 qualifiées du 1% tour + les 4 équipes de Ligue (Figeac
Capdenac QF 1, Psv d’Olt 1, Elan Marivalois 1, Cahors 1),

e 3™ tour les 29 et 30 octobre : les qualifiées du 2™ tour + 1 équipe de R1 (Biars/Bretenoux 1).

Le District du Lot de Football doit fournir a la Ligue d’Occitanie pour les 32émes de finale, des 19 et 20
novembre, un total de 5 équipes.

Tirage au sort du 2" tour : le mardi 20 septembre 2022 & 10 heures au si¢ge du District.
Tirage au sort du 3™ tour : le vendredi 14 octobre 2022 i 10 heures au siége du District.



MODULES DE FORMATION SAISON 2022/2023 :

Le District du Lot de Football organisera au cours de la saison 2022/2023, les modules de formation
d’éducateurs suivants :

e U20+: le samedi 24 septembre et le dimanche 25 septembre 2022 (16 heures de formation) au
Vigan,

e U9 :le samedi 1°" octobre et le dimanche 2 octobre 2022 (16 heures de formation) a Martel,

e Ull : le samedi 15 octobre et le dimanche 16 octobre 2022 (16 heures de formation) a Pradines,

e U6/U7 : le samedi 12 novembre 2022 ( 8 heures de formation) a Cazals,
e Ul9: le samedi 19 novembre et le dimanche 20 novembre 2022 (16 heures de formation) a Cahors,

e UlS5 : le samedi 28 janvier et le dimanche 29 janvier 2023 (16 heures de formation) a Anglars,
e Ul3: le samedi 25 mars et le dimanche 26 mars 2023 (16 heures de formation) a Biars sur Cére,
e Initiation Gardien de But : Dates a venir (16 heures de formation) a Cahors.



