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DISTRICT

Le Président, les membres du Comité Directeur, le
personnel administratif, technique ainsi que 'ensemble
des membres des commissions du District vous
présentent leurs meilleurs voeux pour 'année 2025.

y 4

Qu’elle soit pleine de succeés, de joie et de passion,
aussi bien sur le terrain qu’en dehors.
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FORMATION INITIALE EN ARBITRAGE

A la suite de plusieurs demandes, le District du Lot organisera une nouvelle Formation Initiale
d’Arbitres (F.I.A), le 1er et le 2 février 2025 ; le 8 février 2025 et le 22 février 2025 a CAHORS au
siege du District du Lot de Football.

Aussi, les personnes intéressées peuvent faire leur inscription sur le site de la LFO, rubrique Formations,
cliquer sur « inscriptions FIA (arbitres).

Merci de bien vouloir également donner le nom des personnes inscrites par mail a :
secretariat@district-foot-lot.fff.fr et formation-arbitres.lotois@orange.fr




Lorsqu’ un club se trouve amené a solliciter un changement de date, d’horaire ou une inversion de match, la
demande ne peut étre examinée qu’a la condition d’avoir été formulée, via FOOTCLUBS, quinze (15) jours
au moins avant la date de la rencontre, accompagnée de 1’accord du club adverse. Le défaut de réponse du
club adverse, dans un délai de sept jours calendaires, sera assimilé a un accord de ce dernier.



COUPE VALETTE FUTSAL :

Cette journée FUTSAL est prévue le dimanche 19 janvier 2025 4 FIGEAC gymnase du Cosec.
Rappel : obligatoire pour toutes les équipes inscrites en championnat.

CAP SUR UN NOUVEL OUTIL

Comme annonc¢ lors du webinaire Toutes Foot organisé par la FFF le 03 octobre dernier, un nouvel outil
dédi¢ a I'engagement et au dépot des actions est désormais opérationnel.

Cet outil est intégré a la brique « Développer son club » disponible depuis "Footclubs" et "Portailclubs" et se
nomme « Toutes Foot ».

Il permet de :

o Désigner un référent football féminin

e Décrire son projet dans les grandes lignes

e Déclarer son engagement avant le 15 décembre 2024

o Une fois I'engagement effectué, il sera alors possible de remonter des actions jusqu'au 05 mai 2025
qui viendront nourrir une interface dédiée aux instances.

VALORISATION :

A I’issue du processus de sélection par les territoires, les clubs participants seront valorisés avec :

e Des bons d’achats Nike :
o Tous les clubs participants recevront 300€ de bon d’achat NIKE.
o Les 3 clubs lauréats départementaux recevront 800€ de bon d’achat Nike.
o Les 3 clubs lauréats régionaux recevront 1800€ de bon d’achat Nike
o Les 3 clubs lauréats nationaux recevront 3300€ de bon d’achat Nike
e Une aide financiere du Crédit Agricole pour la réalisation des projets
e Les lauréats seront conviés a un week-end a Clairefontaine pour assister a la cérémonie de remise des
trophées les 6 et 7 juillet 2025 qui dévoilera les grands gagnants de cette saison
e Une mise en avant sur les antennes de France Bleu.



PERMANENCE HIVERNALE A COMPTER DU SAMEDI 14 DECEMBRE 2024 :
Procédure a suivre pour tout report de match en cas d’arrété municipal ou forfait

* Jusqu’au samedi 12 h, I’arrété municipal ou forfait devra étre transmis uniquement sur I’adresse :
secretariat@district-foot-lot.fff. fr

» Aprés le samedi 12 h et jusqu’a 10 h le dimanche matin, I’arrété municipal ou forfait devra étre
transmis, uniquement sur les 2 adresses :

permanence.cda@district-foot-lot. fff. fr

secretariat@district-foot-lot.fff. fr

+ dans tous les cas, mettre en copie le club adverse, via la boite mail officielle.

Rappel : Reéglement en cas d’arrété municipal en Coupe et Championnat « Phase Aller », Seniors Masculins,
Féminines, Jeunes :

A) Si le terrain est indisponible ou déclaré impraticable avant le vendredi 16 heures :

1) Terrain de repli,

2) Faute de terrain de repli, le match est inversé : il aura lieu chez I’adversaire a la date prévue,

3) Si le terrain de ce dernier est également indisponible ou impraticable, la rencontre sera fixée a une autre
date, par la commission compétente, sur le terrain prévu initialement.

B) Si le terrain est déclaré impraticable par 1’arbitre avant le coup d’envoi : la rencontre sera fixée a une
autre date par la commission compétente, sur le terrain prévu initialement.



PITCH U13 - TOUR 2 DU SAMEDI 11 JANVIER 2025 :

Plateau n°4 :

Le club organisateur (CAHORS FOOTBALL) rencontrant des difficultés quant a la gestion de I’occupation
de leurs terrains, nous vous informons que le plateau n°4 débutera a 13 heures (et non 15 heures) sur le
terrain Pierre Ilbert 2 a Cahors le SAMEDI 11 JANVIER 2025.

Equipes concernées : CAHORS FC ; GCLS 1 ; PSV D’OLT 2 et GMPPFC 1.

Plateau n°6 :

A la suite du mail du club de Mayrinhac, nous informant que pour des raisons de sécurité, le club ne pouvait
pas recevoir (bloc de béton en cours de séchage des nouveaux buts) ; aussi, les rencontres se dérouleront sur
le site de Sousceyrac a partir del5 heures, comme suit :

PLATEAU 6 a Sousceyrac Stade municipal

A/ GHCS 2 Les rencontres et horaires
B/ VRF/ FCHQ 3 AB - CD
C/ ELAN MARIVALOIS 2 AC-BD
D/ ENT.MAYR-ST CERE 1 AD - BC

MATCH 1 - 15h00
GHCS 2 VRF/FCHQ3

ELAN MARIVALOIS 2 ENT.MAYR-ST CERE 1

MATCH 2 - 15h30

GHCS 2 ELAN MARIVALOIS 2
VRF/FCHQ3 ENT.MAYR-ST CERE 1
MATCH 3 - 16h00
GHCS 2 ENT.MAYR-ST CERE 1
VRF/FCHQ3 ELAN MARIVALOIS 2

Plateau n°8 :

A la suite du forfait de I’équipe 2 du FC BEGOUX ARCAMBAL, le plateau 8 a Martel se déroulera sur le
format suivant : le défi suivi d'un match de 2 x 30 minutes (voir ci-apres).



PLATEAU 8 a Martel - Stade municipal

Plateau a 2 équipes Rencontre 2x 30min
A/VRF/FCHQ5 AB
B/ VRF/FCHQ2 BC
C/FC BEGOUX-ARC 2 (forfait
general) AC
MATCH - 14h00 Repos - VRF/FCHQ 2
VRF/FCHQ5 FC BEGOUX-ARC 2
MATCH - 14h45 Repos - VRF/FCHQ 5
FC BEGOUX-ARC 2 VRF/FCHQ2
MATCH - 15h30 Repos-FC BEGOUX-ARC 2
VRF/FCHQ5 VRF/FCHQ2

CHALLENGE ESPRIT SPORTIF U17-UlS:

Sauf erreur de notre part, nous n’avons toujours pas recu le questionnaire/réponse du Challenge de I’Esprit
Sportif des équipes de :

U17 : LALBENQUE FONTANES.
U15 : GCPVDO 2 et VRF/FCHQ 2

Merci de bien vouloir nous les transmettre d’ici la fin de la semaine.



CALENDRIERS UISET U17—-PHASE 2 :

IIs seront publiés demain dans le logiciel Compétitions avec les horaires et les terrains

DISTRICT LOT FOOTBALL Calendriers par journée
U15 D1/ Phase 2 27 * Match lever de rideau
Poule Unique Apres-Midi P3
Af Biars Bretenoux 1 ESLG1 Eccf 1 Figeac Capdenac Qfc 2
G.HCS 1 Gclem 1 Gclem 2 Gcels 1
Gels 2 Gcepvdo 2 Gmppfc 1 Lalbenque-Fon 1
Vrf&Fchq 1
Journée 01 - Aller 11/01/2025 Journée - Retour
51742. 30142169 Gclem 1 -  Eccf1
51743. 30142170 Gcepvdo 2 - GHCS1
51744. 30142171 Gcls 1 - Gclem2
51745. 30142172 ESLG1 - Vrf&Fchq 1
51746. 30142173 Figeac Capdenac Qfc - Lalbenque-Fon 1 S
2
51747. - 30142174 Gmppfc 1 - Gcls2
51748. v s 30142175 Non affecté - Af Biars Bretenoux 1
Journée 02 - Aller 18/01/2025 Journée - Retour
51749. LS 30142176 Vrf&Fchqg 1 - Figeac Capdenac Qfc
2
51750. P 15H 30142177 Lalbenque-Fon 1 - Gmppfc 1 .
51751. sam.z 156 30142178 Gcls 2 - Gcls1
51752. P T 30142179 Gclem 2 - Gepvdo 2
51753. we=.  15H 30142180 GHCS1 -  Gclem 1
51754. Cog 15H 30142181 Eccf 1 - Af Biars Bretenoux 1
51755. 30142182 ESLG1 - Non affecté Gy
Journée 03 - Aller 01/02/2025 Journée - Retour
51756. AR | ¢ 30142183 Figeac Capdenac Qfc - E.S.L.G1
2
51757. L T | 30142184 Gmppfc 1 - Vrf&Fchq 1
51758. G 15H 30142185 Gels 1 - Lalbenque-Fon 1 s
51759. P S [ 30142186 Gcepvdo 2 - Gcls2
51760. ss s AR 30142187 Gclem 1 - Gclem 2
51761. i SFien 15H 30142188 Af Biars Bretenoux1 - G.H.CS1
51762. 30142189 Non affecté - Eccf1




Journée 04 - Aller 08/02/2025 Journée - Retour
51763. - 15H 30142190 G.HCS1 - Eccf1
51764. - 15H 30142191 Gclem 2 - Af Biars Bretenoux 1
51765. - 15H 30142192 Gcls 2 - Gclem 1
51766. - 15H 30142193 Lalbenque-Fon 1 - Gepvdo 2
51767. - 15H 30142194 Vrf&Fchqg 1 - Gcls 1
51768. - 15H 30142195 ESLG1 - Gmppfc 1
51769. - 30142196 ;igeac Capdenac Qfc - Non affecté
Journée 05 - Aller 15/02/2025 Journée - Retour
51770. -.. 15H 30142197 Gepvdo 2 - Vrf&Fchq 1
51771. -.. 15H 30142198 Gcls 1 - ESLG1
51772. - 15H 30142199 Gmppfc 1 - ;lgeac Capdenac Qfc
51773. - 15H 30142200 Gclem 1 - Lalbenque-Fon 1 s
51774. - 30142201 Non affecté - GHCS1 e
51775. - 15H 30142202 Eccf 1 - Gclem 2
51776. - 15H 30142203 Af Biars Bretenoux 1 - Gcls 2 -
Journée 06 - Aller 08/03/2025 Journée - Retour
51777. - 15H 30142204 ;igeac Capdenac Qfc - Gels 1
51778. - 15H 30142205 ESLG1 - Gepvdo 2
51779. - 15H 30142206 Vrf&Fchqg 1 - Gclem 1
51780. - 15H 30142207 Lalbenque-Fon 1 - Af Biars Bretenoux 1 —
51781. - 15H 30142208 Gels 2 - Eccf1 -
51782. - 15H 30142209 Gclem 2 - GHCS1
51783. - 30142210 Gmppfc 1 - Non affecté s ke
Journée 07 - Aller 15/03/2025 Journée - Retour
51784. - 15H 30142211 G.HCS1 - Gcls 2
51785. - 15H 30142212 Eccf 1 - Lalbenque-Fon 1
51786. - 15H 30142213 Af Biars Bretenoux 1 - Vrf&Fchq 1 wsd. S
51787. - 15H 30142214 Gcelem 1 - ESLG1
51788. - 15H 30142215 Gepvdo 2 - ;igeac Capdenac Qfc o B
51789. - 15H 30142216 Gels 1 - Gmppfc 1
51790. - 30142217 Non affecté - Gclem 2
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Journée 08 - Aller 05/04/2025 Journée - Retour
51791. - 15H 30142218 Gcls 2 Gcelem 2
51792. - 15H 30142219 Lalbenque-Fon 1 GHCS1
51793. - 15H 30142220 Vrf&Fchq 1 Eccf 1
51794. - 15H 30142221 ESLG1 Af Biars Bretenoux 1 .
51795. - 15H 30142222 ;igeac Capdenac Qfc Gcelem 1
51796. - 15H 30142223 Gmppfc 1 Gcepvdo 2 e
51797. - 30142224 Gels 1 Non affecté s
Journée 09 - Aller 12/04/2025 Journée - Retour
51798. -.. 15H 30142225 Gcepvdo 2 Gels 1
51799. - 15H 30142226 Gclem 1 Gmppfc 1 -
51800. - 15H 30142227 Af Biars Bretenoux 1 ;igeac Capdenac Qfc
51801. - 15H 30142228 Gclem 2 Lalbenque-Fon 1 i
51802. - 15H 30142229 GH.CS1 Vrf&Fchq 1
51803. - 15H 30142230 Eccf 1 ESLG1
51804. - 30142231 Non affecté Gels 2
Journée 10 - Aller 10/05/2025 Journée - Retour
51805. - 15H 30142232 Vrf&Fchq 1 Gclem 2
51806. - 15H 30142233 ESLG1 GHCS1
51807. - 15H 30142234 ;igeac Capdenac Qfc Eccf 1 i
51808. - 15H 30142235 Gmppfc 1 Af Biars Bretenoux 1
51809. - 15H 30142236 Gels 1 Gcelem 1
51810. - 30142237 Gepvdo 2 Non affecté s
51811. - 15H 30142238 Lalbenque-Fon 1 Gcls 2
Journée 11 - Aller 17/05/2025 Journée - Retour
51812. - 15H 30142239 Eccf 1 Gmppfc 1 e
51813. - 15H 30142240 Af Biars Bretenoux 1 Gels 1 S
51814. - 15H 30142241 Gclem 1 Gcepvdo 2 e
51815. - 15H 30142242 G.HCS1 ;igeac Capdenac Qfc
51816. - 15H 30142243 Gclem 2 ESLG1
51817. - 15H 30142244 Gcls 2 Vrf&Fchq 1
51818. - 30142245 Non affecté Lalbenque-Fon 1
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Journée 12 - Aller 31/05/2025 Journée - Retour
51819. cawge  1oH 30142246 l’z-'igeac Capdenac Qfc - Gclem 2
51820. we=ws  15H 30142247 ESLG1 - Gcls2
51821. . 15H 30142248 Vrf&Fchq 1 - Lalbenque-Fon 1
51822. soese 19 30142249 Gmppfc 1 - GHCS1
51823. 30142250 Gclem 1 - Non affecté
51824. cvmae 156 30142251 Gcepvdo 2 - Af Biars Bretenoux 1
51825. sewie  1SH 30142252 Gels 1 -  Eccf1

Journée 13 - Aller 07/06/2025 Journée - Retour
51826. 30142253 Af Biars Bretenoux 1 - Gclem 1
51827. 30142254 Eccf 1 - Gepvdo 2
51828. 30142255 G.HCS1 - Gcls 1
51829. 30142256 Lalbenque-Fon 1 - ESLG1
51830. 30142257 Gcls 2 - ;igeac Capdenac Qfc
51831. 30142258 Gclem 2 -  Gmppfc 1
51832. " 30142259 Vrf&Fchq 1 - Non affecté
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DISTRICT LOT FOOTBALL Calendriers par joumée
U17 D1/ Phase 2 26 * Match lever de rideau
Poule A Apres-Midi P3
ES.LG1 Ent. Bouriane F.C. 1 Ent.Fclf-Causse Sud 1 Figeac Capdenac Qfc 1
GHCS1 Gclem 2 Gcepvdo 2 Gmppfc 1
Vrf&Fchq 1
Journée 01 - Aller 11/01/2025 Journée - Retour
51654. . =.. 15H 30134591 EntFclf-Causse Sud - Figeac Capdenac Qfc e S
1 1
51655. e = 15H 30134592 Gcepvdo 2 - Gclem2 -
51656. we =. 15H 30134593 Ent. Bouriane F.C.1 - Vrf&Fchq 1 o
51657. we = ASH 30134594 GHCS1 - Gmppfc 1 s
51658. 30134595 Non affecté - ESLG1 P
Journée 02 - Aller 18/01/2025 Journée - Retour
51659. sz, 15H 30134596 Vrf&Fchq 1 - GHCS1 s
51660. sz A5H 30134597 Gmppfc 1 - Gepvdo 2 S
51661. g 15H 30134598 Gclem 2 - EntFcif-Causse Sud sy sz
1
51662. oy 158 30134599 Figeac Capdenac Qfc - E.S.L.G1 G
1
51663. - 30134600 Ent. Bouriane F.C.1 - Non affecté .
Journée 03 - Aller 08/02/2025 Journée - Retour
51664. e, 15H 30134601 GHCS1 - Ent. Bouriane F.C. 1
51665. PN_TRR | 30134602 Gcepvdo 2 - Vrf&Fchq 1 o
51666. e 15H 30134603 Ent.Fclf-Causse Sud - Gmppfc 1 LT
1
51667. we =. 15H 30134604 ESLG1 - Gclem2
51668. e, Wi 30134605 Non affecté - Figeac Capdenac Qfc -
1
Journée 04 - Aller 08/03/2025 Journée - Retour
51669. w.=.. 15H 30134606 Gclem 2 - Figeac Capdenac Qfc o
1
51670. e = 15H 30134607 Gmppfc 1 - ESLG1 —
51671. e = 15H 30134608 Vrf&Fchq 1 - EntFclf-Causse Sud
1
51672. s 1SH 30134609 Ent. Bouriane F.C.1 - Gecpvdo 2 R T
51673. 30134610 GHCS1 - Non affecté s s
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Journée 05 - Aller 15/03/2025 Journée - Retour
51674. - 15H 30134611 Ent.Fclf-Causse Sud - Ent. Bouriane F.C. 1 e e
1
51675. - 15H 30134612 Gcepvdo 2 - GHCS1 o, sy
51676. - 15H 30134613 ESLG1 - Vrf&Fchq 1
51677. - 30134614 Non affecté - Gclem 2
51678. - 15H 30134615 Figeac Capdenac Qfc - Gmppfc 1 B 5
1
Journée 06 - Aller 05/04/2025 Journée - Retour
51679. -.. 15H 30134616 GHCS1 - EntFclf-Causse Sud 2
1
51680. - 15H 30134617 Ent. Bouriane F.C.1 - ES.LG1 =
51681. - 15H 30134618 Vrf&Fchq 1 - Figeac Capdenac Qfc s
1
51682. - 15H 30134619 Gmppfc 1 - Gclem 2 L T
51683. - 30134620 Gepvdo 2 - Non affecté s, e
Journée 07 - Aller 03/05/2025 Journée - Retour
51684. - 15H 30134621 Gclem 2 - Vrf&Fchq 1 -
51685. - 15H 30134622 Figeac Capdenac Qfc - Ent. Bouriane F.C. 1 -
1
51686. - 15H 30134623 ESLG1 - GHCS1 it g
51687. - 15H 30134624 Ent.Fclf-Causse Sud - Gcepvdo 2 iy IS
1
51688. - 30134625 Non affecté - Gmppfc 1 S -
Journée 08 - Aller 10/05/2025 Journée - Retour
51689. B 15H 30134626 Vrf&Fchq 1 - Gmppfc 1 .
51690. - 15H 30134627 Ent. Bouriane F.C.1 - Gclem2 oy
51691. - 15H 30134628 GH.CS1 - Figeac Capdenac Qfc s
1
51692. - 15H 30134629 Gcepvdo 2 - ESLG1 .
51693. B 30134630 Ent.Fclf-Causse Sud - Non affecté et S
1
Journée 09 - Aller 17/05/2025 Journée - Retour
51694. -... 15H 30134631 ESLG1 - EntFclf-Causse Sud
1
51695. - 15H 30134632 Figeac Capdenac Qfc - Gcpvdo 2
1
51696. B 15H 30134633 Gmppfc 1 - Ent. Bouriane F.C. 1 R
51697. B 15H 30134634 Gclem 2 - GHCS1 s Wi
51698. - 30134635 Vrf&Fchqg 1 - Non affecté -
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CONCOURS ESPOIR DU FUTSAL U14/U1S GARCONS ET FILLES :

—w

@ qz’if/,?a/ 3

Présentation aux encadrants

Concgurs
Espoir du Futsal

L'avenir du futsal commence ici !

U14-U15 / Gargons et Filles

Organisation des différentes phases

A chaque étape, les joueurs les plus
performants accedent au tour suivant.
Les meilleurs participeront a une finale
nationale a Clairefontaine.

B R 5+5
Ber o 5 o PY

Des tests Un tournoi de Des matchs
techniques 3C3 Futsal de Futsal

e @ @ Tour du concours
Les notes aux 3 épreuves s'additionnent

pour donner la note individuelle de chaque joueur.

@ @ Tour du concours
Cette note globale détermine le classement des joueurs.
6 Premier tour en

Mise en place d’un nouveau dispositif « Espoir du futsal » : le concours Départemental se déroulera
courant janvier 2025.

La phase régionale se déroulera le mercredi 26 février 2025 (lieu a déterminer). La finale Nationale aura
lieu a Clairefontaine,
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FOOT LOISIR RASSEMBLEMENT DEPARTEMENTAL DU SAMEDI 15 FEVRIER 2025 A
LABASTIDE MURAT :

Rassemblement Départemental
Foot loisir

DISTRICT = o
P 2 [GSk
C

SAMEDI 15 Février 2025 a
Labastide —Murat
14H - 18H

Rassemblement Départemental
Foot loisir

| Objectifs : |

* Permettre aux clubs de découvrir des pratiques
complémentaires, d’ouvrir ses portes a d’autres
profils de licenciés.

* Permettre de fidéliser et de fédérer les licenciés
sur des pratiques intergénérationnelle et mixite.

* Renforcer le bien vivre ensemble.

FUTNET (tennis ballon) = 2 contre 2
FOOT EN MARCHANT =5 contre 5

16



Rassemblement Départemental
Foot loisir

Les clubs conviés : |

Les équipes du championnat U14F/U16F.

Les clubs Labélisés FFF jeunes et Ecole de Foot Féminine.

Les sections foot loisir et foot santé.

Les clubs en démarches Labels jeunes FFF et Ecole de Foot Féminine.
Tous les clubs rentrant dans une dynamique de développement sportif
et de la vie associative de leur canton.

Ouvert a partir de U14 a Vétérans
Mixité autorisée

Merci d’adresser un mail au secrétariat du District en précisant le nombre de

participants, le nom / prénom et n° de tel du responsable,
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FUTSAL FOOTBALL D’ANIMATION :

U7:

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail au

secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre d’équipes participantes pour leur

club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

» U7 : match en 4 contre 4 (3+1 GB) sur un tiers ou demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
FIGEAC 07/12/24 Gymnase 14 h Emilie 8 Figeac 1,2,3 et | Complet
CAPDENAC Champollion LAFON 4
QF Figeac 0634117122 Ségala 1 et 2
HautCélél
Causse
Limarguel
BOURIANE 14/12/24 | Gymnase du 10h Loic 5 Bouriane 1 Complet
Vigan MARTINELI Mayrinhac 1
0780321271 Catus 1
Lafortunierel
Cazals 1
PSVD’OLT 14/12/2024 | Gymnase du 10h Gilles 8 Psvd’Olt 1,2 2
Montat ROQUES Lalbenque
07 49 02 40 69 1,2,3
LacapelleFC 1
VAL ROC 22/12/24 | Gymnase de 14h Gaél CALME 8 ValRocl1,2,3,4 2
Martel 06 63 63 09 67 Causse Lim
1,2
LA 11/01/25 Gymnase 10h30 Antoine 4 Lafortunierel Complet
FORTUNIERE Labastide COUPELON Bouriane 1
Murat 0630533678 Mayrinhac/St
Céré 1
Catus 1
BIARS 11/01/25 Gymnase de 14 h Ugo TORRES 6 AFBB 1,23 et | Complet
BRETENOUX Bretenoux 0632867956 4
Causse Lim 1
et2
PSVD’OLT | 11/01/2025 | Gymnase du 10h Gilles 8 Psvd’Olt 1,2 3
Montat ROQUES Cahors FC
07 49 02 40 69 1,2,3
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SEGALA 25/01/2025 | Gymnase de 10h Amandine Ségala let 2 Complet
FOOT Latronquiére BIAUDIS Elan
06 42 70 68 65 Marivalois
1,234
PPFC 25/01/2025 | Halle Sports 14 h Luis GIL PPFC 1,2 Complet
Prayssac 06 83 89 70 21 Lalbenque 1,2
Lacapelle 1
Montcabrierl
CAHORS FC | 01/02/2025 | Gymnase de 14 h Thibault Cahors 1,2,3,4 | Complet
Terre Rouge VILQUIN Bouriane 1
060778 01 54 Lacapelle 1
Bégoux 1,2
VAL ROC 01/02/25 Gymnase de 14 h Gaél CALME ValRocl1,2,3,4 2
Martel 06 63 63 09 67 Fchq 1
Mayrinhac 1
FIGEAC 01/02/25 Gymnase 9h Emilie FCQFC1,2,3,4 1
CAPDENAC Massip a LAFON Haut Célé 1
QF Capdenac 0634117122
Gare
BIARS 8/02/25 Gymnase de 14h | Ugo TORRES AFBB 1,23 et | Complet
BRETENOUX Bretenoux 0632867956 4
Ségala 1 et 2
PPFC 08/02/25 | Halle Sports 14 h Luis GIL PPFC 1, 2 Complet
Prayssac 06 83 89 70 21 Psvd’Olt 1, 2
Bouriane 1
Montcabrierl
ELAN 15/02/25 Gymnase 10h15 Guillaume ELANM Complet
MARIVALOIS Lacapelle SERRE 1,2,3,4
Marival 06 64 33 25 35 Bouriane 1
Haut Célél
FCHQ 1
Foot Azur 1
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U9 :

PERIODE FUTSAL
Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail au
secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le nombre d’équipes participantes pour leur

club.
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

> U9 : match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
PSV D’OLT 07/12/24 | City stadede | 10h JL 8 PSV 1,23 Complet
Douelle RAIMONDO Catus 1 et 2
0613 11 34 65 ELVL 1,2
Montcabrier
AFBB 1,2,3
BIARS 14/12/24 | Gymnase de 14 h Théo PRIEUX 6 Causse Lim | Complet
BRETENOUX Bretenoux 06328679 56 1,2
Mayrinhacl
VAL ROC 14/12/24 | Gymnase de 14 h Aurélien 6 Val Roc 3
Martel CHASSAING 1,2,3
0633567122
SEGALA 11/01/2025 | Gymnase de 10 h Marion 6 Ségala 1,2,3 | Complet
FOOT Latronquiére CADIERGUES Haut Célé1,2
07 86 31 83 08 Catus 1
CAHORS FC 11/01/25 Gymnase 14 h Fred REIS 8 Cahors 1,2,3 | Complet
Terre Rouge 07 5094 2795 Psv d’Olt
1,2,3
Elvl 1,2
FIGEAC 18/01/25 Gymnase 14h 0. BOUSQUET 8 Figeac 1,2,3 | Complet
CAPDENAC Champollion 06 71 62 37 67 et4
QF Figeac Haut Célé 1
et2
CausseLim 1
Elan
Marivalois 1
ELAN 19/01/25 | Gymnase de | 10hl5 Mikael 8 Elan Complet
MARIVALOIS Lacapelle CARAYOL Marivalois
Marival 06 61 9290 08 1,2,3,4
FC Azurl
Mayrinhacl
FCHQ 1,2
VAL ROC 25/01/25 Gymnase de 14h Aurélien 6 ValRoc1,2,3 | Complet
Martel CHASSAING Ségala Foot
0633567122 1,2,3
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BIARS 01/02/25 | Gymnase de 14h Théo PRIEUX AFBB 1,2,3 | Complet
BRETENOUX Bretenoux 0632867956 Causse Lim
1,2
Mayrinhacl
PPFC 01/02/25 | Halle Sports 14h Luis GIL PPFC 1,2 Complet
Prayssac 06 83 897021 Montcabrierl
Catus 1
Cahors FC 1
Lacapelle 1
PSVD’OLT | 01/02/2025 | Gymnase du 10 h Jean Luc Psv d’Olt 4
Montat Raimondo 1,2,3
06 1311 3465 Cahors FC
1,2
FIGEAC 8/02/25 Gymnase 14h 0. BOUSQUET Figeac 1,2,3 | Complet
CAPDENAC Champollion 06 71 62 37 67 et4
QF Figeac Ségala 1,2 et
3
Haut Cél¢ 1
PSV D’OLT | 08/02/2025 | Gymnase du 10h Jean Luc Psv d’Olt 5
Montat Raimondo 1,2,3

0613113465

Lacapelle 1
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Ull:

PERIODE FUTSAL

Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, I’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le
nombre d’équipes participantes pour leur club.

Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat.

> Ull : Match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de Handball

Club Dates | Lieux Heure | Responsable | Places Equipes Places
Organisateur disponibles | inscrites restantes
VAL ROC 18/01/25 | Gymnase de 14 h Damien 6 ValRocl,2,3 Complet
Martel PLOUHINEC Causse
06 6504 16 32 Limargue 1
Fchq let 2
PSV D’OLT 18/01/25 | Gymnase P. 14h Erwan 6 Psv d’Olt Complet
Ilbert Cahors GOHEBEL 1,2,3
06173720 84 St Cypr/M
1,2
Montcabrierl
LA 18/01/25 | Gymnase de | 10h30 Mélanie 6 La Complet
FORTUNIERE Labastide CHALVET Fortunierel,2
Murat 06 79 22 28 85 Mayrinhac
1,2
Bouriane 1,2
CAHORS FC | 26/01/25 | Gymnase de 14 h Guy MARTIN 6 Cabhors 1,2 Complet
Terre rouge 06 76 35 65 74 Salviac 1
St Cypr/M
1,2
Montcabrierl
FIGEAC 01/02/25 Gymnase 14 h N. FILHOL 6 Figeac 1,2,3 Complet
CAPDENAC Champollion 06 82 18 66 03 Haut Célél
QF Figeac et2
Foot Azur 1
VAL ROC 08/02/25 | Gymnase de 14 h Damien 6 ValRocl,2,3 Complet
Martel PLOUHINEC Causse
06 6504 16 32 Limargue 1
Fchqlet2
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PERIODE FUTSAL U9F/U11F-U12F/U13F et U14F/U16F : périodes du 07/12/2024 au 08/02/2025.

Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail
au secrétariat du District en indiquant la date, ’heure, le lieu, le responsable du plateau et son numéro de téléphone
ainsi que le nombre d’équipes participantes pour leur club.

Vous pouvez également proposer d’autres dates (mercredi aprés-midi, dimanche...) toujours dans la période. Si vous
souhaitez inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat du District.

U9-U11F : match 5 contre 5 sur un demi-terrain de handball

Club Dates Lieux Heure Responsable Places Equipes | Places
organisateur disponibles | inscrites |restantes
FIGEAC CAP |14/12/24 Gymnase 14h | S. TISSANDIE 4 FIGEAC |Complet
QF Champollion 0611159094 1,23 et4
Figeac
U12-U13F : 5 contre 5 sur un terrain de handball
Club organisateur | Dates Lieux Heure | Responsable Places Equipes Places
disponibles| inscrites |restantes
FIGEAC CAP QF | 11/01/25| Gymnase 14h | S. TISSANDIE 6 Figeac |Complet
Champollion 06 11 1590 94 let2
Figeac Lalbenque 1
et2
Haut Cél¢é 1
et2
BIARS 18/01/25| Gymnase 14h | Manu LOPEZ 4 AF BB1 |Complet
BRETENOUX Bretenoux 0621737107 Figeac 1,2
Haut Célé 1
CAHORS FOOT |09/02/25| Gymnase 14h | Romane Paupert 6 Cahors 1,2 4
Terre Rouge 0651 18 06 44
U14-U16F : 5 contre 5 sur un terrain de handball
Club organisateur | Dates Lieux Heure | Responsable Places Equipes | Places
disponibles| inscrites | restantes
FIGEAC CAP QF |25/01/25| Gymnase 14h | S. TISSANDIE 6 FIGEAC 1 1
Champollion 06 11 159094 et2
Figeac Lalbenque
let2
Ségala 1
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TECHNIQUE :

PPF U14/U15 (filles et garcons) :

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT LE 25/02/2025 (lieux a déterminer) : parution des listes en
janvier 2025.

FORMATIONS :

Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) :

CFI U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 a St Germain
CFI Seniors : les samedis 11 janvier et 1¢* février 2025 Thégra

T I 20242025

DISTRICT DISTRICT LOT FOOTBALL

DATES DE LA
FORMATION OU HORAIRES LIEU .
FORMATION CERTIFICATION Iadigues I'9dresse complicte
ou (INDIQUER
CERTIFICATION TOUTES LES Précirer por binc 4o 44 AL T ENTREE - rotmwr 370 Fiems donr
DATES par ox:$h3I0-12A36 7 14h-12A wos cotlwle
formation)

Blec 1:
- 5 12/01/202S5. Stade municipal, le
CFl-Ué/U?Q =
o Bloc 2: TN A= A R bourg. 46300 Le Vigan
02/02/2025
Blec 1:
- 19/01/2025. STADE MUNICIPAL, 447
CFI-U10/U13 i 2h/12h00 - 14h/17h00 |CHEMIN DE PECHPEYROUX.
09/02/2025 46230 LALBENQUE
Bloc 1 :
s . 13/04/20285. Stade municipal, le
CFI-U14/U19 h/12h30-14h/17
A Bloc 2: has e bourg. 46300 Le Vigan
11/05/2025
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