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INFORMATIONS GENERALES 

Rappel : extrait règlement intérieur du District 

 

RAPPEL : Formation Initiale en Arbitrage (FIA) – Saison 2026/2027 : 

Le District du Lot de Football organise une Formation Initiale en Arbitrage (FIA) pour la saison 2026/2027. 

Cette formation est ouverte à toutes les personnes souhaitant devenir arbitre officiel et s'investit dans le football 
lotois. 
Le samedi 03 et dimanche 04 octobre 2026 toute la journée de 8 h à 17 h au complexe sportif de 
LHOSPITALET (46170). 
Le samedi 10 octobre 2026 demi-journée de 8 h à 12 h au complexe sportif de LHOSPITALET (46170) 
Le samedi 17 octobre 2026 toute la journée de 8 h à 18 h au siège du District du Lot de football à CAHORS 
(46000). 
Les modalités d'inscription vous seront données ultérieurement. 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
 

CHALLENGE FUTSAL SENIORS 
 
Il se déroulera en 2 journées : 

- J1 le week-end du 16 et 17 janvier et du 23 et 24 janvier 2027 
- J2, finale pour les équipes qualifiées le week-end du 30 et 31 janvier 2027 

 
Les clubs qui disposent d’une salle pour accueillir la J1 et/ou la J2 doivent se manifester avant le 1er novembre. 
Il faut prévoir un créneau de 3h pour jouer le plateau futsal de la J1. Ces plateaux peuvent se dérouler le samedi 
soir, dimanche matin ou dimanche après-midi. 
 
Les équipes de D1 et D2 ont été inscrites pour le Challenge (1 seule équipe par club). Si d’autres équipes veulent 
participer, les inscriptions sont possibles jusqu’au 1er novembre 2026. 
Coût de l’engagement : 20€ par équipe. 
 
La constitution des poules de la J1 sera donnée en novembre ou décembre.  
 
Liste des équipes inscrites au 22/09/2026 : 
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ECLAIRAGE HOMOLOGUE : 

La Commission de Gestion des Compétitions informe que, à titre exceptionnel, le club du FCHQ est autorisé à 
disputer ses rencontres en nocturne, à la suite de l'homologation de l’éclairage de son terrain par la Commission 
des Terrains de la Ligue d’Occitanie en date du 21/09/2026. 

Cette autorisation est accordée à titre exceptionnel et dérogatoire. Elle est valable uniquement jusqu'au 30 
septembre 2026 pour les clubs ayant formulé la demande lors de l'engagement de leurs équipes et dont 
l'éclairage aura été validé par la Commission des Terrains de la Ligue d'Occitanie avant cette échéance. 
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                           COMMISSION DES JEUNES 

FEMININES : 

La 1ère journée du championnat U14/U16F, phase unique (match aller/retour) aura lieu le 03 octobre 
prochain.  
 
Liste des clubs engagés :  
Elan Marivalois 
ECCF 
US Cère et Landes (Cantal) 
Cahors 
Figeac Capdenac QFC 
GHCSSC 
AFBB/USPT 

Le calendrier sera transmis à tous les clubs concernés dans la semaine. 

Voir ci-après le planning : 
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Journée de rentrée U11 - Rectifié : 
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Journée de rentrée U7 : 
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U13 – CHALLENGE & PITCH : 
 

Rappel des modalités d’organisation 
 

À la suite de plusieurs dysfonctionnements constatés lors des journées des 12 et 20 septembre, la Commission 
Jeunes rappelle aux clubs les modalités d’organisation applicables aux plateaux U13 Challenge et U13 Pitch. 
1. Défi « 6 ballons » par équipe 
 
La Commission Jeunes rappelle que le défi doit être réalisé selon les modalités suivantes : 

 U13 Challenge : le défi doit obligatoirement être réalisé avant la rencontre. 
 U13 Pitch : le défi doit obligatoirement être réalisé avant chaque rencontre. 

 
Ces dispositions doivent être respectées par l’ensemble des équipes participant aux plateaux. 
 
2. Temps de jeu 
Conformément aux modalités d’organisation de la catégorie U13, le temps de jeu maximum par équipe est 
fixé à 70 minutes. 
 
En fonction du nombre d’équipes présentes sur le plateau, l’organisation est la suivante : 

 Plateau à 4 équipes : 
o U13 Pitch : 3 rencontres de 23 minutes 
o U13 Challenge : 2 rencontres de 35 minutes. 

 Plateau à 3 équipes, avec 1 équipe exempte : 
o U13 Pitch et U13 Challenge : 2 rencontres de 35 minutes. 

 Plateau à 2 équipes, avec 1 équipe exempte et 1 équipe forfait : 
o U13 Pitch et U13 Challenge : 1 rencontre de 2 × 35 minutes. 

La Commission rappelle que ces modalités doivent être appliquées afin de garantir un temps de jeu adapté et 
homogène pour l'ensemble des équipes. 
 
3. Arbitrage assistant 
La Commission Jeunes rappelle que la fonction d’arbitre assistant est assurée par des jeunes joueurs. 
Ceux-ci doivent être placés sous le tutorat et la responsabilité d’un éducateur ou d’un dirigeant licencié, 
lequel doit être inscrit sur la feuille de match. 
La Commission Jeunes demande à l’ensemble des clubs de veiller au strict respect de ces modalités dès les 
prochaines journées, afin de garantir une organisation homogène et conforme aux dispositions prévues pour 
les plateaux U13 Challenge et U13 Pitch sur l’ensemble du territoire. 
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Rappel : extrait règlement intérieur du District 

 
 
ENTENTES : 
 
Concernant la catégorie U13 et l’entente entre LACAPELLE FOOT et le PSV D’OLT, les équipes seront 
référencées de la manière suivante : 

 PSV D’OLT/LACAPELLE FOOT 1  
 PSV D’OLT/LACAPELLE FOOT 3 (à la place de LACAPELLE FOOT/PSV D’OLT 1) 
 PSVD’OLT 2 : sans entente. 
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CHAMPIONNAT ET COUPES DU LOT U17 ET U15 : 
 
Championnat :  
 
RECTIFICATIF : liste des équipes évoluant à 8 : 
 
U17 : 
GCLS 2. 
 
U15 :  
BIARS BRETENOUX 2, 
ECCF/CAUSSE SUD 1 (et non 2), 
GHCSSF 2. 
 
 
Coupes du Lot U17 et U15 : 
 
Liste des équipes engagées en U17 : ESLG 1 ; BOURIANE FC 1 ; ENT FLCL.CS.FCMP 1 ; GHCSSF ; 
GCLEM 1 ; GMPPFC 1 ; VRF/FCHQ 1. 
 
Liste des équipes engagées en U15 : GHCSSF 1 ; GCLEM 1 ; GCLS 1 ; GCPVDO 2 ; 
BEGOUX/ARCAMBAL 1 ; ESLG 1 ; BOURIANE FC 1 ; GMPPFC 1 ; BIARS BRETENOUX 2 
(confirmation par courriel). 
 
Les équipes ci-après, évoluant à 8 : GCLS 2 (U17) ; ECCF/CAUSSE SUD 1 (U15) doivent nous confirmer si 
elles souhaitent participer en Coupes du Lot avec l’obligation d’évoluer à 11.  
Confirmation souhaitée avant le 10 octobre 2026, par courriel au secrétariat du District. 
 

Rappel Coupes Occitanie U17 & U15 : 

Le tirage des Coupes Occitanie U17 & U15 a eu lieu le jeudi 27 août 2026 à 15 h au siège du District à Cahors. 

U17 : 
 
Match n°2 : Vrf&Fchq 1 - Gcls 1 est reporté au 24/10/2026 à 15 heures à Martel (Motif : GCLS en Coupe 
Gambardella le 05/10/26). 
 
Tour 2 : matchs le 05/12/26 : 
BIARS BRETENOUX 1 - ESLG 1 
GCPVD’OLT 21 - Vainqueur match 2 
LALBENQUE/FONTANES 1 - FIGEAC CAPDENAC QUERCY F. C.1 

3 équipes seront qualifiées pour les 1/32èmes de finale, (gestion LFO) 
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U 15 :  
 
Tour 2 : matchs le 24/10/26 avec l’entrée des 4 exempts District (rattrapage le 31/10/26) :  
Match A : BOURIANE 1 – BEGOUX/ARCAMBAL 1 
Match B : GCLEM 1 – GCPVDO 1 
Match C : ESLG 1 – GCLS 1 
 
Tour 3 : 2 matchs (entrée R1) le 05/12 : 
FIGEAC CAPDENAC QF 1 – Vainqueur match C 
Vainqueur match B – Vainqueur match A 

2 équipes seront qualifiées pour les 1/32èmes de finale, (gestion LFO) 

TECHNIQUE : 

PROGRAMME FORMATIONS SAISON 2026/2027 : 

Les formations d’éducateurs en 2026 sont positionnées comme suit : 
- CFI U6-U9 : samedis 14/11/26 et 05/12/26 – 9h-12h et 14h-17h à Pradines, 
- CFI U10-U13 : samedis 03/10/26 et 31/10/26 – 9h-12h et 14h-17h à Mayrinhac-Lentour, 
- CFI U14-U19 : samedis 21/11/26 et 12/12/26 – 9h-12h et 14h-17h à Anglars. 

 
Les formations en 2027 sont positionnées comme suit : 
 

- CFI U6-U9 : samedis 06/03/27 et 03/04/27 - 9h-12h et 14h-17h lieu à déterminer, 
- CFI U10-U13 : samedis 06/03/27 et 27/03/27 - 9h-12h et 14h-17h à Pradines,  
- CFI Seniors : samedis 30/01/27 et 27/02/27 – 9h-12h et 14h-17h à Lalbenque. 
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PPF FUTSAL U15 
 
La journée de détection est programmée mercredi 21 octobre 2026 au Montat (Halle des Sports – 178 La Croix 
Rouge 46090 Le Montat) de 10h à 12h (rdv à 9h30). 
Des joueurs seront retenus pour un interdistrict le mercredi 28 octobre à Toulouse, puis des joueurs seront 
convoqués pour un rassemblement intra-territoire le mercredi 11 novembre à Villefranche de Rouergue. 
A l’issue de ce rassemblement, des joueurs intègreront le parcours régional du PPF Futsal U15. 
 
Le listing des joueurs proposés par le club est à retourner au District avant le 10 octobre 2026. 
 
Extrait du Comité Directeur du 19/11/2025 
« Les clubs disposant d’au moins une équipe de jeunes, garçons ou filles, engagée au niveau régional ou 
territorial, ont l’obligation de présenter des joueurs ou joueuses à l’ensemble des opérations du PPF. » 
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PPF FUTSAL U16-U17 
 
La journée de détection est programmée mercredi 21 octobre 2026 au Montat (Halle des Sports - 178 La Croix 
Rouge 46090 Le Montat) de 14h à 16h (rdv à 13h30). 
Des joueurs seront retenus pour un rassemblement intra-territoire le mercredi 11 novembre à Villefranche de 
Rouergue. 
A l’issue de ce rassemblement, des joueurs intègreront le parcours régional du PPF Futsal U16-U17. 
 
Le listing des joueurs proposés par le club est à retourner au District avant le 10 octobre 2026. 
 
Extrait du Comité Directeur du 19/11/2025 
« Les clubs disposant d’au moins une équipe de jeunes, garçons ou filles, engagée au niveau régional ou 
territorial, ont l’obligation de présenter des joueurs ou joueuses à l’ensemble des opérations du PPF. » 
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PPF U12/U13 et U12F/U13F : 
 
Ci-après, la répartition des clubs et le formulaire d’inscription pour la journée de détection U12-U13 et U12F-
U13F dans le cadre du Parcours de Performance Fédéral (aux formats word et pdf). 
 
Cette journée se déroulera le samedi 17 octobre sur 4 sites. 
 
Le formulaire est à retourner au District avant le 05/10/26. Merci de répondre également lorsque le club 
n’envoie aucun joueur ou joueuse. 
 
Les féminines concernées par cette opération sont celles qui jouent en mixité. Les U12F-U13F qui jouent en 
équipe spécifique participeront à la journée de détection du dimanche 22/11. 
 
Extrait du Comité Directeur du 19/11/2025 
« Les clubs disposant d’au moins une équipe de jeunes, garçons ou filles, engagée au niveau régional ou 
territorial, ont l’obligation de présenter des joueurs ou joueuses à l’ensemble des opérations du PPF. » 
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PPF U14/U15 ET U14F/U15F : 
 
La détection des joueurs U14-U15 et des joueuses U14F-U15F se déroulera dimanche 18/10 à Figeac (Plaine 
des Jeux de Londieu).  
Les joueuses U14F et U15F concernées sont celles qui jouent en mixité (pour faciliter les déplacements).  
Les autres joueuses, qui jouent en équipe spécifique féminine participeront à la détection du 18/10 (lieu à 
déterminer).  
Néanmoins, nous laissons le choix aux clubs d’inscrire les joueuses sur la détection mixte ou sur la détection 
féminine. 
 
La détection U14 et U14F-U15F se déroulera le matin (rdv à 9h30) et la détection U15 se déroulera l’après-
midi (rdv à 13h30). 
Les listes des participants doivent être retournées au District avant le 5 octobre 2026. 
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Dans le cadre du Parcours de Performance Fédéral (PPF) Féminin, la détection des joueuses U12F-U13F se 
déroulera le dimanche 22 novembre 2026 à Gourdon, au stade des Hermissens. 
Les joueuses U12F et U13F concernées sont prioritairement celles qui évoluent au sein d’une équipe 
spécifique féminine. Toutefois, nous laissons la possibilité aux clubs de choisir d’inscrire leurs joueuses à la 
détection mixte ou à la détection féminine, en fonction de leur situation. 

 Rendez-vous à 10h00 – début de la détection à 10h30. 

Les listes des participantes devront être retournées au District au plus tard le 16 novembre 2026. 
Nous vous remercions par avance de bien vouloir respecter cette échéance afin de permettre l’organisation de 
cette journée dans les meilleures conditions. 
Extrait du Comité Directeur du 19/11/2025 
« Les clubs disposant d’au moins une équipe de jeunes, garçons ou filles, engagée au niveau régional ou 
territorial, ont l’obligation de présenter des joueurs ou joueuses à l’ensemble des opérations du PPF. » 
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Dans le cadre du Parcours de Performance Fédéral (PPF) Féminin, la détection des joueuses U14F-U15F se 
déroulera le dimanche 18 octobre 2026 à Anglars, au stade Georges Lespine. 
Les joueuses U14F et U15F concernées sont prioritairement celles qui évoluent au sein d’une équipe 
spécifique féminine. Toutefois, nous laissons la possibilité aux clubs de choisir d’inscrire leurs joueuses à la 
détection mixte ou à la détection féminine, en fonction de leur situation. 

 Rendez-vous à 10h00 – début de la détection à 10h30. 

Les listes des participantes devront être retournées au District au plus tard le 11 octobre 2026. 

Nous vous remercions par avance de bien vouloir respecter cette échéance afin de permettre l’organisation de 
cette journée dans les meilleures conditions. 

Extrait du Comité Directeur du 19/11/2025 
« Les clubs disposant d’au moins une équipe de jeunes, garçons ou filles, engagée au niveau régional ou 
territorial, ont l’obligation de présenter des joueurs ou joueuses à l’ensemble des opérations du PPF. » 
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La Fédération Française de Football met à disposition des clubs un nouvel outil simple et intuitif pour les 
accompagner dans la conception, la formalisation et la mise en œuvre de leur Projet Club. Une démarche 
personnalisée, menée avec le soutien des ligues et des districts, pour aider chaque association à structurer 
durablement son avenir. 

Pour plus d’information, suivez le guide via le site du District du Lot de Football. 
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COMMISSION DEPARTEMENTALE DE L’ARBITRAGE 
 

RAPPEL : Formation Initiale en Arbitrage (FIA) – Saison 2026/2027 : 

Le District du Lot de Football organise une Formation Initiale en Arbitrage (FIA) pour la saison 2026/2027. 
Cette formation est ouverte à toutes les personnes souhaitant devenir arbitre officiel et s'investit dans le football 
lotois. 
Le samedi 03 et dimanche 04 octobre 2026 toute la journée de 8 h à 17 h au complexe sportif de 
LHOSPITALET (46170). 
Le samedi 10 octobre 2026 demi-journée de 8 h à 12 h au complexe sportif de LHOSPITALET (46170) 
Le samedi 17 octobre 2026 toute la journée de 8 h à 18 h au siège du District du Lot de football à CAHORS 
(46000). 
Les modalités d'inscription vous seront données ultérieurement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


