
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 

COMMISSION DES ARBITRES 
 

FORMATION INITIALE EN ARBITRAGE 
 

A la suite de plusieurs demandes, le District du Lot organisera une nouvelle Formation Initiale 
d’Arbitres (F.I.A), les 1ers et 2 février 2025 ; le 8 février 2025 et le 22 février 2025 à CAHORS au siège 
du District du Lot de Football. 

Aussi, les personnes intéressées peuvent faire leur inscription sur le site de la LFO, rubrique Formations, 
cliquer sur « inscriptions FIA (arbitres). 

Merci de bien vouloir également donner le nom des personnes inscrites par mail à : 
secretariat@district-foot-lot.fff.fr  et formation-arbitres.lotois@orange.fr 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS  
 
Lorsqu’ un club se trouve amené à solliciter un changement de date, d’horaire ou une inversion de match, la 
demande ne peut être examinée qu’à la condition d’avoir été formulée, via FOOTCLUBS, quinze (15) jours 
au moins avant la date de la rencontre, accompagnée de l’accord du club adverse. Le défaut de réponse du 
club adverse, dans un délai de sept jours calendaires, sera assimilé à un accord de ce dernier. 
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INFORMATIONS GENERALES 
 
MESSAGE DE LA COMMISSION DE DISCIPLINE : 
 
ATTENTION - Pour information : 
La Commission de Discipline peut se saisir d'une affaire si des propos répréhensibles sont observés sur les 
réseaux sociaux.  
Cela signifie qu'en cas de diffusion de comportements ou de discours contraires aux règles ou à la 
déontologie, la Commission est habilitée à enquêter et à prendre des mesures disciplinaires. 
 
DATE ASSEMBLEE GENERALE FINANCIERE DES CLUBS : 
 
L’Assemblée Générale Financière des clubs aura lieu le VENDREDI 20 DECEMBRE 2024 à 19 h 30 
au siège du District du Lot de Football. 
 
A cette occasion et conformément aux statuts du District, nous procéderons à l'élection du Président 
du District du Lot de Football. 
 
La présence d’un membre de chaque club est donc indispensable. 
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OFFRE COMMERCIALE BUTS PLIABLES : 

 

La FEDRATION FRANCAISE DE FOOTBALL et INTER SPORT organisent une offre commerciale pour 

l’achat de buts pliables (voir ci-après). 

A cette occasion, le District du Lot de Football souhaite donner un coup de pouce à cet achat en offrant une 

aide financière de 69€99 à tous les clubs intéressés par l’offre (pour la 1ère paire de buts achetée, coût pour 

le club 150€). 

Procédure pour bénéficier de l’offre : 
Chaque club intéressé doit envoyer par retour de mail le nombre de paires de buts ainsi que la couleur qu’il 
souhaite commander.  
Le District du Lot réglera la totalité de la facture et débitera directement le club sur son compte « District ». 
 

ATTENTION DATE LIMITE DE COMMANDE AUPRES DU DISTRICT : 
 

MERCREDI 18 DECEMBRE 2024. 
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PERMANENCE POUR FORFAIT UNIQUEMENT : 
 
Jusqu’à la mise en place de la permanence hivernale, le District tient une permanence en cas de 
FORFAIT UNIQUEMENT. 
Nous demandons aux clubs de bien suivre la procédure ci-dessous, notamment l’envoi par la boîte 
officielle du club (et non via les boîtes personnelles des dirigeants). 
Procédure à suivre : 
Jusqu’au samedi 10 h (pour les matchs du samedi) :  
Jusqu’au dimanche 10 h (pour les matchs du dimanche) :  
 
Envoyer un mail, via la boîte officielle du club, à : 
permanence.cda@district-foot-lot.fff.fr et surtout informer le club adverse, toujours via la boîte mail 
officielle. 
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COMMISSION DES JEUNES MASCULINS/FEMININS 
 
FOOT D’ANIMATION LOISIR (FAL) : 
 
La marche à suivre est la suivante dans FOOTCLUBS : 
 
MENU 
 
EPREUVES (championnats et coupes) 
 
FOOT ANIMATION LOISIR 
 
U13 – PHASE 2 
 
DETAILS (en bleu à gauche de l’écran) 
U13 – Phase 2 
Choisir l’équipe voulue, 
Renseigner les dates souhaitées, 
Cliquer dans le cadre, 
Vous avez deux accès : Administratif ou Sportif 
Administratif : vous permettant en autres, la transmission des feuilles de plateaux 
Sportif : Liste des rencontres du plateau, classement à la journée……. 
 
CALENDRIER U13 – PHASE 2 : 
 
Poule D, veuillez noter que l’équipe 1 de BOURIANE est une équipe FEMININE. 
 
CALENDRIER U9 : 
Le plateau U9 du 30/11/2024 se jouera à GOURDON (et non au Vigan) comme annoncé dans le calendrier. 
Equipes concernées : ESLG 1 et 2 ; LABASTIDE MURAT 1 et 2 ; US 3C CATUS ; CAZALS et 
BOURIANE 1 et 2. 
 
FORFAIT GENERAL U11 : 
 
L’équipe 2 du club de LACAPELLE FOOT est déclarée FORFAIT GENERAL à la suite de 3 forfaits  
(les 05/10/24 ; 12/10/24 et 09/11/24).  
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FESTIFOOT U8/U9 DU 30/11/2024 A 10 H 15 : 

 
 
FUTSAL U13 – FINALE DU SAMEDI 21 DECEMBRE 2024 – Gymnase de Cahors Terre Rouge : 
Rendez-vous à 13 h 30 pour les équipes de : 
 
CAHORS 1 
PSV D’OLT 1 
LACAPELLE FOOT 1 
BIARS BRETENOUX 2 
FIGEAC CAPDENAC QF 2 
CAUSSE LIMARGUE 1 
GHCS 1 
BOURIANE 1 

À l'occasion des fêtes de fin d'année, la Commission des Jeunes souhaite apporter un peu de joie aux 
familles dans le besoin. Aussi, nous organisons une collecte de jouets au sein du District au profit des 
« Restos du Cœur ». Nous vous invitons, si vous le souhaitez, à amener lors de la Finale FUTSAL U13*, 
des jouets en bon état que vous aimeriez offrir. Ces jouets feront le bonheur d'autres enfants qui, grâce à 
vous, passeront un Noël un peu plus chaleureux. 

Par avance, nous vous en remercions ! 
 
*Des jouets peuvent également être déposés au siège du District du Lot de Football jusqu’au 20 
décembre prochain, par tous les clubs qui le souhaitent. 
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FUNFOOT U11 : 
 

JOURNEE FUNFOOT U11 

 
Samedi 30 novembre à 14h00  

       
 

Plateau 1 à Montcuq Plateau 2 à Cajarc Plateau 3 à Catus  
 

ST-CYPRIEN/MONTCUQ 1 ENT. ECCF/CAUSSE SUD 1 CRAY/CATUS 3C 1  
 

FC BEGOUX/ARC 1 FC CAHORS 2 LACAPELLE FOOT 1  
 

SALVIAC FC CAHORS 3 FC CAHORS 1  
 

PPFC 1 LABASTIDE/ST-GERMAIN 1 PSVD'OLT 1  
 

ENT. BOURIANE FC 1   AS MONTCABRIER  
 

       
 

Plateau 4 à Lalbenque Plateau 5 à Béduer Plateau 6 à Anglars  
 

FC LALBENQUE/FONT 1 FOOTAZUR 1 ELAN MARIVALOIS 1  
 

FC LALBENQUE/FONT 2 FC CAUSSE LIMARGUE 1 ELAN MARIVALOIS 2  
 

PSVD'OLT 2 AF BIARS/BRETENOUX 1 ESLG 1  
 

PSVD'OLT 3 AF BIARS/BRETENOUX 2 ESLG 2  
 

       
 

       
 

Plateau 7 à Mayrinhac 
Plateau 8 à Capdenac aux 

Berges 
Plateau 9 à Martel  
(et non Cressensac)  

 

ENT. MAYRINHAC/ST-C 1 FIGEAC/CAP QFC 2 VALROC FOOT 1  
 

ENT. SEGALA FOOT FIGEAC/CAP QFC 3 VALROC FOOT 2  
 

FCHQ 1 FC HAUT-CELE 1 AF BB/US PT 1  
 

FCHQ 2 FC HAUT-CELE 2 FIGEAC/CAP QFC 1  
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CHALLENGE FUTSAL U11 : 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Les clubs desirants recevoir le challenge futsal U11, tour 1 à la date du 07/12 OU  08/12.
Doivent effectuer un mail au secrétariat du district.
Indiquant, le lieu, la date, le responsable du plateau et le numéro de téléphone.
Vous avez également la possibilité de recevoir hors weekend pendant les vacances scolaires de Noël.
Dates supplémentaires, le 21 ou 22 décembre 2024 et le 4 ou 5 janvier 2025.
Afin de vous laisser plusieurs créneaux de réservation de salle.
Les 8 meilleurs équipes se qualifient pour LA FINALE DU CHALLENGE, le 8 ou 9 février 2025.

FCHQ 2 FC HAUT-CELE 2 FIGEAC/CAP QFC 1

ENT. SEGALA FOOT 1 FIGEAC/CAP QFC 3 VALROC FOOT 2
FCHQ 1 FC HAUT-CELE 1 AF BB/US PT 1

Plateau 7 04/01 à Champollion, Figeac à 14h Plateau 9
ENT. MAYRINHAC/ST-C 1 FIGEAC/CAP QFC 2

PSVD'OLT 3 AF BIARS/BRETENOUX 2 ELAN MARIVALOIS 2

VALROC FOOT 1

FC LALBENQUE/FONT 1 FOOTAZUR 1 ESLG 1
FC LALBENQUE/FONT 2 FC CAUSSE LIMARGUE 1 ESLG 2

Plateau 4 Plateau 6

PSVD'OLT 1

PSVD'OLT 2 AF BIARS/BRETENOUX 1 ELAN MARIVALOIS 1

CHALLENGE FUTSAL U11

SAMEDI 7 OU DIMANCHE 8 DECEMBRE 2024

07/12 à la halle à 14h00 08/12 au Vigan à 10h00 07/12 au city  à Montcabrier à 14h

LABASTIDE/ST-GERMAIN 1

PPFC 1 ENT. BOURIANE FC 1 AS MONTCABRIER 1
FC BEGOUX/ARC 1 ENT. ECCF/CAUSSE SUD 1 CRAY/CATUS 3C 1

ST-CYPRIEN/MONTCUQ 1 FC CAHORS 2 LACAPELLE FOOT 1
SALVIAC 1 FC CAHORS 3 FC CAHORS 1

07/12 au gymnase P. ILBERT , Cahors à 14h

07/12 gymnase Latronquière à 14h 
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FUNFOOT FEMININES U14F/U16F : 
 

 
 
 

************************ 
 

FINALES CHALLENGE FUTSAL U17 : 
 
 
LA FINALE aura lieu le dimanche 22/12/2024 au gymnase de TERRE ROUGE à CAHORS de 14 heures 
à 18 heures. Equipes concernées : GCLEM 1 ; GCPVDO 1 ; GHCS et ENT LALBENQUE/CAUSSE SUD 
1. 
  
 
LA CONSOLANTE aura lieu le samedi 21/12/2024 au gymnase de LABASTIDE MURAT (espace 
Murat) à 13 h 30. Equipes concernées : GCLS 1 ; GCLEM 2 ; GMPPFC 1 ; BOURIANE 1 ; ESLG 1 et 
BIARS BRETENOUX 1. 
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A la suite du mail transmis le 26 août dernier, les clubs qui n'arriveraient pas à accéder à la structuration club 
via Foot club afin d’effectuer l'autodiagnostic pour entrer dans la démarche de labélisation, doivent se 
manifester par mail auprès du secrétariat du District. 
 
 
 
 

INSCRIPTION AU PROGRAMME EDUCATIF FEDERAL : 
 

Lancé en 2014 par la FFF, le Programme éducatif fédéral (PEF) est un outil pédagogique complet, mis à la 
disposition des ligues, districts, clubs amateurs et professionnels, dirigeant(e)s et éducateur(trice)s, pour 
former les jeunes licencié(e)s U6 à U19 (5 à 18 ans) aux règles du jeu et de vie. Il concerne 800 000 jeunes 
licencié(e)s et plus de 5 600 clubs l’utilisent déjà. Le PEF se compose de deux parties contenant des Fiches 
Educatives et des Fiches Actions Terrain relatives aux 6 thèmes abordés. 
La base du Programme Educatif Fédéral, ce sont des fiches pédagogiques qui permettent aux dirigeant(e)s, 
éducateur(trice)s, joueur(se)s et parents d’aborder 6 grands thèmes : La Santé, l’Engagement Citoyen, 
l’Environnement, le Fair-Play, les Règles du Jeu et Arbitrage et la Culture Foot. Chaque thème 
regroupe plusieurs fiches qui permettent aux jeunes licencié(e)s d’acquérir de nouvelles notions. 
 

Jusqu’au 15 décembre 2024. 
 

QUESTIONNAIRE/REPONSE CHALLENGE ESPRIT SPORTIF JEUNES U17/U15 : 
 

Le document a été transmis à tous les clubs pour retour par catégorie fin décembre 2024. 
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ATTENTION INFORMATION IMPORTANTE CONCERNANT LA COUVERTURE DES NON 
LICENCIES (- 5ans) : 
 
Les enfants de 5 ans révolus ont la possibilité de participer aux plateaux organisés par le District du Lot de 
Football dès lors qu’ils sont licenciés Fédération Française de Football. 
 
L’assureur couvre également les enfants de moins de 5 ans pour les activités au sein du club 
(entraînements……). 
FUTSAL FOOTBALL D’ANIMATION : périodes du 07/12/2024 au 08/02/2025 
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U7 :  
 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
 
 U7 : match en 4 contre 4 (3+1 GB) sur un tiers ou demi-terrain de handball 

 
 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

FIGEAC 
CAPDENAC 

QF  

07/12/24  Gymnase 
Champollion 

Figeac  

14 h  Emilie 
LAFON 

06 34 11 71 22  

8  Figeac 1,2,3 
et 4 

Ségala 1 et 2 
HautCélé1 

Causse 
Limargue1   

 Complet 

BOURIANE 14/12/24 Gymnase du 
Vigan 

10 h Loïc 
MARTINELI 

07 80 32 12 71 

5 Bouriane 1 4 

LA 
FORTUNIERE 

11/01/25 Gymnase 
Labastide 

Murat 

10h30 Antoine 
COUPELON 

06 30 56 36 78 

4 Lafortunière1 
Bouriane 1 

2 

 
BIARS 

BRETENOUX 

 
11/01/25 

 
Gymnase de 
Bretenoux 

 
14 h 

 
Ugo TORRES 
06 32 86 79 56 

 
6 

 
AFBB 1,2,3 

et 4 
Causse Lim 1 

et 2 

 
Complet 

SEGALA 
FOOT 

25/01/2025 Gymnase de 
Latronquière 

10 h Amandine 
BIAUDIS 

06 42 70 68 65 

6 Ségala 1et 2 
Elan 

Marivalois 
1,2,3,4 

Complet 

 
BIARS 

BRETENOUX 

 
8/02/25 

 
Gymnase de 
Bretenoux 

 
14 h 

 
Ugo TORRES 
06 32 86 79 56 

 
6 

 
AFBB 1,2,3 

et 4 
Ségala 1 et 2 

 
Complet 

ELAN 
MARIVALOIS 

15/02/25 Gymnase 
Lacapelle 
Marival 

10h15 Guillaume 
SERRE 

06 64 33 25 35 

8 ELAN M 
1,2,3,4 

Bouriane 1 

3 
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U9 : 
PERIODE FUTSAL 
Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
 

 U9 : match en 5 contre 5 (4 + 1GB) sur un demi-terrain de handball 
 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

PSV D’OLT 07/12/24 City stade de 
Douelle 

10 h JL 
RAIMONDO 

06 13 11 34 65 

8 PSV 1,2,3 5 

BOURIANE 14/12/2024 Gymnase du 
Vigan 

10 h Loïc 
MARTINELI 

07 80 32 12 71 

? ? ? 

 
BIARS 

BRETENOUX 

 
14/12/24 

 
Gymnase de 
Bretenoux 

 
14 h 

 
Théo PRIEUX 
06 32 86 79 56 

 
6 

 
AFBB 
1,2,3 

Causse 
Lim 1, 2 

 
1 

SEGALA 
FOOT 

11/01/2025 Gymnase de 
Latronquière 

10 h Marion 
CADIERGUES 
07 86 31 83 08 

6 Ségala 1,2 
et3 

3 

FIGEAC 
CAPDENAC 

QF  

18/01/25  Gymnase 
Champollion 

Figeac  

14 h  O.BOUSQUET 
06 71 62 37 67 

8  Figeac 
1,2,3 et 4  
Haut Célé 

1 et 2 
Caisse 
Lim 1 
Elan 

Marivalois 
1 

 Complet 

ELAN 
MARIVALOIS 

19/01/25 Gymnase de 
Lacapelle 
Marival 

10h15 Mikael 
CARAYOL 

06 61 92 90 08 

8 Elan 
Marivalois 

1,2,3,4 

4 

 
BIARS 

BRETENOUX 

 
01/02/25 

 
Gymnase de 
Bretenoux 

 
14 h 

 
Théo PRIEUX 
06 32 86 79 56 

 
6 

 
AFBB 
1,2,3 

Causse 
Lim 1,2 

 
1 

FIGEAC 
CAPDENAC 

QF  

8/02/25  Gymnase 
Champollion 

Figeac  

14 h  O.BOUSQUET 
06 71 62 37 67 

8  Figeac 
1,2,3 et 4 
Ségala 1,2 

et 3 
Haut Célé 

1  

 Complet 
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U11 : 
 
PERIODE FUTSAL 

 
Les clubs ayants des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire 
savoir par mail au secrétariat en indiquant la date, l’heure du rendez-vous, le responsable du plateau et le 
nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Pour inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat. 
 
 

 U11 :  Match 5 contre 5 (4+1 GB) sur un terrain de Handball 
 
Club 
Organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

FIGEAC 
CAPDENAC 

QF  

01/02/25  Gymnase 
Champollion 

Figeac  

14 h  N. FILHOL 
06 82 18 66 03 

6 Figeac 
1,2,3 
Haut 

Célé1 et 2  

 1 
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PERIODE FUTSAL U9F/U11F-U12F/U13F et U14F/U16F : périodes du 07/12/2024 au 08/02/2025. 
 
Les clubs ayant des gymnases disponibles pour accueillir un ou plusieurs plateaux sont priés de le faire savoir par mail 
au secrétariat du District en indiquant la date, l’heure, le lieu, le responsable du plateau et son numéro de téléphone 
ainsi que le nombre d’équipes participantes pour leur club. 
Vous pouvez également proposer d’autres dates (mercredi après-midi, dimanche…) toujours dans la période. Si vous 
souhaitez inscrire une équipe sur un site, veuillez également envoyer un mail au secrétariat du District. 
 
 
U9-U11F : match 5 contre 5 sur un demi-terrain de handball 
 

Club 
organisateur 

Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

FIGEAC CAP 
QF  

14/12/24 Gymnase 
Champollion 

Figeac 

14 h S. TISSANDIE 
06 11 15 90 94 

4 Figeac 
1,2,3 et 4 

Complet 

 
 
U12-U13F : 5 contre 5 sur un terrain de handball 
 

Club organisateur Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

FIGEAC CAP QF  11/01/25 Gymnase 
Champollion 

Figeac 

14 h S. TISSANDIE 
06 11 15 90 94 

6 Figeac 1 et 
2 

Lalbenque 
1 et 2 

2 

BIARS 
BRETENOUX 

18/01/25 Gymnase 
Bretenoux 

14 h Manu LOPEZ 
06 21 73 71 07 

4 AF BB1 
Figeac 1 et 

2 

1 

 
 
 
U14-U16F : 5 contre 5 sur un terrain de handball 
 

Club organisateur Dates Lieux Heure Responsable Places 
disponibles 

Equipes 
inscrites 

Places 
restantes 

BIARS 
BRETENOUX 

25/01/25 Gymnase 
Bretenoux 

14 h Manu LOPEZ 
06 21 73 71 07 

4 AF BB1 3 

FIGEAC CAP QF  25/01/25 Gymnase 
Champollion 

Figeac 

14 h S. TISSANDIE 
06 11 15 90 94 

6 Figeac 1 et 
2 

Lalbenque 
1 et 2 

2 
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TECHNIQUE : 
 

: 
 
Les membres de la Commission Technique, présents à Bagnac sur Célé, le 21 novembre dernier pour le PPF 
U12/U13 féminins, remercient chaleureusement le club du HAUT CELE pour leur disponibilité et leur 
bienveillance ainsi que les mamans des joueuses pour la préparation du goûter. 
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****************** 
FORMATIONS : 
 
Le District du Lot organisera des formations d’éducateur CFI (Certificats Fédéraux d’Initiateur/Initiatrice) : 
 
CFI U14-U19 : les dimanches 9 et 30 mars 2025 à St Germain 
CFI Seniors : les samedis 11 janvier et 1er février 2025 Thégra 
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