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INFORMATIONS GENERALES 
 
 
ASSEMBLEE GENERALE DISTRICT DU LOT : 
 
L’Assemblée Générale du District du Lot de Football aura lieu le samedi 21 juin 2025 à partir de 9 h 00 à 
Labastide Murat. 
 
Les clubs qui ont des vœux à formuler peuvent les faire connaître par courriel au secrétariat du 
District avant le 21 MAI 2025. 
 

******************* 
PERMANENCE POUR FORFAIT UNIQUEMENT : 
Nous demandons aux clubs de bien suivre la procédure ci-dessous, notamment l’envoi par la boîte 
officielle du club (et non via les boîtes personnelles des dirigeants). 
Procédure à suivre : 
Jusqu’au samedi 10 h (pour les matchs du samedi),  
Jusqu’au dimanche 10 h (pour les matchs du dimanche), 
envoyer un mail, via la boîte officielle du club, à : 
1 - permanence.cda@district-foot-lot.fff.fr  
2 – secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
et surtout informer le club adverse, toujours via la boîte mail officielle. 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
SENIORS FEMININS  

 
JOURNEE FOOTBALL FEMININ : 
 
La journée du football Féminin est fixée au samedi 7 juin 2025 (après-midi) à CAHORS stade Pierre Ilbert. 
Des informations vous seront apportées prochainement. 
 
Pour rappel, cette journée est OBLIGATOIRE pour tous les clubs qui ont engagé des équipes 
féminines pour toutes les catégories, saison 2024/2025. 
 
Merci de retourner le coupon d’inscription ci-dessous au secrétariat du District par retour de mail 
avant le 23 mai 2025 : secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
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FAIR PLAY FEMININ : 

A la date du 20/05/2025, il manque le retour des clubs de BIARS BRETENOUX 1 ; ELAN MARIVALOIS 
1 ; BOURIANE FC 1 ; FCHQ 1 et LALBENQUE/FONTANES 1. 

 

Dans le cadre de notre engagement à promouvoir les valeurs du sport et à favoriser un climat respectueux sur 
le terrain, nous vous demandons de bien vouloir évaluer les équipes que vous avez affrontées, tant lors des 
matchs de championnat que de coupe. Cette évaluation se concentre sur l’esprit de fair-play (voir le détail en 
pièce jointe). Le document complété devra nous parvenir pour le MARDI 20 MAI prochain. 
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COMMISSION DE GESTION DES COMPETITIONS 
SENIORS MASCULINS  

 
FINALES CHAMPIONNATS D2, D3 ET D4 DU DIMANCHE 25 MAI 2025 : 
 
 
FINALE D2 : 

 
 
FINALE D3 : 
 
 

 
 
FINALE D4 : 
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FINALES COUPES GROUPAMA DU DIMANCHE 1ER JUIN 2025 : 
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COUPE DE FRANCE 2025/2026 :  
 
Les inscriptions, pour la Coupe de France SENIORS Edition 2025/2026, sont désormais ouvertes.  
Rappel : Obligation de participation pour les clubs disputant un championnat de niveau Fédéral et Régional 
(L1 – L2 – National – N2 – N3 – R1 – R1 et R3) 
  
Modalités d’engagement :  

 Dates limites d’engagement : 15 juin 2025 
 Frais d’engagement : 52 euros 
 Les engagements doivent s’effectuer uniquement via FOOTCLUBS 

  
Tous les clubs engagés la saison 2024/2025 ont été pré-engagés pour la saison 2025/2026. 
Pour participer à cette nouvelle édition, vous devez impérativement valider votre pré-engagement, pour ce 
faire, il suffit de vous connecter à FOOTCLUBS : 

1.    Choisir la saison 2025/2026 
2.    Cliquer sur le menu « Epreuves Championnats et Coupes » puis « compétions officielles » - Centre 
de ressources choisir « Fédération Française de Football » 
3.    Clique sur la Coupe de France, renseignez le champ « Avis club » en choisissant « Accord » (ou 
« Refus » si vous ne souhaitez pas engager votre équipe) 
4.    Enregistrez votre choix en cliquant sur le bouton « Valider ». 

 
Si dans votre espace FOOTCLUBS la Coupe de France n’apparaît pas, c’est que vous n’avez pas été engagé 
la saison passée, pour ce faire, toujours dans FOOTCLUBS : 

1.    Choisir la saison 2025/2026 
2.    Cliquer sur le menu « Epreuves Championnats et Coupes» puis « compétions officielles » -  
3.    Cliquer sur le bouton à droite « nouvel engagement » 
4.    Choisir le Centre de gestion : FEDERATION FRANCAISE DE FOOTBALL et laissez-vous guider 
par les instructions.  

Attention : Une demande d’engagement sur FOOTCLUBS doit être considérée comme un « pré-engagement 
». L’engagement deviendra définitif seulement après validation et confirmation de la LFO visible sur 
FOOTCLUBS 
 
INFORMATION : La Coupe de France SENIORS est paramétrée le DIMANCHE 15H00 
Les demande de modification de jour et d’heure doivent s’effectuer via FOOTCLUBS, l’accord du club 
adverse est OBLIGATOIRE 
Les créneaux horaires des clubs disputant un championnat REGIONAL et NATIONAL seront 
automatiquement affectés aux rencontres Coupe de France SENIORS. 
Clubs en cours de fusion 
Les clubs ayant des dossiers de fusion en cours doivent engager qu’une seule équipe au nom d’un des clubs 
concernés par cette fusion. 
Le Service Compétitions procédera à la régularisation de cet engagement au nom du club issu de la fusion dès 
que cette fusion aura été validée par le Comité de Direction de la LFO 
  
Pour toute demande de renseignements complémentaires  
Contacter le Service Compétitions E.mail : competitions@occitanie.fff.fr 
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COMMISSION DES JEUNES MASCULINS/FEMININS 
 
JOURNEE FOOTBALL FEMININ : 
 
La journée du football Féminin est fixée au samedi 7 juin 2025 (après-midi) à CAHORS stade Pierre Ilbert. 
Des informations vous seront apportées prochainement. 
 
Pour rappel, cette journée est OBLIGATOIRE pour tous les clubs qui ont engagé des équipes 
féminines pour toutes les catégories, saison 2024/2025. 
 
Merci de retourner le coupon d’inscription ci-dessous au secrétariat du District par retour de mail 
avant le 23 mai 2025 : secretariat@district-foot-lot.fff.fr 
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FINALES COUPES DU LOT U17, U15 ET U14F/U16F DU 31 MAI 2025 A PRAYSSAC : 
 
U15 :  
 

 
 
 
 
U14F/U16F : 

  
 
 
 
U17 :  
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FORFAIT GENERAL PLATEAU U13 phase 4, poule C : 
 
L’équipe 3 de FIGEAC CAPDENAC QF s’est déclarée forfait général par courriel du 14/05/2025. 
 
PLATEAUX DE U13-U11-U9-U7 : 
 
Dans le cas d’un effectif réduit, la Commission des Jeunes souhaite préciser que vous devez marquer sur la 
feuille de plateau, le nom de la personne (éducateur, parent volontaire) qui a réalisé la touche (à préciser sur 
les lignes qui restent disponibles). 
 
 

********************* 
ESPRIT SPORTIF U17 ET U15 – PHASE 2 : 
 
Les questionnaires/réponses transmis aux clubs par courriel, le 12 février dernier, devront être complétés 
puis retournés à la fin de chaque championnat phase 2 (après le 17/05/2025 pour les U17 et après le 
14/06/2025 pour les U15). 
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LA JOURNEE NATIONALE DES DEBUTANTS DES 14 (U7) & 15 JUIN 2025 (U9) A PRAYSSAC : 
Le club PPFC propose des plateaux repas sur réservation avant le vendredi 6 juin 2025 à l’adresse :  
540626@footoccitanie.fr 
  

Menu enfant : 8 € 
Salade de riz + chipo ou merguez + compote + boisson 

 
Menu adulte : 10 € 

Melon ou pâté + salade de riz + 2 chipolatas ou 2 merguez + compote + boisson 
 

 
FEUILLES DE PLATEAUX MANQUANTES DU 17 MAI 2025 : 
 
U13 :  
. plateaux organisés par BEGOUX et BIARS BRETENOUX. 
 
U11 : 
. plateaux organisés par BEGOUX ; LALBENQUE ; FIGEAC  
 
U9 : 
. plateaux organisés par ST CYPRIEN MONTCUQ et CAHORS (incomplet). 
 
U7 : 
. plateaux organisés par BEGOUX et HAUT CELE. 
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TECHNIQUE : 
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RASSEMBLEMENTS 
 
Liste des rassemblements autorisés par le District du Lot de Football. 
Rappel :  

➢ Les joueurs licenciés U17 (nés en 2008) et trois joueuses licenciées U17F peuvent pratiquer en « sénior » 
sous réserve d’obtenir un certificat médical de non-contre-indication, comprenant une autorisation parentale, 
délivré par un médecin fédéral (art 73 des R.G.).  
Les catégories inférieures ne peuvent pas participer aux rassemblements Seniors. 

➢ Les rassemblements U7 et U9 ne doivent pas établir de classement. 
 
Uniquement les joueurs licenciés (donc assurés) sont autorisés à participer à un rassemblement. Le temps de 
jeu global doit être respecté. 
 
LISTE DES RASSEMBLEMENTS AUTORISES : 
 
 

 SEGALA FOOT : les 19, 20 et 21 avril 2025 – Terrain de Sousceyrac – Catégories U7, U9, U11, 
U13, U15 et U14F/U16F. 

 CAHORS FOOT : les 19, 20 et 21 avril 2025 – Complexe sportif Pierre Ilbert à Cahors – 
Catégorie : U12. 

 BIARS BRETENOUX : le 26 avril 2025 – Terrain de Biars – Catégories : U7 et U9 – sous réserve 
de transmission du document demandé : le règlement sportif.  

 BOURIANE : les 31/05/2025 et 01/06/2025 – Terrain les Vitarelles à Gourdon – Catégories : 
U7/U9/U11 et U13/U13F - ANNULE 

 FCHQ : le 1er mai 2025 - Plaine des jeux de Carennac - Catégories : U7 et U11. 
 LA FORTUNIERE : le 1er mai 2025 à Labastide Murat - Catégories : U17, séniors et vétérans. 
 FCHQ : le 8 mai 2025 - Plaine des jeux de Carennac - Catégories : U9 et U13.    
 HAUT CELE : le 7/06/2025 – Terrain de Bagnac s/ Célé – Catégories : U9, U11 et U13F. 
 ELAN MARIVALOIS : le 7/06/2025 – Terrain de Leyme – Catégories : U16/U17. 
 LALBENQUE/FONTANES : les 14 et 15 juin 2025 - Stades de Lalbenque et Fontanes - Catégories 

: le 14/06 (U9 et U13) ; le 15/06 (U7 et U11). 
 BIARS BRETENOUX : les 14 et 15 juin 2025 – Terrain de Biars – Catégories : U11 et U13. 
 MONTCABRIER : les 14 et 15 juin 2025 – Terrain de Montcabrier – Catégories : U11 et U13. 
 PSV D’OLT : le 28/06/2025 – Terrain de Pradines – Catégories : U11 et U13. 
 ELAN MARIVALOIS : le 28/06/2025 – Terrain de Leyme – Catégories : U7, U9 et U11. 
 ST GERMAIN : le 28/06/2025 – Terrain de Saint Germain – Catégorie : vétérans. 

 
Une fois votre tournoi déclaré, nous vous offrons la possibilité de sa publication jusqu’à sa réalisation 

(fiche d’inscription, plaquette publicitaire) sur le site du District, en page d’accueil à 
« Rassemblements autorisés ». 


